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Daniela TINKOVA

Konec hippocratovského svéta? Prispévek k otazce pojeti
nemoci mezi renesanci a 19. stoletim’

Abstract: The study introduces the basic outline of conceptions and characteristics of historical approach-
es to origin of illness and contagion. Essential were primarily the decomposition of ancient Hippocratic-Ga-
len paradigm and the birth of a new model of consideration and defining of illness in the period between the
Renaissance and the mid-19th century. We focus on three issues: the question of the definition of illness; ef-
forts to create “nosological” classification schemes; efforts to understand the disease contagion, and the trans-
mission and spread of disease.

Key words: nosology - miasma - conception — theory of conception - history of medicine

enomén nemoci provazi ¢lovéka odnepaméti a poznamenal tak socidlni, politic-

ké, kulturni déjiny ¢lovéka; tvori tak jejich integralni soucast. Soucasti kultury se

pochopitelné staly i zpiisoby, jakym je nemoc chapana, vykladana a pojmenova-
na: definice nemoci, stejné jako zku$enost s ni, je specifickd v ¢ase, misté i kultute, zavisi
na normach a hodnotach dané spole¢nosti a kultury a navzdory své ,,objektivni®, biolo-
gické podstaté se tak jevi i jako produkt kulturni (a ideologicky).

ProtozZe tento text ma byt tvodnim ptispévkem k (¢asové i tematicky) pomérné Siroce
pojaté problematice nemoci, o$etfovanych i oSetfovateld, v dlouhém casovém useku, je
mij pojat spiSe obecnéji a jeho charakter je predevsim prehledové-problémovy. Jeho hlav-
nim cilem tak bude nac¢rtnout zakladni ,linie“ a charakteristiky pojimani nemoci (bez
naroku na uplné vyéerpani tématu a s plnym védomim skutec¢nosti, Ze naznacené zmény
se pochopitelné neodehravaly linearné a naznak mozna ponékud ,,8kolsky“ ,vyvojového*
schématu nema nijak sugerovat neexistenci paralelnich, alternativnich zptisobt mysleni).
Urcujici bude predev$im rozklad antického hippocratovsko-galénovského paradigmatu
a zrozeni nového modelu promysleni a definovani nemoci, v obdobi mezi renesanci a po-
lovinou 19. stoleti. Soustfedime se na tfi problémy: otazku definice nemoci; snahy o vy-
tvareni ,nosologickych* klasifika¢nich schémat; snahy o pochopeni nékazy, $ifeni nemo-

ci.

1 Studie vznikla vznikla s podporou Grantové agentury Ceské republiky pfi realizaci grantového pro-
jektu ¢. 410/11/0487 pod nazvem Déjiny téla v dlouhém 19. stoleti.
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I. Od galénovsko-hippokratovského humoralniho konceptu
k anatomicko-mechanistickému ,solidismu®, klinické patologii
a mikrobiologii

Hippokratovsko-galénovska koncepce nemoci vychazela z mediciny, dnes bychom fek-
li, ,holistického“ charakteru, ktera vnimala ¢lovéka v jeho celistvosti a analogicky poji-
mala i 1é¢bu. Odpovidala jednak predstavam o vztahu mikrokosmu a makrokosmu, jed-
nak tzv. humordlni teorii, podle niz se kazda Ziva hmota sklada ze ¢tyt $tav - krve, Zludi,
¢erné zludi, hlenu neboli flegmatu. Spravny pomér ¢i ,harmonie® téchto ¢ty $tav byly
charakteristikou organismu zdravého, naopak nemoc byla projevem jejich nerovnovahy
¢i ,8patné smési“ (dyscrasie). Hledani pfi¢in nebo stanoveni ,,diagndzy“ do takové medi-
ciny nepattilo: dillezity byl pouze popis symptomdl, které byly - at §lo o hore¢ku, zacpu,
prijem, mdlobu, slabost apod. - vlastné eo ipso povazovany za ,,nemoc*. ,,Pfi¢iny nemo-
ci - jak je chapeme dnes - starorecké lékare vlastné nezajimaly; ostatné v ramci zminé-
ného humoralniho paradigmatu to ani nebylo potfeba, vzdyt ,pfi¢ina“ byla jasna a uni-
verzalni - tkvéla v uvedené nerovnovaze télesnych $tav, jez byla vétsinou zptisobena
$patnym Zivotnim stylem. ,Nemoc*“ tak byla ,,odhalovana“ a ,pojmenovana“ vyhradné
na zakladé svych vnéjsich projevu, ptiznakd; jinak to ani nebylo mozné, protoze ve sta-
rém Recku panoval zakaz pitvani lidského téla. Hippokrates z ostrova Kés (nar. 460 pi.
Kr., zemfel asi 370 pt. Kr.), resp. to, co ,,Hippokratem® nazyvame (tedy monumentalni
Corpus Hippocraticum o sedmdesati knihach, pripadné i 1ékatska ,,$kola z ostrova Kos®)
se nezabyval ani anatomii ¢i fyziologii, nezajimaly ani o pfi¢iny nemoci, ani o diagndézu.?
Pro tento myslenkovy model bylo dale pfiznac¢né, ze neexistovalo (resp. nebylo relevant-
ni) ani rozliSeni mezi chorobami télesnymi a dusevnimi: jejich kofeny byly identické
a analogicka byla i 1é¢ba.

Konceptu nemoci odpovidaly i predstavy o adekvatni 1é¢bé. K obnoveni rovnovahy stav
méla napomoci v prvé fadé evakuace $tav , prebyte¢nych®: klasickym postupem bylo pou-
$téni zilou, uzivani pijavic apod. Ke klasickym lé¢ebnym prostredkiim patfil citrén, ktery
mél rozpoustét nadbyteény hlen. Staroreéti hippokratovsti lékari byli presvédcenti, Ze télo
samo obsahuje prostiedky ke svému uzdraveni, disponuje svou vlastni lé¢ebnou silou (vis
medicatrix), jiz mize 1ékaf pouze napomadhat a hlavné - jak hlasala jedna z prvotnich za-
sad Hippocratovych - predev$im nesmi skodit (primum non nocere). Cesté ke zdravi mél
¢lovék napoméhat predev$im stfidmym Zivotnim stylem a uméfenou stravou, ktera byla

povazovana za 1ék a dockala se vlastni analogické klasifikace do ¢tyt skupin odpovidaji-

2 Tzv. ,pergamonska $kola‘, paralelni ke kole z ostrova Kds, rozvijela ponékud jinou linii lékat'ského
mysleni. Anatomické a fyziologické poznatky tak odkazal budoucim generacim az fimsky filozof
a lékar reckého piivodu Galénos z Pergamonu (129-200 n. L), ktery se zacal vénovat pitvam zvifat, na
jejichz zakladé usuzoval na analogie s lidskym organismem.
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cich ¢tyfem zivlim/temperamenttim/vékim/hlavnim organtim/ (viz tabulky 1 a 2) na
zakladé znamého modelu sympatii/pfibuznosti, jejz Michel Foucault nazyva ,,renesan¢ni
epistémou®: ,,Znakem ptibuznosti, zaroven tim, co ji ¢ini viditelnou, je prosté analogie.”*
Neslo vsak jen o sttidmost fyzickou, ale i duSevni: bylo tfeba vyhybat se vem excestiim,
prudkym hnutim mysli - vdsnim.*

Hippokratovsko-galénovsky model, zdédény z antiky, dominoval az hluboko do 17.
stoleti a svym zplisobem pretrvaval az hluboko do stoleti osmndctého (a na prah devate-
nactého), prestoze jeho autoritu zacaly jiz od 15.-16. stoleti problematizovat jednak inte-
lektualni, védecké novinky, jednak nové jevy socialni i biologické.

Rozsifeni praxe pitev pak umoziiuje identifikaci vétsiho poc¢tu dosud neznamych pa-
tologickych stavii a zmén, k nimz dochdzi v mrtvém téle a postupna systematizace pozo-
rovani nemoci u ltizka nemocného napomaha k lep$imu a koherentnéj$imu uchopeni
ptiznaki (symptomu) nejriiznéjsich chorob. S prichodem renesance soucasné nartista
pocet znamych nemoci. Se zamorskymi objevy a viibec s rozsifovanim geografického ho-
rizontu evropského ¢lovéka prichazeji na stary kontinent chtipka, tyfus, zluta horecka
(z Afriky), syfilis (z Ameriky)® a dal$i ,,nosologické entity®, které se do galénovského hu-
moralniho paradigmatu uz uplné ,,nevejdou”. Novovéké lékare tak trapi fada (staro)no-
vych otazek: Znamena nemoc dysfunkci néjaké télesné ¢asti — tekuté ¢i pevné, nebo je
sama o sobé svébytnou entitou? Rodi se pfimo v lidském organismu, nebo do néj vstu-
puje ,,zvnéjsku“?

V renesan¢nim obdobi byla pomérné rozsifena idea ,,prvotnich semen® nemoci, (se-
minaria prima). Slo 0 hmotné, ale neviditelné ¢astecky, které mohou pronikat do lidské-
ho organismu: takovou teorii rozvijel naptiklad italsky lékaf, humanista Girolamo Fra-
castoro (1478-1553) ve svém dile De Contagione et Contagiosis Morbis et Curatione z roku
1546. Podobnou teorii semen zastéval také Paracelsus (1493-1541); ten byl vak — v opo-
zici k celému hippocratovsko-galénovskému uceni - soucasné presvédcen, ze nemoc pred-

stavuje svébytnou existenci, ma vlastni strukturu a vlastni kvality; kazda nemoc také vy-

3 Michel FOUCAULT, Slova a véci, Praha 2007, s. 27

4 K hippokratovsko-galénovskému modelu, pfedevsim pak k jeho vlivu na pozdéjsi evropskou medi-
cinu existuje pomérné bohatd literatura. K zdkladnimu sezndmeni viz napt.: Mirko GRMEK (ed.),
Histoire de la pensée médicale en Occident 1, Antiquité et Moyen Age, Paris 1995; Fridolf KUDLIEN,
Der Beginn des mediczinischen Denkens bei den Griechen, Zurich - Stuttgart 1967; Erich SCHONER,
Das Viererschema in der antiken Humoralpathologie, Wiesbaden 1964; nebo David CANTOR (ed.),
Reinventing Hippocrates, Aldenshot — Burlington - Singapore — Sydney 2002; ptipadné i klasicka pra-
ce Raymund KLIBANSKY - Erwin PANOFSKY - Fritz SAXL, Saturn and Melancholy, London 1964.

5 Massimo LIVI BACCI, Populace v evropské historii, Praha 2003, s. 77-78.
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zaduje zcela specificky 1ék.® (To neni samozfejmé tplné novatorska myslenka: uz Platon
ve svém dialogu Timaios oznacil nemoc za zvife, které si Zije svij vlastni Zivot.”)

Také Athanasius Kircher (Scrutinium physico-medicum pestis, 1658) a Anthoni van Le-
euwenhoek mohli pozdéji, v 17. stoleti, jiz diky mikroskopu sledovat drobné ,,animalku-
ly*? jejichz pohybem vysvétlovali i §ifeni nemoci.

Analogicky ,paracelsovsky“ model ,,semen® rozvijeli v nasledujicim stoleti také dalsi
vyznamni lékari, pfedev$im slavny Vlam Jan Baptista van Helmont (1579-1644). Pravé
jemu také nalezi mimo jiné ta zasluha, Ze se jako jeden z prvnich snazil rozlisit ,,pri¢iny™
od pouhych ,,priznaki, zatimco napfiklad jesté jeho vyznamny mladsi soucasnik z Bri-
tanie Thomas Sydenham (1624-1689), definoval nemoc jako ,,souhrn symptomi“. Van
Helmont byl naopak presvédcen, ze tyto symptomy nejsou pricinami, ani nepredstavuji
samostatnou nemoc (horecka je klasicky priklad), ale jsou pouze projevem boje téla pro-
ti této nemoci.’ Naopak zminény Sydenham povazoval za ,,boj", ktery vede télo, nemoc
samotnou; nemoc sama tak pro néj predstavovala blahodarné usili ptirody o obnoveni
ptvodniho stavu.

K diislednéjsimu vymezeni vztahu mezi pficinou, pfiznakem/symptomem a samotnou
nemoci obecné napomahal v 17. stoleti rozvoj anatomie a iatrofyzikalni pristup k medi-
ciné. Bez disledki neztistalo samoztejmé ani $ifeni a zdokonalovani novych vynalezt:
naptiklad diky mikroskopu se tak u¢enciim otevrel v lidském téle dosud neviditelny struk-
turovany svét. Lékari se zacali ptat po ,,pri¢inach® a ,,sidlech® nemoci, které zacali nachd-
zet v pevnych - a nikoli uz v tekutych - ¢astech lidského organismu: pro tento diiraz na
pevné ¢asti, jimz se odliSoval od stoupencti humoralismu, se takovy proud mysleni zacal
v dobovém slovniku oznacovat jako ,,solidismus® Stard medicina se zajimala o obsah or-

r¢c

ganu; nyni se pohled obraci: ,,solidisté se soustfeduji na samotné tyto ,,pevné“ organy.

6 Viz napt. Mirko D. GRMEK, Le concept de maladie, in: Mirko D. Grmek - Bernardino Fantini (eds.),
Histoire de la pensée médicale en occident 2. De la Renaissance aux Lumiéres, Paris 1997, s. 157-176,
zde zejm. s. 160-164; viz téz Walter PAGEL, Paracelsus: An Introduction to Philosophical Medicine in
the Era of the Renaissance, 2. vyd., Basel - Miinchen - Paris 1982.

7 J. E A. Mc MANUS, The Fundamental Ideas of Medicine. A Brief Historiy of Medicine, Springfield-
-Illinois 1963, s. 41.

8 Heslo Contagion, in: Roderick E. McGREW (ed.), Encyclopaedia of Medical History, London 1985,
s. 77-79.

9 Jan Baptista van Helmont chtél také skoncovat s antickou teorii nemoci jako ,.excesu, ,,nedostatku®
¢i ,naruseni“thumoralni rovnovahy) a, analogicky jako Paracelsus, ptipisoval nemoci vlastni existen-
ci. Soucasné ji popisoval jako $patné fungovani dvou zékladnich ,arched, které piedstavuji archeus
influus (bozsky princip oddéleny od myslici duse) a autonomni archei institi fidici jednotlivé organy.
M. D. Grmek, Le concept, zejm. s. 160-164; viz téz Walter PAGEL, Van Helmont s Concept of Disease
- To be or not to be? The Influence of Paracelsus. Bulletin of the History of Medicine 46, 1983, s. 419-
454.
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Prikopnicka role je pfipisovana dubrovnickému rodékovi Giorgiu Baglivimu (1668-
1707), ¢innému na univerzitdch v Bologni a Rimé. Tento pred¢asné zemfely 1ékai prav-
dépodobné jako prvni prohlasil za ,,sidlo” fyziologickych a patologickych procesti v lid-
ském téle pevna ,vlakna“ tvorici organismus (fibri), nikoli jiz tedy obligatni ,,$tavy“.'
Skute¢né pocatky tzv. organové patologie jsou vsak obvykle pfipisovany jinému Italovi:
Giambattista Morgagni (1682-1771), profesor na univerzité v Padové, po $est desetileti
peclivé shromazdoval sva anatomicka pozorovéni, zaloZend na experimentalni metodé,
nez roku 1761 publikoval v Benatkach své nejslavnéjsi dilo (a jedno z nejvyznamnéjsich
dél evropské mediciny viibec), anatomicko-patologické pojednani De sedibus et Causis

Morborum per Anatomen Indigatis o sedmi stech padesati stranach. Ackoli se Morgagni-

o (¢ NIV

mu nemoc jevi stale pfedevsim jako ,souhrn ptiznakd® jeji bezprostiedni pric¢ina jiz spo-
¢iva v narusenti struktury konkrétniho organu; nemoc je tedy jasné lokalizovatelna a ne-
musi nutné zasdhnout celé télo.!! Takova definice nemoci se stala ve druhé poloviné 18.
stoleti velice vlivnou.'> Morgagniovsky koncept ostatné prosvita i z ¢lanku ,Nemoc* jiz
pro Diderotovu Encyklopedii zpracoval roku 1765 rytif de Jaucourt: ,,Nemoc je Spatnd
dispozice, (...) kterd zpiisobuje vice ¢i méné citelné naruseni vykonu jedné nebo vice funkci
zdravého Zivota, nebo dokonce nékterou z téchto funkci zcela prerusi.“

Tento koncept nemoci definované narusenim, poskozenim, lézi (Iésion), pozdéji
prohloubila patologie tkaiova, za jejihoz ,,zakladatele® je povazovan pred¢asné zesnuly

talentovany francouzsky lékat Francois-Xavier Bichat (1771-1802) a jeho Traité des mem-

10 Tézisté Bagliviho studia tvotil mozek a jeho stézejni dilo predstavuje De praxi Medica, publikovana
v Rimé roku 1696. K teoriim nemoci v 17. stoleti, predevsim ve vztahu k rozvoji anatomie viz napt.:
Walter PAGEL - Marianne WINDER, Harvey and the ,modern“ Concept of Disease. Bulletin of the
History of Medicin 42, 1968, s. 496-509 a Luigi BELLONI, De la théorie atomistique mécaniste a l'a-
natomie subtile (de Borelli a Malpighi) et de l'anatomie subtile a l'anatomie pathologique (de Malpighi
a Morgagni), Clio Medica 6, 1971, s. 99-107.

11 K Morgagnimu a jeho pojeti nemoci viz napt. Giuseppe ONGARO, Giovanni Battista Morgagni, in:
Sandra Casellato — Licuana Sitran Rea (eds.), Professori e scienziati a Padova nel Settecento, Treviso
2002, s. 20-30, dale M. D. GRMEK, Le Concept I1., s. 176; TYZ, De la réception du De sedibus de Mor-
gagni en France au XVIIle siécle, Dix-Huitiéme siecle, Paris 1991, s. 59-72. Viz téz Robert P HUDSON,
Disease and its Control. The Shaping of Modern Thought, Connecticut — London 1983, s. 106-108.

12 Muzeme nicméné pfipomenout, Ze by byly tradi¢ni koncepty zcela opustény: jesté nékteti predni 1é-
kati pozdné osvicenské doby a pocatku 19. stol. se drzeli teorie pfiznakd, i proto se naptiklad jesté na
pocitku 19. stol. rozliSovalo 17 riiznych ,tuberkuldz, protoze nebyla zndma ta ,jedind ptic¢ina® jiz
predstavuje tzv. ,Kochtv bacil® ,,Co je to zapal pohrudnice (pleurésie)?“ tazal se je$té na konci 18. sto-
leti Pierre-Georges Cabanis (1757-1808), jedna z nejvétsich lékarskych autorit z doby Direktoria
a konzulitu. ,,Je to soubéh vedlejsich priznaka (accidents), které ji tvofi. Analogicky tak definoval ne-
moc jako asociaci symptomd, které 1ékartv pohled zkratka vyjima ze zmateného celku; za nazvem
nelezi 74dn4 skute¢nd, autonomni realita. Jean-Paul LEVY, Le pouvoir de guérir. Une histoire de 1 idée
de maladie, Paris 1991, s. 180.

13 ,,La maladie est une disposition vicieuse, un empéchement du corps ou de quelqu "un de ses organes, qui

cause une lésion plus ou moins sensible, dans 1"exercice d une ou de plusieurs fonctions de la vie saine,
ou meme qui en fait cesser absolument quelqu "‘une.*
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branes z roku 1800."* Toto poskozeni, lésion, povazovali pak Laurent Bayle (1774-1816)
a René-Théophile Laénnec (1786-1821/26) za samotnou esenci nemoci, nikoli jiz za jeji
»pri¢inu nebo ,dtisledek”; proto uz cilem diagnézy nema byt naptisté ur¢it celek/souhrn
symptomd, ale pravé samo toto poskozeni, ,,1ézi“'

V ,1ézi“ prislusného organu byla napristé hledana také pricina, ¢i, fe¢eno dobovym
slovnikem, ,,sidlo“ (siége) poruch dusevnich.'®

Jestlize jesté pro Bichata predstavovaly sidlo nemoci tkané, pak pozdéji, ve druhé po-
loviné 19. stol. doslo jesté k dalsimu ,,mikroskopickému® ztizeni pohledu, a to s patologii
buné¢nou, kterd je spojovana predevsim se jménem pruského politika a lékate z berlin-
ského $pitalu Charité Rudolfa Ludwiga Karla Virchowa (1821-1902)," za jejiho ,,zakla-
datele® vsak byva obvykle povazovan némecky prirodovédec Theodor Schwamm (1810-
1882), k jehoz predchiidciim muzZeme pocitat i ceského fyziologa Jana Evangelistu
Purkyné. Nelze v§ak opominout ani roli, jiz sehral Louis Pasteur (1822-1895) pti vyzku-
mu mikroorganismu na zdkladé studia mlé¢ného, octového a alkoholového kvaseni, kte-
ré mu umoznilo zformulovat teorii, ze nemoci, stejné jako hniloba ¢i zanét, jsou zptso-
beny zivymi mikroorganismy.'® Ve 20. stoleti tuto na bunécnou patologii navazala
patologie molekularni: teprve tyto teorie 19. a 20. stoleti mizeme povazovat za projevy
skute¢ného ,,konce humoralismu® v 1ékatském mysleni. Rolf Winau podotykd, Ze bunéé-
nd patologie zcela rozbila koncepci univerzalni ,,nemoci o sobé“: ,existuji pouze nemoc-
né bunky®, jednak de facto narusila i univerzalni koncepci ¢lovéka o sobé a jeho téla:

»jsou-li nemocné jen nékteré bunky, pak 1ékare uz nezajima ,,zbytek téla.“!

Aby tento vyklad neptisobil tak pfimocare, je mozna nasnadé podotknout, Ze paralelné

existovala v§ak samozfejmé i dalsi uceni prinasejici ,alternativni“ vyklady nemoci, ktera

14 Roselyne REY, Une doctrine du XIXe siécle. Bichat et [émergence de la notion de tissu, in: Danielle Gou-
revitch (ed.), Histoire de la médecine. Legons méthodologiques, Paris 1995, s. 108-114.

15 M. D. GRMEK, De la réception, tamtéz; TYZ, Concept de la maladie..., in: Mirko D. Grmek - Ber-
nardino Fantini (eds.), Histoire de la pensée médicale en occident 3., Du romantisme a la science mo-
derne, Paris 1999, s. 147-169.

16 Autorka této studie se napiiklad v jednom z predchozich vyzkumu snazila sledovat zptsoby, jakymi
se v lékatském diskursu prelomu 18. a 19. stol. vykladaly , melancholie” a ,,sebevrazedné sklony“
ajak se hledalo fyzické ,,sidlo” této ,,nemoci, viz Daniela TINKOVA, Hfich, zlocin, $ilenstvi v éase od-
kouzlovdni svéta, Praha 2004, s. 282-290.

17 Jeho klasickou biografii se stala prace Erwina Heinze ACKERKNECHTA, Arzt, Politiker, Anthropo-
loge, Stuttgart 1957. K Virchowovi a jeho konceptu nemoci viz téz M. D. GRMEK, Concept, in: Histoire
3, 5. 154-156.

18 K osobnosti a dilu L. Pasteura existuje rozséhl4 literatura. Pro sezndmeni viz napt. Patrice DEBRE,
Louis Pasteur, Paris 1994 ; Bruno LATOUR, Pasteur, une science, un style, un siécle, Paris 1995 ; ¢i Da-
niel RAICHWARG, Louis Pasteur, l'empire des microbes, Paris 1995.

19 Rolf WINAU, Die Entdeckung des menschlichen Korpers in der neuzeitlichen Medizin, in: Arthur.
E. Imhof (Hg.), Mensch und sein Leben, Miinchen 1983, s. 209-225, zde s. 221.
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nezustala bez vlivu, at §lo naptiklad o ,,zivoc¢i$ny magnetismus“- ,,mesmerismus“* nebo
tfeba o populdrni brownianismus (téZ ,,brunonianismus®) jako jednotici ¢i holisticka fi-
lozofie mediciny popularni predev$im v némeckych zemich a severni Itélii. Jeji pritkop-
nik, zak velkého neurologa W. Cullena, John Brown (1735-1788), zakladal svou teorii ne-
moci na zakladé principu vzruseni, excitability, jako ustfedni vlastnosti (jejimz centrem
je neuromuskularni systém) kazdé zivé bytosti vnimat a pfijimat podnéty zvenci a reago-
vat na né. Nemoc miize byt vyvolana dvojim zptsobem - bud pfemirou stimulace, tzv.
sthenif, nebo jeji naprostou absenci — tzv. asthenii. Pfi sthenickych nemocech je potteba
snizit Groven excitace a podpotit mirnou ocistu organismu (Brown doporucoval také
striktni vegetarianstvi), naopak pti nemocech asthenickych mélo pomahat podavani riz-
nych drazdidel véetné korenéného jidla, vina, opia ¢i brandy.”! Pravé Brown, stejné jako
jeho ucitel W. Cullen, tak vlastné rozvijeli klasické teorie rovnovahy. Koncept ,,dyskrasie®
jako $patné smési v krvi coby projev patologie se ostatné ,,znovuobjevil® jesté hluboko
v 19. stoleti u viid¢i osobnosti tzv. videniské skoly, 1ékare, politika, patologa, kralovéhra-
deckého rodadka Karla von Rokitanski (1804-1878).%

II. Cas systémii - nosologicka schémata

Ke konceptualizaci nemoci v obdobi druhé poloviny sedmnactého az prvni poloviny
devatendctého stoleti neodmyslitelné patii také vytvareni ,nosologickych schémat.“ Vy-
raz ,nosologie“ (z feckého nésos - nemoc) oznacoval studium kritérii klasifikaci nemoci
a nenf ndhodou, Ze se objevil v 18. stoleti spolu s prvnimi klasifikacemi Zivo¢isnych
arostlinnych druhd. Lékartim nebylo dlouho zcela jasné, podle jakého kli¢e maji byt ne-
moci vlastné fazeny? Podle ptiznakd, podle pticin, podle poskozené ¢asti organismu nebo
podle druhu tohoto poskozeni? Tato kritéria obecné mohou byt skute¢né trojiho druhu
- sémiologického (dle priznaku), dle etiologického (dle ptivodu) a patogenického (podle
mechanismt, které spoustéji nemoc). Na prahu moderni doby se vSak setkavame i s kla-
sifikacemi podle napadenych organt, coz je ale z dnesniho hlediska mnohem problema-

tictéjsi (uz proto, Ze nékteré nemoci mohou napadat vice organt, ptipadné proto, Ze stej-

ny organ mohou poskozovat rizné nemoci).

20 Kmesmerismu viz napf. Jean THUILLIER, E A. Mesmer ou l’extase magnétique, Paris 1988; Robert
DARNTON, Mesmerism and the End of Enlightenment in France, Cambridge — Massachussets - Lon-
don, 1968.

21 Kbrownianismu viz napt. William E BYNUM - Roy PORTER, Brunonianism in Britain and Europe,
Wellcome Institute of the History of Medicine, London 1988.

22 Hvézdoslav STEFAN, Karel Rokitansky, Hradec Kralové 1954; Hvézdoslav STEFAN - Olga PRO-
CHAZKOVA - Ivo STEINER, Karel Rokitansky, Hradec Kralové 2005.
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Snahy o vytvoreni jakychsi ,,druhi“ nemoci samoziejmé existovaly uz dfive, i v antice
existovalo alespon jakési vagni rozdéleni na nemoci ,individudlni“ a ,kolektivni, na ne-
moci ,pevnych®a ,tekutych® ¢asti. Hippocratovsky systém znal jen pomérné jednoduchou
Kklasifikaci nemoci, které délil na prudké, chronické, endemické a epidemické — ptiznaéné
podle jejich projevi/symptom/priznakd, nikoli podle ,,pfi¢in“. Také néktefi renesan¢ni
myslitelé se pokouseli o uréeni nékolika ,,skupin“ chorobnych stavii. K nejzajimavéjsim
bezpochyby nalezi ,klasifikace” Paracelsova (1493-1541), ktera postupuje dle ,,pfi¢in®
(pojatych pochopitelné zcela ,,paracelsiansky®): nemoci se tak déli na ty 1) od Boha,
2) zhvézd, 3) z néjakého omylu ¢i pochybeni prirody, 4) z predstavivosti, pfipadné z oca-
rovani, 5) z néjaké jedovaté latky.?

Jinou logiku klasifikace nabidl zhruba o ptl druhého stoleti pozdéji Thomas Sydenham
(1624-1689), ktery ve 2. poloviné 17. stol. tvrdil, Ze stejna nemoc se i u rtiznych osob pre-
ci projevuje stejnymi priznaky, takze by na zakladé rozdilti a podobnosti mélo byt mozné
ustavit nosologicky systém, tedy ptirozenou a koherentni klasifikaci. Byl presvédcen, ze
kazdé onemocnéni md v takovém systému své misto podobné jako kazdé zvire ¢i rostli-
na. Sam se ale do zadné takové konkrétni klasifikace nepustil, pokusil je jen o nastinéni
soupisu symptomtl a klinickych popist charakteristickych pro urcitou nemoc, ktery by
mobhl slouzit k vytvoreni klasifikace. **

Na prahu 18. stoleti v§ak ovladl velkou ¢ast védeckého svéta skutecny ,,duch systéma,
tedy snaha klasifikovat nemoci podle jasnych druhii v linnéovském stylu jako rostliny ¢i
zvifata nebo nerosty; dokonce saim Carl Linné (1707-1778), autor nové piirodovédné ta-
xonomie (Systema Naturae, 1735, Species Plantarum, 1753) pokusil i o jakousi klasifikaci
nemoci (Genera Morborum, 1763).2

Jesté vyznamny leydensky lékai Herman Boerhaave (1668-1738), ucitel obou velkych
zakladatelt1 ,,videnské skoly“, Gerharda von Swieten (1700-1772) a Antona de Haén (1704-
1776), utvoril klasifikaci ,humoralntho® typu: rozli$oval tak 1) nemoci z oslabeni ¢i ochab-
nuti (souchotiny/ubyté); 2) nemoci z ptebytku sily; 3) nemoci z excestt obéhové soustavy

(zanéty, hnisani); 4) ,,samovolné naruseni §tav; 5) obéhové poruchy; 6) zacpy.*

Prvni konzistentni nosologicky systém ov§em jesté pied Linném vytvofil jeden z pred-
nich prislugnikt montpellierské vitalistické skoly a Linnétv dobry pfitel, Francois Boissi-

er de Sauvages (1706-1767). Inspirovan Linném i Sydenhamem, pokusil se o ustaveni

23 Raymond VILLEY a kol., Histoire du diagnostic médical, Paris - New York — Barcelone - Milan 1979,
s.52-53.

24 M. D. GRMEK, Concept, in: Histoire 2, s. 167-170, dile napt. R. VILLEY, Histoire, s. 62-63.
25 Systema Naturae (1735), Species Plantarum (1753), Genera Morborum (1763).
26 R. VILLEY, Histoire, s. 69.
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klasifikace nemoci dle symptomatickych podobnosti. Rozdélil je - po vzoru botaniki -
podle priznakd/symptomi do 10 tiid, 40 fadd a 2.400 druht.” Uz v roce 1731 publikoval
Nouvelles classes de maladies, které pozdéji (1763) prepracoval jako Nosologia methodica;
mély udajné vliv i na samotného Linného. Na Boissiera de Sauvages navazal ptivodem
slovinsky lékar Jean-Michel Sagar (Systema morborum symptomaticum, 1776), ktery se
snazil o podobnou linnéovskou klasifikaci nemoci podle tfid, ¥adi, rodd a druhi.?

Jednodussi model vytvotil zakladatel britské neurologie William Cullen (1710-1790)
ve svych First Lines Practice of Physic (1778-1779), kde si vystacil s pouhymi ¢tyfmi tii-
dami nemoci:

1) pyrexie - ,,hore¢nata onemocnéni®, jichz rozli$oval 5 druhd, a patfila sem vétsina in-
fekénich onemocnéni: najdeme zde ,,horecky®, krvaceni, katary apod.,

2) kachexie: celkova selost a slabost (Cullen jmenuje zakrnéni, rtizné nadory, krtici,
syfilis, skrofuldzu, ale i Zloutenku),

3) neurézy: kromé $ilenstvi sem patfily mj. spasmy-kiece (kam ale fadil také napriklad
tetanus, tanec sv. Vita, cukrovku, ¢erny kasel ¢i buseni srdce (palpitace).

4) lokdlni onemocnéni.

Prvni tfi odpovidaly porucham ¢tyt tradi¢nich fyziologickych funkci — animdini, vitdl-

ni a naturdlni, ttida ¢tvrta zahrnovala patologické zmény lokalniho charakteru.”

Vrcholnym (a pfelomovym) dilem této ,,systematické* klasifikace v§ak byla slavna pra-
ce Philippa Pinela (1745-1826) Filozofickd nosografie neboli analytickd metoda aplikovand
na medicinu z roku 1798,% kterd se jen do roku 1818 dockala dokonce $esti vydani. My-
ticky otec ,,moderni“ psychiatrie zde rozliSoval pét zakladnich tfid ,vnitfnich nemoci®,
které pry utvoril na zdkladé ,,patologickych procest®; zajimal se tedy spiSe o formy po-
$kozeni (lésions) nez o samotné naru$ené organy: 1) Fiévres (horecky); 2) Phlegmasies
(zanéty vnitini); 3) Hémorragies (krvaceni); 4) Névroses (,,neur6zy*; fadi sem ovSem na-
priklad i tetanus a dokonce cerny kasel); 5) Lésions organiques (organické poruchy; do
této kategorie Pinel zjevné zahrnoval v$e, co mu nezapadalo do kategorii predchazejicich
- naptiklad i cukrovku).” Pozdéji, ve svém ,,1ékarsko-filozofickém pojednani o dusevni

v

chorobé® vyc¢lenil Pinel také nemoci dusevni, tzv. vésanie, a rozdélil je do ¢tyt skupin, kte-

27 Sauvagesovo dilo lze najit online, viz: http://web2.bium.univ-paris5.fr/livanc/?cote=41347 &do=livre.
28 M. D. GRMEK, Concept, in: Histoire 2, s. 171.

29 Viz napt. Roy PORTER, Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Pra-
ha 2001, s. 294-295.

30 Philippe PINEL, Nosographie philosophique, ou la méthode de l'analyse appliquée a la médecine, Tom.
1 Introduction, Paris 1798.

31 Tamtéz, zejm.s. 5 a nasl.
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ré tvori prosta melancholie (¢4ste¢né delirium), manie (obecné delirium), demence (vSe-

obecné oslabeni intelektu) a idiocie (aplny zanik rozumovych funkci).*

Mozna stoji za zminku, ze v Ceskych zemich se o jakousi systematickou klasifikaci ne-
moci pokusil znamy fyzikus prazského Starého Mésta, Franz Xaver Alois Stelzig (1784-
1856),* doktor mediciny, chirurgie a magistr porodnictvi. (Je ostatné povazovan i za prii-
kopnika ,,politické aritmetiky“ v nasich zemich - sestavil mimo jiné prvni umrtnosti
tabulky pro Cechy za obdobi 1800-1828).** Ve své slavné zdravotnické topografii Prahy
z roku 1824 rozdélil nemoci - pfedevsim tedy ty, s nimiz se mohl setkat i v prosttedi hlav-

niho mésta Ceského kralovstvi — podle nékolika kategorii. Podle &etnosti vyskytu tak roz-
liuje nemoci: sezénni; epidemické; endemické; sporadické; ,,stalé” (?) - stehende; nakonec
jmenuje ,nakazy“ (doslova Pesten) obzvlasté panujici v Praze®. Dale postupuje Stelzigovo
roz¢lenéni dle projevt (vyrazky — Ausschalgskrankheiten; zanéty - Entziindungskrankhei-
ten, krvaceni - Blutfliisse a nemoci nervové — Nervenkrankheiten, kam vedle hysterie ¢i

hypochondrie patii naptiklad i ,zamilované $ilenstvi“ ¢i sebevrazda. Z dne$niho pohledu
mozna trochu anorganicky kompletuji tento vycet nemoci ,,chronické®, kam Stelzig radi
rtizné druhy onemocnéni rozli¢ného ptvodu i pfiznakd, od vodnatelnosti a zlu¢ovych
kament po bledni¢ku a prijem.*

Béhem 19. stoleti, kdy se dale rozvijel ,osvicensky“ diraz na pozorovani a na praxi,
stejné jako klinickd medicina, lékarska obec postupné rezignovala na prili§ ambicidzni

zobecnovani. Presto se objevily i snahy o mezindrodni statistickou klasifikaci; 1893 tak

IV

vznikl v Chicagu seznam dle modelu Bertillonova, sestaveného v Parizi roku 1885; jde

o mezinarodni klasifikaci pfi¢in imrti. Novy pokus nasledoval v roce 1948, pozdéji roku

32 TYZ, Traité médico-philosophique sur I’ aliénation mentale ou la manie, reprod., Paris 1965. K pocit-
kiim nosologie viz téz Frangois DAGOGNET, Le catalogue de la vie. Etude méthodologique sur la taxi-
nomie, Paris 1970, kapitola III. (La nosologie), s. 125-171.

33 Narodil se v Ho$tce u Litoméfic, roku 1815 byl promovan doktorem mediciny a chirurgie. Od roku
1820 puisobil jako méstsky ranlékat Horniho Nového Mésta v Praze, od roku 1824 byl staroméstskym
fyzikem. Posléze ptisobil v hlavnim mésté Ceského kralovstvi jako policejni a soudni lékat. Dockal se
také Cestného obcanstvi Prahy, a to za oSetfovani ranénych ze svatousnich boufi v r. 1848. Jeho nej-
vyznamnéj$imi dily byly: Franz Xaver Alois STELZIG, Versuch einer medizinischen Topographie von
Prag, Praha 1824; a TYZ, Geschichtlich-statistische Darstellung der Cholera in Prag, Praha 1833. Ke
Stelzigovi nové viz napt. ¢lanek Martin FRANC, Obyvatelé Prahy roku 1824 ocima lékare, in: Zdenék
Hojda - Roman Prahl (ed.), Mezi ¢asy... Kultura a uméni v ¢eskych zemich kolem roku 1800. Praha
2000, s. 369-379.

34 Své vysledky publikoval Stelzig ve studii Resultate der Geburts- und Sterbeverhiltnisse oti$téné roku
1830 v Casopise ¢eského muzea. Viz Prokop ZAVODSKY, Viastenecké muzeum v Cechdch a rozvoj
nasi statistické védy, in: Bulltein Ceské statistické spole¢nosti 2, 1993, s. 2.

35 Franz Alois STELZIG, Versuch einer medizinischen Topographie von Prag, Prag 1824, Bd.. 2., 1. oddil,
5. 9-88.
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1993 se v Zenevé zrodila 10. mezindrodni klasifikace (Classification statistique internati-
onale des maladies et des problémes de santé connexes, tzv. CIM-10), prvni, kterd se snazi
byt exhaustivni.’

»Nosografické“ konstrukce ve stylu Williama Cullena, Boissiera de Sauvages ¢i Phili-
ppa Pinela tak mély kratky zivot a také ,,duch systemizace®, ktery pokousel medicinskou
védu v obdobi od 2. poloviny 17. do poloviny 19. stoleti, vedl k pfilisnym zobecniovanim
a zjednodusovanim. Presto se Ize domnivat, Ze prispél k systematictéj$imu promysleni

vztaht mezi ,,symptomy“ a ,,pficinami® a tim i k chdpani nemoci samotné.

lll. Nakaza a,,miazmata”

K nabourani tradi¢niho pojeti nemoci napomohla také intenzivni zku$enost s novymi
nakazami, které na prahu novovéku zasahly Evropu: (pozdné) stfedovéka a rané novové-
ka Evropa zoufale bojuje s fadou chorob epidemického charakteru, jejichz objasnéni se
staré koncepci stale vice vymyka. Nemoci se ,,zdhadné“ objevovaly a ,,zahadné® mizely,
presouvaly se napri¢ kontinentem i oceanem. A nejde jen o opakujici se epidemie moru,
které trapily Evropu az do 18., resp. pocatku 19. stoleti. Rozvoj mést, jiz doprovazela ros-
touci koncentrace obyvatelstva a také zamorské (a jiné obchodni dalkové cesty), stejné
jako masové presuny vojsk napomahaly k interpersondlni, internacionalni i interkonti-
nentalni vyméné prenasecu. Klasickym ptikladem bylo nejen $ifeni malarie z bazinatych
italskych regiont, ale také ,export® spalnicek, nestovic, lepry a maldrie mezi indidnské
obyvatelstvo stfedni Ameriky ¢i ,import® zluté zimnice a syfilidy do Evropy.”

Ze nemoc miize byt pfenosnd, védélo se uz v antice; u Hippokrata najdeme jen rozdé-
leni nemoci na individudlni (zpisobené selhanim diety a Zivotniho stylu) a kolektivni
(zptisobené klimatem, ro¢nim obdobim, vzduchem apod.), jez jsou déle roz¢lenény na
»lokalni“ (vyvolené $patnym vzduchem, vodou, piidou, ro¢nim obdobim ¢i klimatem)
a ,,obecné®. Ve vysvétleni tohoto druhého typu nemoci, nemoci , kolektivnich®, hraji roli
tzv. ,miazmata®, tedy skodlivé prvky obsazené ve vzduchu, do néhoz se obvykle dostava-
ji exhalaci ze zemé, ale predevsim z rozkladajici se hnilobné hmoty typu vykalt, mrtvol,

bazin apod. Ty pak pronikaji dychacimi ¢i jinymi cestami do organismu, kde pak $kodi.*®

36 M. D. GRMEK, Concept, in: Histoire 3, s. 166-167.

37 K epidemiim v rané novovéké Evropé viz napt. Massimo LIVI BACCI, Populace v evropské historii,
Praha 2003, s. 77-79.

38 Viz napt. heslo Contagion et Infection, in: Dominique LECOURT (ed.), Dictionnaire de la pensée mé-
dicale, Paris 2004, s. 283.
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Vysvétlit formu prenosu nemoci, to byl tedy dalsi tézky tikol pro rodici se novovékou
medicinskou védu. Girolamo Fracastoro (ve zminéném spise De Contagione, 1546) vétil
v pfenos ,,Zivych semen® nemoci, jejichZ teorii zformuloval na zékladé svych zkusenosti
se syfilidou a morem. To, co nazyval ,,seminaria“ ¢i ,contagium animatum®, se predava
z osoby na osobu a muze také pronikat nezivymi vécmi. S ideou podobnych ,,corpusculi®,
kterda mohou ulpivat na vécech, pracoval, jak jiz vime, také napriklad Athanasius Kircher
(Scrutinium physico-medicum pestis, 1658).* Ve stejném obdobi se ale objevovala i jind
vysvétleni, pfedevsim pomoci vlivu planet a riiznych atmosférickych tlaka.

Soucasné vznikala prvni protiepidemicka opatfeni preventivné-represivniho charak-
teru, kterd na sebe brala rtiznou podobu: od 16. stoleti znala Evropa rtizné ,,lodni papiry*
pro namorni dopravu, které kontrolovaly pohyb zbozi a osob. V 17. a v prvni poloviné
18. stoleti se zdokonaloval systém karantén a sanitdrnich kordénd, jejichz cilem bylo izo-
lovat misto nakazy od kontaktu se ,,zdravym" svétem (popt. izolovat naopak misto ,,zdra-
vé€“).* Bliz$i studium morovych fadt a komplexnich pravidel, jez je potteba dodrzovat
v Case konkrétni epidemie (tyfus, nestovice, dobyt¢i mor, etc.), které vychazely i v ¢eskych
zemich v rané novovékém obdobi, by nam jisté prozradilo mnohé nejen o logice obrané
proti $ifeni nakazy, ale i o chapani této nakazy samotné.

Az do konce 18. stoleti v§ak ani lékati nerozliSovali mezi riznymi modalitami pfenosu
epidemii; tato otazka nabyla skute¢né dulezitosti pravé az na prelomu 18. a 19. véku, kdy
obecné narostl zajem o fenomén nakazy. Tehdy se zacala promyslet komplexnéjsi preven-
tivni opatfeni, rozvijelo se hledani ,,pfi¢in“ epidemii i jejich ,,civilizaéni“ kofeny. Ve stej-
né dobé se dockal jisté ,,renesance” Hippokrattiv spis O vzduchu, vodé a mistech, ktery byl
nékolikrat reeditovan v rtiznych evropskych jazycich. Nabizel mnohé podnéty tehdejsimu
rostoucimu zéjmu o ,,zivotni prostredi’, styl stravovani, hygienu bydleni a obecné ,,zhoub-
ného” prostiedi velkych zalidnénych mést apod.* Do popiedi z4jmu vyznamnych dobo-
vych 1ékait se tak dostavaji také vzduch, voda, ptlida, potraviny** jako potencialni zdroje
chorob (ale i zdravi).

Specifickému zajmu lékaru se tésil predevsim vzduch, jako hybna sila pro vse zivé.
Dlouho panovalo presvédceni, ze vzduch miize pronikat do lidského téla nejen vdechnu-

tim, ale také pory pokozky, pripadné i prostfednictvim potravy, a tak bezprostfedné pu-

39 D.LECOURT, Dictionnaire, s. 283 a nasl.

40 Viz napt. M LIVI BACCI, Populace, s. 97 a nasl.

41 Viz napt. D. CANTOR, Reinventing Hippocrates.

42 Johann Peter FRANK, System einer vollstindigen medizinischen Polizey, (Bd. I.-IV., Mannheim 1779-
1788, Bd. V., Tiibingen 1813, Bd. V1., Wien 1817-1819), zde dil II. (1787), 5. 779, a Zacharias Gott-
lob HUSZTY, Diskurs iiber die medizinische Polizey, Bd. I. - II., Pressburg — Leipzig 1786, zde dil I.,
s. 296; déle napt. Joseph BERNT, Systematisches Handbuch der Staats-Arzneykunde, Bd. 1., Wien 1816,
s. 195.
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sobit na zivé tkané vcetné krve. Funkce ovzdusi, jak podotyka Alain Corbin, uréovala
normy ,zdravého“ a ,,nezdravého“ a byla tedy uzce spojovana ptimo s definicemi zdravi
a nemoci.” Nemensimu zéjmu se tésila samoztejmé i voda — dalsi faktor napomahajici
rozkladu, ochabovani a odumirdni tkani, pfedev$im pak voda stojata. Zvlastni pozornos-
ti védcd, predevsim lékard, se tak zacaly tésit nejriiznéjsi druhy vyparti a samoziejmé
i jejich zdroje: studny, baziny, mocaly, Zumpy, podzemni jezirka, hrobky, méstska jatka.
Ani tekutiny télesné, tak drahé hippokratovskému svétu, neziistavaly stranou — krev, mlé-
ko, sliny, semeno, pot — produkty rtiznych vymésovacich 71az - byly podrobovany detail-
nimu studiu.*

Neodmyslitelnou soucasti dobového lékatského slovniku se stal opét hippokratovsky
pojem ,,miazmatu®. Jesté predni francouzsky lékat prvni poloviny 19. stol., Frangois-Jo-
seph-Victor Broussais (1772-1838), rozlioval tfi ,ohniska“ (foyers générateurs) miazmat:
1) miazma rodici se z rozkladu organickych tél (bahno, brehy fek, hrbitovy), 2) miazma-
ta vznikajici v prostfedi velkého, resp. hustého shromazdéni lidi (véznice, $pitaly, lodé,
oblezena mésta) a 3) miazmata vychazejici od jednotlivych pacientt, ktefi doslova ,,pro-
dukuji“ infekci, kterou udrzuji a $i¥i.*

V prvnich desetiletich 19. stoleti také zjevné doslo k diislednéjsimu rozdéleni pojmut
»infectio“ a ,,contagio®, které byly v fadé jazyka rozliSovany jiz dfive (v ce$tiné mame pro
oba vyrazy bohuzel jen jediny preklad). Jestlize prvni pojem vychazel v podstaté jesté ze
zminéného hippokratovského pojeti nakazy zptsobené ,,miazmaty,” pak vyraz ,,contagio“
se vztahoval k tradici ,,fracastorovské” — tedy k predpokladu prenosu nemoci z ¢lovéka
na ¢lovéka formou primého kontaktu, dle Fracastora samoziejmé za pomoci drobnych,
zrakem nepostiehnutelnych ¢astic. Rozdil tkvél i ve strategiich boje proti takové nakaze:
idea contagio vyzadovala prisnou segregaci, izolaci a princip karantény; idea infectio vy-
zadovala naopak dusledny boj proti témto ,,ohniskiim“ nakazy a jejich uzavirani.*®

Az do ¢asti Kochovych (1843-1910) nebylo mozné problém nékazy empiricky ,vysvét-
1it“; teprve mikrobiologie pfispéla ke ,,smifeni“ obou zdanlivé antagonistickych proudu.
Dnes jsou za pfenos nemoci obvykle povazovani riizni paraziti, choroboplodni mikrobi
- tedy heterogenni skupina mikroorganismd, jiz tvofi bakterie, viry, prvoci, spirochéty
a podobné - ktefi proniknou do lidského organismu, preziji v ném, rozmnozi se a opét
se $iff dale. Massimo Livi Bacci shrnuje ¢tyfi zakladni zptisoby pronikdni mikrobu do

lidského téla (a soucasné vlastné i ¢tyti hlavni zptisoby prenosu chorob), které mtizeme

43 Alain CORBIN, Narcis a miasma: Cich, pach, Zivotni prostiedi a socidlni predstavy 18. a 19. stoleti,
Praha 2004, s. 17.

44 A.CORBIN, c. d., zejm. s. 24-40.
45 Contagion, in: Dominique LECOURT (ed.), Dictionnaire de la pensée médicale, s. 283-286.
46 Tamtéz.
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po prislusném doplnéni logicky usporadat (viz tabulka 3).*” Soucasné vsak v uvahu pri-
padaji také dalsi faktory, které hraly v predmoderni Evropé ¢asto roli rozhodujici (a do-
dnes pusobi predevs$im v zemich tretiho svéta), jako predevsim nedostate¢na hygiena
a vyziva, které snizuji imunitu, stejné jako omezené moznosti prevence, nemluvé o nedo-
state¢né lékarské péci a nedostupnosti vhodnych 1éki: i teorie ,,infekce® a ,,miazmat® tak

dostala svou novou podobu.

Zavér

Soudobd ¢eska popularni encyklopedie Diderot definuje nemoc takto: ,,nemoc, choro-
ba, morbus. a) souhrn reakci organismil (rostlin, zivo¢ichii a ¢lovéka) na poruchu rovno-
vahy mezi vnitfnim prostfedim organismu a vnéjsim prostfedim; b) soubor patologickych
priznakd, které maji spole¢ny mechanismus vzniku (patogenezi) i ptivod (etiologii). Pti-
¢iny mohou byt zevni (fyzikalni, chemické, socidlni faktory) a vnitini (individualni dis-
pozice). Podle priibéhu miiZze nemoc probihat ve formé akutni (s rychlym pribéhem)
a chronické (vleklé).“*®

Soucasné chapani ,nemoci® Ize implicitné tusit i ze zptisobu, jakym svétova zdravot-
nicka organizace definovala zdravi: je to pry ,,stav tplného fyzického, mentalniho a soci-
alniho blaha“*, nikoli tedy pouze ,,absence nemoci nebo poranéni.*

Mnohasetleté, ¢i snad dokonce tisicileté usili o vymezeni pojmu nemoci - jez pozna-
menaly i spory mezi pfistupem ,ontologickym“ (nemoc jako realna entita s vlastni exis-
tenci) a pristupem ,,fyziologickym“ (nemoc jako jedine¢ény proces v uréité osobé)* - tak
nakonec vedlo k pomérné volnym definicim eklektického stylu, které véts§inou zahrnuji
soucasné hledisko sémiologické, etiologické i patogenické, zohlednuje se i rozliseni akut-
niho a chronického pribéhu nemoci a neopomiji ani faktory socialni.

Tim spiSe se snad otvira prostor pro humanitni védy, které jisté maji co fici i k tak

(zdanlivé) objektivné biologické skute¢nosti, jakou je nemoc.

47 M. LIVI BACCI, Populace, s. 79-80.
48 Vseobecnd encyklopedie v osmi svazcich, M/O, Praha 1999, s. 333.

49 Concepts of Disease in the West, in: Kenneth F. KIPLE (ed.), The Cambridge World History of Human
Disease, Cambridge 1993, s. 45.

50 Tamtéz,s. 45.
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Résumé

La fin du monde hippocratique?
Contribution a la question de la concept de maladie entre la Renaissance et le 19e siécle

Comme il s "agit d"un essai qui ouvre la probléma-
tique de la maladie, des patients et du corps soign-
ant portant sur un cadre thématique et chronologique
assez vaste, il est congu d'une maniére généralisante
et son caractere est plutdt synthétique et récapitu-
latif. Le but du texte est surtout débaucher les lignes
caractéristiques fondamentales qui accompagnent
la désagrégation du vieux paradigme antique de la
maladie de Galien et Hippocrate, et la naissance du
concept « moderne » entre les XVIe et XIXe siecle.

On développe trois lignes thématiques : a) les ten-
tatives dexplication du phénomeéne de la maladie
entre la théorie des humeurs et le « solidisme » ana-
tomico-mécanistique, voire la pathologie organique-
cellulaire-moléculaire ; b) les tentatives de création
d’une taxonomie des maladies (d’'une « nosologie »
ou « nosographie » ; ¢) les tentatives de comprendre
le phénomeéne de la contagion / infection (idées des
« semences », des « miasmes » etc.).
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Prilohy:

TABULKA 1:,,Korespondenci” mezi Zivly a télesnymi stdvami miZeme ilustrovat

napriklad takto:

Zivly Vzduch Zemé Voda Ohen

Kvality teply a chladna a chladna a vlhka | teply a suchy
vlhky sucha

Roc¢ni obdobi | jaro podzim zima 1éto

Télesné $tavy krev ¢erna zlu¢ flegma-hlen zlu¢

(melancholé)

Organy srdce slezina mozek a plice jatra

Temperamenty | sangvinicky | melancholicky | flegmaticky cholericky
(krevny) (kalokrevny) (vodnokrevny) | (pénokrevny)

Lidsky vék mladi stari smrt dospélost

Pohlavi - - Zena muz

Strava/lécebny ryby, maso +

prostiedek ovoce horké vino

(melouny,

$vestky, tfesné)

TABULKA 2: Jiny priklad ,,korespondence” mezi vesmirem, prirodou a ¢lovékem

(tedy i mezi astronomii, alchymii a medicinou:

Hvézdy/planety Priroda Clovék
(astronomie) (alchymie) (medicina)
Slunce zlato srdce

Mésic sttibro mozek

Merkur rtut plice

Venuse méd ledviny

Mars cin pohlavni orgény
Jupiter zelezo jatra

Saturn olovo slezina
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TABULKA 3: Zdkladni zplisoby prenosu ndkazy (inspirovdno M. Livi-Baccim)

Télesny organ | Prostfednik Forma pfenosu Nemoc
/soustava/tkan | pfenosu
travici soustava | vykaly vylu¢ovani; (para)tyfové
kontaminace vody, horecky,
potravin uplavice,
prijem,
cholera
dychaci astroji | vzduch kasel, kychani, Cerné
mluveni nestovice,
zaskrt,
tuberkuldza,
spalnicky,
chripka, mor
plicniho typu
genitalie produkty pohlavni styk syfilis,
pohlavnich zlaz kapavka
apod. dnes
AIDS
obéhova krev, tkdné kousnuti, bodnuti zlutd zimnice,
soustava hmyzem (blechy, maldarie, mor,

klistata, komdri)
nebo hlodavcem

tyfus
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EvZen STROUHAL

Pacient a lékar — uz ve starém Egypté

Abstract: Living conditions of the ancient Egyptians were not as ideal as it might seem, considerring their
perfect creations of art and architecture which we admire today. It reveals among other things short period
of their life expectancy and gradual uncovering traces of disease in skeletons or mummies. It is not surpris-
ing that since the beginning of Egyptian civilization developed in Egypt from prehistoric art of healing inde-
pendent discipline of medicine. With the increase of population density grew the number of doctors, whose
quantity reached a peak during the New Kingdom period. Thanks to the invention of writing on papyrus
scrolls could their empirical knowledge be passed on from generation to generation through medical texts.
Apart from treatment manuals these medical texts contain historically the first scientific system, which tried
to explained functions of healthy and sick organism. Some of the doctors have reached soon domain special-
ization, while others gained hierarchical titles counting as well the highest of them. Their excellent reputation
has spread beyond the borders of Egypt, where in the 1st Millennium BC learned their practices adepts of
Greek medicine. In the Ptolemaic Period grew up in Alexandria one of the most important centers of Greek
medicine.

Key words: physician - scientific medicine - healing arts — ancient Egypt - history of medicine

Zivotni podminky

vysychanim Sahary kulminujicim na konci 3. tisicileti pf.n.l. se udoli Nilu stalo

oazou, kam se stahovali lidé z dalekého okoli. Nil se kazdoro¢né rozvodnoval, tak-

ze sva obydli stavéli na okraji idoli nebo naplavenych pahorcich. Urodnost poli¢ek
zajistovaly zaplavy a tak obyvatelstva stale pribyvalo, takze v Nové Fisi se jejich pocet od-
haduje na tfi miliény. Prace na zdravém vzduchu a smiSenad strava podporovaly odolnost
a zdravi. Na druhou stranu nefeSené odstranovani odpadki, nedostatecna osobni hygie-
na, rostouci kontakt mezi lidmi, ob¢asné vétrné boure i nedostate¢né vyhtivané chatrce
v zimnim obdobi bez odvodu koufe vedly k ¢astému vyskytu nemoci. Mezi nimi hraly
nejdulezitéjsi ulohu parazitdrni nakazy a infekéni choroby, predevsim tuberkuléza. Spo-
lu s vysokou umrtnosti novorozencii a kojenctt drasticky snizovaly primérnou délku Zi-
vota, pohybujici se u $irokych lidovych vrstev mezi pouhymi 20 az 30 lety, u vySe posta-

venych ufednikd, aristokratti a vladcti v rozmezi o deset let vys$sim.
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Zdravy clovék

Neni divu, Ze byt zdravym se v Egypté stalo idedlem $tastného Zzivota. V dochovanych
textech to prozrazuji vyrazy ,,byt mladym, neporu$enym, zachovanym, silnym, dobte se
citicim®. Touhu zustat zdravym i ve star$im véku vyjadfuje prani ,aby ady ziistaly pevné
a oko mohlo vidét do dalky“ nebo ,,necht se nachazis jako ten, kdo m4 stati jesté pred se-
bou, ktery spi (klidné) do rozbresku, zbaveny bolesti ¢i sipavého kasle®. Zdravi (seneb)
bylo soucasti nékterych osobnich jmen. O zdravi lidé prosili bohy v modlitbach, dopisy
kon¢ili pranim ,,at jsi zdrav® nebo ,,zij v dobrém stavu, zdravi, ne v chudobé.“!

Lidé védeli, Ze pro uchovani zdravi je tfeba se myt, kdyz se za$pinili, nebo zapotili, po-
lévali se vodou pomoci misek nebo konvi, umyvali se u nilskych kanalt nebo vodnich
nadrzi. Misto mydla pouzivali kousky natronu. Sochy vyzna¢nych lidi drzi v ruce sloze-
ny $atek, vhodny k setfeni potu z Cela nebo k ¢isténi nosu. Lékarské texty uvadéji fadu

kosmetickych receptii k pé¢i o pokozku nebo vlasy.

Nemocny c¢lovék

Dokud ¢lovék neonemocnél, 1ékare nepotieboval. Obrétil k nému pozornost teprve,
stal-li se pacientem. Vznik nemoci byl kazdému jasny u poranéni nebo kousnuti ¢lové-
kem ¢i zvifetem, bodnuti $tirem nebo ustknuti hadem. Choroby traviciho traktu byly lo-
gicky spojovany s chybnou nebo zkazenou potravou nebo jejim zamorenim ¢ervy. Vznik
jinych vnitinich chorob byl pricitan krvi, stolici nebo choroboplodnym latkam v cévach.
Pocétek jinych nemoci v$ak pricitali dechu démona, boha nebo mrtvého, pripadné du-
sledku prokleti. Byly vsak i nemoce zpisobené neznimym jedem a nemoce bez udané
pri¢iny. Démonické sily mohly vniknout do hlavy, ramen i jiné ¢asti téla pfimo, jiné cho-
roby usty, okem, uchem - ne v$ak nosem. Télo opoustély usty, pupkem, mocovymi ces-
tami a fiti.?

Vzéajemny vztah pacienta a lékare texty neobjasiuji. Pacienti patrné navstévovali léka-
fe vjeho domé. S jistotou je znamo, Ze mohl byt zavolan nebo pfiveden k nemocnému do
jeho obydli. Neni v8ak dolozena existence ordinaci, o$etfoven nebo nemocnic. Teprve na
sklonku Ptolemaiovské doby vzniklo u chrdmu v Dendefe hydroterapeutické sanatori-

um.

1  Hermann GRAPOW, Grundriss der Medizin der Alten Agypter 3: Kranker, Krankheiten und Arzt, Ber-
lin 1956, s. 3-5.

2  Tamtéz,s.27-31.
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Lékarské texty na papyrech

Lékarskych papyrt se zachovalo 13, véts$inou jako opisti star$ich originald, potizenych
od Stfedni do konce Nové fiSe. Jsou zaméteny prevazné k 1é¢bé nemoci, v mnohem men-
$§1 mife uvadéji patofyziologické nebo fyziologické poznatky. Vedle nich existuji asi dvé
desitky textd magickych, obsahujicich mimo jiné lé¢ebnd zarikévani.

Lékarské texty zachycuji zptsoby vySetfovani pacienta zrakem, hmatem a vyjimecné
i ¢ichem. Protoze byly navodem k jedndni lékare, obraceji se k nému v druhé osobé (,,ty
ma$ udélat®). Naproti tomu vystupuje pacient jako tfeti osoba, jako ,,on", zpravidla jako
muz, pouze u zenskych chorob jako zena. Ve staroegyptstiné je pacient nazyvan ,,ten, kte-
ry je nemocny” (mr), méné ¢asto ,,trpici“ (whdj) nebo ,,majici bolesti“ (mn).’

Mimo navody k lé¢eni lze z obsahu lékatskych papyri rekonstruovat historicky prvni
védecky systém, ktery vysvétloval funkce zdravého a nemocného organismu na zakladé

tehdejsich, pfirozené jesté ¢asto nedokonalych poznatkil

Lékafi a lécitelé

V Egypté 1é¢ili nemocné tfi kategorie odborniki: svétsti (laicti) 1ékari, knézi bohyné -
Sachmety a knézi-lektofi. Vedle nich pokracovali v zafikavani chorob tradi¢ni 1éitelé-
-kouzelnici, jejichz existenci predpokladame jiz v pravékych kulturach.

Jméno laickych lékait sunu obsahuje v hieroglyfickém pismu znacku $ipky. Podle né-
kterych autorti to souvisi s tim, Ze to byli pivodné 1é¢itelé, kteti hrotem Sipky otvirali vie-
dy nebo abscesy. Ve faraonské dobé v$ak toto jméno oznacovalo lékare obecné. Lékarské
uméni a védéni bylo jejich vyhradnim vlastnictvim, nékdy povazovanym za ,tajny
V nelékarskych textech Stfedni fi$e Ize najit 1ékare jako ,,znalce tajného uméni“*

Od pradavna bylo v Egypté 1é¢eni spojeno s knézskym stavem. Uz ve Staré i je dolo-
zen ,,dvorni lékat a knéz®, v paldci Achnatona v el-Amarné piisobil ,,pfedstaveny lékara
a knézi boha Atona®. Anonymni lékar zanechal po sobé v nedalekych alabastrovych lo-
mech v Hatnubu graffito ¢. 15:,,Jsem predstaveny knézi bohyné Sachmety, predstaveny kou-
zelnikii, vrchni Iékat krdle [Achnatona], ktery cte denné knihu, oSetfuje toho, kdo je nemoc-
ny, ktery poklddd ruku na pacienta, kterého poznal [tj.vySettil], obratny ve vySetfovdni
rukou [tj.hmatem]. Byl jednim z knézi chramu obavané bohyné valky Sachmety, zobra-

zované jako zZeny se Ivi hlavou. Symbolizovala moc sesilat na ¢lovéka nemoci, takze ji bylo

3  Tamtéz, s. 73-4, 80,107.
4 Tamtéz, s. 86, 88, 90.
5 Tamtéz, s. 93.
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treba usmirovat tictou a obétmi. V jejich chramech hledali pacienti pomoc a uzdraveni,
takze se bez lékarti neobesly.

Jinym typem chramovych lé¢itelt byl nize postaveny knéz-predditatel (lektor) cherheb,
doprovazejici deklamaci posvéatnych textti chrimové ritualy a obéti zemrelym. O své ¢in-
nosti nas zpravuje jeden z nich: ,,Jsem pisar bozi knihy, [...] silny ve svyich prstech, obratny,
kdyz je md hodina [sluzby], jsem i viborny cherheb, zdatny pti posuzovdni utrpent, [...] mé

7 v

kouzlo plati nemocnému obliceji, mé zaklindni Spatnému pachu.“®

Treti kategorii 1é¢itell byli kouzelnici sau, ktefi 1é¢ili zatikadly, kouzly a amulety. Za-
choval se titul jednoho z nich ,,predstaveny kouzelnikii heka“ tj. magického umeéni napsa-
ného slova.” Nékteri lékari méli i titul pisare nebo predstaveného pisaiti, coz mohlo byt
jejich vedlejsi zaméstnani. Domnivame se, Ze i lékari, ktefi se timto titulem nehonosili,

museli umét ¢ist i psat, aby se vyznali v ¢teni 1ékarskych textd.

Pomocnici lékara

Léky pripravovali pro své pacienty sami lékari, zpravidla podle recepti uvedenych
v textech. Za jejich jakési pomocniky lze povazovat vyrobce obinadel, které z ritualnich
davodu tkali vyhradné z ¢istych Inénych vldken - jak pro mumifikaci mrtvych, tak i pro
7ivé pacienty. Na obinadlech mumie princezny Chekeretnebti jsem béhem nasich vyzku-
mu v Abusiru objevil hieraticky napis s titulem a jménem jejich vyrobce (vet), predstave-
ného tkalcovské dilny Chenemu. Obvaz z 1ékatovy vybavy, jaky pouziva balzamovac, uvé-
di napt. ptipad 9 Smithova papyru.?

V Egypté existovali i vyrobci protéz, kterymi byly dopliiovany nejen chybéjici ¢asti mu-
mii, napf. amputované koncetiny nebo rozpadlé pohlavni udy. Némecti antropologové
nasli v hrobé TT 95 na zapadnim brehu Nilu u Luxoru dfevénou protézu palce nohy, pti-
pevnénou koZenymi feminky k zaprstni kosti amputované 50-60 leté zeny z 21.-22. dy-
nastie. Na spodni strané protézy jsou patrné neklamné znamky jejiho pouzivani béhem

Zenina zivota.’

6 Papyrus Leiden D 32 z Nové fise

7 Paula Alexandra Da Silva VEIGA, Health and Medicine in Ancient Egypt, Oxford 2009, s. 27.

8 Eugen STROUHAL - Bietislav VACHALA - Hana VYMAZALOVA, Lékafstvi starych Egyptanil.
I. Staroegyptskd chirurgie, péce o Zenu a dité, Praha 2010.

9 Andreas G. NERLICH - Albert ZINK - Ulrike SZEIMIES - Hjalmar G. HAGEDORN, Ancient Egyp-
tian prosthesis of the big toe, in: The Lancet 356, 2000, s. 2176-2179.
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Pocty lékaii

V dosavadnich pramenech zjistil Jonckheere existenci 98 1ékar,'® z nichz 80 je znamo
uplnym jménem, 2 netiplnym a 16 je anonymd. O ¢tvrt stoleti pozdéji jich napocital Gha-
liougui 127, z nichz 52 pusobilo v dobé Staré fise, 20 v dobé Stiedni fise, 40 v dobé Nové
fi$e a 15 v Pozdni dobé. Tato ¢isla vztazend na pocty let uvedenych obdobi ukazuji na po-
dobnou frekvenci ve Staré (5,3 1ékarti) jako Stredni Fisi (4,7 1ékari), nasledovanou vze-
stupem v Nové 1isi (8,1 lékarti) a prudkym poklesem v Pozdni dobé (pouze !,9 lékate na
rok). Vzestup poctu lékait v Nové fisi lze vylozit tehdejsi demografickou expanzi Egyp-
tantl (odhad 3 miliény) ve srovnani s 1 600 000 lidmi ve Staré a 2 miliény ve Stfedni fisi
(Butzer 1976). Jeho pokles v Pozdni dobé je pricitan tehdejsimu odklonu od racionalniho
lékarstvi ke kouzelnictvi, ale i zhorseni ekonomické situace, valkam a s nimi spojenym
ni¢enim dokladii. Ve srovndni s mnohem vét§imi pocty iatros nasledného Reckotimské-
ho obdobi §lo ov§em v dynastickych dobach o velmi malé pocty.

Drtiva vét$ina lékar byli muzi, jen predstavena (nejspise Zenskych) lékarek PeseSet
(Stara rise), 1ékarka Tava (kolem 300 pf.n.l.) a anonymni porodni béba (iatrini, 3.stol.n.1.)

zastupuji Zeny."?

Stavovska hierarchie

Lékarské povolani bylo usporadano hierarchicky. Na vrcholu pyramidy stal hlavni 1é-
kat - ptivodné ,Velkého domu®, od Nové fise ,,Pana Obou zemi“ (tj.krdle).”* Jemu podlé-
hal hlavni lékar kralovny a dalsi kralovi lékati, vedle toho také dvorni lékati, pecujici
o zaméstnance kralovského paldce. V éele nekralovské linie byl nejvyse hlavni 1ékar Se-
veru a Jihu (v nékterych dobach zastoupeny dvojmo, jak pro Sever, tak pro Jih). Ve vys-
$ich funkcich nachazime casto predstavené lékar, vzacné feditele 1ékarti a ojedinéle in-
spektora nebo velitele 1ékar. Tthu kazdodenni praxe nesli prosti 1ékati, z nichz starsi

nebo zaslouzili si mohli k jménu pripojit Cestny titul Smsu tj. starsi ¢ili senior.™*

10 Frans JONCKHEERE, Les Médecins de I'Egypte Pharaonique. Essai de prosopographie, Bruxelles 1958,
s. 17.

11 Paul GHALIOUNGUI, The Physicians of Pharaonic Egypt, Cairo — Mainz am Rhein 1983, s. 94.
12 Tamtéz, s. 18, 92.

13 H. GRAPOW, Grundriss, s. 95.

14 P. GHALIOUNGUI, The Physicians, s. 89-90; E JONCKHEERE, Les Médecins, s. 95-98.
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Oborova specializace

O odborné specializaci 1ékari pise Hérodotos (I, 84) v 2. pol. 5.stol. pt.n.l.: ,, Medicina
je u nich provozovdna podle specializacniho systému: kazdy lékat 1é¢i jednu chorobu a ne
vice. Tak se celd zemé hemZi praktiky, z nichZ néktefi 1é¢i nemoce oci, jini hlavy, jini zase
zubii, dalsi konecniku a néktefi ty nemoce, které nejsou omezeny na jedno misto“.> V jeho
dobé to neprekvapuje, kdyby specializa¢nich tituli nebylo dolozeno mnoho jiz ve Staré
ri8i. Tehdy k nim patfil 1ékat obou o¢i, zubni 1ékat (jednak ,ten ktery osetfuje chrup

jednak nelékar-dentista), dale 1ékar bricha a ,,pastyt Fité“'c

Vyuka medikt

Adepti 1ékartstvi (iry ibh) se na své povolani ptipravovali v Domech Zivota (per anch),
které nebyly ordinaci ani laboratofi, ale pisairnami a knihovnami. V jejich zdech byly
okrouhlé otvory, v nichz byly prechovavany svitky textt riznych védeckych obort, mezi
nimi i lékatstvi. Tehdej$i medici jesté neméli titul lékare (sunu) na rozdil od svych ucite-
1. Ve srovnani s nimi byli zobrazovani mensi, v podfizeném postaveni.” V béznych pi-
safskych Skoldch nebo v Domech Zivota museli nejprve ovladnout umeéni ¢teni a psani.
Lékarskym textim se asi ucili nazpamét, aby si védéli v kazdé situaci rady. Jestli dopro-
vazeli své ucitele pfi jejich navstévach pacientd, neni jisté, i kdyz to lze predpokladat.

Mit v ruce 1ékarsky text a fidit se jeho zku$enosti bylo povinnosti a sou¢asné obrannym
$titem kazdého lékare. Dopadl-li jeho zakrok $patné nebo podany 1ék neti¢inkoval, mohl
byt zbaven viny, pokud postupoval lege artis. V diisledku stalého opisovani textt, které
v pribéhu ¢asu byly povazovany za vauknuté lidem bohem moudrosti Ptahem a tudiz za

posvatné, ziistalo egyptské 1ékarstvi po dlouha staleti bez patrnéjsiho pokroku.

Spolecenské postaveni

V ramci staroegyptské spolecnosti patrili 1ékari k vys$si vrstvé, pozivajici ticty ostatnich
lidi, at pacientt ¢i zdravych. Lze to dolozit nékolika doklady. Mnozi bohové (napt. Thovt)
byli povazovani za znalce lékarstvi a nékteti domnéli (Imhotep z doby vlady DZosera) ¢i
dolozeni lékari (Amenhotep, syn Hapua z doby Amenhotepa III) byli zboznéni a stali se

15 HERODOTOS, Déjiny, Praha 1972, zde kniha IL, s. 84.
16 F.JONCKHEERE, Les Médecins, s. 99-100.
17 P. GHALIOUNGUI, The Physicians, s. 89.



Evzen STROUHAL - Pacient a lékar - uz ve starém Egypté 31

v Pozdni dobé patrony lékarstvi. U Zadnych lékaiti nebyla zjisténa pejorativni jména nebo
prezdivky, soucasti jména mnohych bylo jméno nékterého z bohi. V dusledku zvyku pre-
dévani zaméstnani z otce na syna se na to ziejmé myslelo uz pii narozeni chlapce. Rada
lékarti pochdzela z bohatych nebo vznes$enych rodin, mnohym se dostalo cti byt jmeno-
vani v hrobech princti nebo krajskych hejtmant, které osetfoval. Jini 1ékati ziskali béhem
Zivota Cestné nelékarské tituly. Jejich vy$si postaveni se odrazelo i v nadpriimérné boha-
tych hrobech na vyznamnych mistech pohfebist. Jen asi tfetina dosud znamych lékara
znaky bohatstvi ¢i vyssi urovné postradala. Zminky o lékatich na sidlisti délnikd kralov-
skych hrobti v Dér el-Mediné nebo v kralovych lomech v Hatnubu spole¢né s fyzicky pra-
cujicimi neznamena, Ze jejich postaveni bylo délnikiim rovné.” Slo o lékare, vyplacené
statni pokladnou, ktefi délnikiim a chudym poskytovali bezplatnou péci. Vétsina lékara
ovsem byla soukromymi osobami a vzhledem k neexistenci penéz byly jejich honorarem
naturdlie, predev$im chléb, dzbany piva, drobné zvifectvo, nebo rtizné drahé predméty,
jako honosna ndhrobni stéla, zlaty nakrénik nebo cizokrajné dary (hrob Nebamuna TT
85 v Luxoru). Nékteri 1ékari zbohatli tak, ze si mohli koupit dim, statek, zahradu, vinici

¢i polnosti.”?

Lékari a mumifikatofi

V populérni literatute se nékdy uvdadi, ze se 1ékari u¢ili anatomii v dilndch mumifika-
tort (vabet). Vyjimani vnitfnosti z téla zemrelych vSak nebyla anatomicka pitva, ale hru-
ba a neesteticka prace, konand poslepu obtiZnym vyfezavanim vnitfnich organi s vyjim-
kou srdce, které mélo jako nositel identity ¢loveka zlistat na misté. Mumifikatofi pattili
mezi Femeslniky s nejniz$im spole¢enskym postavenim, pracovali izolované a mnozi lidé
se jich stitili. Méli odliSného patrona nez lékafi, a to boha mrtvych Anupa. Prilezitostnou
navstévu lékare v mumifikacéni dilné nelze vyloudit, ale lékar se soucasnym titulem mu-
mifikitora nebo opa¢ny pripad neni z celého dynastického obdobi znam. Ojedinélym
prikladem jakéhosi vztahu obou povolani je stéla lékafe Minemsehneta, jehoz déd byl
balzamova¢ Nebneb. Slo tu ovsem zfejmé o spolecensky vzestup uvedeného lékate v rdm-
ci jeho rodiny, nikoliv o pfimy kontakt 1ékatstvi a balzamace.

Teprve v Reckotimské dobé zacali v egyptské Alexandrii prevazné fecti 1ékati jednak
pitvat téla odsouzenych zlocinct, jednak balzamovat zemftelé, vétSinou vSak s nevalnym

uspéchem. To prozrazuji $patné zachované mumie z této doby (napf. mladé Zeny Hereret

18 Tamtéz, s. 95.
19 Tamtéz, s. 96-97.
20 Tamtéz,s. 6, 24-25, 93.
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z muzea v Moravské Trebové).?! Doklada to také dvoujazycny text z Ptolemaiovské doby,

kde je vyraz taricheutes (mumifikator) prelozen jako sunu (lékar).?

Zaveér

Egyptské 1ékate vyhledavali pro jejich znalosti nejen domaci pacienti, ale i nemocni
z okolnich zemi, kam se §ifil jejich véhlas. V 1. tisicileti pf. n. 1. pfichdzeli na staze do
Egypta mnozi adepti fecké mediciny. Rada poznatkii z egyptskych 1ékaiskych textt pre-

$lo do hippokratovskych spistl. V Alexandrii vzniklo za Ptolemaiovcii jedno z nejvyznam-

néjsich center feckého lékarstvi.

21 Eugen STROUHAL - Lubo§ VYHNANEK, Egyptian Mummies in Czechoslovak Collections, in: Sbor-
nik Narodniho muzea v Praze, vol. XXXV B, 1979, s. 60-61

22 Francis Llewellyn GRIFFITH, - Ulrich WILCKEN, A bilingual sale of liturgies in 136 B.C., in: Zeit-
schrift fiir Agyptische Sprache und Altertumskunde 45, 1908, s. 103-110.
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Zusammenfassung

Der Patient und Arzt - schon im alten Agypten

Die Lebensbedingungen der alten Agypter waren
nicht so ideal, wie es scheint, wenn wir ihre perfek-
ten Kreationen beurteilen. Es bestdtigt unter an-
derem auch die kurze Zeit ihres Lebens und schrit-
tweise Aufdeckungen der Spuren von Krankheiten
auf den Skelette oder Mumien. Nicht iiberraschend
ist, dass seit dem Beginn der Zivilisation entwicklte
sich in Agypten aus prihistorischem Heilwessen
eigenstdndiger Bereich der Medizin. Mit der Zu-
nahme der Bevolkerungsanzahl wuchs auch die
Menge der Arzte, deren Zahl erreichte den
Hohepunkt wihrend des Neuen Reichs. Dank der
Erfindung des Schreibens auf Papyrusrollen, konnte
auch das empirische Wissen von Generation zu
Generation durch medizinische Texte weitergege-
ben werden. Neben bestehen als Behandlung Hand-
biicher enthalten die Texte auch geschichtlich das
erste wissenschaftliche System, welches Funktionen
gesunden und kranken Organismus erklarte.
Einige von den Arzten haben bald Fachspeziali-
sierung erreicht, wahrend andere hierarchische Ti-
tel, die zu den hochsten Standesprivilegien ange-
hérten, gewonnen haben. An der Spitze der

Pyramide war der Hauptarzt - urspriinglich des
,Grofes Hauses", seit dem Neuen Reich des ,,Her-
ren den beiden Landern” (des Konigs). Dieser Funk-
tion unterwarfen sich der Hauptarzt der Kénigin
und die andere Arzten des Kénigs, wie zum Bei-
spiel auch die Hoférzte, die sich um die Mitglieder
und Beschaftigte des koniglichen Palastes kiimmer-
ten. Die Hauptlast der tiglichen Praxis fiir iibrige
Population trugen die einfache Arzten, von denen
nur die éltere oder verdiente der Ehrenpromotion
erreichten, das sie den Namen smsu (élteren oder
Senior) zu ihren Name anschlieflen kénnten.

Thr Ruf hat sich iiber die Grenzen Agyptens er-
weitert, wo in das erste Millennium vor Christus
die Adepten der griechischen Medizin gewandert
haben. In ptolemiischer Epoche wuchs in Alexan-
dria einer der wichtigsten Zentren der griechischen
Medizin. Eine Reihe von Erkenntnissen {ibergab
sich aus den agyptischen medizinischen Texte in
hippokratischen Schriften.
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David Tomicek

Mor a lékarska literatura pozdniho stredovéku

Abstract: This paper deals with the question of contagiousness an communicability of plague in the trea-
tises of late medieval physicians and leads to conclusions that beside the generally accepted miasmatic the-
ory (i.e. plague si communicated by aer) two other conceptions were important. First, plague acts like con-
tagious diseases, especially those with clearly visible skin symptoms, is communicable from human to human

and dangerous is a mere contact with diseased person or with something witch was in contact with the such

person. Second, plague is very similar to poison and is able to spread like this matter.

Key words: plague - contagion - poison - medical literature - late Middle Ages

andemie moru z let 1347/48 a jeho nasledné opakujici se epidemie patii k tém vel-

kym témattim historiografie mediciny, ktera jsou otevirana a podrobovana dis-

kusi opakované.! Ve svém kratkém piispévku bych se rad prostfednictvim pra-
ment ponofil do myslenkového svéta lékara 14. a 15. stoleti a poukazal na nékteré
souvislosti spojené s rizikem nékazy v pripadé této nemoci. Budu vychazet z poznani, ze
spojovat lékare pozdniho sttedovéku vyhradné s tzv. miasmatickou teorii, ¢ili tezi o Site-
ni moru vzduchem, je nepresné az zavadéjici.? Poodhalit teorie a koncepty vztahujici
se k této nemoci se pokusim na zaklad¢ interpretace latinsky psanych spisii o0 moru, jez
publikoval v letech 1910-1925 Karl Sudhoft,® s pfihlédnutim ke star$i 1ékafské tradici
a pripadné k nékterym pramentm odli$né provenience. Na tivod si pfipomenme, Ze stfe-
dovéci 1ékari védéli, ze nékteré nemoci jsou nakazlivé. Jejich vycet najdeme vedle sezna-

mu nemoci dédi¢nych jiz ve ver$ich proslulého Regimen sanitatis Salernitanum, jehoz

1 Z novéjsi literatury viz John ABERTH, The Black Death: the Great Mortality of 1348-1350, Boston
2005; O. . BENEDICTOW), The Black Death 1346-1353. The Complete History. Woodbridge 2004; Sa-
muel K. COHN, The Black Death transformed, London 2002; Andrzej KARPINSKI, W walce z niewi-
dzialnym wrogem, Warszawa 2000; David HERLIHY, Black Death and the Transformation of the West,
Cambridge 1998.

2 Jon ARRIZABALAGA, Facing the Black Death: perceptions and reactions of university medical practi-
tioners, in: Luis Garcia-Ballester — Roger French - Jon Arrizabalaga - Andrew Cunningham (ed.),
Practical medicine from Salerno to the Black Death, Cambridge 1994, s. 259.

3 Karl SUDHOFF (Hg.), Pestschriften nach der Epidemie des“schwarzen Todes“ 1348, in: Archiv fiir
Geschichte der Medizin 1910/11 - 1925 (cit. déle jako AGM). Srov. kritiku Sudhoffova edi¢niho po-
¢inu S. J. COHN, The Black Death, s. 37-68.
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vznik se datuje do 12. stoleti.* Koncept dédi¢nych a nakazlivych chorob byl vlastni také
rané arabské mediciné. Ve sbirce Kniha pokladii, kterou sepsal v 9. stoleti Thébit Ibn Qu-
rra, se doCteme, Ze stari 1ékari doporucovali vystiihat se kontaktu s lidmi, kteti trpéli
sedmerem nakazlivych nemoci: leprou, svrabem, nestovicemi, spalnickami, ozaneou,
oftalmii a mornimi nemocemi.’

V reakci na morovou pandemii, jez naplno propukla v Zapadni a Jizni Evropé roku
1348, toto téma rozvinul Jacme d’Agramon, lékat ptisobici v katalanském mésta Lleida/
Lérida. Jeho spis Regiment de preservacio de pestiléntia obsahuje nasledujici slova: ,,A kdyz
se mé nékdo zeptd, které Ze jsou ty nemoci prendsené z clovéka na clovéka, fikdm, Ze tyto
jsou lepra, svrab, souchotiny a oftalmie, morni horecky, nestovice, spalnicky a kozni nemoci.
A obecné vSechny nemoci, které pochdzeji z morového povétfi.“® Autor zde sice pfimo ne-
hovoti o ,,nakazlivych“ nemocech, ale uvadi, Ze to jsou nemoci ,,pfenasené z ¢lovéka na
clovéka®. Albik z Unicova, Iékar poslednich lucemburskych kralt, zaznamenava $irsi vy-
Cet, ktery se shoduje s textem salernského regimen a pripojuje definici, ze které vyplyva,
Ze nakazlivé nemoci jsou takové, které se prenaseji z jednoho ¢lovéka na jiného formou
nakazy. Jejich nazev se skladd z predpony con- a kofenu -tango, z ¢ehoZ plyne vyznam, Ze
se ,zaroven (do)tykaji mnohych®’

Pro tyto vycty je charakteristické, Ze v nich pfevazuji nemoci s vnéj$imi projevy, pric-
mz se nejedna vyhradné o projevy kozni. Albik mezi nakazlivymi chorobami uvadi na-
ptiklad frenensis id est dementia.® Piesto je ale pravdépodobné, Ze odkaz starozakonni
nemoci Zaraath, ktera se viditelné projevovala na kuzi, byl pro tradici nakazlivych nemo-
ci urcujici. Svédci o tom ostatné vyhrocena reakce sttedovéké spolecnosti pravé na ma-
lomocenstvi.” Soudobé 1ékarstvi kazdopadné fenomén prenosu nemoci z ¢lovéka na ¢lo-
véka znalo v podobé nemoci nakazlivych i dédi¢nych a lékarsky orientované texty riziko
onemocnéni touto cestou pravidelné pfipominaji. Mor z roku 1347/8 proto mohl byt zce-

la v duchu této tradice vniman jako nemoc nakazlivd, nicméné nebyl to v§eobecné priji-

4  Febris acuta, phtisis, scabies, pedicon, sacer ignis /Anthrax, lippa, lepra, frenesis contagia praestant: /
Tungitur ophtalmus congelans lippus et arma. Viz Salvatore De Renzi (ed.), Collectio Salernitata V, Na-
ples 1859, s. 71.

5 Max MAYERHOFE, The ,,Book of Treasure“ an Early Arabic Treatise on Medicine, Isis 14, 1930, s. 61.
Marie Louise Duran-Reynals - Charles-Edward Amory Winslow (ed.), Regiment de preservacio a epi-
dimia o pestilencia e mortaldats, Bulletin of the History of Medicine 23, 1949, s. 69.

7 Morbi contagiosi, ab uno homine ad alium transeuentes, inficientes et mortem inducentes naturae ho-
minae, dicuntur contagiosi a con, quod est simul, et tango, si quasi simul multos tangentes. Karl SUDHO-
FE, Ein spdtmittelalterliches Epileptikerheim zu Rufach im Oberelsass, AGM 6, 1913, s. 454. K Albikovi
z Uni¢ova viz Milada RIHOVA, Dvorni lékar poslednich Lucemburkii, Praha 1999.

8 Karl SUDHOFE Ein spdtmittelalterliches Epileptikerheim, s. 456.

9 K tématu srov Roy PORTER, Nejvétsi dobrodini lidstva, Praha 2001, s. 146.
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many nazor. Zejména néktefi duchovni s odkazem na Bozi milost/hnév akcentovali jiné
pri¢iny vzniku této choroby a nakazlivost s despektem prezentovali jako vymysl lékara.

V souvislosti s nastinénou polemikou o nakazlivosti moru byla neméné dilezitd otaz-
ka, zdali ma mor ptirozené priciny, ¢i nikoliv. Z odpovédi na tuto otazku bylo mozné déle
rozvadét argumenty o smysluplnosti (pfipadné opaku) profylaxe ¢ilécby."! V nasem vzor-
ku prament reflektuje toto téma Jindfich z Vratislavi, ktery nejpozdéji na pielomu 14.
a 15. stoleti napsal, Ze veskera takova zkazenost (tj. mor) miize byt protikladnymi pro-
sttedky napravena a také ji mtze byt prislusnym nastavenim humoralni télesné dispozice
branéno. S odkazem na predchozi text dodava, Ze nakazenou materii lze pomoci zkuse-
nych lékati z téla vyhnat a odstranit.'?

Jindfich z Vratislavi se dale pta, jestli je mor spole¢ny v§em lidskym télim, a neptimo
tedy pro¢ vlastné na mor neumftou vsichni lidé, minimalné v daném misté. Takto prefor-
mulovana je zminénd otazka o to zavaznéjsi, Ze zkazeny vzduch (chceme-li miasma) byl
v zasadé povazovan za zasadni vektor pfenosu nemoci ¢i zdroj nakazy. Odpovida si za-
porné a s odkazem na Avicennu dodava, Ze ne vSechna téla jsou k nakaze nachylna, pou-
ze takova, ktera jsou plna hrubych a $patnych vlhkosti."? Jiné texty v této souvislosti uva-
déji hned dvojici ,,spornych témat“ (dubia). Mistr Petr z Chotébuze naptiklad predestira
otazky, pro¢ na mor umfte jeden ¢lovék, a jiny ne, ptipadné lidé v jedné vesnici, a v jiné
ne a zdali jsou tyto morové nemoci nakazlivé, ¢i nejsou. Na prvni otazku odpovida, ze
existuje dvojice pfic¢in - ¢inna a trpnd. Prvné jmenovana se tyka nebeskych vlivi, jejichz
dopad je vSeobecny, druha je zavisla na pripravenosti jednotlivych tél, ¢ili opét na télesné
dispozici, pfipadné Zivotosprave. Na druhou otazku vyslovné neodpovida, Ze morni ne-

moci jsou nakazlivé, nicméné varuje pred jedovatymi vypary, které vychazeji z nemoc-

10 Domécim ohlasem takového postoje je dialog Jana z Bakova, ve kterém sedlak polemizuje o moru
s u¢enym lékafem. Obvinéni z vymysli viz Jan z BAKOVA, Sedlik povycviceny rozmlauvini o moru
s doktorem lékatskym o moru maje, Ze od morovych bolesti Zddného nakazeni neni, dovozuje, Praha
1582., f. 177r. John Aberth soudi, Ze pravé odmitanim konceptu ndkazy se muslimové mj. li$i od kies-
tanu. Jako priklad uvadi, Ze dokonce i papez Klement VI. opustil své morem ohrozované sidlo.
J. ABERTH, The Great Mortality, s. 96.

Opét relativné pozdni reflexi daného problému v domacim prostiedi Ize spatfovat v polemice Jana
Kocina z Kocinétu. Konkrétni pasaz o piirozenych pfic¢indch, jez umoziiuji 1é¢bu piirozenymi pro-
stfedky, viz Jan KOCIN Z KOCINETU, Rozmlauvini o moru, Praha 1582, f. C.b.

12 Item dubium est, an epydimia possit curari et aliquis ab ea posset reservari? Ad hoc respondum, quod
sit ratio, quia omnis talis corruptio potest per contraria reduci et etiam per contrariam dispozicionem
impediri, sicut iam dictum est, et etiam materia infecta per medicos peritos potest eici et evacuari. Viz

Tractatus de preservationibus et remediis pestilentiarum compositus per reverendum magistrum et doc-
torem Hinricum Rybbinis de Wartislavia. AGM 4, 1911, s 212.

13 corpora propriata ad febres pestlientiles sunt aliquae et non omnia praeparata, pro quo nota quod ista

corpora prius inficiuntur ab epydimia sive a pestilentia, quae sunt plena humoribus grossis et malis. Ibi-
dem.

1

—_
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nych tél, a doporucuje proto nezdrzovat se ve spolecnosti lidi, nebot by mezi nimi mohl
byt nakazeny jedinec.*

Jak jsme jiz méli moznost poznat, byla za nakazlivou povazovana takova nemoc, ktera

v

se pfenasi z ¢lovéka na ¢loveéka a neni dédi¢na. Kontakt s nemocnym ¢i nakazenym clo-
vékem byl proto povazovan za mimoradné rizikovy. Zminovany Jindtich z Vratislavi ve
svém traktatu popsal troji zptisob, kterym se kazi/zamoruje vzduch. Je to piisobenim ne-
ptiznivych nebeskych konstelaci, hnilobnymi vypary z mrtvych tél a prostfednictvim
smradlavého dechu. U této moznosti vyslovné uvadi ,,v soucasnosti“ a varuje pfed navsté-
vami nemocnych.”” Nemoc nicméné nemusela pohledem autorti studovanych pojednani
vstupovat do téla pouze respira¢nim traktem, nybrz také koznimi priaduchy. S védomim
tohoto rizika lékari opakované nedoporucovali v dobach morového ohrozeni navstévu
obecnich lazni a naptiklad autor spisu Regimen bonum in epydemia vyslovné pise, Ze bé-
hem pobytu v takovém prostredi je srdce zahtatéjsi, kozni pory otevienéjsi a vzduch na-
kazlivéjsi. Ve kvili horkosti vychazejici z tél. V této pasazi se také objevuje raritni tvar
contagiositas — nakaza, jez se v lazni snadnéji $ifi.'°

Nejen dech ¢i vypary z téla nemocného mohou zptisobit nakazu, ohrozujici jsou tak-
tka veskeré lidské odpadni produkty, od potu az k vykaltim. Ndkaza pojmenovana jako
»zhoubny vzduch® mize dokonce ulpét i na viné odévt, a takto se dale prenaset.'” Pozor-
nosti 1ékare Bartolomea a Sancta Sofia v poloviné 15. stoleti dale neuniklo, Ze u nakaze-
ného ¢lovéka se nemoc nemusi zjevné projevit, a pfesto muze takovy jedinec nakazu dale

$itit. Pripomind v této souvislosti jakousi ,,divku vyzivenou napellem® (puella nutrita na-

14 Ex istis dictis possunt solvi duo dubia, cur unus moritur in pestilentia et alter non, vel in una villa et in
alia non. Secundum dubium, si tales morbi pestilentiales sunt morbi contagiosi uel non. Ad primum re-
spondeo quod etiam est causa vna agentis scilicet influentia celestis, que directius respicit vnum homi-
nem quam alium et magis istum locum uel illum. Alia causa est ex parte passivi, quia iste magis paratus
est quam alter, qui autem magis sunt parati, patet ex prioribus prescriptis. Ad aliud dubium videtur quod
sic, quia de talibus corporibus effumant fimi (1) venenosi corrumpentes aerem, qui inspiratur et humo-
res etc. Et ideo fugiendum est ab infectis ymo tempore postea nullus debet stare in tumulo gentium, quia
posset esse quod aliquis esset infectus.Petrus de Kothobus, Tractatus de pestilentia, AGM 11, 1919,
s. 125.

15 Nota tripliciter corrumpitur: primo propter malam constellationem sicut autor dicit fuisse isto anno,
quo compilavit istum tractatulum, secundo propter putredinem cadaverum aerem inficientem et hoc
multotiens contingit. Tercio corrumpitur aer recenter ex fetido id est ex anhelitu fetido, et ergo malum
est visitare infirmos tempore pestilentiae propter anhelitum fetidum. Viz Tractatus de preservationibus
et remediis, s. 211.

16 Vitentur balnea, maxime communia, nam contagiositas facilius se diffundit in balneo ab uno in alium,
cum pori sunt ibi valde aperti et corda calidiora et aer infectibilior propter calorem ex corporibus qua-
lescunque fortius extrahentem Viz. Regimen bonum in epidemia, AGM 5, 1912, s. 81.

17 Quinta regula est, quod fugiantur consortia hominum et loca fetida et specialiter fetorem latrinarium
in camera et caveat ab infectis vel visitantibus infirmos tales, quia licet aer venenosus ei sit factus consu-
etudinarius et naturalis, tamen alios inficere posset odore propter malum aerem inclusum in porrosita-
tibus corporis sui et lanositate vestium et anhelitu et sudore. Viz Regulae technicae contra pestilentiam,
AGM 4, 1911, 5. 421-22.
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pello), aniz by téma dale rozvijel.’* Onen napellus je bezpochyby Oméj §alamounek (Aco-
nitum napellus), ktery Matthioli zné jako Salomiinek a pide o ném, ze ,,Zddnd bylina nent
tak jedovatd.® Johannes Hacke v Listé o ochrané proti otravé jedem, ktery sepsal pro Jana
Lucemburského, cituje Rhazésova slova, ze ,,Oméj Salamounek patii k tém jediim, které
jsou nejhorsi.“ Déle pak podle Avicenny ,,je oméj nebezpecny jed a jeho protijedem je mi-
nus napelli, a to je totiZ erv, ktery se jim Zivi a prebyvd v kofeni napeliu.“* Ze by méli zi-
vocichové (mysi, mouchy), ktefi pfijdou s timto oméjem do kontaktu ¢i se jim Zivi, pli-
sobit jako protijed, vi i Matthioli.”!

Vincent de Beauvais a Petrus de Abano zaznamenali pozoruhodnou historku o (jisté
ptivabné) divce zamérné vyzivené jedem/oméjem, ktera slouzila jako vrazedkyné. Jen jeji
milostné obéti ptisobilo smrt, nemluvé o slindch ¢i dechu.”> Povést o travickach, kterd se
meéla $ifit prostfednictvim dila Rufa z Efesu, znal i Johannes Hacke, ktery zminoval slav-
nou travicku, ,,0 niZ se podle Galéna zmiriuji vsichni filosofové, kteti psali o jedech® a ktera
byla z Italie. ,,UZivala jed tak dlouho, pise Johannes Hacke, ,,az se stal soucdsti jeji ptiro-
zenosti.“ Pry také ,,o tom poucila nékteré divky a stejnym zpiisobem jim ddvala jed uZivat,
aby mohly krdle pti svych milostnych stycich zavraZdit.“* Jedna se patrné o jeden a tyz,
nejspi$ znamy pribéh, ktery Bartolomeo a Sancta Sofia pouzil jako doklad pro své tvrze-
ni, Ze morem nakaZeny jedinec a potencionalni prenase¢ nemoci nemusi mit navenek
zadné varujici priznaky. Napellus jako prudce jedovatou rostlinu se dvéma koteny (pfi-
¢emz jeden z nich je jedem a druhy protijedem) rostouci na hote nedaleko Mildna zna

také Jindfich z Vratislavi.>

18 Item notandum ultimo, quod possibile est, quod aliquis sit infectus et non paciatur et iste tamem inficit
alios et tales moriuntur a peste. De puella nutrita napello. Bartolomeo a Sancta Sofia, Consilium contra
pestem, AGM 6, 1913, s. 352.

19 Petr Ondiej MATTHIOLI, Herbdr aneb Bylindf, Praha 1596, s. 396B.
20 Milada RIHOVA a kol., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, Praha 2010, s. 93.
21 P O. Matthioli, Herbd#, s. 397B.

22 Vincent de Beauvais: Dixit autem Rufus, quod nutrina fuit puella cum veneno, ut interficerentur per
eam reges qui cum ea conuenirent, et quod ista in complexione sua consecuta est, ut saliva eius interfi-
ceret animal, et non appropinquaret ei gallina. Petrus de Abano: Rufus etiam dicit, quod antiqui reges
fecerunt puella nutriri napello, ut per eius anhelitum et aplexum, cum ea coeuntes morerentur. Cit. dle
Ferrero HERNANDEZ (ed.), Iohannis Aegidii Zamorensis, Liber contra venena et animalia venenosa,
Mayo 2002, doktorska prace, s. 441-442.

23 M. RIHOVA a kol., Lékati, s. 81-83.

24 Judei in Mediolana civitate noscunt unum montem iacentem prope civitatem Mediolanensem, in quo
monte crescit una herba, quae vocatur vapellus (Istatt ,Napellus*!) et est venenum pessimum inter omne
venenum et interficit hominem in instanti, et haec eadem herba habet duas radices quarum una est
tanquam tyriaca id est dryaken et alia est venenosa multum inter omnes herbas et radices mundi, et
quantitas unius denarii inficit et interficit hominem in instanti. Viz Tractatus de preservationibus et re-
mediis, s. 215.
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V souvislosti s morovou nakazou jsou ve studovanych spisech pomérné pravidelné
zminovana zvifata, zejména u autord, ktefi jsou zavisli na Avicennovu Canon medicinae.
Jejich nezvyklé chovani je interpretovano jako jedno ze znameni nastupujici nemoci. Je-
-li zdrojem nakazy zkazeny vzduch v povétii, opoustéji sva hnizda ptaci a létaji nizko.
Pokud je mor zptisoben jedovatymi vypary ze zemského nitra, vylézaji na povrch plazi
a hlodavci. Avicenna (tisk z prvni poloviny 16. stoleti) jako zastupce hlodavcti jmenuje
mys$i (mures),” Mistr Jindfich, mozna Jindfich z Brém, zminovany k roku 1392 jako rek-
tor prazské univerzity, ale naptiklad ve svém pojedndni preferuje krtky (talpae) a plchy
(glires) doprovazené zabami (buffones). Sttedovéky autor samoziejmé nemél ponéti o vek-
toru prenosu nemoci krysa - blecha - ¢lovék, nicméné k vylézajicim hlodavcim dopliu-
je ptivodni informaci, Ze ,,tehdy jsou mnozi pochytani.“* Zustava otazkou, jak toto sdé-
leni vylozit. Chytali snad lidé dezorientované a umirajici hlodavce, jejichz srst se
hem?ila infikovanymi blechami, ¢imz vlastné nevédomky napomahali pfenosu nemoci?
Té nemoci, o které nemame jistotu, Ze odpovidala modernimu moru bakterie Yersinia
Pestis?”

O moru Mistr Jindtich pravi, Ze je to nemoc tuze nakazliva, prenasejici se z ¢lovéka na
clovéka a ze zvifat na zvifata.”® Cestu prenosu ze zvifete na ¢lovéka nezminuje. Nékteré
lékatské texty naznacuji, Ze mezi lidskym a zvifecimi tély byla respektovana spise urcita
vazba, nez hierarchii podminéna hranice, jak o ni hovotil Sheldon Watts.?’ Lidské télo je
sice ve srovnani s tély zvifecimi vznesenéjsi, ale zaroven je svou povahou slabsi, takze mu
muize uskodit i to, co zvifatim neublizi.** Na druhou stranu, pravé pro blizkost povah ma
¢lovék opustit své bydlisté, kdyz za¢nou umirat s nim Zijici zvifata, jako jsou psi nebo
kocky.** Augustin, 1ékat a biskup v Tridentu, ve svém traktitu z roku 1340 prenos nemo-

ci ze zvirete na ¢lovéka naznacuje. Hovori o nespecifikovanych zviratech Zzijicich na oby-

25 Avicenna, Liber canonis totius medicine, liber IV., fen L., tractatus IV., cap. IIL., Lugduni 1522, f. 329v.

26 Quartum signum est, quando aves fugiunt de nidis suis sive a locis altis ad loca inferiora certe vel ad
alias regiones, sencientes aerem corruptum in alto. Et etiam quandoque animalia habitancia in terra
exeunt de terra et fugiunt propter corruptum aerem, buffones et praecipue talpae et glires et tunc mul-
tae capiuntur. Viz Causae, signa et remedia contra pestilentiam edita per Magistrum Henricum, AGM
7,1913,s. 83.

27 Srov. Samuel K. CONH Jr., The Black Death: End of a Paradigm, The American Historical Review 107,
2002, s. 703-738.

28 Circa hic est notandum quod pestlilentia est morbus valde contagiosus et infectuosus et deambulans,
quia ambulat de homine in hominem, de animalibus et animal. Ibidem, s. 84.

29 Shledon WATTS, Epidemics and history, New Haven — London 1999, s. 4.

30 Ad quintum dicitur, quod inter omnia animlia homo est nobilior et debilior nature, igitur quod dnon
(non?) ledit bruta, homines ledere potest. Viz Questio medica, AGM 11, 1919, s. 49-50.

31 Que mortalitas si adveniant animalibus vobiscum habitantibus ut catis, canibus et similibus de pro-

pinquo nature humane est futura et tunc non melius nisi fugere. Viz Tractatus de febribus pestilentialis,
AGM 14,1923, 5. 159.
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dlenych mistech, ktera vtahuji zkazené vypary a nasledné pfenaseji nakazu na jina zvira-
ta i na clovéka.”> O ndkaze prostfednictvim dechu jedovatych tvort zijicich v dutinach
hovori také Bartholomeo a Sancta Sofia.*®

O prenosu morové nakazy z clovéka na zvife hovori anonymni Regulae technicae con-
tra pestilentiam. Autor téchto radkt doporucuje, aby se $aty po zesnulych na mor proda-
valy nejdrive rok ¢i dva po jejich smrti a nejlépe mimo hradby mésta. Je tedy presvédcen
o tom, Ze se v oble¢eni nemocnych miize skryvat riziko nakazy a jako doklad pro sva tvr-
zeni ptipomind dvé udalosti, kterych byl svédkem. V Alemanii idajné vidél, jak se vyba-
vy po jedné z obéti epidemie dotkli dva chlapci a nésledné zemfeli. V holandském Me-
dembliku pry vynesli na slunce postel nebozky a jakési prase s ni posléze prislo do
kontaktu. Onemocnélo s priznaky moru a zemrelo. Autor z uvedeného vyvozuje zavér, Ze
by bylo lepsi véechny takové véci po zemfrelych spalit, jak se tomu pry déje v Italii, nez je
prodévat.*

V podobném duchu li¢i mor i Giovanni Boccaccio. Dle jeho tvrzeni byla tato choroba
natolik nakazliva, Ze se prendsela i na ,tvory nepattici mezi lidi“. Sim byl idajné svédkem
toho, jak ,,na ulici byly vyhozeny hadry néjakého chudasa, jenz zemfel na tuto chorobu,
a tu se stalo, Ze k nim ptisli dva vepti, ktefi v nich podle svého zvyku velmi ryli a hrabali
nejprve rypdkem a potom i tesdky; za hodinku nato se vsak uz trochu potdceli, jako by po-
Zili jedu, a pak se oba dva svalili na hadry, které ke svému nestésti skubali.*® Jisté neni na-
hodné, Ze jak neznadmy autor protimorovych pravidel, tak i Boccaccio zduraznuji, Ze ten-
to jev vidéli na vlastni o¢i. V obou piipadech se také jedna o pfenos nemoci dotykem
spise nez prostiednictvim vdechnuti jedovatych vypara.

Z vy$e uvedeného je dobre patrné, Ze mor byl obavany jako vysoce nakazliva choroba,
kterd se muize na clovéka prenést pri styku s nemocnou osobou, a co hiife, minimalné ne-
panovala jistota, Ze nakazlivé nejsou také véci, se kterymi nemocny prisel do styku. Lé-
kati a predevsim osettujici personal byli vystaveni vysokému riziku, jak pfipomind napt.

32 Isti venti elevant vapores sepe a locis corruptis et impellunt ad loca habitabilia, ubi animalia habitat,
quo quidem animalia attrahunt vapores corruptos et sic attrahendo animalia et homines inficiuntur quia
varie infirmitates inde generantur ex vaporibus corruptis. Lynn THORNDIKE, A pest tractate before
the black dech, AGM 23, 1930, s. 351.

33 Item a flatu animalium venenosorum existencium in cavernis. Bartolomeo a Sancta Sofia, Consilium,
s.352.

34 De quibus patet, quod vestes morientium non debent subito vendi nec prius annum vel duos et hoc ex-
tra municipia opidi, unde haec vidi in Almania, quod subito suppellectilia cuiusdam mulieris mortue
peste ad solandum posita fuerant et duo pueri tetigerunt, ea et ambo mortui sunt, similiter in Hollandia
in Medenblich mortua fuit quaedam mulier peste et lectus repositus fuerat ad solem et porcus quidam
volitabat super lectum et acquisivit botrum et mortuus est. Sic securius esset omnia comburere quam
vendere, ut saepius fit in Ytalia in principio pestilentiae. Viz Regulae technicae contra pestilentiam, AGM
4,1911.s. 422.

35 Giovanni BOCCACCIO, Decameron, Praha 1965, s. 12.
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Compendium epidemiae.* Lze tedy oCekavat, Ze instrukce adresované 1ékafim budou tuto
skute¢nost zohlednovat a budou se li$it od obecnych doporuceni jak pristupovat k ne-
mocnému, které 1ékare v zdsadé instruuji, aby svym chovanim zdirazioval vlastni da-
stojnost a dulezitost. VSechny diagnostické postupy je proto potieba vykonavat rozvdzné
a do urcité miry udrzovat nemocného ¢i jeho domacnost v nejistoté. Slovy anonymniho
salernského pojednani z 12. stoleti: ,,Dlouze a nékolikrdt mé¥ puls. Okolostojici tak budou
po dlouhém oclekavdni prijimat tvd slova s vétsim povdékem. Posléze si nech ptinést moc
a dlouho zkoumej jeji barvu, substanci, mnoZstvi a obsah.’

V souvislosti s morovym onemocnénim je lékat prostfednictvim studovanych textt
varovan, aby kontakt s nemocnymi co nejvice omezil. Padovsky anonym z prvni polovi-
ny 15. stoleti na zavér svych stru¢nych doporuceni s jitou upfimnosti pise, Ze je nejlepsi
nemocné radéji viibec nenavstévovat,* coz je postoj pfipominany v 60. letech 14. stoleti
také Guy de Chauliacem. V jeho slavném Inventarium sive chirurgia magna Cteme, ze se
lékati neodvazovali nav§tévovat nemocné, a pokud tak ¢inili, byli pro né schopni udélat
jen malo a nedostavali zaplaceno.* O penézich hovoti také Jacme d"Agramont, ktery se
necekané dotyka oblibeného topoi kritiki lékaiti — chamtivosti. Nabada své kolegy, aby
si pro samou nenasytnost nezpusobili smrt, a radéji své styky s nemocnymi v dobé moru
omezili.*” Johannes Jacobi, vyznamny francouzsky lékat, kterého vzpominal prazsky ar-
cibiskup Jan z Jenstejna, tvrdil, Ze byl z divodu chudoby nucen 1é¢it morem nemocné

a prezil jen diky praxi neustalého ¢ichani k houbé ¢i chlebu nasdklému octem, ¢emuz pry

36 Sunt enim huiusmodi morbi contagiosi, ex attractione enim aeris corrupti et venenosi ab infirmis re-
specti [?] inficiuntur eis assistentes et inde est, quod moriuntur omnes, ut sepius in eadem domo et ma-
xime illi, qui sunt de genere infirmorum vel qui magis assistunt. Viz Compendium epidemiae, AGM 11,
1919, s. 175.

37 M. RIHOVA akol., Lékafi, s. 31.

38 Item medici antequam ingrediantur cameras infirmorum, primo faciant aperire fenestras et removean-
tur superfluitates omnes et sputa, deinde subfumigetur camera thure vel junipero, intret demum came-
ram infirmi et tangat pulsum eius et non respiciat eum per vultum, ne inficiatur fetido anhelitu. Melius
eum esset non visitare. Viz Nota de pestilentia, AGM 6, 1913, s. 338.

39 (Mortalitas) fuit enitm inutilis pro medicis et verecundosa, quia non erant ausi visitare propter timorem
inficiendi et quando visitabant, parum faciebant et nihil lucrabantur. Guidonis de Cauliaco, In arte
medica exercitatissimi chirurgia. Lugduni 1572, trac. IL, cap. V., s. 113-114.

40 A také dalsi divod je sdruZovini se s nemocnym, kdo md morovou chorobu, jelikoZ jsme vidéli a slyse-
li od lidi ditvéryhodnych, Ze mistra sluZebnici zemeli na stejnou nemoc a dokonce také lékat a zpovéd-
nik. A proto se vsichni lékafi v dobé moru maji chrdnit pred chamtivosti po penézich, nebot ten, kdo md
takové motivy, miiZe zpiisobit svou viastni smrt a také smrt svych pfitel. A i kdyby byl samotnym synem
lakoty a hrabivosti, dal by vSechny poklady svéta, aby se vyhnul takovému vysledku. Viz Regiment de
preservacio, s. 70. Ke kritice 1ékata srov. Andrea CARLINO, Petrarch and the Early Modern Critics of
Medicine, Journal of Medieval and Early Modern Studies 35, 2005, 3, s. 559-581.
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jeho kolegové nechtéli vérit.*! V této souvislosti je zajimavé, Ze Jacobi mél uzivat pouze
takového profylaktického prostredku, ktery byl doporucovan chudym lidem.*

Z instrukei pro 1ékate navstévujici morem nakazené pacienty, dochovanych pod né-
zvem Observandum, ubi contingerit visitare pestilenticum, je jasné patrna tendence ome-
zit styk s nemocnym a jeho prostfedim na minimum. Pokud je pacientova mistnost prilis
mald nebo $patné vétrand, nema do ni lékar viibec vstupovat a ma si nechat nemocného
vynést ven a polozit na vyvySené misto. Kdyz méti puls, mé se vyhnout kontaktu s jeho
odévem, ptipadné ltizkovinami a dotykat se pouze blizstho zapésti. Rozhodl-li se zkou-
mat jeho exkrementy, ma tak ¢init na délku a zasadné na ¢erstvém vzduchu. Pokud vstu-
puje do mistnosti, kde pacient lezi, mél by si zajistit dostatecné preventivni vétrani a okna
by méla ztistat oteviend i po celou dobu jeho pobytu. Veskeré latky vychazejici z téla ne-
mocného by mély byt pred vstupem lékare shromdzdény a odstranény z mistnosti. Ne-
mocnym je doporuceno, aby silozni pradlo ménili pravidelné kazdy den (urcité ale pred
vstupem lékare) a nechali mistnost preventivné vykropit doporu¢enymi smésmi a opatfit
nadobami s vonnymi latkami. Lékar pak by mél mit na téle zavéSené vonné substance
a drahé kameny. Do mistnosti ma vstupovat pomalu a po celou dobu své navstévy ¢ichat
k houbé namocené v octé.*®

V 90. letech 16. stoleti si knéz Jan z Bakova v ¢esky psaném tisku postézoval na tehdej-
$i lékare, Ze idajné za ¢asti morové epidemie odmitaji provadét uroskopicka vysetfeni,
jeho slovy: ,,nechtéji ani urinu hledéti.“** Ve stejném duchu hovoti i Jantv soucasnik, 1ékar
Bartholomeus Schwalb, jenz v pfipadé moru pochybuje o spolehlivosti uroskopie jako
diagnosticko/prognostické metody, ¢imz zdtivodnuje sviij odmitavy postoj k této praxi.*®
Prvni tfi body vy$e citovaného latinského katalogu rad pro lékare se tykaji pravé urosko-
pie. Lékat ma moc¢ prenaset v nadobé zakryté tfemi az ¢tyfmi vrstvami Inu, aby z ni ne-
unikaly nebezpec¢né vypary. Pokud sezna, Ze diim nemocného neni dostate¢né vétrany,
ma mo¢ radéji zkoumat na ulici. Kdyz nelze jinak a musi se nddoby s mo¢i dotykat sam,
mél by tak ¢init v rukavicich a rychle.* S takovou mirou opatrnosti kontrastuje zkusenos-

41 Et ergo dicit magister Jacobus quod quondam fuit pestilentia in monte pessulano et ego non potui vita-
re communitatem, quia transivi de domo in domum ad curandum infirmos causa paupertatis meae ac
tum paravi panem vel spongiam vel pannum intinctum in aceto in manu mea et tenui prope os et nasum
et sic evasi talem pestilentiam, socii autem mei non credentes me vitam retinere. Johanes Jacobi, Ad ho-
norem sanctae et individuae trinitatis, AGM 5, 1912, 5. 57. Srov. M. RIHOVA, De medicis et medicinis
carnalibus, in: Zdenka Hledikové (ed.), Bolletino dell ‘Istituto storico ceco di Roma V, Praga 2006.,
s. 18-33.

42 Regimen praeservativum et curativum, AGM 7, 1913, 5. 78.

43 Observandum, ubi contingerit visitare pestilenticum, AGM 4, 1911, s. 405-06
44 Jan z BAKOVA, Sedldk, f. 54r.

45 Bartholomeus SCHWALB, Natizeni a sprava velmi potebnd, Praha 1598, f. Br.

46 Primo facias apportare coopertum panno lineo triplicato vel quadriplicato, taliter quod fumi urinae
exhalere non possint. Secundo considera, an domus habeat aerem spatiosum et latum an non. Si non,
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ti s morem nezatizeny text Mistra Nicolaa Bertrucia (zemftel v roce 1347) De decem cau-
telis medicorum adresovany praktikujicim lékartim, kde ¢teme: ,,A kdyz zkoumds moc,
priber k tomu nejenom sviij zrak, ale i jazyk a vyptej se i na pohlavi, vék, potiZe aj., nebot
stejnd moc co do barvy a substance, miize byt vysledkem riiznych chorob.*” Zde jesté ho-
vori medicus, ktery plné duvéruje vysledkéim uroskopického zkoumani.

Florentsky lékar Nicolaus Falcutius (zemfel v roce 1411) ve svém spise o 1é¢bé moro-
vych horeéek naopak s odkazem na Gordonia tvrdil, Ze v§echny jedovaté nemoci klamou
lékare, nebot mo¢ nemocného vypada chvalihodné a podstatné. To v8ak pry neni vysle-
dek ptisobeni nemoci, jelikoz v mo¢i se odrazi pouze pfijimana potrava (tj. patrné ona
klamna podstata). Jedovaté nemoci jsou totiz natolik zIé, Ze se s nimi pfirozenost neod-
vazuje bojovat. Z charakteru moci lze ocekavat obrat k pozitivnimu vyvoji onemocni,
prichazi nicméné smrt. Nicolaus Falcutius proto zduraznuje, Ze prognoéza u takovych ne-
moci je nejista a nelze Fict, jestli se pacient uzdravi, nebo zemfe.* Tato slova lze skute¢né
nalézt ve spise Lilium medicinae Bernarda Gordonia z pocatku 14. stoleti, pticemz do
souvislosti s jedovatymi nemocemi jsou zde kladeny vyslovné nestovice a spalnicky.* Opis
lékatskych rad z 15. stoleti, pripisovanych lékari Francinovi de Bononia, zminuje v tom-
to kontextu vedle morovych horecek, nestovic a spalnic¢ek také antrax, karbunkul a her-
pes.® Z uvedenych nazvii se Ize domnivat, Ze Francinus ve svém vyctu uvedl pravé nemo-
ci charakteristické koznimi priznaky a zaroven ty nemoci, které texty stfedoveké

mediciny hodnosti jako nakazlivé.

facias urinale portare in plateam et ibi urinam inspicias. Si vero curtem latum et amplum aerem habeat,
tunc poteris secure ingredi domum et in medio ipsius domus considerabis urinam. Tercio laudo quod
urinale potius teneatur per illos de domo infirmi, quam quod tu ipsium in manu teneas et tangas ipsum.
Si vero ipsum in manu assumas, cum chirothecis et cito tangas et cito dimittas. Viz Observandum, s. 405.

47 M. RTHOVA a kol., Lékati, s. 35.

48 Pronosticum Gordonii, cujus haec verba sunt: Omnes egritudines venenosae ut plurimum deludunt me-
dicos, quia urina videtur laudabilis et cum ypostasi et hoc non est ex materia morbi sed cibi, quia natu-
ra non audet morbum invadere propter maliciam eius, et cum expectatur crisi ad bonum tunc venit mors.
Advertamus igitur diligenter, quia tantorum morborum non sunt certae pronunciaciones, salutis neque
mortis. Nicolaus Florentinus, De cura febris pestilencialis, AGM 6, 1913, s. 340.

49 Omnes sunt male terminacionis, et cum terribilibus accidentibus, et fraudelentis, ad quas cosueuerunt
sequi variolae, et morbilli, et aegritudines venenosae, et ut plurimum deludunt medicos: quoniam urinae
videntur laudabiles et hypostaseatae, et non ex materia morbi, sed cibi: quia natura non audet morbum
inuavedere propter malitiam morbi eius: et cum expectatur crisis ad bonum, tunc venit mors . Bernar-
dus Gordonius, Lilium medicinae inscriptum, Lugduni 1559, s. 42.

50 Item omnes febres pestilenciales sunt malae terminacionis et cum terribilibus accidentibus et fraudulen-
tis ad quas consueverunt sequi variole, morbilli et aegritudines multae venenosae ut antrax, carbuncu-
lus, herpes etc. Et ut plurimum diludunt medicos, quia urinae videntur laudabiles et ypostasivae, et non
est ex materia morbi sed cibi. Et quando expectatur crisi ad bonum, tunc venit mors. Haec Gordonius.
Francinus de Bononia, Pomum ambrae tempore pestis secundum Francinum doctorem, AGM 6, 1913,
s. 330.
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Lékari pisici o moru Gordoniovu prognosticky orientovanou pasaz patrné intencio-
nélné aktualizovali a instrumentalizovali. Ziskali tak u¢eny argument, kterym mohli zda-
vodnit sviij odmitavy postoj k uroskopickym vysetfenim. Strach z kontaktu s mo¢i ¢i nej-
rtiznéj$imi vymeésky nemocného prozivali jisté neobycejné silné. Anonymni erfurtsky spis
o moru z pocitku 15. stoleti naptiklad vyslovné radi dotykat se dyméje a vysoce nakazli-
vé latky z ného vychazejici pouze dfevénym nebo kovovym drzatkem.* Charakter moci
u pacientt trpicich morem byl v8ak patrné skute¢né zavadéjici a privadeél lékare do roz-
pakt. V zdpiscich nezndmého lékare publikovanych Miladou Rihovou ¢teme: ,, Ddle jsem
mél jednoho z téhoz domu, a to byl jeho syn a také onemocnél morem, ale sndsel to dobre
a uzdravoval se, a tak se mu tedy ulevilo a jeho moc byla dobrd. A tehdy, jak se mu ulevilo,
znovu upadl druhého dne do nemoci a tretiho dne zemfel.

V predchozich odstavcich bylo mozné pouze naznacit slozitost studovaného problému.
Tvrdit, Ze stredovéci 1ékari védéli o nakazlivosti moru a obavali se kontaktu s nemocnym,
znamena objevovat objevené. Pfesto je ale uzite¢né mit pfi ¢teni lékarskych pramend tuto
skute¢nost na pameéti. Zkazeny vzduch, v 1ékarskych spisech pravidelné zminovany, byl
skute¢né vnimdn jako prvorada pric¢ina vzniku onemocnéni, v kazdodennim potykani se
s morem nicméné bylo mozné racionalizovat riziko prostfednictvim dvou jinych koncep-
tl. Je to zaprvé predstava, Ze zfetelné odpudivé nemoci jsou pfenosné a zdrojem nakazy
v jejich ptipadé muze byt i zprostfedkovany kontakt. Zadruhé potom podobnost morové
nékazy s otravou — jedem. Zkazeny ¢i ,,zamoreny* vzduch je vlastné vzduch otraveny. Mor
se §if a plisobi jako jed v celé své zakefnosti. Jako s jedem s nim pozdné stredovéci léka-

ti také bojovali.

51 Etiam caveatur, ne vulnus et materia effluens nudis tangatur manibus, seu tenaculo ferres (ferro?) seu
ligneo. Viz Ein ausfiihrlicher lateinischer Pestraktat im Jahre 1405 der Stadt Erfurt gewidmet, AGM 11,
1919 s. 86.

52 Milada RIHOVA, Stredovéky lékar, in: M. Nodl - E. Smahel (ed.), Clovék ¢eského sttedovéku, Praha
2002, s. 332-333.
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Zusammenfassung

Die Pest und medizinische Literatur des spiten Mittelalters

Studie beschiftigt sich mit der Frage der Anstek-
kungsfahigkeit der Pest und ihre Darstellung und
eine Kommunizierbarkeit der Pest in den Abhand-
lungen der spitmittelalterlichen Arzte. Behaupten,
dass mittelalterliche Arzte die Pest und ihre Anstek-
kung Potential wussten, und damit befiirchten sie
den Kontakt mit dem Patienten, bedeutet zu ent-
decken, was schon entdeckt wat. Dennoch es sinn-
voll ist, beim Studium medizinischen Quellen die-
ses Faktum im Gediachtnis haben.

Die Analyse der mittelalterlichen Quellen, meist
aus der Zeit des vierzehnten und fiinfzehnten Jah-
rhundert fithrt aber zu Schlussfolgerungen, dass fiir
Arzte schon in diesen Zeit neben allgemein aner-

kannten miasmatischen Theorie (d.h. Pest iibermit-
telt sich durch Luft) zwei andere Vorstellungen
wichtig waren. Erstens - die Pest ist in dhnlicher
Weise wie andere ansteckende Krankheiten, be-
sonders solche Seuchen, die mit deutlich sichtbaren
Hautauschldgen erkennbar sind, von Mensch zu
Mensch tibertragbar. Gefahrlich ist damit auch ein
blofler Verkehr mit erkrankter Person oder mit
Sachen, die im Kontakt mit solchen Menschen
waren. Zweitens, die Pest ist der gleiche wie Gift
und kann sich wie diese Materie verbreiten.
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Katetina Cadkovd

Slabost jedince ¢i poslani? Teoreticka a prakticka recepce
nemoci v prostoru laické religiozity vrcholného
stredovéku.

Abstract: The medieval reception of the illness and the weakness of a human body is investigated through
the hagiography sources. The inquiry of the causes and the explanation of the simple existence of the illness
focusses not only on the experienced practice, but on the teological concept and on the religious point of view.
Key words: illness — medical practice - sin - religiosity - saints

ro patrani po teoretické a praktické recepci nemoci ve sttedovéké mentalité jsem

si zvolila obdobi vrcholného stfedovéku, konkrétné 13. a 14. stoleti, a v ném nové

vznikajici ¢i se intenzivné rozvijejici nabozenska hnuti a duchovni formace, vy-
chazejici z oblasti severni a stfedni Italie a svou silou déle inspirujici dalsi kraje evropské,
mimo jiné i ¢eské zemé. Nahlizim-li touto optikou pristup stfedovékého ¢lovéka k nemo-
ci, knemocnym a k péci o né, ziskavam obraz slozeny z dvou pribuznych, pfesto vsak ne-
stejnych rovin ¢i thld pohledu. Jeden z nich je pohled determinovany katolickou cirkvi
- ¢ili tou autoritou, davajici stfedovékému ¢lovéku navod na pochopeni svéta a vlastni
role v ném - a jeji dlouhou tradici, ktera do sebe absorbovala inspirace svéta starozakon-
niho i pohanského (napf. vztah k télesnym tekutinam, etc.). Druhym thlem, ktery ten
prvni tradi¢ni protina, jsou pak nové akcenty, které do této problematiky vnasi religiozi-
ta (nejen) laickd, formovana v 13. stoleti a 14. stoleti zejm. mendikantskymi fady ale i no-
vymi potfebami a sméfovanim spolecnosti.

Hned v tvodu je tfeba zminit omezeni, které tento historicky exkurz md. Prameny, ze
kterych cerpam a které vypovidaji o vyvoji religiozity na prikladech konkrétnich osob-
nosti, zZivych svatych (FrantiSek z Assisi, Katefina Sienska a dalsi), jsou charakteru legen-
distického (Vitae) ¢i vychazi z akt shromazdénych cirkevni jurisdikci (zejm. kanonizacéni
procesy). Mame tedy pred sebou texty, které zobrazuji dané svétce ¢i Zivé svaté, tak jak je
vnimali ¢i jak je chtéli prezentovat jejich hagiografové. Tazeme-li se jich na néhled stfe-
dovéké spole¢nosti na choroby a na choré, pak z téchto prament vycteme teologicko-laic-
ky pristup a nikoli odborny lékarsky nahled. Nechapu vs$ak tuto skute¢nost jako omezu-
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jici, spiSe naopak. Vidim ji jako vhodné hledisko k pochopeni toho, jak nad nemoci a nad
¢lovékem nemoci postizenym uvazuji protagonisté Vitarum, respektive sami autori texti
- teologové nebo cirkevni ¢initelé 1ékarsky nevzdélani. Ti ve svych dilech shrnuji postoje
a nazory, které s sebou téma ,,nemoc® nese, a skrze sva dila - ve stredovéké spole¢nosti
velmi popularni - tak i pfedavaji vlastni vnimadni $irokému laickému publiku k ptijeti

a véreni.

Stejné tak jako my nyni, tazal se i sttedovéky clovék po pri¢iné (a smyslu) nemoci
a hledal odpovéd na ni, jen jeho vychodiska byla diametralné odlisna. Tato vychodiska
odpovidala jednak omezenim, se kterymi se potykala lékarska véda ve stfedovéku, jednak
silnému védomi bezmoci v konfrontaci s chorobami a postizenim. V neposledni radé pak
svou roli sehralo i nabozensko-teologicky podminéné uvazovani sttedovéku, které odka-
zalo pravé nemoc do oblasti spojené s lidskou télesnosti a pozemskym svétem, ¢ili do ob-
lasti spiSe odmitané nez vstficné chapané.

Presto Ze je medicina ve svych védeckych plenkach', nemtzeme stfedovékému laické-
mu pristupu, prezentovanému v danych pramenech, upfit snahu uréovat nemoci a jejich
puvod velmi prakticky, a sice skrze somatickou stranku, skrze hmatatelné pri¢innosti
a souvislosti. V tomto posuzovani a hledani pticin a vlivil na lidské zdravi ¢i nemoc se
uplatiiuje zejména zku$enost generaci. Neztidka se v§ak vyskytne i snaha o odborné 1¢-
katské zatazeni nemoci, paklize autor zakladni znalosti z oblasti mediciny ma, ¢i se o nich
nevéha poucit.> Vyklady piivodu nemoci pak ¢erpaji z realistického posuzovani fungova-
ni lidského téla, jeho vyvojovych procesii i jeho pripadnych disfunkci. Prameny svéd¢i
naptiklad i o tom, Ze existuje dobré povédomi o podminénosti zdravotniho stavu Zivot-
nim prostfedim a tfeba i stravovacimi navyky.’ Stejné tak existuje povédomi o konkrét-
nich formach nemoci, jejich charakteru a zptisobu ptenosu.

Prameny vSak zaroven svéd¢i i o nejistoté sttedovéké mediciny, se kterou se tato po-
kousi ¢elit zdravotnim problémim. Mezi riznymi metodami, vychdzejicimi z vySe zmi-
nénych praktickych zkusenosti i z praktik hranicicich s magii, prevlada prostredek tésici
se velké duvére ve stiedovéké spolecnosti, nemd v$ak nic spole¢ného s lékatskou védou.

vy7

Stredovéky ¢lovék se utikd velmi ¢asto k prosbé o pomoc Bozi. V ni vnima vyssi autoritu

1 Lékatstvi je ve sttedovékém svété silné propojeno s zidovskou kulturou a to az do té miry, Ze se pravé
medicina stava takika ,,Zidovskou profesi. Srov. Giorgio COSMACINI, Medicina e modno ebraico.
Dalla Bibbia al secolo dei ghetti, Roma - Bari 2001, s. 93.

2 Napt. cit. Raymundus DE CAPUA, Vita Sanctae Catharinae Senensis. Legenda maior, AA SS Aprilis
Tom III, Venezia 1738., kap. VII, PL 0780E: ,Repleta siquidem est tota corpusculi ejus cutis quibusdam
pustulis seu apostematibus parvulis, ut modo medicorum loquamur.“ (Celé jeji télicko bylo pokryto
koznimi puchytky ¢i, abychom pouzili vyraz 1ékafsky, drobnymi abscesy)

3 R.DE CAPUA, Vita, 0780E, ,,quia infirmitas illa magis ex superfluitate, quam ex defectu procedere
videbatur“ (neb je zndmo, Ze ta nemoc pochazi spiSe z nadbytku, nez nedostatku jidla)
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v prostoru laické religiozity vrcholného stredovéku.

amoc, nebot ,,multo plus potest Christus quam Galenus (mnohem vice zmuze Kristus nez
Galenus).* Tato pomoc Bozi je zadana skrze svétce, ¢asté zprostiedkovatele lidskych
uzdraveni. Léceni se pak zpravidla déje formou zazrakd, at uz osobnim kontaktem se
svétcem nebo az po svétcove smrti. Tyto zazraky a nadprirozena lékarska asistence na-
chazeji své neoddiskutovatelné misto v lidské nemoci tim spise, ¢im vice citi nemocny
beznadéj vlastniho zdravotniho stavu a jeho mozného lékafského napraveni® A pravé
z dikce hagiografickych textt svétsti 1ékafi vystupuji tim vice nedspésni, ¢im vice je tteba
zdtiraznit kontrast mezi lidskou slabosti (zde schopnostmi svétského 1ékare) a Bozi veli-
kosti (zde schopnostmi svétce) - byt i snaha lékafe smétuje stejnym smérem, jako pomoc
svétcova.®

Nevalnou jistotu, se kterou stfedovéké mentalité nabizi své vyklady nemoci a jejich 1é-
Ceni lékarska véda, vyvazuje jind autorita a jistota stfedovékého svéta. Tou je pri¢innost
nabozensko-teologicka, ktera s logikou sobé vlastni nahlizi nemoc jako zasah nadptiro-
zenych sil, at uz sil bozskych ¢i dabelskych. Toto chdpéani je samoztejmé silné ovlivnéno
cirkevni doktrinou a jejimi vice ¢i méné fundovanymi interpretacemi.

Zékladnim vykladem nemoci z tohoto pohledu je nemoc jako trest za htich. Tato in-
terpretace stavi na prosté uvaze, Ze htich je ptivodce v$eho zlého a tedy i nemoci. Je navic
podlozen citidtem z Nového zakona, kde Jezi$ pfi uzdraveni dlouhodobé nemocného rika:
»Jdi a uz nehtes, at se ti neptihodi néco horsiho®’ Na tomto zakladé se pak vrstvi dalsi
uvahy nad tim, zda htich, ktery zptisobil konkrétni nemoc, byl hfichem samotného ne-
mocného, ¢i napiiklad jeho rodi¢t. Sttedovéka mentalita dokonce nachdzi souvislost mezi

konkrétnim hfichem a konkrétni nemoci, které je ptivodcem.® Tato kauzalita je usazena

4 R.DE CAPUA, Vita, 0916E. Zde odkaz na Aelia Galena (nebo téZ Claudia Galena), feckého lékare
a filosofa (129 - 216), jehoz vliv na medicinskou védu a teorii trval po cely stfedovek az do 17. sto-
leti. Srov. heslo ,,Galen of Pergamum™ in: Encyclopeedia Britannica Library, viz: http://www.britanni-
ca.com/EBchecked/topic/223895/Galen-of-Pergamum

5 Zazraéna uzdraveni nemocného ¢i dokonce zachrana umirajiciho, jsou neoblibenéj$imi a nejcastéj-
$§imi zazraky svétctl v hagiografiich i v aktech kanoniza¢nich procesti. Tomds z Celana vénuje uzdra-
vujicim zazrakam sv. Franti$ka z Assisi celou tfeti knihu svého Prvniho Zivotopisu sv. Franti$ka a po-
pisuje celkem 41 uzdraven téla i ducha, ktera se stala po smrti svétce; srov. Tomda$ z CELANA, Prvni
legenda svatého Frantiska, Bonaventura Sivar (ed.), Velehrad 2003, s. 149-166. Autor Legendy blaho-
slavené Anezky uvadi celkem 29 konkrétnich zazraka, zptisobenych Anezkou, z nichz je 22 zézraki
uzdraveni ¢i zdchrany pred jistou smrti; srov. Legenda blahoslavené Anezky a Ctyfi listy sv. Kldry, Jan
Kapistran VYSKOCIL (ed.), Praha 1934, s. 31-41. Z4zraky b. Iohanny z Orvieta (celkem 30) se viech-
ny vénuji uzdraveni a zachrané pred smrti, srov. lacopo SCALZA, Legenda beate Vanne seu Iohanne
virginis de Urbeveteri, in: Emore Paoli - Luigi G. Ricci (ed.), La leggenda da Vanna da Orvieto, Spo-
leto 1996, s. 161-166.

6 Valerie J. FLINT, The Early Medieval ,, Medicus", the Saint — and the Emchanter, Social history of me-
dicine 2, 1989, s. 135, 142.

7 Novy zakon, Jan 5,14.

8 Darrel W. AMUNDSEN, Medicine, Society, and Faith in the Ancient and Medieval Worlds, Baltimore
- London 1996, s. 188.
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pevné ve sttedovékém mysleni, uzakonuje se v konkrétnich cirkevnich dokumentech, vy-
danych papezskou kancelati. Decretales Rehote IX. zahrnuji mimo jiné dekret Cum infir-
mitas, ptijaty 4. lateranskym koncilem, ve kterém se prikazuje lékartim prichazejicim
k nemocnému, aby nejprve dohlédli na to, zda jejich pacient vykona zpovéd a lituje svych
htichi, a teprve poté aby pristoupili k 1é¢bé. Dtivod tohoto postupu je vice nez jasny:
LQuum infirmitas corporalis nonnunquam ex peccato proveniat“ (télesna nemoc neztidka
pochazi z htichu).’ Z toho logicky vyplyva, Ze by medicinska 1é¢ba neboli svétskd snaha
o0 napravu, zapocata jesté pred kajicim tkonem neboli duchovni ndpravou, mohla byt
zcela neu¢inna a zbyte¢nd.'® Prakticka recepce nemoci jako trestu za htich je silné citelna
jak v dikci prament, tak se zhmotnuje napiiklad v podobé kajicich procesi, doprovazeji-
cich kazdou epidemii stfedovékych evropskych déjin.

Nemoc je mozné vnimat skrze o¢i sttedovéku také jako slabost zptisobenou dablem.
Dle stfedovéké mentality ma démonické ptisobeni v oblasti zdravi a nemoci stejny smysl
jako ve viech jinych oblastech. Dabel vede s Bohem Tviircem neustély boj za duse lidi.
V momenté, kdy se neptiteli lidskych dusi podafti zeslabit télesnou konstituci ¢lovéka ¢i
dokonce omamit jeho mysl, stava se i vlaidcem nad jeho dusi. A jim postizeny ¢lovék se
pak stava dablovym pomocnikem v pokouseni dal$ich."! Mnou studované prameny k 7i-
vottim zboznych osobnosti (a zejména Zen) jen potvrzuji, Ze je to pravé lidska mysl, kte-
ra je v diskusi nad nemoci povazovana za primarni sféru ptisobeni dabla. Satan tedy na-
padne lidskou mysl a zptsobi mentalni postiZeni ¢i nestandartni chovani té které osoby.'
Oboji je pak klasifikovano jako nemoc.

Stfedovéka mentalita vSak zna jesté jeden vyklad nemoci na teologickém zakladg,
a tim je nemoc jako nutnost sesland Bohem. Cili, nemoc jiz neni trest, ale prostiedek k né-
pravé ¢lovéka a $ance zménit vlastni nespravné chovani. Déje se tak v momenté, kdy Bith
»udefi ¢lovéka na télé, aby jej na dusi uzdravil.“"* V legendistické literatute pak nalezne-

me i umocnéni tohoto motivu, kdy Bith dokonce udéluje nemoc jako ,,dar“ pro své vy-

9 GREGORIUS IX., Decretales, Liber 5, titulus 38, capitulum 13: ,,Quum infirmitas corporalis non-
nunquam ex peccato proveniat, dicente Domino languido, quem sanaverat: «Vade, et amplius noli pecca-
re, ne deterfius aliquid tibi contingat,» praesenti decreto statuimus, et districte praecipimus medicis cor-
porum, ut, quum eos ad infirmos vocari contigerit, ipsos ante omnia moneant et inducant, ut medicos
advocent animarum, ut, postquam fuerit infirmo de spirituali salute provisum, ad corporalis medicinae
remedium salubrius procedatur, quum causa cessante cesset effectus.”

10 D. W. AMUNDSEN, Medicine, s. 203.

11 Srov. R. DE CAPUA, Vita, 0892D.

12 D. W. AMUNDSEN, Medicine, s. 186, s. 187: pti¢iny dusevnich poruch byvaji spatfovany stejné jako
v klimatickych podminkach a dabelské posedlosti, tak i v nezfizenosti ¢lovéka, v jidle ¢i sexu.

13 Srov. R. DE CAPUA, Vita, 0890C: ,,...Percussit enim prius Palmerinam prédictam in corpore, ut in
anima sanaretur.“ (Stihl tedy nejdfive Palmerinu na téle, aby ji uzdravil na dusi).
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volené, ktefi skrze toto fyzické ¢i dusevni utrpeni mohou rozvijet svou trpélivost a dalsi
ktestanské ctnosti a dojit tak vlastni svatosti.'*

Neni asi tfeba zduraznovat, ze v legendistické dikei ¢i v dokumentech kanoniza¢nich
procest stoji sttedovékého vnimani nemoci jako vyslednice piisobeni nadptirozenych sil
(at uz bozskych ¢i dabelskych) nad prirodnim vykladem, stavicim vice ¢i méné na védo-
mostech a zkuSenostech 1ékarské védy. Recepce myslenky, podle které nemoc s sebou nese
punc htichu ¢i dokonce dablova pusobent, jen potvrdi a déle prohloubi urcitou degrada-
ci nemocného ve stfedovéké spolecnosti a jeho vycleni nejen fyzicky ale i moralné na
samy okraj spole¢nosti. Toto vyc¢lenéni pak jen umocni jeho zranitelnost a znesnadni
moznost 1é¢it se, nebot vrha nemocného do skupiny dal$ich nemocnych (at uz mimo
méstské hradby, ¢i do chudych $pitélt), kde se mu dostane bud zadné, nebo minimalni
lékatské péce a naplnéni zakladnich Zivotnich potteb.

Do tohoto vykladu vnasi jiny vyrazny akcent religiosni hnuti 13. a 14. stoleti, zahrnu-
jici jak nové vznikajici fddy ¢i jejich reformované podoby, tak i velmi silny laicky proud.
Frantisek z Assisi a s nim dals$i generace nabozenskych nad$encii z fad fadovych ¢i laic-
kych rodin milosrdnych nebo kajicich bratfi ¢i sester, prichazi s dosti originalni zkuse-
nosti Boha jako ¢lovéka a z toho plynouci naboZzenské praxe, ktera silné akcentuje lasku
k bliznimu. Nehledi na boZstvi jako na velkou a pritom vzdalenou silu, ale zpfitomnuje
si ji v bliznim - v nemocném a slabém ¢lovéku. Nemocny je tu zosobnénim Boha v kaz-
dodennim Zivot¢, jeho bolest je bolesti trpiciho Krista.'” Nemoc a jeji snaseni tak nabyva
v pohledu nové religiozity zcela konkrétni funkci. Nemocny blizni je vniman jako soucast
chodu svéta a jeho déjin spasy. Sluzba nemocnému je ptilezitosti v rozvijeni kfestanskych
ctnosti i v sebedisciplinaci sebe samého.

Tento koncept se bohaté rozviji jak v oblasti intimni zboznosti jednotlivci, tak zane-
chava své vyrazné stopy v jejich verejném plisobeni a Zivoté spolecnosti viibec. Mnozi lidé
Zivi svoji zboznost skute¢nymi prozitky Kristova utrpent, které zazivaji na svém téle. Napt.
Frantisek z Assisi ziskava znameni hfebd na rukou a nohou, Chiara di Montefalco nese
hmatatelné ve svém srdci znaky Kristova utrpeni véetné trnové koruny ¢i kiize'. Tyto

fyzicky prozité ¢i mystické zkuSenosti si pak zivi svati prendseji do vnéjstho svéta, kde ve

14 1.SCALZA, Legenda, s. 152.

15 Claudio LEONARDI, Universalita di Chiara da Montefalco, in: Enrico Menesto (ed.), Il processo di
cannonizzazione di Chiera da Montefalco, Perugia 1984, s. XV. Srov taktéz R. DE CAPUA, Vita, 0889D:
.. Sponsumaque suum in leprosa illa intuens mentali oculo. (vnitfnim zrakem vidic v nemocném své-
ho Zenicha).

16 Toma$ Z CELANA, Prvni Zivotopis svatého Frantiska, in: Jifi Bonaventura Stivar (ed.), Franti$kanské
prameny II., Velehrad 2003, s. 130; Sv. BONAVENTURA, Legenda Maior. Vétsi Zivotopis svatého Fran-
tiska, in: Ctirad Vaclav Pospisil (ed.), Frantiskanské prameny I., Olomouc 1999, s. 422n; Inquisitio
processus inquisitionis Clarae de Crucis Montesfalconis ordinis sancti Augustini ab 6. IX. 1318 ad VIL.1319
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spolupraci s dal$imi zboznymi pomadhaji nést kiiz bolesti a utrpeni spolu s nemocnymi,
a to tim, Ze jim slouzi v jejich nemoci."” Religiosita tak dostava zejména v laické sfére dvé
zékladni roviny. Prvni rovinu predstavuje intenzivni duchovni zivot a druhou, s ni para-
lelni, pak pravidelna péce o nemocné a slabé. Ona druhad sféra se stava pro mnoha nabo-
zenska spolecenstvi dokonce hlavni naplni jejich aktivity ve verejné sféfe, jako napft. v pri-
padé $pitalnich bratrstev.'® Nemocni jsou pro zbozného ¢lovéka prosttedkem, jak se
priblizit Kristu trpicimu. Jsou mu prostfedkem k jeho vlastni spase. Vytvari se tak sku-
te¢né dudlni pristup k osobni nabozenské praxi, vita contemplativa a vita activa, ktery je
symbolizovany bud starozakonnimi zenskymi vzory Rachel a Liou ¢i, a to mnohem cas-
t&ji, novozakonnimi sestrami Marii a Martou." A stfedovéka spole¢nost tento dualismus
rdda prijimd. Kombinace ,,naziravého a ¢inného Zivota® predstavuje pro spole¢nost vi-
tany prinos do socialni a zdravotni péce. Ba co vic, stfedovéka spole¢nost nevaha priznat
v této praci misto dokonce i Zendm-laickam a tyto se ji rddy ujimaji. Zejména laické zboz-
né Zeny, nesvazané klauzurou, tak v této formé religiozity ziskavaji relativni samostatnost
a svobodu ve vefejném pusobeni. Uplatiiuji se v hospicich a nemocnicich svého vlastniho
fadu nebo institucich méstskych.*! Pro Zeny, vylouc¢ené z cirkevni hierarchie, znamena
tato prace primé zapojeni-se do spasitelného dila cirkve. Ne ndhodou vede pravé tudy je-
jich slavna cesta k budouci blaZenosti, jak to mizeme spattit napt. u Alzbéty Durynské
jako u jednoho z prvnich vzorovych prikladd, ¢i u osobnosti domaciho prostiedi, ktery-
mi jsou Zdislava z Lemberka a dalsi ¢lenky jeji rodiny.? Jejich vyznam a sila jejich vzoru
prameni nejen z faktické prace pro nemocné a slabé, ale i v duchovni podpore a osobnim
ctném prikladu, ktery nemocnému davaji a kterym mohou jeho samotného ptivést k du-
chovnimu smifeni. ProtoZe duchovni uzdraveni ¢lovéka chape stfedovékd mentalita rov-
néz jako uzdraveni, jako uzdraveni mnohem dileZitéjsi nez to télesné.

Zaméfme se nyni na charakter pée o nemocné jako na jeden z diilezitych bodu této

uvahy nad recepci nemoci ve sttedovéku. V prvni fadé je nutno zdtraznit, Ze prace v ne-

facta, art. CLIX, in: Enrico Menesto (ed.), Il processo di canonizzazione di Chiara da Montefalco, Fi-
renze — Perugia 1984, s. 26.

17 E. MENESTO, Il processo, s. CLXXIX.

18 Jediny ptivodem cesky rad, Rad kiizovnikd s cervenou hvézdou, ktery byl zalozen Anezkou Premy-
slovnou pro sluzbu ve $pitéle, byl zformovén z ptivodniho laického $pitdlniho bratrstva bulou Rehote
IX. v roce 1237. Jaroslav POLC, Svétice Anezka Pfemyslovna, Praha 1988, s. 41.

19 Tomé$ AQUINSKY, Summa Theologiae 11a-11ae,q.182, art. 1. Edice textu je ptistupna v elektronické
podobé na strankach dominikanského nakladatelstvi Krystal, viz: http://www.krystal.op.cz/sth/sth.
php?&A=1.

20 cesky preklad pro latinské terminy vita contemplativa a vita activa, srov. Tamtéz, Theologickd suma,
doslovny preklad, Emilidn Soukup (ed)., Olomouc 1937.

21 Maiju LEHMIJOKI-GARDNER, Worldly Saints. Social Interaction of Dominican Penitent Womne in
Italy, 1200-1500, Helsinki 1999, s. 110.

22 Jaroslav LUDVIKOVSKY (ed.), Cronica domus Sarensis, Brno 1964, s. 162nn.
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mocnicich a $pitalech, o které vypovidaji texty legend a kanonizac¢nich procest, se pocita
mezi prace z nejpodiadnéjsich.” Zbozni lidé-laici nevykonavaji v nemocnicich a hospi-
cech praci profesiondlnich 1ékart. Jejich aktivitu bychom spisSe definovali jako zdravot-
nicko-pecovatelskou sluzbu spojenou se socidlni péci.* Zakladni sluzba nemocnému
spocivala jak v kazdodennim o$etfeni ran a viedt a omyti téla, ale neztidka kdy lezelo na
bedrech zbozného sluzebnika i nakrmeni a hmotné zajisténi nemocného, v nékterych
ptipadech dokonce i zavére¢né pohibeni zemrelého.” Laici slouzili nejé¢astéji v mistech,
kde se 1ékarské pomoci nedostavalo z finan¢nich motivt, nebo kde se 1ékatska pomoc
ukadzala jiz zbyte¢nd. Nevahali sestoupit k tém nejodvrzenéjsim, do mist nejvyssi bidy.
,Oblibenymi“ nemocnymi, o které se tito Zivi svati starali, byli pravé lidé nemocni malo-
mocenstvim (leprou). Tito nemocni patfili na spole¢enském zebticku skute¢né k tém nej-
niz$im, at uz kvili nakazlivosti nemoci, at uz kvili nevzhlednym stadiim, kterymi télo
s postupujici nemoci prochézelo, ¢i kvili beznadéji v zachranu pred smrti, kterou lepra
pro svého nositele od objeveni prvnich priznaki znamenala.” O to vice se v pramenech
zdlraziuje zasluha téch, kdo o malomocné pecuji jako o ty nejposlednéjsi z poslednich.
O to vice se zdiraznuje jejich ponizeni se z lasky k bliznimu. O to vice vystupuje kontrast
jejich zebtic¢ku hodnot s Zebfickem hodnot zbytku spole¢nosti, kdyz jsou zbozni laici
schopni dét sviij Zivot do sluzby v§em témto pomalu umirajicim.

Stredovéké prameny vSak kontakt zdravého ¢lovéka s nemocnym neli¢i jako véc samo-
zfejmou a bezproblémovou, spi$e naopak. Domnivam se, Ze je na misté hovotit pfimo
o silném souboji, ktery vede doty¢na svata osobnost s nemoci.

Prvnim momentem souboje zbozného ¢lovéka, angazujictho se ve sluzbé nemocnym,
je viibec schopnost rezistence vii¢i nemoci. Hagiografie ¢asto vypocitava ona mirabilia,
kdy svaty muz ¢i Zena prichazi i tfeba opakované do kontaktu s nakazenym pacientem
a nemoc se na néj presto neprenese. Je vyrazem hrdinstvi ale zaroven i jisté svéhlavosti,
kdyz FrantiSek z Assisi nevdha polibit ruku malomocnému.” Ani Katefina Sienskd neu-
stava i pres silné protesty matky v pé¢i o malomocnou Zenu, a to ani v momenté, kdy se
malomocenstvi projevi na ni samotné. Az kdyz nemocnd zemfe a Katefina ji vlastnima

rukama ptipravi do hrobu a pohibi, ustoupi malomocenstvi z jejich rukou, jako by tam

23 M. LEHMIJOKI-GARDNER, Worldly Saints, s.120n.

24 Srov D. W. AMUNDSEN, Medicine, s. 206n sleduje dile vazbu mezi vyskytem pohanskych praktik
v neprofesionalni medicinské praxi a mezi pocetnym zastoupenim osob zenského pohlavi v této ob-
lasti.

25 R.DE CAPUA, Vita, 0889C-0890A, Tommaso DA SIENA, Legenda b. Mariae de Venetiis, in: Flami-
nius Cornelius (ed.), Ecclesiae Venetae antiquis monumentis nunc etiam primum editis illustratae ac
in decades distributae authore Flaminio Cornelio senatore Veneto. Venetiis 1749, s. 389.

26 Robert JUTTE, The Social Construction of Illness in the Early Modern Period, in: Jens Lachmund —
Gunnar Stollberg (ed.), The Social Construction of Illness, Stuttgart 1992, s. 25

27 Svaty Bonaventura, Legenda Maior, s. 369
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nikdy nebylo.”® Prameny nas nenechavaji na pochybadch, ze k rezistenci je ¢lovéku tieba
nesmirné dusevni sily a opory v Bohu.

Druhym momentem, pfi kterém vede ¢lovék boj s nemoci, je pfemahani vlastniho fy-
zického odporu k nemoci a nemocnému. Nemocny se zde stava pro svého zbozného slu-
zebnika ptilezitosti vyzkouset sebe, svoji trpélivost, svoji snasenlivost, pfekonat hnus,
ktery v ném konec¢nad stadia nemoci zcela prirozené vyvolavaji.?? Za tyto reakce télesného
odporu se doty¢ny zbozny pecovatel hluboce vini a jeho rozhodnuti odpor prekonat pak
eskaluje v ¢iny, které citelné prekracuji hranice hygieni¢nosti a pojeti hnusu. Citujme zde
pro nazornost piibéh ze Zivota Jana Colombiniho. Tento siensky kazatel a zakladatel hnu-
ti Yesuatii, potkava jednoho dne malomocného. Necha jej ulehnout do své vlastni poste-
le, omyje jeho rany, ale toto véechno se mu zda nedostatecna zkouska vlastni pevnosti
a odolnosti vudi ,,prirozenosti“ (mysli se, pfirozenému odporu vici nemocnému). Co-
lombini se tedy dle prament vazné zaobira myslenkou na to, Ze vypije tu vodu, kterou
predtim malomocného omyl.*® Bylo by jisté mylné odmitnout tento boj ndbozenskych
nad$enct s vlastnim odporem vii¢i nevzhlednym stadiim nemoci jen jako sebemrskacsky
heroismus. Snaha prekonavat odpor vlastniho zaludku prament stale z touhy vidét v ubo-
zakovi Krista a tedy chapat jeho utrpeni jako véc, kterd je plné v souladu s Bozim planem.
V téchto momentech se zivy svaty snazi neosklivit si cokoli z toho, co je Bozim dilem
a zdmérem.

Intenzivni zdravotnicka ¢i chceme-li socialné pecovatelska prace feholniki a zejména
zboznych laikt vnasi do mentality sttedovéké spole¢nosti shovivavéjsi pohled na primar-
né odsuzované nemocné. V ptistupu k nemocnym se, diky jejich ztotoznéni s Kristem
skrze bolest a utrpeni, objevuje tcta, se kterou k nim osobnosti nové religiosity pristupu-
ji a vykonavaji své skutky milosrdenstvi. Marie Benatska, kterd stejné jako mnoho jejich
zboznych soucasnic navitévovala Zeny nakazené morem, dle slov svého hagiografa slou-
zila nemocnym,,se zvlastni radosti a veselosti mysli i téla.“*! Tento duchovni rozmér ma

nutné vliv na celkovou recepci nemoci ve spole¢nosti. Zmirnuje primarni odsudek ne-

28 R.DE CAPUA, Vita, 0889E-F

29 Zévét svatého Frantiska, in: Jifi Bonaventura STIVAR (ed.), Frantiskanské prameny I., Velehrad 2001,
s. 59: ,,Pdn dal mné, bratru Frantiskovi, abych takto zadal konat pokdni: nebot kdyz jsem byl v hiisich,
zddlo se mi prilis trpkym vidét malomocné. A sam Pdn mé privedl mezi né a prokdzal jsem jim milosr-
denstvi. A kdyz jsem od nich odchdzel, to, co se mi zddlo hotkym, zménilo se mi ve sladkost duse a téla.“

30 Arrigo LEVASTL S. Caterina da Siena, Torino 1947, s. 75. Podobné i z Zivota Katetiny Sienské, R. DE
CAPUA, Vita, 0892B-C a 0893F

31 Tommaso DA SIENA, Leggenda di Maria da Venezia, in: Fernanda Sorelli, La santita imitabile, Ve-
nezia 1984, s. 184: ,,...con singulare iocundita e leticia mentale e corporale... . Tento motiv radosti ze
sluzby postizenym morem je ptitomen pouze v Tommasové italské verzi legendy, v latinském origi-
ndle se explicitné nevyskytuje, srov. T. DA SIENA, Legenda b. Mariae, s. 389.
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mocného jako ¢lovéka s puncem hfichu. Stejné tak zmirnuje i jeho vyc¢lenéni ze Zivota
spole¢nosti.

Obratme vs$ak svou pozornost na samotné zivé svaté a na jejich pristup ke své vlastni
nemoci. Zde si velmi rada vezmu k ruce konkrétni typologii, ktera vystupuje z legendy
Katetiny ze Sieny, jako vzoru z nejbohatsich v této oblasti. Jeji kratky Zivot je cely prostou-
pen nemoci a slabosti téla. Vinu na jejim nedobrém zdravotnim stavu maji jak nemoci
ptirozené prichazejici, tak i neduhy a zdravozni problémy spojené s jejimi extrémné pris-
nym zachazenim s vlastnim télem. Jeji drasticky dlouhé pusty a nedostatek spanku jen
silné umocnuje velké vydani energie a nedostate¢ny odpocinek. Kombinace vsech téchto
praktik zptsobi takika Katefininu sebedestrukei.

Sienska svétice v textech vlastnich hagiografi hovori o vSech svych télesnych kompli-
kacich a zdravotnich ujmach se smifenim. Utrpeni, které s sebou nemoc prinasi, snasi
s prokazatelnou radosti. Dle hagiografii pochazi tato radost jednoznacné z lasky ke Kris-
tu. Tato ldska, kterou doslova hot1, ji d4va radovat se z utrpeni.’> Cim véts je bolest, kte-
rou jejich télo proziva, tim vice se té$i z toho, Ze se v prozivani utrpeni blizi Kristu. V zad-
ném pripadé neni citit ani ndznak toho, Ze by chtéla najit hmatatelnou pfi¢inu nemoci, ¢i
ze by z dané nemoci chtéla najit cestu ven. Naopak. Da se fici, Ze si zejména zbozné kaji-
ci zeny, mezi néz patii i Katetina, své nemoci takrka hyckaji jako prilezitost prozivat jes-
té vys$i utrpent, které chtéji snaset pro ocisténi sebe a svéta od hrichii.*® Kajicnice a dalsi
zbozni aktivisté vrcholného sttedovéku jsou tedy Casto v pramenech prezentovani jako
pasivni ptijimatelé nemoci seslané Bohem, bez jakékoli viile néco proti ni konat, protoze
tato nemoc a utrpeni je soucasti Boziho planu.

Je vSak tfeba zminit jesté druhy nahled, ktery vystupuje z Katefininych slov v textu le-
gendy, kdyz komentuje vlastni pozemskou existenci. V Zadném ptipadé se z jejiho pohle-
du na sebe sama nevytraci onen velky despekt vii¢i vlastnimu télu, ktery jsme vyse zara-
dili mezi odsudky pramenici z teologické tradice. Katefinino zakladni vychodisko
v postoji k vlastnimu télu je ono velmi tradi¢ni pohrdani a odsouzeni své pozemské
schranky.* A v postoji k vlastni nemoci je pak zrovna tak stéle pfitomno ono piivodni

»hemoc je trest za mé vlastni htichy, seslany Bohem.” Zbozna Zena, ktera v ostatnich

32 R.DE CAPUA, Vita, 0871B, T. DA SIENA, Legenda, s. 388

33 R.DE CAPUA, Vita, 0871B:,,... gloriabatur in infirmitate proprii corporis, ipsamque amore Sponsi sui
libentissime ferebat. (chlubila se vlastni nemoci, snasela ji velmi ochotné z lasky k bozskému Zeni-
chovi)

«

34 R.DE CAPUA, Vita 0889F ,,...spernebat siquidem velut lutum proprium corpus...“ (pohrdala totiz
svym télem jako Spinou)

35 R.DE CAPUA, Vita, 0897B. Katefina véfi, ze jeji vlastni hfichy jsou pfi¢inou jeji neschopnosti jist:
»Dicebat enim: Deus propter peccata mea percussit me singulari quadam passione sive infirmitate ... ego
libentissime vellem comedere, sed non possum. Orate obsecro pro me, ut ipse indulgeat mihi peccata mea“
(Rikala totiz: Bith na mé svalil toto trapeni & neduh pro mé vlastni htichy... rida bych jedla, ale ne-
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nemocnych blizni vidi druhého Krista (alterum Christum), sama sobé toto povzbudivé

srovnani nedopteje a hodnoti svoji nemoc s mnohem vétsi degradaci.

Zavér

Zavérem prispévku tedy shriime stfedovékou recepci nemoci, ktery vyvstava z hagio-
grafickych prament. Tvari v tvaf nemoci druhého ¢lovéka zivi svati nevahaji aktivné jed-
nat. Navstévuji nemocné a o$ettuji je. Pfivadi je k duchovnimu smifeni. Prokazuji jim své
sluzby s laskou blizenskou, chovaji se k nim s tictou, jakou by chtéli prokazovat samotné-
mu Kristu. Nemocny se v tomto konceptu stava smysluplnym ¢lankem déjin spasy, jeho
utrpeni v nemoci je motivem pro jistou miru tcty ze strany spole¢nosti. Tento pristup
zivych svatych k nemocnému je zdkladem pro to, aby byla ve stfedovéké mentalité pre-
konana ostrakizace nemocnych jakozto hfi$nika trestanych od Boha.

Ve vztahu zboznych hrdint legendistiky k vlastni nemoci jiz nevnimame takovou jed-
noznaénost. Zivi svati se v jednom okamziku raduji z vlastni nemoci jako z utrpent, kte-
ré je priblizuje ke Kristu. V tomto momenté jsou téz prezentovani jako soucast déjin spa-
sy, ve kterych ma jejich utrpeni své misto, jak bylo vy$e demonstrovano. Nicméné, hned
v dal$im okamziku ti stejni zbozni lidé paradoxné ostrakizuji sami sebe, kdyz oznaci své
vlastni nemocné télo jako diisledek své vlastni hfisnosti a svou nemoc jako na trest z hiry.
Tento motiv, kterym se vracime zpét k onomu tradi¢nimu zptisobu odsouzeni své nemo-
ci jako trestu za vlastni htichy, vystupuje z hagiografickych textd stale velmi vyrazné.
A to i pres to, ze se jedna o motiv, ktery samotni zivi svati ve svém pristupu k bliznim ne-
mocnym jiz zpravidla nevnimaji*® a ktery naopak popiraji svym vstficnym chovanim vaci
nim. Zda se v$ak, Ze ona tcta vii¢i jinym nemocnym jako k druhému Kristu,” kterou tito
Zivi svati pomohli rozvinout ve stfedovéké mentalité, byva v jejich nahliZzeni sebe sama

prekryta tradi¢nim konceptem odsudku téla, trestaného nemoci za hfichy.

mohu. Modlete se za mé, aby mi odpustil mé hfichy.). Nasledné pak v listu ¢. 92 fik4, Ze neustéle pro-
si o milost Boha, aby ji pomohl zbavit se nefesti obzerstvi, srov. S. Caterina DA SIENA, Le Lettere,
Umberto Meattini (ed.), Torino 1993, s. 1512.

36 Vyse citovany ptipad nemocné Palmeriny, kterd byla Bohem stiZzena télesnou nemoci, aby dostala
prilezitost uzdravit vlastni dusi, je v daném Zivotopise vyjime¢nym ptipadem. Srov. pozn. 13
37 R.DE CAPUA, Vita, 0889D.
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v prostoru laické religiozity vrcholného stredovéku.

Summary

The Weakness or The Vocation of The Human Being? Teoretical and Practical Reception of The Illness
in The Frame of The Religiosity in The High Middle Ages

The concept of the illness, its presence in the life of
society, its causes as well as the impulses to progress
used to be interpreted by the medieval mentality in
the two paralel ways. The medical experienced
knowledge represented one of them, the teological
approach another, where the condemnation of the
sick people (through their sins) determined their
social existence.

This paper tries to underline the transition in the
teological concept in the frame of the 13. and 14.
century. The changes in the reception of the illness,

that were bound with the new religious movements
of those times, bring the new judgements of the ill
people and emphasize their role in the salvation.
These shifts, however offering different and more
positive reception of the illness in the medieval
mentality, are not universal at all. The resistance of
the tradicional explanation of the illness through
the concept of the sin is still present and serves as
the instrument of the self-rejection, even in the
minds of those representatives of the new religios-

ity.
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Katarina NADASKA

Vnimanie choroby a starostlivost o chorych
u mendikantov na priklade sv. Alzbety Uhorskej

Abstract: The oldest sources documenting the life of St Elizabeth (1207-1231), which date back to the 13th
century, created a strong tradition linking St Elizabeth with caring for the sick and ill. The mendicant move-
ment brought forth a new understanding of the ill as the second Christ. The ill, as alter Christus, were the
subject of Elizabeth’s charity. Sources originating from the period pertaining to Elizabeth’ life mention treat-
ments of mainly infectious, highly repulsive diseases and the curing of corporeal defects, injuries and lethal
injuries, in order to necessitate the biggest contrast and to excite awe in the recipients of the legends texts.
Turning one’s soul away from sin was considered to be part of a person’s treatment, too. The physical shell of
the ill wasn’t the final aim of her help. For Elizabeth, caring for the ill was a form of piety complementing her

vita activa. The ill were to become one of the saint’s main attributes in art representation.
Key words: Saint Elizabeth - charity - healing Arts - history of medicine - 13th Century

a konci 13. storoc¢ia medzi rokmi 1279-1301, teda priblizne 50 az 60 rokov po
Alzbetinej smrti, napisal o sv. Alzbete anonymny hagiograf, Ze jej zasluhou
»Kazdy druh mrzkosti a vetky znetvorenia sa prirodzene odstrdnia®, ze ,,prina-
vrdca telesné zdravie...“ a ,,vyhdria vetky choroby.! Tento obraz o nej zivotopisec vytvoril
na zaklade ur¢itych historickych udalosti v Alzbetinom Zivote, kedy ako krajinska grofka
Durinska poskytla po¢as hladu v roku 1226 postihnutym pomoc? a po smrti jej manzela
a priznani vdovskych prav postavila v roku 1228/9 v Marburgu $pital pre chorych a chu-

dobnych, v ktorom sa sama aktivne angazovala.® Hagiograficka tradicia po Alzbetinej

1 ,Omnes genus turpitudinis et totius vitii deformitas removetur a natura...redduntur naufragi saluti cor-
porali...depelluntur omnes morbi.“ Lori PIEPER, A new Life of St. Elizabeth of Hungary: The Anonymo-
us Franciscan. The Text of the Anonymous Franciscan (kritické vydanie textu legendy), in: Archivum
franciscanum historicum 93, 2000, 1-4, s. 76. (dalej Franciscan) Bibliotheca Hagiographica Latina.
Ed. Socii Bollandiani, Bruxelles 1992, 2509. (dalej BHL)

2 Dicta quatuor ancillarum, in: Albert HUYSKENS (ed.), Quellenstudien zur Geschichte der hl. Elisa-
beth Landgréfin von Thiiringen., Marburg 1908, s. 119. (dalej Dicta) Bibliotheca Hagiographica Lati-
na. Novum supplementum. Ed. Henricus Fros. Bruxelles : Société des Bollandistes, 1986, 2493 m.;
THEODORICUS DE APOLDA, Vita S. Elisabethae viduae, landgraviae Thuringiae, ducis Saxoniae,
Hassiae principis et comitis palatinae. Ed. Georgius PRAY, Tyrnaviae 1770, I11. 7. (dalej Teodorik) BHL
2496.

3 Dicta, s. 124, 125. Teodorik, V. 8-10, V1. 4. Ott6 GECSER, Aspects of the Cult of St. Elizabeth of Hun-
gary with a Special Emphasis on Preaching, 1231-1500, PhD. dissertation, Budapest 2007, s. 5, 21.
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smrti v roku 1231 a po svitoreceni 27. maja 1235 dalej skomponovala korpus prihod
a zazrakov z jej zivota,* kde st hlavnymi postavami chori a vobec niidzni v rozmanitych
podobach, ktorym ona poskytovala pomoc a tlavu.

V stredovekych pramerioch k sv. Alzbete najdeme pestra paletu pohladov na chorych,
ich choroby a lie¢bu. Sledujeme v nich hagiograficky obraz, ktory vsak stoji na historickej
realite stredoveku. Mame dolozené viaceré osobnosti skimaného obdobia s podobnym
$tylom Zivota a podobnym suborom dochovanych pramenov, ¢o badatelom pomaha vni-
mat tento fenomén v dejinnom kontexte.” Nasa sonda sa zameriava na obdobie 13. sto-
rocia, kedy najstar$ie pramene k Zivotu sv. Alzbety vytvarali hagiograficky obraz o nej pre
nastavajuce dekady. Hovorime o Liste Konrada z Marburgu / Summa vitae (1232) a Vy-
povediach jej $tyroch sluzobnic / Dicta (1235), ktoré boli sucastou kanoniza¢ného pro-
cesu. Maju autenticky charakter. Dalej sa v §tudii opierame o vita od Caesaria z Heister-
bachu (1236-1237), upravené Vypovede sluzobnic v diele tzv. Libellus (1236-1241), o vita
od anonymného frantiskana (1279-1301) a napokon o vita od Teodorika (1289-1297).
Uvedeny vyber patri k najstar$im hlavnym dielam k zivotu sv. Alzbety z 13. storo¢ia.® Tra-
dicia charity a milosrdenstva z 13. storo¢ia, ktord pramene vytvorili, bola natolko siln4,

Ze sv. Alzbeta sa od stredoveku az dodnes spéja so starostlivostou o chorych.

Choroba v chapani stredoveku

Este z dedi¢stva neskorej antiky a barbarskych $tatov pozname stredoveké vnimanie
choroby aj ako straty fortuny, teda urcitej milosti, ktora danej komunite zabezpecovala
$tastie a poriadok.” Choroba narusovala spolocensky status ¢loveka. Vnagala neporiadok
do vadsich alebo mensich $truktur. Choroba bola znakom chaosu. Oproti chaosu stoji
Bozi poriadok, ktory na zemi obnovuju svitci ako Alzbeta. Do tohto svetla chceme dat aj
uvodny citat o sv. Alzbete - ,,Kazdy druh mrzkosti a vietky znetvorenia sa prirodzene od-

strania“ -, teda ona lie¢enim obnovila poriadok. Pri translatio pozostatkov sv. Alzbety

Analyzu pramenov o sv. Alzbete pozri: O. GECSER, Aspects, s. 9-53.
5 André VAUCHEZ, La Santita nel Medioevo. Bologna 2009, s. 220-222.

Epistola examinatorum miraculorum sancte Elyzabet ad dominum papam, in: Quellenstudien zur Ge-
schichte, s. 155-160. (dalej Summa vitae) BHL 2490.; Dicta, s. 112-140.; Caesarius HEISTERBACEN-
SIS, Vita sancte Elysabeth Lantgravie, in: Albert HUYSKENS (Hg.), Die Schriften des Caesarius von
Heisterbach tiber die heilige Elisabeth von Thiiringen, Bonn 1937, s. 344-381. (dalej Caesarius) BHL
2494.; Der sog. Libellus de dictis quatuor ancillarum s. Elisabeth confectus, in: Albert HUYSKENS (Hg.),
Der sog. Libellus de dictis quatuor ancillarum s. Elisabeth confectus, Kempten - Miinchen 1911,
s. 1-86. (dalej Libellus) BHL 2493.; Franciscan, s. 50-78.; Teodorik, s. 1-218.

7  Niektoré pohlady na chorobu pozri: Jacques Le GOFE Kultura stfedovéké Evropy, Praha 2005, s. 330-
331, 373, 406-410.
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1. maja 1236 sa udajne objavil olej, ktory ,,s neobycajnou vériou hojne vyvieral z jej kosti"®
Na vlastnom tele bola teda podla vypovedi pramenov zazra¢ne ,pomazana“ olejom. Ako
pomazana mala legitimnost byt divotvorcom a na Bozi prihovor lie¢it. V zazrakoch vy-
lie¢enia mnohych chorych sa ukazuje Alzbetina uzdravujtca schopnost divotvorcu. ,,U¢in-
nost* svitca bola podmienena prave jeho schopnostou stat sa divotvorcom.’ Alzbetinu
»ucinnost® vyskasali mnohé zazraky, ktoré sa stali sucastou jej kultu.

Doba sv. Alzbety bola ¢asom rozvoja silného mendikantského hnutia, ktoré do stredo-
vekej spolo¢nosti prinieslo novu optiku duchovného a socidlneho chépania sveta.'® Pod-
la neho sa vita activa a vita contemplativa, teda aktivne skutky a modlitba, stali rovnocen-
nymi cestami duchovného Zivota. Svoje praktické uplatnenie hnutie naslo v aktivizacii
vo¢i marginalizovanym a socidlne slabym. Choroba ohrozovala resp. znizovala spolocen-
sky status. Vy¢lenila ¢loveka na okraj spolo¢nosti. Odpudzovala z estetického aj zdravot-
ného hladiska. Choroba vzbudzovala strach z nestastia, nakazy a smrti. Prvy z oficidlne
svitych, kto razil zjavne nové chépanie k chorym bol sv. Franti$ek z Assisi (+ 1226, kano-
nizovany v roku 1228). Prekonal svoj strach a odpor k malomocnému a pobozkal ho, ako
to zaznamenava jeho Zivotopisec Tomas z Celana (t 1260): ,,...kym este (Frantisek—pozn.
autorky) Zil vo svete, ocitol sa jedného dna pred malomocnym: priniitil sam seba, pribliZil
sa k nemu a pobozkal ho. Od toho momentu sa rozhodol umrtvovat stile viac.“'" Vyslal sig-
nal o novom chapani choroby a chorého. S novym duchovnym prudom sa presadil aj novy
model svitosti. Fyzicky dotyk s chorym sa stal znakom svétosti. AlZbetine skutky k cho-
rym musime pozorovat v celkovom kontexte mendikantského hnutia. Svedectva jej su-
¢asnikov a zivotopiscov nam objasniuju poziciu chorych a ich chorob v spojitosti s Alzbe-
tou a jej konanim.

Alzbeta a chori

Alzbetine oSetrovatelské aktivity museli byt pocas jej Zivota akiste dominantné, lebo uz
prvé pramene kréatko po jej smrti obsahuju prevazne opisy jej charitativnej ¢innosti. Z nami
skiimanych spisov ide o Summa vitae, Dicta."* Ostatné pramene, ktoré z nich neskor vy-

8  “..oleum mirifici odoris de ossibus eius in bona guantitate manasse, quod et hodie inspicientibus patet
et fide nobis constat oculata, quod gutte tamquam roris super gramen vel herbam decidentis stant”” Li-
bellus, s. 83. Pozri aj Caesarius HEISTERBACENSIS: Sermo de Translatione beate Elyzabeth, in: Die
Schriften, s. 387, kap. 5. BHL 2495.

9 Réginald GREGOIRE, Manuale di agiologia, Fabriano 1987, s. 306-307. A. VAUCHEZ, La santita,
s. 470-474.

10 A.VAUCHEZ, La santita, s. 376-381.
11 TOMASSO DA CELANGO, Vita prima, in: Fonti Francescane. Editio Minor, Assisi 2003, s. 348.
12 K Summa vitae, Dicta pozri pozn. 2, 4, 6.
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chadzali, museli vlastnym sposobom podla potrieb prijimatela textu interpretovat tieto
aktivity vo¢i chorym. Pre Alzbetino okolie bolo jej spravanie viac ako nezvy¢ajné. Podob-
ne sa s nim museli vysporiadat aj hagiografi. Autori, ktori si osvojili nové hodnoty sancta
novitas, teda novej medikantskej svitosti, chapali starostlivost o chorych ako prejav svi-
tého aktivneho Zivota, vita activa. Z alzbetinskej spisby uplatiiuju tento pohlad najma
Konrdad z Marburgu, autor listu Summa vitae, ktory je vobec prvym zachytenim jej zivo-
ta, spracovatel textu Libellus a Teodorik z Apoldy, hagiograf najrozsiahlejsej stredovekej
legendy o sv. Alzbete."* Autori, ktori naopak nepouzivali principy mendikantskej duchov-
nosti a nevnimali vita activa ako plnohodnotnu duchovnu cestu, predstavovali Alzbetin
vztah k chorym ako tradi¢ni hodnotu lasky k bliznemu alebo dokonca ako mucenictvo,**
pri¢om sa jej aktivity snazili kompenzovat naraciou o kontemplativnom Zzivote v modlit-
be, ¢o bol v stredovekej duchovnosti opak aktivneho zivota. Tieto pohlady na Alzbetu st
vsak v mensine. V pramenoch a stredovekej tradicii prevladol obraz Alzbety ako vyzna-

vacky mendikantského vnimania chorych podla principov sancta novitas.

Postavenie chorych v alzbetinskych pramenoch

Alzbeta podla pramenov prichadzala do kontaktu s chorymi uz v postaveni krajinskej
grofky Durinska. Pramene podciarkuju, Ze sa najva¢$mi zaujimala o tych najodpudzuju-
cejsich a najopustenejich, ktorych spolo¢nost zo strachu vylacila. Umyvala ich, asisto-
vala pri vykondvani potrieb a posluhovala im.”* Chorych navitevovala v ich pribytkoch
alebo v nou zriadenom dome v blizkosti hradu Wartburg.' Bravala ich tiez tajne do hra-
du, kde ich za pomoci sliZzok umyvala a o$etrovala.”” Do este intenzivnejsieho kontaktu
s chorymi prisla po zaloZeni svojho $pitala v Marburgu.' Jej spovednik Konrad pise rok
po Alzbetinej smrti papezovi list s opisom udalosti, ked Alzbeta ulozZila do vlastnej po-

stele ochrnutého chlapca - sirotu s krvotokom. Starala sa o neho az do jeho smrti tak, ze

13 K Summa vitae, Libellus a Teodorikovi pozri pozn. 2, 4, 6.

14 ,,...cum tria sint genera martirii, sicut scribit beatus Gregorius, videlicet in sanguinis effusione, in assi-
dua carnis maceratione et in proximorum compassione, nullius horum expers exstitit Elyzabeth.“ Cae-
sarius, 8., s. 357. Paradoxom je, Ze aj v texte anonymného frantiskdna, ktory kladie doraz na novu
franti$kansku spiritualitu, nachddzame tiez kompenzaciu a vyladovanie vita activa a vita contempla-
tiva. Alzbetine skutky vsadil do roviny veobecnej lasky k bliZnemu a upozornuje na Alzbetin duchov-
ny zivot a modlitbu. Dévodom bolo zrejme to, Ze autor pripodobnuje sv. Alzbetu k sv. Klare, Zene
mendikantskej duchovnosti a zaroven Zene klauzurneho modelu Zivota. Franciscan, s. 57.

15 Dicta,s. 117, 124.

16 Dicta,s. 119-120. O. GECSER, Aspects, s. 5, 21.

17 Teodorik, I1. 7.

18 Summa vitae, s. 158. Dicta, s. 125. Teodorik, V1. 4.
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ho pocas dna a noci nosila na rukach vykonavat potreby a umyvala jeho Spinavé oblece-
nie.” Podobne to bolo aj s malomocnou diev¢inou, ktoru vsak Konrad poslal prec z oba-
vy pred Alzbetinym nakazenim.” Spomina aj udalost, kedy Alzbeta u seba ubytovala
chlapca so svrabom. Umyvala ho a lie¢ila. Pricom Konrad uviedol, Ze nevie, odkial sa na-
ucila zru¢nosti oSetrovania, kedZe chlapec sa vylie¢il.* Pozastavenie nad tym, odkial Alz-
beta vedela chorych oSetrovat, najdeme aj v dal$ich neskors$ich pramenoch, ktoré zjavne
vychadzali z Konradovho listu.”? Vo Vypovediach jej sluzobnic najdeme spravu o malo-
mocnej Zene, ktort Alzbeta prijala do $pitala, viazala jej rany, umyvala ju a lie¢ila liekmi,
¢o pomohlo natolko, Ze sa jej stav zlepsil.”

Okrem tychto takpovediac exaktnych pripadov, pramene v oblube spominaju zazracné
prihody s chorymi alebo v men$om pocte aj ich zazra¢né uzdravenia. Prirodzena a za-
zraénd rovina uzdraveni sa v pramenoch prelina. Je zaujimavé sledovat, ze i ked sa zazrak
povazuje za vybocenie z prirodzeného poriadku, nikdy sa v textoch neobjavuje ako vec
neprirodzena. V duchu tvodného hagiografovho citatu - ,,Kazdy druh mrzkosti a vietky
znetvorenia sa prirodzene odstrdnia“ - je zazrak ako vybocenie zo zakonitého prirodze-
ného poriadku zaroven sticastou nadobtidania prirodzeného poriadku sveta. Mozeme
hovorit o cyklickom kolobehu a obrode, ale aj o linedrnom vyvoji v ¢ase. Nadobudanie
prirodzeného chodu veci je sucastou oboch stredovekych principov vnimania ¢asu (vy-
voja).** Zazrak vyjadruje zasah vysSej moci, preto je nie neprirodzeny, ale nadprirodzeny.
Z toho ddvodu je aj v si¢asnom podani slovnikov® zazrak chapany ako nadprirodzeny
a ako sucast nie véedného chodu veci.

Zazracné prihody s chorymi st osobitnou skupinou. Medznikom v ich vyskyte v pra-
menoch bola AlZbetina kanonizacia v roku 1235. V pramenoch napisanych pred Alzbe-
tinou kanonizaciou nenachadzame vo vybranych skiimanych pramenoch pripady zazrac-
ného vylie¢enia. Konrad neuviedol ziadne zazra¢né uzdravenie, ktoré by sa udialo za
Alzbetinho Zivota. Zaznamenal vSak zdzraéné uzdravenie cistercitského mnicha z men-

talneho postihnutia na AlZbetinom hrobe den po jej pohrebe.?® Podobne aj vo Vypove-

19 Summa vitae, s. 158.
20 Tamze,s. 158-159.

21 “..a scabie curandum assumpsit et tam in lavando quam in medicando, a quo didicerit nescio, eius cu-
ram gessit.“ Summa vitae, s. 159.

22 Teodorik, V1. 11.

23 ,...quam beata Elizabet levabat, tegebat et ulcera eius pannis ligabat et medicamentis fovebat.“ Dicta,
s. 128-129.

24 J.Le GOFF Kultura, s. 236-237.

25 Ako priklad uvadzame vyklad Heslo Zdzracny, in: Krdtky slovnik slovenského jazyka, viz: http://slov-
nik juls.savba.sk/?w=z%C3%A1zra%C4%8Dn%C3%BD&s=exact&c=Raa6&d=kssj4&d=psp&ie=utf-
-8&oe=utf-8.

26 Summa vitae, s. 160.
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diach jej styroch sluzobnic nendjdeme zmienky o zazra¢nych uzdraveniach pocas Alzbe-
tinho Zivota. Nadprirodzené uzdravenia spominané pre obdobie pocas Alzbetinho
Zivota sa vyskytuju v pramenoch napisanych po Alzbetinej kanonizacii.” K tymto pripa-
dom zazra¢ného vylieCenia patri v legendach sa opakujuca prihoda malého chlapca, kto-
rého Alzbeta nasla pri svojom $pitali. Viackrat sa ho pytala, o mu je, ale nedopovedal jej,
pretoze bol od narodenia nemy. Ked svoju otazku napokon zopakovala, zrazu jej chlapec
jasne odpovedal, zZe je nemy a priviedla ho sem jeho matka.?® Zazraky a zjavenia v poda-
ni neznameho spracovatela textu Libellus s sprievodnym javom svétého Zivota. Vy¢ita
véak zbyto¢né mudrovanie a marniva chvalu na ich adresu, preto ak zdzraky spomina,
tak v spojenti s ich verifikovatelnostou. Ide o novy pohlad, ked je dokazom svitosti viac
skutok ako zazrak.”

Prave vdaka zazra¢nym prihoddm s chorymi si m6Zeme hlbsie priblizit podstatu stre-
dovekého chapania chorych u mendikantov. Najmarkantnej$im prikladom je tzv. zdzrak
s krizom. Uvadza ho vita od dominikdna Teodorika zo zaveru 13. storocia. Alzbeta este
ako krajinska grofka polozila istého malomocného po kipani do manzelskej postele. Zis-
tila to jej svokra a povedala to Alzbetinmu manzelovi Ludovitovi. Ked prisli do izby, Lu-
dovit videl v posteli polozeny kriz. Legendista to vysvetluje tym, ze Ludovit pochopil, Ze
»sa v chorych udoch prijima a oSetruje sam nds Pan JeZis Kristus.“*® Chory v tomto vztahu
vystupoval ako alter Christus, druhy Kristus. Kto sa dokaze priblizit k chorému, priblizu-
je sa ku Kristovi tak, ako sa Kristus v evanjeliu priblizoval k ludom. Hovorime o motive
imitatio Christi, napodobovania Krista, ktoré bolo sucastou idei vita apostolica, mendi-
kantského apostolského zivota podla evanjelia. V tejto stivislosti mozeme vidiet svedectvo
Alzbetinej sluzobnice Isentrudy, Ze jej pani sa malomocnych nebala, ako sa nebala ani
zdravych Iudi.* Jedla s chorymi na Zeleny $tvrtok ako Jezi§ Kristus s u¢enikmi a umyva-
la nohy malomocnym.* Povestny strach z chorych sa v kontexte imitatio Christi stava
bezpredmetnym, pretoze v chorych Alzbeta videla Krista. Vnimanie chorych v kontexte
imitatio Christi a sancta novitas potvrdzuje vacsina, okrem vyssie uvedenych, pramenov
k sv. AlZbete z 13. storodia.

27 Najviac zazra¢nych uzdraveni spomedzi alzbetinskych legiend z 13. storocia uvadza frantiskansky
anonymny autor a tiez Teodorik okrem textu jeho legendy aj v zbierke zazrakov na konci legendy. Na-
priklad: Franciscan, s. 69-70; Teodorik, s. 164-218.

28 Franciscan, s. 66; Teodorik, VII. 6.

29 “..nos hec (miracula—pozn. autorky) potius censuimus, quantumlibet vera, caute recitanda, quam pre-
sumptuose asserenda.” Libellus, s. 81.

30 Intellexit enim, quod in membris suis infirmis suscipitur et fovetur Christus Dominus lesus” Teodorik
11. 7. Podobne: ,,Quam bene nobis est, quod Dominum nostrum sic balneamus et tegimus.“ Dicta, s. 128.

31 Dicta,s. 121.
32 Teodorik, 11. 12; Dicta, s. 120-121.
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Postavenie chordb v alzbetinskych pramenoch.

Jednotlivé druhy chordb maju v pisomnych pramenoch rozli¢né pozicie pred a po Alz-
betinej smrti. Pocas Alzbetinho zivota v pramenoch dominuju chori s infekénymi ocho-
reniami. V prvom rade malomocenstvo, taktiez kozné ochorenia ako svrab, vredy, cho-
roby s vyskytom telesnych tekutin a podobne.’* Nakazlivda nemoc bola
najodpudzujicejsia aj preto, lebo vzbudzovala najvacsie riziko nakazy. Islo teda o pripady,
kedy zmienka o danej chorobe mala vyvolavat u prijimatelov textu odpor, aby navodila
silny kontrast pri opise Alzbetinho fyzického kontaktu pri o$etrovani takto postihnuté-
ho.** Z tejto skupiny chorych pochadza aj vi¢sina osetrovanych pripadne uzdravenych jej
zasluhou pocas Zivota. Telesné a dusevné postihnuti ako slabomyselni alebo invalidi sa
pocas jej zivota spominali zva¢$a iba vSeobecne, napriklad, Ze ich rada vyhladavala a oni
ju nazyvali matkou.*® Po AlZbetinej smrti texty uvadzaju zzra¢né uzdravenia na jej pri-
hovor a pri jej hrobe. Bolo ich tak vela, Ze vznikali celé zbierky zazrakov.” Takmer v nich
miznd zmienky o infekénych postihoch. Dominuji uz uzdravenia tazkych telesnych a du-
$evnych postihnuti, trazov a odvratenych umrti.”” Uzdravenia viditelne trvalych alebo
dlhoro¢nych postihov a iirazov ako bolesti, dusevné vady, vyrastky na tele, ochrnutia, sle-
pota, hluchota a podobne mali vyvolat efekt uzasu. Socialny zéber bol siroky. Medzi uzdra-

venymi boli Zeny, muzi, deti, $tudenti, duchovné osoby, mnisi, mestania aj aristokrati.

Obraz chorych v alzbetinskych pramenoch.

Zaroven je zjavné, Ze rozpravanie o chorych je sucastou literarneho postupu pri vystav-
be diela. Ma prijimatela textu zaujat, vzbudit emdciu a i¢inne odovzdat hagiografovo po-
solstvo. Hagiografi pisali o milosrdnom vztahu k chorym v jej pripade ovela viac ako

u inych svitych mendikantov tej doby (sv. Franti$ek, sv. Anton (f 1231, kanonizovany

33 Napriklad: Summa vitae, s. 158-159; Dicta, s. 120-121; Franciscan, s. 59, 63, 64; Teodorik, 11. 12, IV.
9, VI. 4, 11.

34 Napriklad: Teodorik, I1L. 7.

35 ,,...ut eam omnes matrem appellantur domumaque intrantem accurrendo circumdarent, sibi fiducialiter
assistendo inter quos scabiosos, infirmos, debiles, magis sordidos, et deformes specialiter diligens, capita
eorum manibus attractans et in sinu suo collocans.” Teodorik, 111. 7.

36 Summa vitae zachytava jedno zo zaznamenavani zazrakov v roku 1232. Summa vitae, s. 156. V Teo-
dorikovom stibore zdzrakov st uvddzani svedkovia, rozli$ujuc z nich priamych a nepriamych, a far-
nost uzdraveného. U neho uvedené zazraky boli skimané a niektoré aj schvalené Svétou stolicou. Te-
odorik, Miracula, s. 164, 1. Dalgie zbierky: Hec miracula operatus est Dominus per lantgraviam, in:
Quellenstudien zur Geschichte, s. 150; Incipiunt miracula sancte Elyzabet, in: Quellenstudien zur Ge-
schichte, s. 161-239; BHL 2491, 2489; Incipiunt miracula felicis Elyzabet, in: Quellenstudien zur Ge-
schichte, s. 243-266; BHL 2499.

37 Napriklad: Teodorik, Miracula, IV, VII, XII, XXIV, XXVI, XLIII, XLIV.
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v roku 1232), sv. Dominik (+ 1221, kanonizovany v roku 1234)). Bolo to zaiste preto, lebo
bola Zena a nezila v klauztre, ¢o bola v tej dobe privelmi riskantna kombinacia na ocit-
nutie sa v heréze v oc¢iach cirkvi. O$etrovanie chorych bolo jednou z mala legitimnych
verejnych aktivit Zien. Starostlivost o chorych sa stala s uznanim papeza Gregora IX. (t
1241) najprijatelnejSou ¢innostou pre zeny laicky.*® Aktivizacia voci socialne slabym a mar-
ginalizovanym sa v priebehu 13. storocia v cirkvi presadila ako znak svitosti. O chorych
sa starali aj beginské spolocenstva, ale tie neboli cirkvou oficidlne uznané ako rad.* Pra-
ve papez Gregor IX. presadzoval pre organizované Zenské spolocenstva klauztirny model,
nie otvoreny, ako bol beginsky. Pozornosti hagiografickej literatiry vsak neusli ani begin-
ské predstavitelky,® ale ich model sa nestal natolko rozsireny ako alzbetinsky. Legendisti
informuj, Ze AlZbetina starostlivost o chorych bola podla zauzivanych hagiografickych
toposov srde¢nd, oddana a laskava. Lenze typické pre Alzbetinu starostlivost bolo, Ze ne-
$lo len o hagiografické dokreslenie, ale o jeden z hlavnych motorov Alzbetinho modelu
svitosti. Jej zaujem o chorych ju robil svitou.

Pri o$etrovani jej asistovali sluzobnice, ktoré nazvala ,,sestry vo svete“*! Spolu s Alzbe-
tou boli v $pitali oble¢ené do sivého habitu. Pritomny bol minimalne aj jeden konvers.*
Pravdepodobne tvorili organizovanu skupinu, ktora spravovala $pital. Chori, ktorych lie-
¢ila, vnimali Alzbetu ako ich dobrodinku ¢i matku.* Boli aj nevda¢ni chori, ktori sa bud
neskor kajali zo svojho postoja alebo ich nevdacnost pramene vykreslujui pre Alzbetino
duchovné dobro.* Chory nie je absolutizovany ako vylu¢ne kladna postava, tiziaca po
pomoci. Rovnako ani utrpenie spojené s chorobou nema iba pozitivne konotacie. Chory,
choroba a jej dosledky si v skimanych textoch zachovavaju svoju naturalisticka podobu.
Hagiografi sa nesnazia preniknut hlbie ho psycholégie chorého. Ulohu tu zohréva kon-
trast dobrych a zlych udskych vlastnosti, ktory dava vyniknuit kone¢nému dobru. Hlav-
nou postavou je sv. Alzbeta.

V opisoch starostlivosti o chorych sa prelinaju prirodzena a nadprirodzend rovina.
Utinky oetrovania ako umyvanie, obvizovanie, podavanie liekov (medicamentum) a stra-

vy pramene podavaju tplne rovnocenne lie¢ivo ako u¢inky prejavov naklonnosti spolu-

38 Marco BARTOLI, Svatd Kldra. Praha 2004, s. 99-109.

39 Daniela DVORAKOVA, Medzi kldstorom a svetom. Beginy v stredovekom Uhorskom krdlovstve, His-
toria 5, 2005, s. 5-7.

40 A.VAUCHEZ, La Santita, s. 169-174, 355-374.

41 “Vita sororum in seculo...”, Dicta, s. 135; ,,sorores vocans eis...“, Franciscan, s. 59.

42 ,converso, qui negocia sua peregit, virgine religiosa valde despectabili et quadam nobili vidua surda et
valde austera...“. Summa vitae, s. 158. Teodorik, V1. 4. Franciscan, s. 56.

43 Teodorik, I11. 7, 8.
44 Tamze, IV. 10, VII. 7.
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citenia (compassio), objatia, bozkov, umyvania ran slzami.* Do uzdravenia ¢loveka sa tiez
rétalo aj obratenie duse od hriechov.* Fyzicka schranka chorého nebola koneénym cielom
pomoci. Pre Alzbetu bola starostlivost o chorych formou zboznosti v rdmci svojej vita
activa. Znamend to, Ze starostlivost o chorych nebola naozaj skutoénou zdravotnickou
starostlivostou v dnenom zmysle slova. Starostlivost o telo presahovala sic¢asny socialny
rozmer a mala najmai v spojitosti s medikantskymi svitcami aj silny duchovny nadprirod-
zeny rozmer dotykania Krista. Choroba bola podla toho prilezitostou k posviteniu, ale
nebola hodnotou sama o sebe. Choroba naberala hodnotu v spojitosti so skutkami milo-
srdenstva v aktivnom Zivote sv. Alzbety, ked bol chory druhym Kristom. Zdravé ani cho-
ré telo uz nemalo predstavovat nepriatela, ale malo sa stat cestou na posvitenie ¢loveka.
Choroba ako takd sama o sebe vSak nemala hodnotu duchovného dobra.

Chori pripadne symboly starostlivosti o nich sa najmé v oblasti za Alpami stali naj-
silnej$im atribitom ikonografie sv. Alzbety.” Jedine¢ny priklad ikonografie mozeme sle-
dovat na alzbetinskom cykle hlavného oltdra Dému sv. Alzbety v Kosiciach z poslednej
tretiny 15. storoc¢ia.®® V detailoch vidime jednotlivé postihy a nastroje a dokonca aj mla-
dého muza s pravdepodobne Downovym syndrémom. Vynimo¢nym pre vytvarné pami-
atky tohto typu z daného obdobia v Eurépe je zriedkavé zobrazenie interiéru $pitala.

Choroba a chori v stredovekom svete boli obavanym tabu. Sv. Alzbeta ako jedna z hlav-
nych predstaviteliek laickej medikantskej duchovnosti 13. storocia prebudila na zaklade
praktickej systematickej charitativnej pomoci tradiciu, ktora dala chorému telu duchovny

vyznam.

45 ,Mira res! In fetore redolebat odor, et fetor intollerabilis erat ei odor insuperabilis, per ardentissime com-
passionis amorem...Osculabatur leprosorum pedes et ulcera in osculis lacrimas diffundebat.“ Franciscan,
s. 59, 63.

46 Teodorik, V1. 3, 8. Franciscan, s. 61-62.
47 Ivan GERAT, Obrazové legendy sv. Alzbety. Téma, médium a kontext, Bratislava 2009, s. 52-79.
48 Tamze,s. 173-181, 197-204.
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Summary

Perceptions of disease and care for the sick by mendicants on the model of Saint Elizabeth

In medieval sources to the history of St. Elizabeth s
life we could find a diverse range of perspectives on
the sick persons, their diseases and treatment. They
include the hagiographic image, however, ground-
ed on the historical reality of the Middle Ages. We
have documented several other figures from that
period with a similar lifestyle and a similar set of
historical sources, which helps researchers to per-
ceive this phenomenon in the context of historical
development. The study is focused on the 13th cen-
tury, when the earliest documentations of St. Eliza-
beths” life created the hagiographic picture of her
life, personality and actions for the coming decades.

The oldest sources documenting the life of St Eliz-
abeth (1207-1231), which date back to the 13" cen-
tury, created a strong tradition linking St Elizabeth
with caring for the sick and ill. The mendicant move-
ment brought forth a new understanding of the ill
as the second Christ. The ill, as alter Christus, were
the subject of Elizabeth’s charity. Sources originat-

ing from the period pertaining to Elizabeth’s life
mention treatments of mainly infectious, highly
repulsive diseases and the curing of corporeal de-
fects, injuries and lethal injuries, in order to neces-
sitate the biggest contrast and to excite awe in the
recipients of the legends texts. Turning one’s soul
away from sin was considered to be part of a per-
son’s treatment, too. The physical shell of the ill
wasn't the final aim of her help. For Elizabeth, car-
ing for the ill was a form of piety complementing
her vita activa. The ill were to become one of the
saint’s main attributes in art representation.

Sickness and sick persons both were in the me-
dieval world feared taboo. St. Elizabeth as one of
the main representatives of mendicant lay spiritu-
ality of 13th century awakened by systematic prac-
tical charitable help the tradition which gave the
sick body an spiritual significance.
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Pacienti a zdravotnicky personal bratislavskej nemocnice
milosrdnych bratov v ranom novoveku'

Abstract: The study deals with the history of the Hospital of Brothers of Mercy in Bratislava in the Early
Modern Time with to scope to describe it’s staff and confessional, age and social structure of it’s pacients.
The Brothers of Mercy administered it s hospitals according to the orders observance, its personnel and ad-
mission of pacients also responded to its stipulations. The reforms of Maria Theresia and Joseph II. intervened
in the all aspects of the orders life and its hospitals and also modified the staff and structure of pacients in
Bratislava’s infirmary.

Key words: Brothers of Mercy - hospital - infirmary — Early modern period

Prichod milosrdnych bratov do Bratislavy
Y

roven zdravotnickej starostlivosti v Uhorsku v ranom novoveku vyrazne zao-

stavala za krajinami zapadne od jeho hranic. Do roku 1770 neexistovala na jeho

uzemi lekdrska fakulta, zaujemci o lekarske povolanie boli odkdzani na finan¢ne
naro¢né §tadium na zahrani¢nych univerzitach. V krajine pretrvaval trvaly nedostatok
lekarov, stalu pritomnost lekdra sa do polovice 18. storocia podarilo zabezpelit len slo-
bodnym kralovskym mestam. Sluzby univerzitne vzdelanych doktorov boli v tomto ob-
dobi nedostupné vacsine uhorského obyvatelstva, ¢iasto¢ne ich suplovali chirurgovia-
-ranhojici, kapelnici, lekarnici a pérodné babice. Zdravotnicku starostlivost
v obmedzenom rozsahu poskytovali $pitaly alebo xenodochia, ktoré od stredoveku exis-
tovali v niektorych uhorskych mestach a mesteckach. Tieto institucie napriek svojmu
nazvu neboli zdravotnickymi zariadeniami, ale dobro¢innymi institdciami, ktoré posky-
tovali trvalé zaopatrenie rdznym kategériam odkdzanych oséb a v pripade potreby im

mohli poskytnut aj sluzby lekara ¢i chirurga.?

1 Studia je sucastou riesenia grantovej dlohy VEGA 2/0085/2010 Od provincie k metropoli. Bratislava
v 19. a 20. storo¢i — obraz mesta v socidlnom a politickom kontexte, ktory sa riesil na Historickom
ustave SAV v rokoch 2010-2012.

2 K dejindm zdravotnictva v Uhorsku v ranom novoveku podrobnejsie: Mdria BOKESOVA-UHERO-
VA, Dejiny zdravotnictva na Slovensku, Martin 1989; Maria BOKESOVA-UHEROVA, Zdravotnictvo
na Slovensku v obdobi feudalizmu, Bratislava 1973.
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Prvym zdravotnickym zariadenim v Uhorsku, ktoré sa venovalo vylu¢ne lieceniu cho-
rych a ¢asovo obmedzenej hospitalizacii pacientov bola nemocnica milosrdnych bratov
v Bratislave. Iniciatorom jej vzniku bol ostrihomsky arcibiskup Juraj Szelepcsényi, ktory
v roku 1672 pozval do mesta milosrdnych bratov z viedenského konventu tejto rehole.
Vytvorit primerané materialne zdzemie pre novovzniknutu charitativnu alebo cirkevna
instituciu bolo povinnostou fundatora, preto arcibiskup pre potreby konventu a nemoc-
nice zakupil na predmesti byvaly csdkyovsky palac spolu s prilahlym majerom, ltikami,
poliami a ovocnym sadom. So stthlasom panovnika vykupil majetok od vsetkych dani,
kontribucii a poplatkov. Stuc¢astou zakladajucej fundécie bola aj suma 3000 zlatych na
opravu a zariadenie budovy, tri vinice v Raci a vino s obilim, ktoré malo reholnInikom
pomdct preklentt obdobie do dal$ej urody.?

Prichod milosrdnych bratov do Bratislavy bol sticastou silnejiceho rekatoliza¢ného
tlaku, ktorému bolo uhorské obyvatelstvo vystavené po odhaleni sprisahania uhorskych
$lachticov proti Habsburgovcom v roku 1669. V krajine sa skoncilo obdobie relativnej
nabozenskej slobody. Protestantom sa odobrali chramy, ich knazi a uditelia boli printte-
ni konvertovat alebo emigrovat a ti, ktori odolali natlaku, boli odstideni na ntitené prace.
Brany uhorskych miest sa otvorili novym nabozenskym rdadom, ktoré mali prispiet k re-
katolizacii ich obyvatelstva. V obdobi po roku 1670 sa v Bratislave na pozvanie ostrihom-
skych arcibiskupov usadilo niekolko nabozenskych radov, ktoré mali prispiet k rekatoli-
zécii obyvatelov mesta a milosrdni bratia boli prvym z nich.

Juraj Szelepcsényi nezvolil Bratislavu za sidlo prvého uhorského konventu milosrd-
nych bratov nahodne. Védsie skupiny chudobnych os6b odkazanych na pomoc a podpo-
ru okolia sa stali charakteristickou ¢rtou mestskych komunit a Bratislava v ranom novo-
veku patrila k najvac¢sim a najludnatej$im mestam krajiny. Pre katolikov a ich dobroc¢inné
institucie predstavovala silnd vyzvu aj pocetnd evanjelicka komunita, ktord Zila v meste.
Charita sa v ranom novoveku stala sii¢astou konfesionalneho boja, katolicke i protestant-
ské elity sa usilovali ¢o najlepsie postarat o svojich chudobnych spoluveriacich, aby sa
kvoli vidine hmotnej pomoci nedali zldkat do tabora ,,stiperiacej konfesie. Dobro¢in-
nost v ranom novoveku v sebe spdjala pomoc telu so starostlivostou o dusu, ktora sa po-
vazovala za jej hlavny ciel a poslanie. Charitativne aktivity vzdy dopliialo vzdelavanie vo
viere, podporovanie v nabozenskej horlivosti, udelenie podpory sa ¢asto podmienovalo

ucastou na bohosluzbach a prijatim sviatosti.

3 Magyar Orszagos Léveltar Budapest (dalej len MOL), fond C 39 (dalej len f. C 39), LAD. D, fasc. 14.
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Stavebny vyvoj konventu a nemocnice

Prvé roky existencie konventu vyznamne poznacili stavovské povstania. V roku 1683
klastorna budovu s nemocnicou tplne znicil pozZiar, ktory vypukol v dosledku ostrelova-
nia vtedajsieho Schondorfského predmestia vojskami Imricha Thokélyho. Vdaka podpo-
re cirkevnych a svetskych elit sa milosrdnym bratom podarilo budovu obnovit. Klastorny
kostol vybudoval v rokoch 1690-1692 na vlastné naklady barén Jan Maholanyi, kralovsky
personal, pribuzny a dedi¢ Juraja Szelepcsényiho.* Po skonceni vystavby zakupil vtedajsi
ostrihomsky arcibiskup Leopold Kollonich maholanyiovsky paldc situovany juzne od
kostola s ciefom postavit novu kldstornt budovu. L. Kollonich vsak nahle zomrel, v kra-
jine vypuklo dalsie stavovské povstanie a vystavba klastorného komplexu sa musela od-
lozit na niekolko desatro¢i. Zakladny kamen klastora posvitil egersky biskup Anton Er-
dody az v roku 1723, stavba bola posvitend 29.novembra 1728. Cely komplex kostola,
klastora a nemocnice bol podla pévodného ranobarokového projektu materského klas-
tora vo Viedni dokonceny po polstoroénej zdlhavej vystavbe.’

Hlavna fasada klastorného komplexu bola situovana smerom k mestskému opevneniu,
medzi kridlami rozloZenymi do $irky vynikala vertikala kostola. Na fasade chramu i v ri-
zalitoch bo¢nych kridel boli umiestnené barokové plastiky. Interiér kostola tvoril jedno-
lodovy priestor ukonc¢eny presbytériom a bo¢né kaplnky.® Jednoposchodova budova klas-
tora sa rozprestierala po oboch strandch kostola okolo uzavretého nadvoria. V juznej
Casti bol umiestneny $pital, obytné priestory reholnikov sa nachadzali na vychodnej stra-
ne budovy. Severna ¢ast komplexu za kostolom bola dokonc¢ena ako posledna a prenaji-
mala sa na byvanie. Za kld$torom sa nachadzala zeleninova zahrada, ovocny sad a park,
klastorny komplex doplnial cintorin s marnicou.”

Vnutorné priestory klastora tvorilo pat pomyselnych blokov - $pitél, lekaren s labora-
toriom, kuchyna s jedalnou a skladovymi priestormi na potraviny, cely reholnikov a kostol
s kryptou. Spitél predstavovala priestrannd miestnost s postelami pre pacientov, jednot-
livé postele boli oddelené zastenami. V ¢ele miestnosti sa nachadzal oltar, pri ktorom sa
slazili bohosluzby a poboznosti pre pacientov. Na poschodi boli situované cely reholnikov
a hostovské izby pre vzacne navstevy.® Prevadzka $pitala s pocetnym pacientami si vyza-

dovala aj dalsie priestory, najma sklady postelnej bielizne, uterakov a obvdzového mate-

4 Archiv mesta Bratislavy (dalej len AMB), fond Bratislavské klastory, Milosrdni bratia, Knihy, Histo-
ria domus (1672-1948), fol. 8.

5 Bratislava Mateja Bella, Bratislava 1984, s. 81.

6 Anton BAGIN - Jozef KRAJCI, Kostoly a kaplnky hlavného mesta SSR Bratislavy, Bratislava 1988, s.
82-83.

7  Bratislava Mateja Bella, s. 82.
V polovici 18. storocia sa v klastore ¢asto zdrziaval egersky biskup Anton Erdody.
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ridlu; obsluzné miestnosti, v ktorych sa prali obvazy a ¢istili sa chirurgické nastroje a oso-

bitnd miestnost, v ktorej sa uchovaval odev pacientov pocas ich hospitalizacie.’

Persondlne obsadenie klastora

Konvent milosrdnych bratov v Bratislave mal na zaciatku svojej existencie Sest ¢lenov,
do 70. rokov 18. storocia vzrastol ich pocet na tridsat. Pocet reholnikov bol podmieneny
najma finanénymi moznostami konventu a po¢tom pacientov. Personalne obsadenie klas-
tora bolo dané jeho dobroc¢innymi aktivitami a kazdodennymi povinnostami. Na cele
klastora stal prior so svojim zastupcom. O pacientov sa starali oSetrovatelia a chirurgovia,
lekaren viedol lekdrnik so svojimi pomocnikmi. Okrem zdravotnickeho personalu tvori-
li reholné spolo¢enstvo milosrdnych bratov knazi, kuchari, spravca, u¢tovnik a vratnik,
pocetnu skupinu predstavovali zberatelia almuzZien. Do priameho kontaktu s pacientami
nemocnice prichadzali najma ich oSetrovatelia. Chorym podavali predpisané lieky, zra-
nenym obvézovali rany, upravovali postele, menili postelné pradlo, nevladnych pacientov
podla potreby umyvali, Cesali a ¢istili od parazitov. V Case obeda a vecere tazkych pa-
cientov odviedli k stolu, nevladnych nakfmili. Pacientom nemocnice mali byt neustale
k dispozicii aj radovi knazi. Ich povinnostou bolo pravidelne slizit omse a poboznosti
v nemocni¢nej kaplnke, pacientov poucovat o viere, vysluhovat sviatosti a umierajucich
sprevadzat na ich poslednej ceste."

Prislusnost k radu milosrdnych bratov neotvarala cestu k vyznamnejsej cirkevnej ka-
riére, ale spdjala sa najmd s manudlnou pracou pri o$etrovani chorych, vedeni lekarne
a pri zabezpecovani kazdodenného chodu klastora, pripadne so zbieranim almuzien. Ani
jedna z tychto aktivit sa nepovazovala za primeranu pre osoby urodzeného poévodu, pre-
to ¢lenovia radu, vratane bratislavského konventu, pochadzali najma zo strednych vrstiev
mestského obyvatelstva. Do bratislavského klastora prichadzali reholnici z réznych Casti
podunajskej monarchie Habsburgovcov, dorozumievacim jazykom bola nem¢ina.

Podla regule radu mali v kazdom klastore milosrdnych bratov zit maximalne dvaja kna-
zi. V bratislavskom klastore vdaka podpore $lachtickej rodiny Csakyovcov Zili dlhodobo
traja kiazi. Od reholnych knazov sa nevyzadovalo univerzitné stadium teoldgie, vacsina
z nich ukon¢ila len skrateny filozoficky a teologicky kurz. Zrejme z tohto dévodu reholni
knazi v nedelu a vo sviatok nekdzali vo svojom kostole, ale povolévali na tito ¢innost
dvoch kapucinov z miestneho klastora. Napriek tomu, Ze taziskom ¢innosti milosrdnych

bratov nebola pastoracia a cirkvi mali sltiZit najmé oSetrovanim chorych, milosrdni bra-

9 MOL, C 39, LAD. D, fasc. 14.
10 Tamze.
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tia podobne ako vicsina radov v potridentskom obdobi dokazali tspes$ne oslovit rozne
vrstvy obyvatelstva. Dékazom obluby bratislavského klastora milosrdnych bratov medzi
veriacimi je velky pocet zadusnych omsi, ktoré sa ro¢ne odsluzili v klastornom kostole
a pomerne vysoka finan¢na ¢iastka, ktord veriaci darovali klastoru na tieto ciele."
Milosrdni bratia napriek vSetkym povinnostiam spojenych s prevadzkou klastornej
nemocnice ostavali v prvom rade reholnikmi, ktori museli Zit podla radovej regule a viest
duchovny Zivot, ktory im predpisovala. Provinciadl Germanskej provincie v liste adreso-
vanom Miestodrzitelskej rade v roku 1772 uviedol, Ze reholnici rano a vecer venuji ho-
dinu spolo¢nym modlitbdm v chére, veler si §tvrthodinu spytuju svedomie. V priebehu
dna im regula radu predpisuje este hodinu a pol spolo¢ného rozjimania, zvySok dna tra-
via pracou, okrem obednajsej a vecernej prestavky, ktora je urcena na regeneraciu tela."
Bratislavska nemocnica milosrdnych bratov mala povodne vlastnych radovych lekarov,
doktor lekarskych vied Bartolomej Raurik patril k zakladajacim ¢lenom konventu.
V 18. storodi sa od tejto praxe usttpilo a nemocnica vyuzivala sluzby mestskych lekarov.
Najdlhsie trvala spolupraca s Karolom Perbergom, ktory zil v Bratislave od roku 1726.
Najprv pracoval ako domaci lekar vo viacerych miestnych klastoroch a v mnohych $lach-
tickych rodinach usadenych v meste. V roku 1735 sa stal mestskym lekarom, dlhé roky
posobil ako referent zdravotnickej komisie Miestodrzitelskej rady. Od roku 1727 pracoval
ako veduci lekar v nemocnici milosrdnych bratov a v tejto funkcii posobil viac ako 50 ro-
kov."* Od roku 1782 zil v hostovskej izbe klastora, za svoj pobyt (vratane stravy, kirenia
a starostlivosti o kona) platil dohodnuty poplatok 1000 zlatych ro¢ne.** Podla zdznamov
v Historii domus posobil v nemocnici este v roku 1785 vo veku 83 rokov."” St¢astou per-
sondlu nemocnice bolo aj svetské sluzobnictvo, ktoré vykonavalo najma manuélne prace

spojené s udrziavanim ¢istoty a poriadku.

Dobrodinci klastora a konventu

Finan¢na situdcia i samotna existencia cirkevnej alebo dobroc¢innej institticie v ranom
novoveku vyrazne zavisela od podpory cirkevnych a svetskych elit. Bratislavsky konvent
milosrdnych bratov vzhladom na svoje posobenie v hlavnom meste krajiny, v sidle Uhor-

skej komory a Uhorskej miestodrzitelskej rady sa mohol spolahnit na dobroc¢innost

11 V roku 1782 sa v kla$tornom kostole odsluzilo 275 zadu$nych omsi ro¢ne, ako protihodnotu ziskal
klastor kapital v hodnote 5 500 zlatych, kdriu a vinice v Raci.

12 MOL, C 39, LAD. D, fasc. 14.

13 Istvin VAMOSSY, Beitrdge zur Gescichte der Medizin in Pressburg, Poszony-Pressburg 1902, s. 65-66.
14 AMB, fond Bratislavské klastory, Milosrdni bratia, Knihy, Historia domus (1672-1948), fol. 48.

15 Tamze, fol. 8.
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azboznost v meste Zijucej $lachty, ale cirkevnych hodnostarov a mestanov. Okrem zakla-
datela Juraja Szelepcsényiho a jeho pribuzného Jana Maholdnyiho sa vyznamnym mece-
nasom konventu na konci 17. storocia stal dalsi ostrihomsky arcibiskup Juraj Szechényi,
ktory mu v roku 1695 daroval fundéciu v hodnote 20 tis. zlatych. Klastor sa tesil priazni
dobrodincov aj v 18. storo¢i, pocet jeho fundacii ako aj vyska darovaného kapitalu po-
zvolna vzrastali aZ do nastupu Jozefa II. na uhorsky trén. Milosrdni bratia v Bratislave si
dokazali ziskat priazen a podporu najvyssich vrstiev uhorskej spolo¢nosti, ich nemocni-
ci daroval fundéciu palatin Mikulas Palffy, krajinsky sudca Stefan Kohdry, radca Uhorskej
komory Anton Grassalkovich, brat. Zupan Jozef Pallfy, ostrihomsky arcibiskup Frantisek

Barkdczy a dalsi.'e

Pacienti nemocnhice

Podla regule radu poslanim nemocnic milosrdnych bratov bola kratkodoba hospitali-
zécia a nie starostlivost o dlhodobo choré osoby, preto bratislavska nemocnica neprijima-
la dusevne chorych pacientov, handicapované osoby bez koncatin a starych nevladnych
ludi.’” Pocet pacientov nemocnice zavisel najma od jej priestorovych a finan¢nych moz-
nosti. V ¢ase vzniku mala nemocnica 8 16zok, vdaka vystavbe novych priestorov a pod-
pore dobrodincov vzrastla jej kapacita do roku 1780 na 50 posteli a nezmenend ostala az
do konca 18. storodia.

Rastice prijmy nemocnice sa priaznivo prejavili aj aj v pocte hospitalizovanych pa-
cientov. Na prelome 17. a 18. storocia sa v nemocnici liecilo ro¢ne sto osob, o sto rokov
neskor ich bolo takmer tisic. Ndrast pacientov je zrejmy najma po roku 1740 a tizko suvi-
si s po¢tom a hodnotou fundacii, ktoré klastor v tomto obdobi ziskal.'®

Pacienti nemocnice pochédzali v sledovanom obdobi najma z niz$ich vrstiev mestskej
komunity, silnti prevahu mali nadenni robotnici, pohonidi, sluhovia, tovarisi a u¢ni. Po
roku 1723 pomerne pocetnd skupinu pacientov tvorili sluhovia v meste Zzijucich uhor-
skych magnatov, zamestnancov Uhorskej komory a Miestodrzitelskej rady. V nemocnici
sa lie¢ili najmé osoby z niz§ich prie¢ok slachtického sluZzobnictva — paholkovia od dobyt-
ka, pohonic¢i, ko¢isi, ale aj lokaji, husari a zdhradnici, zriedkavejsie kuchari ¢i hudobnici.
Tretiu pocetnej$iu skupinu pacientov predstavovali katolicki knazi, pustovnici z kalvarie

nad mestom a klerici z miestneho seminara sv. Imricha. Knazi zvycajne nemali farnost

16 Tamze, fol. 88.
17 MOL, C 39, LAD. D, fasc. 14.
18 V roku 1740 sa v nemocnici lie¢ilo 316 osdb, v roku 1751 az 842.
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a v knihe pacientov boli uvedeni ako ,,ziadatelia“"” Medzi hospitalizovanymi osobami sa
obcas vyskytli aj hudobnici alebo klauni. Vo v§eobecnosti mozno povedat, Ze pacienti ne-
mocnice pochddzali z prostredia, ktoré im v ¢ase choroby nemohlo poskytnit pomoc
a opateru. D6vodom mohla byt skuto¢nost, Ze v meste nemali pribuznych alebo sa ¢le-
novia ich rodiny museli postarat o vlastné Zivobytie a nemohli o$etrovat, pripadne ani
7ivit chorého pribuzného.

Napriek tomu, Ze nemocnica bola uréend pre chudobné osoby, zachované zoznamy pa-
cientov naznacuju, Zze nemocnica neprijimala ludi, ktori sa zivili pouli¢nym zobranim,
pripadne tito skuto¢nost milosrdni bratia neuvadzali vo svojich zaznamoch. Ak k menu
pacienta nemohli uviest jeho povolanie, nahradili ho pojmom ,,chudobny muz*, pripad-
ne uviedli jeho profesiu s pozndmkou, Ze je bez prace. Tazko vsak mdzeme potvrdit alebo
vyludit, ¢i toto oznacenie automaticky znamena, Ze i$lo o Zobraka. Avsak aj tieto skupiny
tvorili len nepatrnu cast z celkového poctu pacientov.

Na zdklade zoznamov hospitalizovanych osob mozeme konstatovat, ze spravcovia ne-
mocnice pri prijimani pacientov uprednostriovali do polovice 18. storo¢ia muzov vo veku
20-40 rokov. Deti a mladez do 20 rokov sa v tomto obdobi hospitalizovali v nemocnici
Castejsie ako star$i muzi, ktori sa v nemocnici lie¢ili len v ojedinelych pripadoch. Od
40. rokov mozeme sledovat postupny dstup od tejto praxe a o tri desatrocia neskor tvo-
rili pacienti nad 40 rokov priblizne 15% z celkového poctu ro¢ne lie¢enych osob. Dizka
hospitalizacie bola v sledovanom obdobi rozna, zvycajne trvala od niekolkych dni po nie-
kolko mesiacov.

Z hladiska konfesionélnej prislusnosti v sledovanom obdobi jednozna¢ne prevazovali
pacienti katolickeho vierovyznania, nekatolici tvorili len nepatrné percento z celkového
poctu hospitalizovanych pacientov.?® Regula radu predpisovala milosrdnym bratom ose-
trovat chudobné osoby bez ohladu na ich vierovyznanie, ale ani ona nemohla ni¢ zmenit
na skuto¢nosti, Ze charitativne institicie v Uhorsku raného novoveku mali vZdy konfe-
sionalny charakter a stali sa prostriedkom nabozenského boja. Pacienti protestantského
vierovyznania nemocnicu milosrdnych bratov zdmerne nevyhladavali, nakolko v kato-

lickom prostredi im vzdy hrozilo riziko, ze budu vystaveni tlaku na zmenu viery.

19 Knazi zrejme dostavali lepsiu starostlivost ako bezni pacienti, nakolko sa v knihe pacientov pri ich
mene uvadza pozndmka ,,k jeho stavu primerana starostlivost®. Niektori z nich dostali aj samostatnd
izbu, pripadne stravili v nemocni dlhsiu dobu, ktord vyrazne presahovala bezny ¢as liecby (jeden
z knazov stravil v nemocnici viac ako rok).

20 AMB, Bratislavské klastory, Milosrdni bratia, Knihy, Knihy prijatych pacientov 1696-1920.
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Bratislavsky klastor v ¢ase reforiem Marie Terézie a Jozefa ll.

Milosrdni bratia po prichode do Uhorska spravovali svoje kldstory a nemocnice podla
radovych pravidiel, nezavisle na uhorskych cirkevnych a svetskych jurisdikciach. Po vzni-
ku Miestodrzitelskej rady v roku 1723 postupne rastli ambicie $tatnej moci podriadit svo-
jej kontrole nabozenské i dobroc¢inné aktivity radu. Kazdodenny Zivot v klastoroch a ne-
mocniciach milosrdnych bratov vSak najvyraznejsie poznacili reformné opatrenia Marie
Terézie a Jozefa II. Uhorské klastory milosrdnych bratov v komunikacii so $taitnou mo-
cou reprezentoval ako celok najma provincial Germanskej provincie, ktory sa snazil ob-
hajit statnou mocou kritizovany sposob jeho existencie a posobenia. S jednotlivymi kralov-
skymi nariadeniami a ich dosledkami sa v§ak uz kazdy klastor musel vysporiadat sam.

Maria Terézia vo svojom nariadeni z roku 1772 prikazala restrikciu poc¢tu reholnikov
vo vetkych klastoroch milosrdnych bratov, ktoré boli odkdzané na zbieranie almuzien.
Bratislavskému konventu povolila dvandst reholnikov, ktori redlne nemohli zvladnut viet-
ky ¢innosti spojené s prevadzkou klastora, nemocnice, lekarne a klastorného kostola.
Okrem toho cast reholnikov trvalo zbierala almuzny a klastor sa musel postarat aj o tych
¢lenov reholnej komunity, ktori kvoli chorobe ¢i starobe nemohli pracovat. Maria Terézia
sice akceptovala tento argument, ale potrebny persondlny stav prikazala doplnit svetskym
sluzobnictvom, ktoré povazovala za poslusnejsie a jeho vydrziavanie za finan¢ne vyhod-
nejsie. Provincial odmietol takéto riesenie s tvrdenim, Ze sluzobnictvo sa vyhyba praci
s chorymi, je nestale a sluzbu rychlo opusti pre vidinu lep$ieho zarobku. Vo svojej argu-
mentdcii spochybnil aj tvrdenie, Ze svetski zamestnanci st pre klastor lacnejsi ako rehol-
nici. Podla jeho ndzoru boli vydavky na stravu v oboch pripadoch rovnaké, peniaze use-
trené na reholnom odeve sa vyplatili svetskym osobam ako mzdy. Po dlhom vyjednavani
panovnicka v roku 1774 upustila od znizZovania poctu reholnikov v jednotlivych klasto-
roch, dany stav sa v§ak musel zachovat a zmenit sa mohol len so stthlasom Miestodrzi-
telskej rady.?' Bratislavsky konvent mal v uvedenom roku tridsat ¢lenov a ich pocet ostal
nezmeneny az do konca 18. storoc¢ia.”

Bratislavsky konvent ziskal privilégiom Leopolda I. z roku 1690 pravo zbierat almuzny
na celom uzemi Uhorska. Odvtedy ¢ast reholnikov travila zna¢nt ¢ast roka na cestach po
krajine a zbierala milodary pre svoj klastor. Maria Terézia sa snazila obmedzit Zobranie
reholnikov argumentami, ze dlhy pobyt mimo reholnej komunity ohrozuje ich reholna
disciplinu a samotné zbieranie almuzien obtazuje obyvatelov krajiny. Vedenie provincie
odmietlo tieto argumenty s tvrdenim, Ze cesty mimo klastor nepredstavuju nebezpecen-

stvo pre zboznost reholnikov, lebo vidy maju presne urceny ¢as navratu do svojho klas-

21 MOL, C 39, LAD. D, fasc. 14.
22 AMB, fond Bratislavské klastory, Milosrdni bratia, Knihy, Historia domus (1672-1948), fol. 51n.
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tora a na dalSie cesty sa vydavaju az po duchovnej obnove. Zbieranie almuzien nevnimal
ako zataz pre obyvatelstvo, lebo podla jeho ndzoru ani jeden rdd v Uhorsku neurobil pre
verejné dobro tolko ako milosrdni bratia. Rehola si napokon pravo zbierat almuzny ne-
obmedzene na celom tizemi Uhorska uchranila.” Po roku 1772 az do konca 18. storocia
sa z 30 ¢lenov bratislavského konventu venovalo tejto ¢innosti vidy osem az devit rehol-
nikov.

Maria Terézia v snahe obmedzit vydavky na reholnikov ur¢ila ro¢ne na zaopatrenie
jedného z nich 80 zlatych, 60 zlatych na stravu a zvy$ok na oatenie.? Tato suma bola po-
merne nizka a milosrdnym bratom mohla poskytnut len skromnejsi Zivotny $tandard.
V nasledujucich rokoch Miestodrzitelska rada tato ¢iastku niekolkokrat valorizovala,
najvyraznejsie v poslednych rokoch 18. storocia. V roku 1799 predstavoval ro¢ny rozpo-
et na jedného reholnika 150 zlatych, z tejto sumu bolo 120 zlatych uréenych na stravu,
zvy$ok na odev.”

Vycitky Marie Terézie, Ze oSetrovaniu pacientov sa venuje len nepatrnd ¢ast reholnikov
sa zrejme aspon ciasto¢ne zakladali na pravde. Zoznam ¢lenov bratislavského klastora
zroku 1777 uvadza, ze pacientov oSetrovali len $tyria reholnici, dalsi traja pracovali v le-
karni. Okrem priora a subpriora tvorili reholnt komunitu traja knazi, devit osdb zbiera-
lo almuzny, ostatni reholnici zabezpecovali kazdodenny chod klastora a pracovali v ku-
chyni, v zahrade alebo sa starali o sklady potravin a vinne pivnice.?® Zrejme pod tlakom
$tatnej moci postupne vzrastal pocet reholnikov, ktori sa starali o pacientov a pomocné
prace prevzalo svetské sluzobnictvo. V roku 1783 pracovalo v klastornej nemocnici pét
osetrovatelov a §tyria chirurgovia, zdravotnicky personal doplnali dvaja lekarnici.?”

Reformy Marie Terézie sa pacientov klastornej nemocnice vyraznejsie nedotkli. Maria
Terézia v snahe predist $ireniu infekcii nariadila, aby sa v kazdej nemocnici vytvorili tri
nemocnic¢né izby, v ktorych by sa oddelene liecili akdatne chori, pacienti s infekénymi
chorobami a rekonvalescenti. Provinciél vo svojej reakcii argumentoval finan¢nou naroc-
nostou tohto opatrenia a tvrdil, Ze v ich nemocniciach sa este infekciou nikto nenakazil.
Za najucinnejsie protinfekéné opatrenia povazoval oddelenie posteli zdstenami a pravi-
delné vetranie. Maria Terézia nepresadila ani dalsiu svoju poziadavku, aby milosrdni bra-
tia poskytovali pacientom dlhodobu starostlivost a nielen kratkodobt hospitalizaciu. Po-
jem kratkodoba hospitalizacia je véak v tomto pripade relativny, lebo ¢ast pacientov

stravila v nemocnici aj dva -tri mesiace a vo vynimoc¢nych pripadoch aj dlhsie obdobie.

23 MOL, C 39, LAD. D, fasc. 14.

24 Tamze.

25 AMB, fond Bratislavské klastory, Milosrdni bratia, Knihy, Historia domus (1672-1948), fol. 60n.
26 Tamze, fol. 39.

27 Tamze, fol. 71.
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Napriek vzniknutym trecim plocham medzi panovnickou a uhorskymi kldstormi mi-
losrdnych bratov mozno konstatovat, Ze obdobie jej panovania prinieslo bratislavskej ra-
dovej nemocnici a jej pacientom viac pozitiv ako negativ. VSeobecné zdravotnicke na-
riadenie Normativum generale in re sanitatis prijaté v roku 1770 vytvorilo pravny ramec
pre ¢innost radovej nemocnice a lekdrne a definovalo poziadavky na vzdelanie reholni-
kov, ktori o$etrovali pacientov a pripravovali lieky. Maria Terézia svojimi nariadeniami
vytvarala tlak, aby v rdmci reholnej komunity vzrastal pocet zdravotnickych pracovnikov
a klastor efektivnej$ie vyuzival dostupné finanéné prostriedky. Panovnicka napriek svo-
jim reformnym ambicidm re$pektovala radové zvyky a tradicie, uznala argumenty pro-
vincidla a ¢iasto¢ne ustupila zo svojich poziadaviek. Vdaka jej Stedrosti vyznamne vzrast-
li prijmy kldstora a nemocnice. V roku 1776 darovala kldstoru fundaciu v hodnote 4 000
zlatych a v nasledujicom roku mu priznala pravidelni ro¢nt podporu z Uhorskej komo-
ry. V case jej panovania kulminovala aj dobro¢innost v meste Zijucich cirkevnych a svet-
skych elit. V rokoch 1740-1780 ziskal klastor fundacie v hodnote takmer 33 tisic zlatych,
vdaka ktorym mohol vyrazne zvysit pocet 16Zok v nemocnici.

Roky vlady Jozefa II. vnimali predstavitelia radu i bratislavského klastora milosrdnych
bratov ako obdobie plné prikoria a $ikanovania zo strany §tatnej moci. Prior klastora mu-
sel opakovane predkladat Miestodrzitelskej rade stpis hnutelného a nehnutelného ma-
jetku, pravidelne zasielat vyuctovanie prijmov a vydavkoch a informovat o v$etkych per-
sonalnych zmendch medzi reholnikmi i svetskym sluzobnictvom. Nariadenia Jozefa II.
negativne ovplyvnili radovy a nabozensky Zivot reholnej komunity ako aj majetkové po-
mery klastora a nemocnice. Neistota, ktora vyvolali unahlené a uhorské tradicie ne-
re$pektujuce reformy panovnika sposobila, Ze v Case jeho panovania klastor ziskal len
minimum novych fundacii, ktoré by zvysili jeho prijmy.

Reformy Jozefa II. vyznamne zasiahli aj do §truktury pacientov radovych nemocnic.
Na zéklade nariadeni panovnika, dovtedy vylu¢ne zdravotnicke zariadenia, zacali posky-
tovat dohodobu starostlivost dusevne chorym reholnikom a kilazom. Pre ich potreby
museli vetky nemocnice milosrdnych bratov zriadit na vlastné naklady oddelené izby, v
bratislavskej nemocnice ich vzniklo desat. Kazdy chovanec si musel so sebou priniest za-
riadenie do cely a odev primerany svojmu stavu. Provincial stanovil ro¢ny poplatok za
zaopatrenie reholnika na 150 zlatych a svetského knaza na 200 zlatych. Néklady za pobyt
reholnej osoby mal hradit jeho matersky klastor, poplatok za svetského knaza mal platit
diecézny biskup z prijmov jeho biskupstva. Tato nova povinnost spdsobovala nemocni-
ciam milosrdnych bratom tazkosti a finan¢né straty, nakolko stanovené poplatky sa pla-

tili vzdy s velkym ¢asovym oneskorenim.?

28 Tamze, fol. 66n.
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Na prikaz Jozefa II. museli milosrdni bratia prijat do svojich nemocnic aj dusevne cho-
rych dlhoroénych zamestnancov ustrednych $tatnych dradov alebo ich pribuznych. O ich
prijati a pripadnom prepusteni do domaceho prostredia nerozhodoval prior konventu
alebo lekdr nemocnice, ale panovnik a Miestodrzitelska rada. Na ilustraciu mozno uviest
priklad Frantiska Hato$a, syna zosnulého sekretara — jubilanta Miestodrzitelskej rady.
V roku 1783 Miestodrzitelska rada nariadila bratislavskej nemocnici milosrdnych bratov
hospitalizovat chlapca kvéli jeho udajnym zdchvatom bluznenia. Néklady za jeho pobyt
mala hradit Bratislavskd zupa. Jeho matka Klara Hatosova v roku 1784 poziadala o pre-
pustenie chlapca z nemocnice, preto Miestodrzitelska rada nariadila nemocni¢nému le-
karovi, aby vysetril jeho zdravotny stav a zistil, ¢i je sposobily Zit mimo nemocnice a streta-
vat sa s [udmi. Nésledne prior konventu 4. médja 1784 informoval Miestodrzitelskd radu,
ze chlapec blaznil len par dni po prijati a vdaka lie¢be poslednych osem mesiacov uz neja-
vi zndmky dusevnej choroby. Na zaklade tohto posudku Miestodrzitelskd rada 10. méja
1784 povolila, aby sa chlapec vratil domov. Matka v$ak musela prevziat plnt zodpoved-
nost za spravanie a ¢iny.?

Bratislavsky klastor milosrdnych bratov vdaka svojim dobro¢innym aktivitam nebol
ohrozeny rusenim klastorov v ¢ase panovania Jozefa II. a na rozdiel od konventov inych
zobravych radov si ubranil pravo zbierat almuzny po celej krajine a panovnik mu pone-
chal aj pravidelnt ro¢na podporu z Uhorskej komory. Opatrenia Jozefa II. vSak spdsobi-
li v klastore upadok reholnej discipliny, ktory sa nepodarilo odstranit este dlho po jeho
smrti. Klastor ale pomerne rychlo stabilizoval svoje finan¢né pomery a uz koncom
90. rokov 18. storodia zacal s vystavbou nového traktu kldstornej budovy, do ktorej sa

umiestnilo novovzniknuté oddelenie pre rekonvalescentov.

29 Tamze, fol. 70, 83, 84.
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Summary

Patients and Nursing Staff of Brothers of Mercy Hospital in Bratislava in the Early Modern Period

The study deals with the history of the hospital of
Brothers of Mercy in Bratislava in the Early modern
period with the aim to describe its staff; confessio-
nal, age and social structure of its pacients. Accor-
ding to character and mission of the order, the mem-
bers came mainly from the urban society. Regulars
from all parts of Habsburg monarchy met in
Bratislava s cloister, communication language was
mainly German. Prior and subprior administrated
the cloister, the religious community also constitut-
ed from priests, sick nurses, apothecaries and reli-
gious, who cared for service of the cloister and hos-
pital. The cloister had own order’s doctors in the
17th century, in 18th century, however, it used the
service of municipal doctor. Secular servants car-
ried out manual works to keep the order and tidi-
ness.

Pacients mainly came form the lower social stratas,
more of them were catholics in the age between 20
and 40. Non-catholics constituted only marginal
rate of the hospitals pacients, part of them during
the time of treatment converted. The time of hos-
pitalization was different, usually took from some
days to some months.

The Brothers of Mercy administered its hospitals
according to the orders observance, its personnel
and also admission of pacients also responded to
its stipulations. The reforms of Maria Theresia and
Joseph IL. intervened in the all aspects of the orders
life and its hospitals and also modified the staff and
structure of patients in Bratislava infirmary.
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O svoje zdravie maj usilovnu starost”
Prevencia a liecba chor6b na esterhazyovskom dvore
v 17. storodi’

Abstract: The article deals with the treatment and prevention of diseases in the court of one of the highest-
ranking Hungarian aristocrats of 17th century - Palatine Mikulds Esterhdzy (1583-1645). Esterhazy belong
to the most distinguished figures in early modern Hungary, he managed to earn the title of Palatine, the high-
est representative of the country, and this post he held for 20 years (1625-1645). The study will focus on health
care on his court and not just about his family, but all the courtiers, which oversaw the court master whose
responsibilities were in this area given by written instruction. Extremely popular among aristocrats were
bath cures in thermal spas that were required not only for therapeutic purposes, but also for relaxation rea-

sons. Spa visits were also a place of various sociability events and entertainment.
Key words: Mikulds Esterhdzy - Palatine - diseases — health care - spa - 17th century

k rozumiem z tvojho listu, Ze ste vsetci zdravi, ¢o rad pocujem...nech dd Boh, aby
som vds mohol v zdravi vidiet...,“ takymito slovami zacinal svoje listy manzelke
arodinnym prislu§nikom palatin Mikuld$ Esterhdzy.? Neboli to len zdvorilostné

frazy, ale tie slova mali aj svoj konkrétny obsah. V Uhorsku 17. storocia, v ¢ase opakuju-
cich sa protihabsburskych povstani, osmanského ohrozenia, s tym spojenych pustoseni,
rabovaciek, epidémii ¢i poziarov existovala opravnena obava o Zivot a zdravie vo véetkym
vrstvach obyvatelstva, nevynimajuc aj ti najurodzenejsiu, aristokraciu. Bohata kore$pon-
dencia medzi $lachtickymi rodmi mala medziinym za ulohu aj oboznamovanie sa s mo-
mentdlnym zdravotnym stavom pisatela ¢i adresdta. Zachovala sa tak zaujimava mozai-
ka osobnych postrehov, lie¢ebnych postupov, rad a réznorodych informacii, ktoré

predstavuji vitany pramen tohto spektra kazdodenného Zivota Slachty.

1 Prispevok vznikol v rdmci grantu VEGA ¢. 2/0063/12 pod ndzvom Miesto a tiloha palatinskeho tra-
du v politickom systéme Uhorska v obdobi raného novoveku® a projektu SAV: CE SDDE Slovenské
dejiny v dejinach Eurdpy

2 Lajos MERENYI. Eszterhazy Miklds tijabb levelei Nyéri Krisztindhoz, in: Térténelmi Tar, Els6 kozle-
meény, 1901, s. 356, list Mikulasa Esterhdzyho Kristine Nyaryovej, 29. august 1624, Vieden. I$lo o listy
adresované druhej manzelke M. Esterhazyho Kristine Nyaryovej. Palatin bol v obdobi novoveku za-
stupcom panovnika, teda po panovnikovi najvyssie postavenou osobou v Uhorsku.
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V nasom prispevku sa zameriame na liecenie a prevenciu chordb na dvore jedného
z najvyssie postavenych uhorskych aristokratov 17. storocia, palatina Mikulasa Esterhd-
zyho.* Pramenom k organizdcii zdravotnej starostlivosti na jeho dvore sa stali rézne vy-
uctovania a predovsetkym uz spominana kore$pondencia, v ktorej sa da sledovat zaujem
palatina o zdravotny stav rodinnych prislu$nikov a zachytéva aj in$trukcie na rieSenie
vzniknutej situdcie.

Na zdravotnom stave aristokratov sa velmi ¢asto odzrkadlovala predovsetkym zla zi-
votosprava, najmé sustavna konzumadcia mésa a pitie vina, ktora spésobovala dnu (po-
dagru) a iné choroby zazivacieho traktu. Spominané choroby sa snazili lie¢it réznymi lie-
¢ivymi pripravkami, ked uz medicinske znalosti nedokazali i¢inne pomdct, poslednou
nadejou na zmiernenie symptomov roéznych ochoreni boli kupele.

Mikulas$ Esterhazy sa vo svojich listoch manzelke ¢asto ponosoval na roznorodé boles-
ti, ktoré ho trapili. ,, Trpim obrovskou bolestou zubov, uz tri dni mdm horicky, od velkého
poctu liekov, ktoré uzivam dva tyZdne ledva chodim a nemdm sil, aj teraz som este slaby...“.*
Horgie to bolo vtedy, ked roznorodé ochorenia zasiahli celd rodinu. ,,V predchddzajiicich
drioch bol chorlavy moj manzel [Mikulds Esterhdzy], syn Ladislav mal kiahne a este sa tipl-
ne nevyliecil...,“ spominala Kristina Nyaryova (1604-1641) v liste Barbore Pongraczovej,

manzelke Franti$ka Révayho, pritom ona sama priviedla v tom case na svet syna Micha-

la.®

3 Mikulas Esterhazy premyslenou politikou podpory Habsburgovcov a vdaka velmi vyhodnym dvom
manzelstvam (Ur$ula Dersffyovd, Kristina Nyaryovd) sa zaradil medzi najbohatsie a najvyznamnejsie
osobnosti danej doby. V roku 1613 ziskal baronsky titul, v roku 1618 bol vymenovany za kralovského
dvormajstra. Kariéra sa uspokojivo vyvijala aj pri nadobudnuti uhorskych funkcii. Od 6. oktébra 1617
vystupoval ako bereZsky Zupan, o rok neskor uz figuroval ako kralovsky radca a zvolensky Zupan. Na
korunovacii Ferdinanda II. ho 1. jila 1618 ako prvého z bardnov pasovali za rytiera zlatej ostrohy.
Pocas Bethlenovho povstania vdaka poc¢etnym diplomatickym a vojenskym sluzbdm si posilnil svoje
postavenie, v rokoch 1619 az 1621 bol viackrit kralovskym komisarom na rokovaniach so sedmo-
hradskym kniezatom. V nasledujicom roku sa po §opronskom sneme okrem ziskania funkcie krajin-
ského sudcu, stal aj komornikom Ferdinanda II. a hlavnym kapitainom preddunajského a banského
kapitanatu. V nasledujicom roku, sa uz 1. janudra 1626 stal zupanom Sopronskej stolice a 10. augus-
ta ziskal grofsky titul. K vzostupu rodu Esterhdzy pozri: Géza PALFFY, Der Aufstieg der Familiae Es-
terhazy in die ungarische Aristokratie, in: Wolfgang Giintler - Rudolf Kropf (Hrsg.), Die Familie Es-
terhdzy im 17. und 18. Jahrhundert. Wissenschaftliche Arbeiten aus dem Burgenland Band 128, 28.
Schlaininger Gespréche. Eisenstadt 2009, s. 13-46; Géza Palfty. Pozsony megyéb6l a Magyar Kiralysag
élére. Karierlehet6ségek a magyar arisztokracidban a 16-17. szazad forduldjan. Az Esterhdzy, a Pélfty
és az Illéshazy csaldd felemelkedése, in Szazadok, 2009, 143. évfolyam, 4. szam, s. 853-882, k jeho po-
litike Istvan HILLER, Palatin Nikolaus Esterhdzy. Die ungarische Rolle in der Habsburgerdiplomatie
1625 bis 1645. Wien-K6ln-Weimar 1992.

4 Slovensky narodny archiv, Ustredny archiv rodu Erdédy, Korespondencia, listy adresované Gabrie-
lovi Erd8dymu (dalej len SNA, UA Erdddy), krabica ¢. 120 (dalej len kr. &.), list Mikuldsa Esterhdzyho
Gabrielovi Erdédymu, 20. oktdber 1640, Sintava.

5 Slovensky nérodny archiv, Spolo¢ny archiv rodu Révay (dalej len SNA, SA Révay) , Korespondencia,
Rozne 1601-1642, kr. ¢. 92, list Kristiny Nyéryovej Barbore Pongraczovej, 16. marec 1632, Eisenstadt.
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Mikula$ Esterhazy sa snazil usmernovat spravanie a zivotospravu na dvore a v rodine
formou instrukeii pre sluZobnictvo resp. formou napomenuti a ponauceni synovi. In-
$trukcie a napominania patria medzi ten typ pramenov, ktory ndim umoznuje azda naj-
viac vykreslit a priblizit Zivot na aristokratickom dvore. Predstavuju na jednej strane ur-
¢ity ,idedl” noriem spolocenského spravania, na druhej strane su reflexiou urcitych
zvyklosti, prezitych skisenosti a zauzivanej praxe v konkrétnom priestore. Podobne ako
iné normotvorné pramene vychadzaji z uhorského zvykového prava a jeho zakladnej
premisy, Ze ziadna norma nemoéze byt bez odrazu v zauzivanych a praktizovanych zvy-
koch. Spominané pramene tak stoja na rozhrani medzi idealom a realitou.

V3etky instrukcie Mikuldsa Esterhdzyho synovi Stefanovi boli postavené do troch z4-
kladnych rovin: duchovnej, moralnej a vzdelanostne;j. Pretoze vznikali postupne, ich ob-
sah sa prisposoboval veku a schopnostiam prvorodeného syna. Syn popredného aristo-
krata krajiny mal ovladat zdkladné postulaty, ktoré predstavovali ideal dvorského
spravania sa nielen na uhorskych, ale aj zahrani¢nych dvoroch. ,,O svoje zdravie maj usi-
lovnii starost, sprdavaj sa striedmo v jedle a piti, vyvaruj sa alkoholizmu a hyreniu, aby si
neupadol do viZnej choroby,” v tejto vete sit hadam zhrnuté vietky odporucania zo strany
otca tykajtce sa zdravia.®

Zabezpedenie pokracovania rodu patrilo medzi zakladné povinnosti kazdého aristo-
krata, ale bolo potrebné dozit sa aspon sobasa. Zdravotné tazkosti mohli skomplikovat
splodenie potomstva a to ¢i uz zo strany muza, alebo Zeny. Dobrym prikladom je v tom-
to smere pripad palatinovho syna Ladislava Esterhazyho (1626-1652) a jeho manzelky
Eleonéry Batthyanyovej (1633-1654). Aj ked sa chorlavé Eleonéra ledva dozila svadby, jej
otec zadunajsky hlavny kapitan Adam Batthyany (1610-1659) obvinoval z neschopnosti
splodit potomka prave Ladislava. Ked jej lekari odporucili ozdravujtice kapele, otec v lis-
te napadol Ladislava, Ze im dieta nepomozu urobit kupele, ale dieta je z jednej strany
darom od Boha a z druhej znakom muznosti! A zaroven dodal, Ze predpokladd, Ze jeho
zat je pravym muzom!’

Dal$im vzdcnym prametiom je rodinna korespondencia, ktoré ¢asto hovori o tazkos-
tiach a chorobach, predovietkym deti. Na jej zaklade sa vSak len tazko da vyslovit presnej-

$ia diagnoza. Najcastejsie sa v listoch medzi Mikulasom Esterhazym a Kristinou Nyaryo-

Michal o rok neskor v auguste roku 1633 zomrel.

6 Magyar Orszagos Levéltar (dalej len MOL) - Magyar Nemzeti Levéltar (dalej len MNL), Esterhazy
csaldd hercegi 4ganak levéltara, P 108, Repositorium, Repositorium 60 (P 108, R 60), Gazdasagi és
ugyviteli utasitdsok, mikrofilm ¢. 16152, Fasc. A, Instructio pro Stephano Eszterhassy filio nostro, fol.
7.

7 MOL, P 124, Laszl6 grof iratai, mikrofilm ¢. 4674, No. 270, list Adama Batthyanyho Ladislavovi Es-
terhazymu, 28. september 1648, Szalonak a No. 381, list Adama Batthydnyho Ladislavovi Esterhdzy-
mu, 29. maj 1652, Nové Zambky tiez Judit FEJES, Az Esterhazyak hazassagi politikdja 1645 utan, in:
Katalin Péter (Szerk.), Gyermek a kora tjkori Magyarorszagon, Budapest 1996, s.141.
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vou objavuju choroby dcér Marie (1638-1684), Anny Jalie (1630-1669) a synov Ladislava
a Pavla (1635-1713).® Vicsinou sa spominaju prechladnutia sprevadzané horiackami, no
prvorodeny syn Stefan (1616-1641) trpel aj na dnu (podagru).’ Ked sa sotva polro¢nej
Mikulasovej vnucke Ursule pod bradou objavili mensie cervené rany, ihned ich dali na
preskiimanie lekarovi, aby z toho nevzniklo vaznejsie ochorenie.'’ Z kore§pondencie me-
dzi Mikulasom a jeho bratom Pavlom (1587-1645) sa dozvedame o chorobe Pavlovej 12
roc¢nej dcéry Rebeky (1631-1647), ktora mala dlh$iu dobu hortcky. Na jej zniZenie pozi-
la blizsie neurceny napoj, ktory jej pripravil a naordinoval pravdepodobne Mikulasov le-
karnik, na ktorého sluzby sa obracala celd rodina."

Okrem dcéry Pavol Esterhdzy spominal v listoch aj ochorenia manzelky Evy Viczayo-
vej. Casto chodila do kupelov, ale evidentne sa jej stav lie¢enim nezlepsoval. A% raz jej
v kipeloch jedna bylinkarka natrela oblast maternice zmesou z byliniek a povedala, Ze aj
bolesti hlavy, ako aj zavraty ma v ddsledku tohto ochorenia maternice. Natreté bylinky jej
obviazali latkou a tri dni nechali posobit. Bylinkarka ich upozornila, Ze po prvom dni sice
dojde k zhorseniu jej stavu, ale napokon sa vylieci. Pavol v liste dalej opisoval, Ze manzel-
ke bolo tak zle, Ze si dala zavolat aj knaza a presvedcenie, Ze umiera, jej dlho Pavol neve-
del vytict z hlavy. Mala velké tazkosti, bolesti hlavy, zhorsené videnie a stazovala sa aj na
bolesti v oblasti hrudnika. Po troch dnoch sa vsak jej zdravotny stav naozaj zlepsil."* Ta-
kéto vyuzivanie ,,Judovych® liecitelov nebolo v prostredi okolo Mikulasa obvyklé, na rady
bylinkarok sa neverilo, skor sa spoliehal na konzultacie s poprednymi lekdrmi.

Vzdelanych lekérov bolo v Uhorsku koncom 16. a na zaciatku 17. storocia skuto¢ne

malo, aj preto sa tesili urditej vaznosti. Zdrziavali sa predovsetkym v mestskom prostredi

8 ...nasa dcéra Anna Julia je chorlava, predvéerom mala vysoka horucku...poslali sme aj po lekara.
MOL-MNIL, P 123, Mikl6s nador iratai (1622-1645),IV. Csaladi levelezés,g) Esterhazy Istvanoz (Thur-
26 Erzsébethez) cimzett levelek, mikrofilm & 4695, list Mikul4sa Esterhdzyho Stefanovi Esterhazymu,
11. september 1639, Eisenstadt tiez Lajos MERENYTI, Grof Eszterhazy Miklés nador levelei Istvan fi-
dhoz, in: Torténelmi Tar, 1907, s. 310; Ladislav bol chorlavy, preto Mikulas poslal po lekara do Viedne.
SNA, UA Erdédy, kr. & 120, list Mikuldsa Esterhdzyho Gabrielovi Erdédymu, 1. m4j 1640, Sintava;
Marianka a Julianka sa choré, je tam doktor, nech sa o nich postara. Lajos MERENYI, Eszterhazy
Miklés levelei Nyari Krisztindhoz 1624-1639, in: Torténelmi Tar, Masodik és befejezd kozlemény,
1900, list Mikulasa Esterhazyho Kristine Nyaryovej, 26. september 1639, Trnava, s. 295; ...Zo smut-
kom ¢itam, Ze sa zhorSuje Palkov stav, nech d4 na neho doktor va¢si pozor....keby mal ¢ierne kiahne,
bola by to zl spréva...; Lajos MERENYT, Eszterhdzy Mikl6s levelei, Masodik és befejezd kdzlemény,
1900, list Mikuldsa Esterhazyho Kristine Nydryovej, 10. april 1639, Vieden, s. 292.

9 L.MERENYI, Lajos, Grof Eszterhazy Miklos nador levelei Istvan fidhoz, s. 317.

10 Napriklad MOL, P 123,IV.,g), mikrofilm ¢. 4695, list MikulaSa Esterhdzyho Alzbete Thurzovej, 7. sep-

tember 1641, Nové Zamky tiez L. MERENYI, Groéf Eszterhazy Miklos nador levelei Istvan fidhoz,

s. 317.

Lajos MERENY], Eszterhézy P4l ujvéri kapitény levelei a nddorhoz (1641-1644), in: Torténelmi Tar,

1907, 5.582 a 585, list Pavla Esterhdzyho Mikula$ovi Esterazymu, 24. méj 1643, Nové Zamky.

12 L. MERENYI, Eszterhdzy P4l ujvéri kapitany, s. 580, list Pavla Esterhdzyho Mikulaovi Esterdzymu,
7.jGn 1642, Nové Zamky.
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a tak sa mnohi §lachtici snazili o ich ziskanie pre svoje vidiecke sidla.”® Neskorsi krajinsky
sudca Ladislav Csaky (+ 1655) vyslovil v liste krdlovskému radcovi Gabrielovi Erdddymu
(1614-1650) obavu, Ze ,,by velmi lutoval, keby sa jemu a jeho rodine na tomto pustom mies-
te [v Leviciach] bez liekov, nieco pritrafilo“. Urychlene ho ziadal, aby vyhladal habanskeho
(novokrsteneckého) lekara alebo holi¢a v Dechticiach a poslal ho za nim."* V snahe zis-
kat dobrého lie¢itela tak medzi aristokratmi vznikali spory o doktorov, no v pripade do-
hody, aristokrat ,,svojho” lekdra znaimym aj pozic¢iaval.” Na nedostatok habanskych leka-
rov v Uhorsku sa v liste stazovala aj Maria Forgachova (1577-1622). Ked sa do¢itala, ze
Klara Sodsovd, vdova po Petrovi Zayovi, je chord, poslala po habanskeho lekara na Mo-
ravu. Ten sa v§ak obédval nastrah cesty a §lachti¢nej odkazala, Ze jeho pomocnik by bol
zbyto¢ny, kedZe mnoho z tohto umenia neovlddal. Odporucil vSak jej manzelovi Petrovi
Révaymu (1568-1622), dedi¢nému Zupanovi Tur¢ianskej stolice a strazcovi uhorskej ko-
runy, iného habanskeho holic¢a, ktory udajne vedel dobre pustit Zilou, prikladat banky
a mal k dispozicii vSetky potrebné lieky.'¢

Hoci palatin Mikula$ Esterhdzy nemal na dvore stalych lekdrov, ktori by dostéavali pra-
videlny ro¢ny plat, v koreSpondencii sa predsa len objavuju mend dvoch doktorov, Pucha
a Ragera, ktori posobili v jeho sluzbach."” V pripade potreby chodili na jeho dvor, posie-
lali pre nich ko¢, alebo na dialku z Viedne ¢i Bratislavy predpisovali a posielali lieky.'®
Nepatrili medzi dvoranov, ale boli plateni za konkrétne lekarske tikony." Na konzultacie
si ich zvykol zavolat do svojej rezidencie v Eisenstadte spolu aj s dalsimi lekarmi z Vied-
ne, ktori takto vytvarali akési lekarske konzilium rozhodujuce o spdsoboch liecenia. V ko-
re$pondencii sa ¢asto objavuje aj lekar z Nového Mesta nad Vahom, ktorého sluzby pala-

tin ¢asto vyuzival, podobne ako aj ostatni ¢lenovia rodu. Daniel Esterhdzy (1585-1654)

13 Emilia SCHUSTLER, Magyar tarsadalmi és csaladi élet 1570-1600-ig, Budapest 1912, s. 72.
14 SNA, UA Erdédy, kr. ¢. 119, list Ladislava Csakyho Gabrielovi Erdédymu, 23. februdr 1643, Levice.

15 Takyto spor vznikol napriklad medzi Evou Poppelovou a jej synom Adamom Batthydnym. Tiinde
LENGYELOVA - Gébor VARKONYI, Béthory - Zivot a smrt, Praha 2009, s. 155-156.

16 SNA, SA Révay, KoreSpondencia, Rozne 1601-1642, kr. ¢. 92, list Marie Forgachovej Klare Sodsovej,
17. august 1607, Svity Jur.

17 Napriklad MOL, P 123,IV.,g),mikrofilm ¢. 4695, list Mikuldsa Esterhazyho Zigmundovi Eorsimu, 28.
marec 1640, Eisenstadt; L. MERENYT, Gréf Eszterhazy Miklos nador levelei Istvan ﬁéhoz, s. 312;
Mikulds poslal po doktora Pucha, aby edte pred sviatkami mohol zacat uzivat lieky SNA, UA Erdédy,
kr. ¢. 120, list Mikulds$a Esterhdzyho Gabrielovi Erdédymu, 5. april 1642, Sintava.

18 L. MERENYI, Eszterhazy Miklés levelei, Masodik es befejez8 kozlemény, 1900, s. 286, list Mikulasa
Esterhazyho Kristine Nyaryovej, 11. jul 1636, Napriklad, ked bola chord Mikula$ova dcéra Katarina,
lekdr jej poslal vo flagke sirup, ktory mala ¢asto uZivat, aj v noci. Dalej poslal aj nejakd masticku, kto-
rou treba natierat hrudnik a tiez vydymovag, s ktorym treba vydymit priestory. Lajos MERENY], Esz-
terhdzy Miklds tjabb levelei Nyari Krisztinahoz, in: Torténelmi Tar, Masodik kézlemény, 1901, s. 493,
list Mikulaca Esterhdzyho Kristine Nyéryovej, 31. oktdber 1629, Bratislava.

19 MOL-MNL, P 123, III. Gazdasagi iratok (dalej len MOL, P 123, IIL.), mikrofilm ¢. 4691, f) Lanzsér,
Lakompak szdmadasai, Ucet z roku 1629, pag. 7.
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neraz poprosil Mikulasa, aby mu poslal novomestského lekara z kipelov v Gro8hofleine,
udajne jeho manzelka Judita Rumyova (1603-1663) este pred kapelmi chcela absolvovat
lekarovu kiru.® Iba tri dni predtym bol pritom vo Forchtensteine u nich habansky lekar.*!
Na dvore Mikulagovho syna Pavla nachadzame uz aj dvorného lekara, isty Doctor Werner
dostaval ako plat za svoje sluzby 200 zlatych, 60 gbelov pSenice, 18 okovov vina a §tyri

bravy ro¢ne.?

Na kazdom hradnom panstve bola obvykle situovana lekaren, kde posobil lekarnik.
Jeho tlohou bola priprava lie¢iv nielen pre $lachtica a jeho rodinu, ale v pripade nutnos-
ti aj pre poddanych na celom panstve. Aj vedla sidelného esterhazyovského zamku v Ei-
senstadte stala takato lekaren, v 18. storo¢i uz nazyvana ako ,stara lekaren,” v ktorej sa
vyuzivali ako suroviny na pripravu lie¢iv hlavne lie¢ivé rastliny pestované v tunajsich za-
hradach.”? Mena lekdrnikov st v§ak nezname, pretoze v konvenénych zépisoch na dvore
Mikulasa Esterhazyho bol lekarnik uvedeny vzdy iba funkciou a nie menom. Jeho dole-
Zitost bola vyjadrena aj v ohodnotenti, dostaval hotovost vo vyske 200 zlatych, okrem toho
jednu pintu vina, dva bochniky chleba, dve libry hovadzieho méisa denne a 35 zlatych ma
rozne iné vydavky raz do roka.* Na zaciatku 40. rokov 17. storoc¢ia dostaval ro¢ny plat
vo vyske 150 zlatych, teda stale viac ako kapitan alebo dvormajster.”® Lekarnikom vtedy

mohol byt pater Abrahdm, ako sa dozveddme z jedného Gc¢tu.?® Na dvore sluzil aj s jed-

20 MOL-MNL, P 123, mikrofilm ¢. 4682, a) fol. 166, list Daniela Esterhazyho Mikulasovi ESterhdzymu,
25. jun 1645, Forchtenstein.

21 MOL-MNL, P 123, mikrofilm ¢. 4682, a) fol. 166, list Daniela Esterhazyho Mikula$ovi ESterhazymu,
23. jun 1645, Forchtenstein.

22 MOL-MNL, P 125, Esterhazy Pal iratai, III. Pl nador pénziigyi és gazdasagi iratai, Uradalmi és udva-
ri tisztvisel6k, alkalmaz9ttak fizetése, mikrofilm ¢. 4742, 104. kéteg, 10664/a szam, pag. 48. Palffyov-
ci mali k dispozicii na Cervenom Kameni doktora Gaggera (Gaygera) a vo Viedni doktora Rechber-
gera. P4l JEDLICSKA, Eredeti részletek grof Palffy csaldd okmanytarahoz 1401-1653, a grof Palffyak
életrajzi adatai, Budapest 1910, s.v372, list Pavla Palfftyho Stefanovi Palffymu, 14. méj 1643, Vieden;
Tamtéz, s. 295, list Pavla Palffyho Stefanovi Palffymu, 11. jul 1641, Bojnice a s. 281, list Pavla Plffyho
Stefanovi Pélffymu, 2. mdj 1641, Vieden. Gbel je stard miera na sypaniny o objeme v rozmedz{ od 13
az po 156 litrov. Milan MAJTAN (Ed.), Historicky slovnik slovenského jazyka I., Bratislava 1991, s.
378.

23 Orszagos Széchényi Konyvtar, Kézirattar, Quart. Hung. 2914, Janos HARICH, A kismartoni varkert
torténete. Rukopis, 1934, s. 9 a Franz PROST, Geschichte des Esterhdzyschen Hofgartens in Eisen-
stadt. Eine zusammenfassende Darstellung, in: Der Natur und Kunst gewidmet, Wien - Kéln - Wei-
mar 2001, s. 37.

24 MOL-MNL, P 123, III., mikrofilm ¢. 4691, e) Kismarton uradalom szdmadasai, 10. september 1630,
p a g .
1. Pinta je stard dutd miera o objeme dvoch holieb.

25 MOL-MNL, P 123, III., mikrofilm ¢. 4692, Az szegény Grof uram szolgdival valé szamvetés, fol. 4.

26 MOL-MNL, P 123, III., mikrofilm ¢. 4692, h) Szemptei szamaddsok, rok 1644, fol. 4
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nym sluhom, ktory dostaval od pana iba ,,sprepitné, mensiu finan¢nu ¢iastku za kon-
krétne sluzby.”

Lekarnik posobil na dvore autondmne bez lekara. Pripravoval lieky, masticky a sirupy
na lahsie ochorenia ako napriklad prechladnutia, a tieto mal Mikula$ uschované v oso-
bitnej laduli.?® Mikuld$ovho lekarnika si tiez ¢asto pozic¢iavali aj ini rodinni prislusnici,

udajne bol velmi schopny a vézili si ho pre jeho umenie a dobré vysledky pri lie¢eni.

St¢astou prevencie pred ochoreniami bola hygiena, na ktora kladol palatin velky doraz.
Dnes to nie je ni¢im vynimoc¢né, ale v prvej polovici 17. storocia bolo pouzivanie mydla
zriedkavostou. ,,Ked som zbadal, ze mds Spinavé ruky, posielam ti mydlo,“ viackrat pisal
v listoch Mikuld$ svojej manzelke.”’

Malokto vtedy vedel o spojitosti necistoty a chordb. Palatin si na ¢istotu potrpel, ¢o do-
sved¢uju instrukcie zamestnancom. Nariadoval pravidelné upratovanie na hradoch, aby
sa zametalo pri otvorenych oknach, aby takto prach vysiel cez okno. Ked rodina v danom
hrade ¢i kastieli byvala, muselo sa kazdy den upratovat, ak nie, stadilo iba raz za tyzden.*

Pri stolovani sa mali ruky oplachovat pred jedlom aj po jedle, dbalo sa na ¢istotu sto-
lovacieho riadu.** Osobitné instrukcie sa tykali stravovania, deti mali jest zdravo, ani do-
speli nemali velmi ¢asto konzumovat prili§ mastné jedld, ktoré boli typické pre toto ob-
dobie. V ich jedalnicku sa pravidelne objavovalo ovocie a zelenina, konkrétne visne,
hrugky, maliny, egres, citrén, pomarang, zo zeleniny najma cibula, repa, redkvicka, ka-
pusta, hrasok a $penat.

Zachovali sa zoznamy potravin uréenych na pripravu jedél pre trinastroéného Stefana
z roku 1629. Z misitych jedal bolo tiplne vynechané bravéové miso a podavalo sa mu ka-
zdodenne vylu¢ne telacie, dalej hydina, raky, ryby, obéas klobasa a hriby. Zelenina a ovo-
cie sa konzumovalo v hojnom pocte, v letnom obdobi sa striedalo sezénne ovocie (visne,
slivky, egre$e, duly) s citrénmi v zime. Stalicami jedalnicka boli jablka a hrusky.*” Dieta
malo jest ,dobré” jedla (myslené nie skazené, alebo tazké) a nemalo ich konzumovat vo

27 MOL-MNL, P 123, III., mikrofilm &. 4692, h), rok 1644, fol. 9.

28 L.MERENYI, Eszterhdzy Miklos levelei, Elsé kdzlemény, 1900, s. 51, list Mikulaga Esterhdzyho Kris-
tine Nyaryovej, 4. november 1630, Nitra a Lajos MERENYT, Eszterhdzy Miklos tijabb levelei, Masodik
kozlemény, 1901, s. 493, list Mikulasa Esterhazyho Kristine Nyaryovej, 31. oktober 1629, Bratislava.

29 L.MERENYT], Eszterhazy Miklos levelei, Els6 kozlemény, 1900, s. 24, list Mikuldsa Kristine, 22. feb-
ruar 1625.

30 MOL-MNL, P 123, IIL,, b) b) Gazdagési utasitasok és jelentések, microfilm ¢&. 4690, Instrukcia pre
kastelana v Eisenstadte, 12. november 1639, Eisenstadt; Dvorsky poriadok Mikula$a Esterhazyho, in-
$trukcia pre uciiov, 2. bod. Andrds KOLTAI (Szerk.), Magyar udvari rendtartas. Utasitasok és rende-
letek 1617-1708, Budapest, 2001, s. 86.

31 Dvorsky poriadok Mikulasa Esterhazyho, povinnosti vtedajsich u¢nov, 7. bod A. KOLTAI, Magyar
udvari rendtartds, s. 88.

32 MOL-MNL, P 123, IIL, t¢et z 11. juna 1629, pag. 2-24 a icet z 3. oktdbra 1629, pag. 1-8.
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velkych mnozstvach, aby nenastali zalido¢né potiaze.*® Praeceptori osobitne dozerali na
deti, aby sa neprejedali a nemaskrtili.**

V pripade, Ze dieta ochorelo, pristupovalo sa k jeho lie¢eniu. ,,Nie vZdy treba nechat vy-
lieCenie na prirodu, niekedy jej treba dopomdct...,“ pravidelne spominal Mikuld$ vo svo-
jich listoch manzelke. Osobne konzultoval s lekdrmi, aké lieky sa maju pouzit na rozne
zdravotné tazkosti.*® Lekarnik pritomny na dvore zabezpecoval vyrobu a pripravu lekar-
mi stanovenych lieciv a pravdepodobne aj lie¢il mensie ochorenia. Podla nariadeni pala-
tina sa choroby u deti mali v¢as podchytit a poslat po doktora do Viedne.* Ked nemohol
prist, mal poslat defom sirupy, masticky a bylinky na vydymenie priestorov, alebo Miku-
148 na zaklade konzultacie s lekarmi sam v listoch manzelke pisal, aké lie¢iva je potrebné
pouzit na uzdravenie.

Z rokov 1637 az 1640 sa nam zachoval zoznam lie¢iv a surovin na ich pripravu, ktoré
dal nakdpit doktor Rager u lekarnika Kristiana Rhédigera v lekarni u Cierneho orla v Bra-
tislave. Celkovo za liec¢iva vydal 104 zlatych a 15 denarov. V zozname sa ¢asto objavuju
rozne sirupy urcené na tlmenie kasla, na alavu v plucach (s obsahom alkoholu), vo vel-
kom mnozstve sa kupoval klystir a rozne lektvare na precistenie organizmu. Pre deti sa
kupovala mast na zaludok, bylinky na parny kupel, koriandrovy prasok, tekvicové mlie-
ko, med z kvetu ruzi, ocot z ruzi, sladky mandlovy olej alebo $koricova voda. V zozname
nechybali ani rozne druhy masti, naplaste, prasky na pripravu lieciv, alebo destilovana
voda. V roku 1637 sa dokonca objavuje aj terra sigillata, zem pouzivana pri lie¢ivych uce-
loch alebo biele olovo, ktoré sa mohlo pouzivat ako utiujtci prostriedok, alebo proti za-
palom.”

Zo sirupov sa odporuicalo dat detom dve ¢i tri lyzicky, prihliadalo sa na prisun kvalit-
nej stravy, no malo sa zabranit prejedaniu.®® Pri prechladnuti sa detom natieral hrudnik

PV

sadlom z kaptina, na noc sa mali natriet aj ruky a paty.* KedZze pri detoch boli neustale

33 L. MERENY]I, Eszterhdzy Miklds ujabb levelei, Masodik kézlemény, 1901, s. 494, list Mikuldsa Ester-
hazyho Kristine Nyéryovej, 29. november 1629, Eisenstadt.

34 MOL-MNL, P 108, R 60, mikrofilm ¢. 16152, 25. oktéber 1627, Eisenstadt, 4. bod.

35 L. MERENY], Eszterhazy Miklos ujabb ler_lei, Els6 kozlemény, 1901, s. 374, list Mikuld$a Esterha-
zyho Kristine Nyaryovej, 11. oktober 1625, Sopron.

36 L.MERENY]I, Eszterhazy Miklos ujabb levelei, Mésodik kozlemény, 1901, s. 484, list Mikulasa Ester-
hazyho Kristine Nyaryovej, 6. september 1627, Sintava.

37 MOL, P 123, IIL, mikrofilm ¢&. 4693, n) Vegyes szamaddsok (Rozli¢né Géty), Uget z bratislavskych na-
kupov lie¢iv v rokoch 1637-1640.

38 L. MERENYI, Eszterhdzy Miklos ujabb levelei, Masodik kozlemény, 1901, s. 494, list Mikul4sa Es-
terhazyho Kristine Nyéryovej, 20. november 1629, Eisenstadt.

39 Kristine navrhoval Mikulds, aby dcére Alzbete natieral hrudnik sadlom, v noci aj ruky a patu. L. ME-
RENYTI, Eszterhazy Miklos tjabb levelei, Elsé kozlemény, 1901, s. 379, list Mikulasa Esterhdzyho Kris-
tine Nydryovej, 6. marec 1626, Bratislava.
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pritomné dojky, tiez sa dbalo aj o ich zdravotny stav. Zakazovalo sa im napriklad pit ky-
selku (mineralna voda), vino a mali sa vyvarovat zimy, aby neprechladli.*’

Pri vaznejsich chorobach dospelych bolo obvyklé, Ze v miestnosti pri chorom boli za-
palené sviecky, pritomny bol starsi ¢lovek a niekto zo sluzobnictva. Chorému sa pustala
zila, v pripade busenia srdca sa odporucal nechtikovy lektvar, ktory sa mal uzivat dva az
trikrat denne."!

Zdravotna starostlivost sa nepodcenovala ani medzi dvoranmi. Dohlad nad nou mal
dvormajster, ktorého kompetencie boli v tejto oblasti regulované instrukciou. Ochorenia
osadenstva dvora nahlasoval lekarnikovi, holi¢ovi alebo duchovnym osobam pritomnym
na dvore, ktori sa starali o ich vyriesenie. Pre nich platil prikaz, aby chory ,ich starostli-
vostou nepominul.“? Aj Mikulas vedel, Ze ,,padnut“ do rik fel¢iarovi tej doby nemuselo

chorému vzdy len prospiet.

Osobitou kapitolou v oblasti zdravotnej starostlivosti aristokratov boli lie¢ebné pobyty
v termalnych lie¢ivych kapeloch, ktoré boli mimoriadne oblubené, nielen z terapeutické-
ho, ale aj relaxaéného hladiska. V popredi ich zaujmu nebola len snaha vyuzivat lie¢ebné
ucinky ¢i oddych, ale aj skuto¢nost, Ze kapele boli miestom bujarého spolo¢enského Zi-
vota a zabavy. Znovu vystupuje do popredia zachovana sikromna kore$pondencia vyso-
kej $lachty, v ktorej ndjdeme viacero dobrych prikladov opisujucich kultiru kapelného

Zivota, a to najma v kupelnych miestach na tizemi dnesného Slovenska a Rakuska.*

40 ,,....vino by nemala pit ani Mariankina dojka...“ L. MERENYI, Eszterhazy Miklos levelei, Masodik és
befejez$ kozlemény, 1900, s. 295, list Mikulasa Esterhdzyho Kristine Nyaryovej, 26. september 1639,
Trnava.

41 L. MERENYI, Eszterhazy Miklos tjabb levelei, Elsé kozlemény, 1901, s. 380, list Mikuldsa Esterha-
zyho Kristine Nyaryovej, 17. marec 1626, Bratislava a s. 382, list Mikuld$a Esterhdzyho Kristine Ny-
aryovej, 17. méj 1626, Vieden.

42 MOL-MNL, P 123, III., mikrofilm ¢. 4690, b), fol. 2.

43 Medzi najvyznamnejsie kupele na tizemi dne$ného Slovenska patrili Pie$tany, Trencianske Teplice,
Turcianske Teplice, Bojnice a Rajec. K otazke kapelov a kapelnictva v ranom novoveku pozri napri-
klad: Diana DUCHONOVA, ,,Jedine sliepkou a kold¢om nas mozete odtialto vylakat domov®. Kupe-
le ako sucast kazdodenného Zivota palatina Mikulasa Esterhdziho, in: Balneografia v dejindch kniznej
kultury Slovenska, Kniha (zbornik o dejinach kniZnej kultdry), Martin 2009, s. 117-128; Gébor VAR-
KONYI, Hévizek és fiird6k a 17. szazadban, in: Liget - Irodalmi és Okol(')giai folydirat 1, 1991, s. 113-
118; Gdbor VARKONY], Hévizek és fiirdk a 17. szdzadi Magyarorszagon, in: Agnes R. Varkonyi -
Laszl6 Kosa (Szerk.), Eurdpa hires kertje, Torténeti 6kologia tanulmanyok Magyarorszagrdl, Budapest
1993, s. 105-121; Gdbor VARKONYT, Arisztokrata tarsasagi élet a kora tijkori Magyarorszdgon -T4r-
sasagi élet a fiird6helyeken, in: Néra G. ETENYI - Ildiké HORN (Szerk.), Idével palotdk... Magyar
udvari kulttra a 16. - 17. szazadban, Budapest 2005, s. 415-432; Ignac SCHWARZ, A fiird6k torténe-
téhez Magyarorszagon, in: Szdzadok 4, 1891, s. 279-286; Sandor TAKATS, Régi magyar fiirdésok, in:
Miiveldéstorténeti tanulmanyok a XV-XVII, Szazadbol, Budapest 1961, s. 81-86; Jan MULIK, Deji-
ny kupelov a kiipelnictva na Slovensku, Martin, 1981.
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Uzemie dnesného Slovenska poskytovalo viacero takychto lokalit, Mikul43 Esterhazy
obluboval najmi Stubnianske kiipele (dnes Turcianske Teplice)* a kipele v rakiskom
Grof$hofleine a Tatzmannsdorfe. Vaésina aristokracie mala vo zvyku navstivit kupele as-
pon raz ro¢ne. Najobltibenejsim obdobim pre takyto pobyt boli jarné a letné mesiace,
kedy byvali v maji a v jini vSetky volné miesta v kiipeloch zvycajne beznadejne obsadené.
Pritom kazdy predstavitel vysokej Slachty mal svoje oblubené miesto, ktoré navstevoval
Casto so Zeleznou pravidelnostou aj niekolko desiatok rokov. Ni¢ tomu nenasvedcuje lep-
$ie ako uryvok z kore$pondencie kapitana Pavla Esterhazyho, inak brata palatina Miku-
lasa Esterhazyho, ktory v liste Stefanovi Palfymu spomina, ze ...uZ 26 rokov pravidelne
chodi spolu so svojou rodinou si oddychovat do kiipelov...co velmi potrebujeme.*®

Palatin Mikulas Esterhdzy nebol Ziadnou vynimkou. Neustavi¢né bolesti n6h a reuma
boli pri¢inou jeho ¢astych liecebnych kur a pobytov, prakticky od méja do leta Gradoval
ako palatin len z kipelov. Nasved¢uju tomu mnohé protokoly z tzv. palatinskeho archivu,
ale aj kore$pondencia s rodinnymi prislusnikmi alebo familidrmi.* Musime ale podotkn-
ut, Ze okrem navstev kiapelnych miest Slachtici zamestnavali na svojom dvore aj kapel-
nych majstrov. Informacie o nich st velmi strohé, napriklad na dvore Mikulasa posobil
v roku 1618 kupelnik Konrad, ale blizsie informdcie o lom nemame.*” Zrejme sluzil len
pri zabezpedovani beznej kazdodennej ocisty.

»Som chorlavy, péjdem do kiipelov, do vdsho susedstva, diifam, Ze sa budeme moct
porozpravat... 8%, takto sa v jednom liste zveril Mikula§ Esterhazy vdove po hlavnom $o-
pronskom Zupanovi Franti$kovi Batthyanym (1577-1629) Eve Poppelovej.* Su to viak
slova, ktoré sa objavovali vo vdc¢sine jeho listov pribuznym. Choroby trapili Mikulasa do

tej miery, ze navstevy kipelov boli pre neho takou nevyhnutnostou, kvoli ktorej bol ochot-

44 'V $tadii budeme pouzivat starSie pomenovanie pre tieto kupele.

45 P. JEDLICSKA, Eredeti részletek, s. 229, list Pavla Esterhazyho Stefanovi Palffymu, 25. april 1639,
Nové Zamky. Palatinov brat Pavol Esterhdzy zvykol chodit s manZelkou do Piestanskych kapelov, Pa-
vol Palffy do Bojnic. P. JEDLICSKA, Eredeti részletek, s. 316, list Pavla Esterhdzyho Stefanovi Palffy-
mu, 29. september 1641, Nové Zamky a s. 392, list Pavla Palffyho Stefanovi Pélffymu, 16. jiin 1641,
Bratislava.

46 Z palatinskeho archivu ide napriklad o tieto pramene: MOL-MNL, Archivum palatinale, Archivum
palatini comitis Nicolai Esterhazy, 1625-1645, obdobie juna 1633 Grof$hoflein (mikrofilm ¢. 17958,
pag. 253); este ten isty rok v auguste bol v Tatzmansdorfe (mikrofilm ¢. 17958, pag. 254); méj 1634
Grof$hoflein (mikrofilm ¢. 17958, pag. 287); jul 1634 Tatzmansdorf (mikrofilm ¢. 17956, pag. 586);
maj 1635 Grof$hoflein (mikrofilm ¢&. 17958, pag. 276); jil-august 1635 Tatzmansdorf (mikrofilm ¢&.
17956, pag. 696-702); alebo mdj-jun (mikrofilm ¢. 17957, pag. 206-208).

47 MOL, P 123,111, 11. csomd, n), pag. 4. Takito majstri lie¢ili chorych, dokonca sa zaoberali aj chirur-
giou. S. TAKATS, Régi magyar fiirdsok, s. 83.

48 Pravdepodobne islo o kupele v Tatzmansdorfe, vtedajsej Tarcsi.

49 MOL-MNL, P 1314, Batthyany csalad kérmendi levéltara, mikrofilm ¢. 4808, list Mikuldsa Esterha-
zyho Eve Poppelovej, 26. maj 1627, Lackenbach. FrantiSek Batthyany zomrel v roku 1625.
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ny riskovat cestovanie v krajne nepriaznivych podmienkach. V juli 1628 boli v okoli Tatz-
mansdorfu tak zablatené a neschodné cesty, ze ked palatin dorazil do kdpelov spolu so
svojim sprievodom, Iudia sa im ¢udovali, Ze sa im vdbec podarilo prist. Sice cesta trvala
trocha dlhsie ako obvykle, niekolko koni po jej absolvovani krivalo, dalsie dva ¢i tri do-
konca zdochli, ale palatin sa mohol podrobit svojej obltibenej liecbe.*

Aj uz vyssie spominand Eva Poppelové ho sem rada pozyvala, pravdepodobne nielen
pre zmiernenie bolesti, ale predovsetkym na spolo¢enské posedenie do jej rezidencie.*!
Eva sa v kupeloch velmi rada obkolesovala mladymi aristokratmi. ,, Pocul som, Ze v kiipeloch
robite spolo¢nost pani Batthydnyovej [Eve Poppelovej] aj spolu s Mikuldsom Zrinskym a pd-
nom Pozaranom, urcite sa vo vasom dvoreni kochd..., pisal Mikulas Esterhazy Gabrielovi
Erdédymu.*

Okrem Tatzmansdorfu, sa palatin ¢asto lie¢il aj v kipeloch v nedalekom Grof8hofleine,
ktoré patrili k jeho najoblubenejsim destindciam. Prakticky bolo verejnym tajomstvom,
Ze sa tu palatin nachadza kazdy rok, ¢co mnohi ludia zneuzivali na vybavenie si svojich
zélezitosti a Mikulasa Esterhazyho casto dohnali k tomu, Ze sa pred nimi musel skryvat.
Zo spominaného Tatzmansdorfu sa neraz svojej manzelke Kristine stazoval, Ze ho ani tu
ludia nenechaji na pokoji a rad$ej uz odide domov, doslova pise, ,,...musim sa pred nimi
skryvat...kvoli nim nemdzZem pif vodu ako by som chcel...“>

»Prave sa kiipem vo svojich kiipeloch, iba teraz z nich vstavam maldtne, zdrZim sa tu a2
do sviatkov, v pondelok na Turice ddm vysvitit kaplnku, z ktorej vychddza tdto voda na
kupanie...*** To, ze kupele v Grof3hofleine patrili k ,,domacim® kipelom palatina nasved-
¢uje aj list Ladislava Csakyho, v ktorom ich nazval ako ,,0bvyklé kiipele® palatina.® Miku-
143 sem chodil spociatku z nedalekého Eisenstadtu a na pobyt si zvykol rezervovat blizsie

50 L.MERENYI, Eszterhazy Miklos levelei, Els6 kozlemény, 1900, s. 41, list Mikuldsa Esterhdazyho Kris-
tine Nyaryovej, 20. jil 1628, Tatzmansdorf. ,,...A Savanyu Vizhez val6 io maga aianlasat is hasollokép-
pen kedvesen vettem...“ MOL, P 1314, mikrofilm ¢. 4808, list Mikuld$a Esterhazyho Eve Poppelovej,
26. april 1628, Eisenstadt. Tatzmansdorf sa dnes nachddza v Rakusku. Katalin KINCSES (ed.), ,,Im
kiittem én orvossagot”. Lobkowitz Poppel Eva levelezése 1622-1640, Budapest 1993, s. 48-49.

51 MOL-MNL, P 1314, mikrofilm ¢. 4808, list Mikulasa Esterhdzyho Eve Poppelovej, 26. april 1628, Ei-
senstadt.

52 SNA, UA Erdédy, kr. ¢. 120, list Mikulasa Esterhazyho Gabrielovi Erd6dymu,19. august 1637, Eisen-
stadt. Pravdepodobne ide o Frantiska Posara.

53 Manzelka mu mala o dva dni na to poslat dva kone s vozom, aby mohol v piatok odist. L. MERENYI,
Eszterhdzy Miklos ujabb levelei, Masodik kozlemény, 1901, s. 481, list Mikulasa Esterhdzyho Kristine
Nyéryovej, 23. jin 1627 a s. 483, list Mikuldsa Esterhdzyho Kristine Nyaryovej, 6. jil 1627, Tatzmans-
dorf.

54 SNA, UA Erdédy, kr. €. 120, list Mikuldsa Esterhdzyho Gabrielovi Erd6dymu,4. jun 1642.

55 MOL-MNL, P 123, I. Személyi iratok (Osobné pisomnosti), a) Miklés nadorhoz cimzett levelek, mik-
rofilm ¢. 4682, 1. cs., fol. 90, list Ladislava Csdkyho Mikuld$ovi Esterhdzymu, 7. jin 1645, tiez L. ME-
RENY], Csaky Istvan és Laszlo levelei Esterhazy Miklés nddorhoz 1631-1645, In: Torténelmi Tar,
1904, s. 215. Samotny Csaky vSak pravdepodobne prili§ neuznaval kiipele a neveril ich lie¢ivym t¢in-
kom ako je to zrejmé z listu palatinovi: ,,...nieZzeby sme pochybovali vo Vasu vo va$u priazen, ale hla-
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neuréeny dom. Z 12. maja 1628 sa nam zachoval list, v ktorom si pochvaloval manzelke
na dobry spanok, aj ked na ,,studenom a veternom mieste”. So spokojnostou pisal domov,
Ze ho z tohto teplého domceka (Eisenstadtu) mozu iba sliepkou alebo kolacom odlakat
domov.*

Pravdepodobne sa mu v$ak po ¢ase zdal byt nepohodlny alebo nedostacujuci, kedzZe si
v roku 1630 kapil v Grof$hofleine kdriu, ktoru si prestaval na rezidenciu. Kupele potom
hrani¢ili priamo s touto rezidenciou. Pozname niekolkych kapelnikov v sluzbach Miku-
lasa Esterhazyho, ktori mali na starost bezproblémovy chod kiipelov. V rezidencii obyva-
li jednu izbu. Medzi ich tlohy patrilo napriklad naplnenie a vypustanie kadji, ¢istota ode-
vov alebo ich predhrievanie pred opustenim kupelov. Ich ohodnotenie bolo vié$inou
velmi nizke, ale smeli prijat sprepitné (Trinkgeld), ktory si v§ak nemohli vyZiadat. Napri-
klad v 60-tych rokoch 17. storocia dostal isty Michael Adler k mzde 10 zlatych, tri meri-
ce razi a ako odmenu k tomu dalsich 10 meric razi.”” V roku 1633 Mikulasovi dokonca
na isty cas aj kupele patrili, ale este v ten isty rok ich predal za priblizne 900 zlatych dvor-
skému holi¢ovi a chirurgovi Stefanovi Varanaymu (de Varano).

Na tzemi dne$ného Slovenska navitevoval palatin viac kiipelnych miest. Hidam naj-
Castejsie sa vak zdrziaval v Stubnianskych kupeloch, kam zavital $tyrikrat a to v rokoch
1624, 1628, 1635 a 1640. Oproti znamym Pie$tanom vedeli zabezpecit tieto kupele stélo-
st kupania, nezavisla od hladiny rieky Vah a nachadzalo sa tu $est pramenov so stalou
teplotou 42 az 48 stupnov.*® Okrem toho kuipele mali od 16. storocia vlastného kupelného
lekara, ktorého zamestnavalo a platilo mesto Kremnica.” V roku 1624 sem prisiel Miku-
las Esterhazy este ako krajinsky sudca a Kremnica ako majitel kiipelov musela jeho ob-
rovskému sprievodu zabezpe(it osobitnu pastvinu pre kone. Po skonéeni pobytu napisal
Mikula$ mestanom dakovny list za prijemny pobyt.®

Nie kazdy ktipelny pobyt v Stubnianskych kipeloch bol takyto pokojny. Viaceri §lach-

tici, ked nemali $ancu ubytovat sa riadnym spésobom, obsadzovali si miesto nasilu. Ako

déme zdravie (uzdravenie) a nie kupele.“ MOL, P 123, mikrofilm ¢. 4682, list Ladislava Csakyho Mi-
kuld$ovi Esterhazymu, méj 1642 Vieden, s. 198.

56 L.MERENYI, Eszterhdzy Miklos levelei, Elsd kézlemény, 1900, s. 39, list Mikul4sa Esterhazyho Kris-
tine Nyaryovej, list z 12. maja 1628, Grohoflein.

57 Monika GRASS, Medizinische Versorgung in den Herrschaften Forschtenstein, Eisenstadt und Horn-
stein in der Frithen Neuzeit bis zum Sanititshauptnormativ von 1770, Eisenstadt 2007, s. 62.

58 Cestovatel Eduard Brown tu v druhej polovici 17. storo¢ia naratal sedem bazénikov s ¢istou termdl-
nou vodou, pri¢om kazdy z nich bol urceny inej spolocenskej vrstve. Ten najlepsie vybaveny priro-
dzene patril $lachte. J. MULIK, Dejiny kipelov, s. 42.

59 G.VARKONYI, Hévizek és fiirddk, s. 117. V Piestanoch sa kupali totiz v jaméch na brehu Véhu, kto-
ré boli vystuZené drevom a kobercami. Neregulovany tok Vahu ¢asto zaplavoval tieto jamy a tak prak-
ticky nebolo mozné vystavat trvalejsie kipelné objekty v blizkosti prameriov. Zora BAKOSOVA, Pra-
menna hodnota urbarov Hlohovského panstva, Slovenska archivistika 2, 1991, s. 70.

60 Pal SZOTS, Stubnya-fiirdd, Budapest 1892, s. 75.



Diana DUCHONOVA - ,,0 svoje zdravie maj usilovnii starost 93
Prevencia a liecba chordb na esterhdzyovskom dvore v 17. storoci

priklad mézeme spomentt nasilné vtrhnutie do kapelov zo strany turé¢ianskeho Zupana
Frantigka Révayho, alebo Jana Kéryho ¢&i zvolenského kasteldna Stefana Bakossa. Kipelom
nepomahala predist takymto incidentom ani ochranna listina krala Mateja II. z roku 1616,
neskor aj Mikulas ako palatin vydal podobnd listinu. Konflikty vznikali aj pri rezervacii
terminov. Pri jednej prilezitosti v roku 1628 mesto Kremnica rezervovalo kamenny dom
v kipeloch pre gréfku Széchyovt, kym Franti$ek Révay bez vedomia mesta objednal kiape-
le pre palatina a ostrihomského arcibiskupa Petra Pazmdnya (1570-1637).%' Ur¢ite nie je
prekvapenim, Ze sa sem napokon prebojoval palatin s arcibiskupom. V spominanych
kuapeloch si aristokrati ¢asto rezervovali ubytovanie u Révayovcov. K nim patril aj Wiz-
kelety, ktory v jednom liste dakoval Franti$kovi Révaymu za ubytovanie, ale ze do kapelov
nepride skor, kym odtial neodide Drugeth, aby sa tam netlacili.®> V inom liste zase Pavol
Révay informoval Frantiska Révayho, Ze sluha Ladislava Révayho je chorlavy a chcel by
ist do kupelov.®® Alebo Méria Drugethova pisala Franti$kovi Révaymu, aby zabezpecil
ubytovanie pre jej dcéru Listhiusovi v priestoroch urc¢enych pre manzelku Pavla Révay-
ho, aby mala vhodné ubytovanie, kedZe je tam vela fudi.*

Z prostredia tychto kupelov sa ndm zachoval aj zoznam vydavkov za liecbu a naklady
za pobyt. Je z roku 1640 a zachytédva obdobie mesiacov april az jun, ide o posledny pobyt
palatina v tychto kipeloch. Celkovo sa mu za ten ¢as podarilo minuat 1024 zlatych a 35
denarov, najvacsi podiel predstavovali vydavky za jedlo, oblecenie a iné vicsie ¢i mensie
sumy urcené na kazdodenné fungovanie dvora.

Pred prichodom palatin obvykle posielal dopredu ko¢isa s kuchynskym majstrom. Ko-
¢i$ mal okrem majstra priviezt so sebou aj skriniu na pohdre. O stravovanie palatina a jeho
dvora aj starali aj dal$i kuchari.®® S palatinom prisli holi¢i, pisar a atmosféru pobytu spri-
jemnovali hudobnici, konkrétne nemecky huslista.® Po¢as pobytu bol pri palatinovi pri-
tomny aj jeho osobny lekarnik Abraham.*

Na zéaklade a¢tu vobec nemozno konstatovat, Ze by si v kipeloch potrpeli na zdravé
stravovanie. Aj ked medzi nakdpenymi potravinami figurovala zelenina (petrzlen, $alat,

cibula, cesnak), ovocie (jahody, eresne, egrese, pomarance), mlie¢ne vyrobky (mlieko,

61 P.SZOTS, Stubnya, s. 75.

62 SNA, SA Révay, Kore$pondencia, listy adresované Frantigkovi Révaymu, 1622-1629, kr. ¢. 84, list Wiz-
keletyho Frantiskovi Révaymu 7. maj 1643, Ujfalu.

63 SNA, SA Révay, Kore$pondencia, listy adresované Frantiskovi Révaymu, 1622-1629, kr. ¢. 84, list Pav-
la Révayho Frantiskovi Révaymu, 13. august 1633, Sklabinsky hrad.

64 SNA, SA Révay, Korespondencia, listy adresované Frantiskovi Révaymu, 1622-1629, kr. ¢. 84, list Ma-
rie Drugethovej Frantiskovi Révaymu 13. mdj 1643, Muran.

65 MOL-MNL, P 123, III., mikrofilm ¢. 4693, Hazi szdmadas, pag. 12.
66 MOL-MNL, P 123, III., mikrofilm ¢. 4693, Hazi szdmadas, pag. 11.
67 MOL-MNL, P 123, IIL, mikrofilm ¢. 4693, Hazi szdmadas, pag. 9.
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smotana), ryby, predsa len prevazovalo baranie, hovidzie a ¢i bravéové méso.®® Hovadzie
miso dokonca figurovalo na jedalnicku skoro kazdy den. Spestrenim boli kraliky alebo
raky. Na stol sa kupovali orechy a lieskové oriesky.®” Z ndpojov kupovanych pocas pobytu
v kapeloch jednozna¢ne dominovalo pivo. Z ¢tu je ndm aj jasné, ¢o mal palatin posled-
ny den kupelného pobytu na veceru a to hus, kura, chlieb a na zapijanie poslizilo vino.”

Ak sa pozrieme blizsie na samotny priebeh kidpania, to, Ze si niekto rezervoval ubyto-
vanie v kipeloch, neznamenalo automaticky, Ze sa bude aj kupat. Bolo preto dolezité ¢o
najskor obsadit miesto na sedenie. Aj Mikulas sa v jednom liste ponosoval manzelke, Ze
si v ten den az okolo 9. hodine sadol do kipelov a zmeskal tak najlepsi ¢as na kapanie,
poobede by si uz len sotva mohol sadnut do kupelov. Preto sa rozhodol, Ze v ten den kvo-
li tomu zostane vonku a na dal$i den rano sa dobre okupe, okolo 7. hodiny péjde do
kipelov a tam si vypocuje aj oms$u a kazen.”!

Okrem samotného kdpania boli dolezité aj lie¢ebné kiry napriklad prikladanie baniek,
za ktoré kupelnik dostaval ako odmenu jednorazovy obnos vo vyske troch zlatych a pitie
kyselky, ktorej uzivanie malo na zdravie blahodarné u¢inky.” Jej pitie bolo velmi oblube-
né prave v 17. storo¢i a uhorskd aristokracia za tymto ucelom vyhladavala pramene na
uzemi dnesného Rakuska.

»Aj ja Vam radim ndvstevu kiipelov...aj mne uz kyselka pomohla, “ pisal povzbudivo pa-
latin Gabrielovi Erdédymu.” Aristokrati vSak casto ani nevedeli, ako by ju mali konzu-
movat a tak namiesto zlepSenia a ulavy im prindsala iba starosti. Na opatrnost pri jej piti
Mikulas$ vystrihal aj tehotnt manzelku, pretoZe ,,voda rychlo strati svoju silu a vtedy zvyk-
ne zostat' v cloveku...“”* Podla palatina sa kyselka mala pit 12, minimalne 10 dni, inak by

nemala ucinok. Na druhej strane jej nadmerné pitie vyvolavalo bolesti hlavy. Zvy¢ajne sa

68 MOL-MNL, P 123, IIL., mikrofilm ¢. 4693, Hazi szdmadds, pag. 12, pag. 8-11.

69 MOL-MNL, P 123, III., mikrofilm ¢. 4693, 12. cim, pag. 5.

70 MOL-MNL, P 123, IIL, mikrofilm ¢. 4693, 12. cim, pag. 12.

71 L.MERENYI, Eszterhazy Miklos levelei, Elsé kozlemény, 1900, s. 39, list Mikuldsa Esterhdzyho Kris-
tine Nydryovej, 13. m4j 1628, Grofthoflein.

72 MOL, P 123, IIL., mikrofilm ¢. 4692, rok 1644. Mikuld$ si v jednom liste takto pochvaluje manzelke:
» ..dnes som si dal liek s kyselkou, dobre mi to padlo... L. MERENYI, Eszterhazy Miklos levelei,
Masodik es befejez6 kozlemény, 1900, s. 280, list Mikuldsa Esterhazyho Kristine Nyaryovej, 21. jil
1635, Lackenbach.

73 SNA, UA Erdédy; kr. & 120, list Mikul4sa Esterhdzyho Gabrielovi Erddymu, 6. august 1642, Sintava.

74 L. MERENYI, Eszterhdzy Miklos levelei. Masodik es befejezé kozlemény, 1900, s. 282, list Mikulasa
Esterhdzyho Kristine Nyaryovej, 29. jul 1635 Tatzmansdorf. Kristina vtedy ¢akala Pavla, neskor$ieho
palatina, porodila 7. septembra. Okrem kyselky ju upozornoval na konzumaciu vybranych druhov
ovocia ako aj inej stravy a pitia.
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prvé ucinky dostavovali po dvoch az troch dnioch.” Kyselka sa nemala uzivat bez praskov,
aj ked nie kazdy den, aspon dvakrat do tyzdna sa mal prasok uzit.”s

Uzivanie a dodrZiavanie davok bral palatin tak vazne, 7e ked mala manzelka porodit
dieta, zostal aj nadalej v kiipeloch s tym oddévodnenim, Ze nechce kuru prerusit a aj tak
by doma pomohol iba modlitbou a pomodlit sa moze aj tu. Dokonca v liste este uviedol,
ze ak to bude Kristina povazovat za vhodné a potrebné, nech dieta da aj pokrstit. Este po-
dotkol, ze podla neho sa narodi aj tak az po jeho prichode. Dcéra Katarina, sa narodila
napokon az 18. augusta 1628.”

Nebol to v$ak jediny pripad, kedy musel palatin pre zly zdravotny stav predlZif pobyt
a kuru v kapeloch a tak odlozit tradné povinnosti nabok. Casto si privol4val aj lekara
z Viedne, lebo ,,...som mdly a bez sily, je mi neustdle zima, hoci si uz prikurujem kamen-
nym uhlim, o mi tiez robi problémy“”® Podobne sa Mikula$ ospravedlnil aj z pohrebu
manzelky Gabriela Erdédyho Marie Palffyovej, v liste uviedol ako dovod absencie svoju
kazdoro¢nu karu v kupeloch. Cesta na pohreb a spit by trvala asi tyzden a uz aj tak zacal
svoju kdru o tyzden neskor, ako pldnoval. Namiesto seba poslal na pohreb Andreja Ré-
vayho. Zaroven Gabrielovi odporucil, aby sa po pochovani manzelky prisiel utesit k nemu
do kupelov.”

V pripade, Ze kyselku nemohol uzivat v kipeloch, nechéval si ju priviest. Nie vzdy v§ak
cestu vydrzala. V roku 1627 sa pre dlhsie trvanie zasadnutia oktavalneho stidu v Trnave
nemohol palatin vybrat do kipelov a musel si nechat liecivii vodu doviest. Stazoval sa, Ze
kedZze bola dovezena v novej nddobe, tak po ceste napachla.® Ovela viac sa mu oplatilo
doniest si kyselku do Eisenstadtu alebo Forchtensteinu, lebo tam bola cesta z kupelov
kratsia ako do Trnavy. Okrem lie¢ivych kar a kiipania sa, boli prirodzenou suc¢astou po-
bytov aj spolocenské akcie a debaty. Ved aj viaceré listy Mikuld$a manzelke sved¢ia o tom,
ze sa v kipeloch vedeli Iudia aj dobre zabavit. ,Dobre sa tu citime, neprestajne pijeme ky-

selku a okrem toho hodujeme®, pi$e palatin v jednom svojom liste manzelke.®' Napriklad

75 L. MERENYI, Eszterhazy Mikl6s levelei, Elsé kozlemény, 1900, s. 41, list Mikulasa Esterhdzyho Kris-
tine Nyaryovej, 2. august 1628, Tatzmasdorf; L. MERENY], Eszterhdzy Miklos tjabb levelei, Masodik
kozlemény, 1901, s. 482, list Mikuldsa Esterhazyho Kristine Nyaryovej, jil 1627, Tatzmansdorf.

76 SNA, UA Erdédy, kr. ¢. 120, list Mikuldsa Esterhazyho Gabrielovi Erd6dymu, 6. august 1642, Sintava.

77 L. MERENY], Eszterhazy Miklos tjabb levelei, Masodik kozlemény, 1901, s. 488-489, list Mikuldsa
Esterhazyho Kristine Nyéryovej, 31. jul 1628, Tatzmansdorf.

78 MOL-MNIL, P 1314, Missiles, mikrofilm ¢. 4808, list Mikuld$a Esterhazyho Adamovi Batthyanymu,
25. jun 1643, GrofShoflein.

79 SNA, UA Erdédy, kr. ¢. 120, list Mikulasa Esterhazyho Gabrielovi Erdédymu, 3. jin 1643, Grof$h-
flein.

80 L. MERENYI, Eszterhazy Miklds tjabb levelei, Masodik kézlemény, 1901, s. 484, list Mikulasa Es-
terhazyho Kristine Nydryovej, 29. august 1627, Trnava.

81 L. MERENYI, Eszterhdzy Miklos levelei, Masodik es befejez8 kozlemény, 1900, s. 281 list Mikuldsa
Esterhdzyho Kristine Nyaryovej, 26. jil 1635, Tatzmansdorf.
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len na mesiac jul pripadalo viacero sviatkov. Na den 26. jula, teda sv. Anny ho ¢asto vo-
lali k oslavam tohto sviatku. 24. jila bolo zase sv. Kristiny, ale kvdli menu manzelky sa
vtedy postil. Raz vSak prave v tento den prisla do kiapelov Eva Poppelova spolu s panom
Csakym a jeho manzelkou. Mikuld$ov dvorsky jezuita pater Hajnal navrhoval, aby prelo-
zili oslavy mena na sviatok sv. Jakuba, aby sa nemuseli postit, pretoze sa chcel s celou spo-
lo¢nostou zabavat. Mikula$ im ale odpovedal, Ze z Kristiny nemdze urobit Jakuba a tak
sa musela spolo¢nost prisposobit jeho zvykom.*

Aj za z1ého pocasia si vedeli aristokrati ndjst nejaky spdsob zabavy. V jednom liste pro-
sil Mikula$ Kristinu, aby mu poslala tabulu s kockou a drievkom a aj ddmu, Ze ked uz ne-
mozu chodit von, aby aspon vo vnutri mohli zabavat.®

V pramenoch sa presne neuvadza, kde sa aristokrati v kupeloch stravovali, je nam iba
zname, Ze tu Casto velmi dobre hodovali a tazko sa im odtialto odchadzalo. Okrem toho
v kiipeloch minali nemalé peniaze. Prosby o zaslanie penazi manzelkam neboli az takou
zriedkavostou.®* Ked Mikulasa nesprevadzala do kipelov manzelka Kristina, zvykla mu
tam posielat aj jedlo. Spominaju sa hlavne hriby a to bud hriby jedlé alebo jelenice. Kon-
zumovali ich napriek tomu, Ze ,,...sa zakazovali hubové jedld v kupeloch ohladom na kva-
litu vody“®

Palatin sa objavoval v kupeloch zvycajne so svojim velkym sprievodom, niekedy aj
s dal$imi aristokratmi, iba mélokedy len v sprievode manzelky a deti. S manzelkou pod-
nikol spolo¢nt kiiru napriklad v Stubnianskych kipeloch v roku 1640. Po jej smrti v roku
1641 sa objavoval v kiipeloch spolu so svojimi detmi. V méji 1641 ich musel dokonca po-
slat dopredu a to pre vyrazné pohorsenie jeho zdravotného stavu. Palatin zostal prakticky
nevladny, podla jeho slov sa dlho nevedel postavit na nohy a nevladnu mal aj lava ruku.
Do kupelov dorazil napokon krivajtci 16. méja okolo 10. hodine a stazoval sa, ze nebude
moct absolvovat kuru podla poriadku.®

Okrem rodiny chodieval palatin do kupelov v sprievode ¢lenov svojho dvora vratane

dvorskych jezuitov. I§lo napriklad o vyssie spomenutého patra Mateja Hajnala, ale aj inych

82 L. MERENY], Eszterhdzy Miklés levelei, Mdsodik es befejezé kdzlemény, 1900, s. 281, list Mikuldsa
Esterhdzyho Kristine Nyaryovej, 26. jul 1635, Tatzmansdorf.

83 Jozsef Laszlo KOVACS. Esterhdzy Miklés udvara és a nyugat-magyarorszagi reneszansz, in: Agnes
R. Vérkonyi (Szerk.), A Magyar renesdnsz udvari kultira, Budapest 1987, s. 182

84 L. MERENY], Eszterhazy Miklds ujabb levelei, Masodik kozlemény, 1901, s. 487, list Mikuldsa Ester-
hazyho Kristine Nyaryovej, 21. jul 1628, Tatzmansdorf .

85 Pravdepodobne z hygienickych dévodov. L. MERENYI, Eszterhazy Miklos wjabb levelei, Masodik
kozlemény, 1901, s. 482, list Mikulasa Esterhdzyho Kristine Nyaryovej, jul 1627 a s. 488, 27. jul 1628,
Tatzmansdorf .

86 MOL-MNIL, P 123, IV. Levelezés, mikrofilm ¢. 4695, listy Mikulasa Estet:hézyho synovi Stefanovi Es-
terhazymu, 12. a 16. mdj 1641, list zo 16. maja je vypublikovany: L. MERENYTI, Grof Esterhazy Miklos
nador levelei Istvan fidhoz, s. 316.
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dvorskych kiazov.¥” Nesmelo chybat ani zakladné sluzobnictvo okolo Mikulasa, ktoré sa
staralo o jeho pohodlie. I§lo napr. o truksasov, kuchdra, familidrov a pod. Reprezentacia
palatinskeho dvora bola naro¢na na finan¢né prostriedky, ¢o sme mohli vidiet aj vo vyssie
uvedenom vyuctovani. Okrem vlastného pohodlia musel financovat Mikulas aj potreby

svojho dvora, platit sluhov, zaobstarat krmivo pre kone atd.®

O poslednom planovanom pobyte palatina v juni 1645 v Grofshofleine vieme podrob-
nosti z listov Ladislava Csakyho. Z listu vysvita, ze aj on sam bol v kupeloch a prejavil
lttost nad tym, Ze sa nezastavil u palatina. Sam v liste pisal ,,...prdvom si mozete urobit
mienku o mojej hrubosti, ked vediac o vasej pritomnosti v Grofhdfleine, som sa vrdtil bez
sluzby...*

V lete roku 1645 sa vyrazne zhorsil zdravotny stav Mikuld$ovho brata Daniela. Stalo sa
to vo vojenskom tabore pri Devine, odkial sa po stihlase brata urychlene ponahlal do
Grof3hofleinu.” O tejto navsteve sa dozvedame jednak z dennika Pavla a na druhej strane
z Danielovho listu Mikula$ovi. V kiipeloch sa mu vsak pohorsilo, nahle ochorel aj spolu
s manzelkou. Mikula$ovi sa v liste postazoval, Ze sa nemohli ani kupat a privolal aj leka-
ra.”' S jeho pomocou ich tazkosti usttpili. Zac¢iatkom septembra sa do kipelov v Grof$ho-
fleine vybral od Devina aj Mikulas. Podla Danielovych slov tri dni po prichode ochorel,
lieky mu v$ak nezabrali a s jeho stavom si nevedeli rady ani privolani lekari. Po par dnioch
zoslabnuty, ale pri vedomi, dnia 11. septembra okolo polnoci zomrel vo svojej kurii.”* Pra-

ve kupele sa tak napokon stali miestom, kde palatin skonal.

87 O jeho ¢astom sprevadzani palatina sved¢i jeho korespondencia. Napriklad odtialto napisal niekolko
listov Adamovi Batthydnymu: list z 11. juna 1633 je z Grof3héfleinu, z 3. a 4. jula 1636 z Tatzmansdor-
fu. Régi magyar kolt6k tara, s. 473 a 474.

88 MOL-MNL, P 123, III., mikrofilm ¢. 4693, Anno 1629, bez folii.

89 L. MERENYI, Csaky Istvan, s. 216, list Ladislava Csakyho Mikulasovi ESterhazymu, 10. jun 1645,
Vieden.

90 MOL-MNL, P 125, Pal nddor napldja, pag. 33 tiez P. ESTERHAZY, Mars Hungaricus, s. 310.

91 MOL-MNL, P 123, mikrofilm ¢. 4682, a) fol. 166, list Daniela Esterhazyho Mikulasovi Esterhazymu,
25. august 1645, Grohoflein.

92 SNA, UA Erdéddy, kr. ¢. 120, list Daniela Esterhazyho Gabrielovi Erd('demu,lZ. september 1645, Grof3-
hoflein a MOL, P 125, Pal nddor napléja, pag. 34-35; tiez P. ESTERHAZY, Mars Hungaricus, s. 310.
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Summary

»Care Thoroughly about Your Health”

Prevention and Treatment of Diseases on the Esterhdzy Court in the 17th Century

Study reflects the treatment and prevention of di-
seases in the court of Palatine Mikulas Esterhazy.
As the historical sources for the organization of
health care in the court we use different bills and
above all correspondence. Using these sources we
can analyze the Palatine s interest of health of fa-
mily members, or the instructions given by him to
resolve the situation. He did personally consulted
with the doctors about what drugs should be used
for a variety of health problems. Pharmacists per-
sonally present at the court ensured the production
and preparation of drugs prescribed by doctors and
possibly also heal minor illnesses.

Health care was not underestimated among cour-
tiers too. Supervision of health care had the court
mister whose responsibilities were in this area con-
trolled by written instruction. Disease cases of the

court occupants reported he to the pharmacist, bar-
ber or clergyman present in the court, who cared
about their recovery.

Specific chapter in the area of health care were
aristocratic visits in thermal spas, which were ex-
tremely popular in this period, not only for thera-
peutic purposes, but also as places of leisure and
relaxation. The region of today’s Slovakia provided
a number of such places; M. Esterhdzy favored es-
pecially Stubnianske (Tur¢ianske) Teplice and Aus-
trian spa Grofihofleine and Tatzmannsdorf. In ad-
dition to recovery from health problems
(especially diseases of the digestive tract), spa visits
were also a place of various events of sociability and
entertainment.
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Martina Halifovd

Koncept détské abnormality v 19. stoleti

Abstract: The article deals with the perception of the abnormality of children in 19.th century. The first
part concerns the theoretical view of enlightenment and the view of philanthropists and the searching of the
causes of abnormality. The second part follows the birth of specialized institutes for the prevention and care.

Key words: abnormality - history of childhood - education - medical care - social welfare

pole¢nost vytvari kategorizaci osob, a s tim i atributy prostfednictvim nichz je ¢lo-

vék vniman jako normalni ¢i ,,jiny* Jinakost se nemusi zakladat na vzezfeni ¢lo-

véka, navic néktera postizeni nejsou viditelna a zistavaji skryta nasim o¢im a by-
vaji odhalena az pfi bliz§im kontaktu s danym jedincem. Pojem abnormalita ¢i jinakost
je urc¢itym socialnim konstruktem, ktery je ovlivnén spole¢nosti a kulturou. Oznaéenim
nékoho za jiného se vymezujeme vii¢i jednotlivci, mizeme fici, Ze ho timto marginalizu-
jeme. Socidlni chovani jednotlivcii nebo skupin neni samo o sobé ohrozujici ¢i jiné, musi
byt nejprve takto oznaceno a klasifikovano zbytkem spole¢nosti. Toto chdpani zavisi na
politickém, demografickém, urbanistickém vyvoji, na socialné — ekonomickych zdjmech
statu, na chapani individuality a rozliSovani dobrého a zlého Zaroven toto oznaceni slou-
z1 jako prostiedek socidlni kontroly a disciplinace.’

Osvicenstvi ptineslo novy zajem o populaci a tedy i o jedince. Na jeho zdravi a fyzické
zdatnosti zavisi budouci generace a rovnéz prospéch statu. Z téchto diivodti se pozornost
statu obraci na zdravi vyvoj a hledani pfi¢in snizené kondice obyvatelstva. Kromé zdra-
votni stranky se stat zacal zajimat o vychovu spravného ob¢ana dle osvicenskych predstav
a idealt. Tyto snahy se projevovaly rostouci disciplinaci zaméfenou vici jedinctim, ktefi
vybocovali ze spolecenskych norem, at jiz se jednalo o trestané osoby nebo o fyzicky
a psychicky deprivované vzhledem k stanovenym normdam. Stat v této dobé vétsi mérou
zasahoval do dosavadniho hjemstvi rodiny - do vzdélavani a vychovy. Jednim z pro-

sttedkil zvyseného zajmu statni moci o jednotlivce bylo zavedeni vzdélavaci povinnosti,?

1 Kjinakosti Erving GOFFMAN, Stigma. Pozndmbky o zpiisobech zvldddani narusené identity. Praha 2003;
Michel FOUCAULT, Die Anomalen. Frankfurt am Main 2007.

2 Nékteré staty tuto povinnost zavedly aZ mnohem pozdéji pt. Francie, kde scholarizace chudych vrs-
tev probihala prostfednictvim charitativnich $kol: Engle BECCHI - Dominique JULIA, Histoire de
I"enfance en Occident du XVIIF siécle a nos jours. Tome 2. Paris 1998, s. 14 - 30.
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kdy se vSechny déti mély naucit alespon triviu. Od konce 18. stoleti se objevuje nova ka-
tegorie gramotnosti ¢i negramotnosti a stava se jednou z defini¢nich kategorii pti posu-
zovani jedince. V tomto okamziku se setkdvame s nutnosti definovat, jaké déti je mozno
vzdélavat a jaké toho nejsou schopny. Osmnacté stoleti tento krok neucinilo, jeste celé 19.
stoleti vyuzivalo osvicenskych predpokladi a naroku na vychovu, nez se rozpoutala dis-
kuze o nutnosti vzniku specidlniho $kolstvi.

Jedni z prvnich, ktefi se pokusili definovat normdlni détstvi, byli teoretici zdravotni
policie. Ti se snazili urcit véechny jevy, které by mohly ¢lovéka ohrozit na Zivoté a zdravi.
Lidsky zivot a odolnost vii¢i nemocem souvisela dle nich s mnoha okolnostmi. Jiz samo
zplozeni nového Zivota a predevs$im zptisob jeho provedeni mohl ovlivnit to, zda budou-
ci dité bude schopné Zivota ¢i nikoliv, zda se narodi zdravé ¢i postizené. Vliv na dité mohl
mit i chybny vybér partnera, napt. Johann Peter Frank doporucuje, aby se Zena nevdava-
la prili§ mlada, ale idedlni vék pro vstup do manzelstvi neuvadi.® Ptili§ ¢asny vstup do
manzelstvi dle néj mtize ohrozit jak zdravi Zeny, tak predevsim Zivotaschopnost budou-
ciho ditéte. Navic prili§ mladd Zena muze zptisobit pred¢asny zanik nové domdcnosti, tim
ze neumi hospodarit s finan¢nimi prosttedky, navic neni podle Franka schopna matet'ské
vychovy. Pied vstupem do manzelstvi se méli oba dva partnefi ujistit o svém dobrém
zdravotnim stavu, aby své pfipadné onemocnéni nepfendseli na potomky. Setkavame se
zde s vymezenim vici jeviim povazovanym soudobymi teoretiky za nebezpecné pro bu-
doucnost populace. Toto ohrazeni vychazi ziejmé ze statistik a vlastni lékarské praxe.

Osmnacté stoleti je oznacovano jako doba ,velkého zavirani,“ kdy vznikaji nové speci-
alizované ustavy. Zebréci, ,,mrzéci®, znetvofeni a bldznivi méli byt uzavirdni do tstavt
pro dobro spole¢nosti. Nové ustavy nebyly pouze mistem uzavfeni, byla to mista 1écby,
vyuky a shromazdovani informaci o riznych typech postiZzeni. Tim slouzily spole¢nosti.
Uzavreni se stalo prostfedkem vytvareni nového diskursu o postiZzenych. Netykalo se vSech
handicapovanych, ve vétsiné pripadt zaviselo na rodiné ¢i pfibuznych. V pfipadech, kdy
rodina méla dostatek finan¢nich prostfedki, nemusel jeji handicapovany ¢len skoncit
v ustavu, setkdavame se s peclivou pé¢i a dokonce snahou postizeného vylécit.

Iy

Détska abnormalita méla mnoho tvéti. Slo ji poznat pouhym pohledem nebo byla ne-
viditelna a projevila se aZ po bliz§im zkoumani. Jaké déti povazovali nasi pfedkové za ab-
normdlni? Jako prvni byvaji uvadény nemanzelské déti. Mimomanzelské téhotenstvi bylo
povazovano za abnormalni situaci jak pro matku, tak pro dité. Dité neprovdané Zeny bylo
ohrozeno okolnostmi svého zplozeni, dale zdravotnim a psychickym stavem matky. Ne-
manzelské déti byly jiné pro sviij plivod. Byly povazovany za ohrozenéjsi na Zivoté nez

manzelské déti. Proto byl pro né a pro jejich matky urcen jeden z novych tstavii - porod-

3 Johann Peter FRANK, System einer vollstindigen medizinischen Polizey I. Mannheim 1779, s. 229 -
230.
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nice s nalezincem. Tento tstav se mél stat mistem ochrany matky a jejiho ditéte. Matkdam
byla zaru¢ena anonymita. Za urcitych podminek mohla matka ponechat své dité v péci
nalezince. To, Ze je jedinec jiny vzhledem k jeho ptivodu, nebylo na prvni pohled rozpo-
znatelné. Pivod bylo mozné urcit podle ufednich listin. Jesté v 19. stoleti se setkaime
s nazorem, ze zpisob zplozeni miiZe ovliviiovat chovani jedince. Proto se v riiznych ana-
lyzach zlo¢innosti, delikvence a nemocnosti setkavame s kategorii ptivodu. Kromé ne-
manzelskych déti se spole¢nost zacala vice zajimat o déti télesné postizené.

Narozeni télesné postizeného ditéte znamenalo pro rodinu nestésti. Nékteré postizeni
se dalo rozpoznat hned pfi narozeni - chybéjici koncetina, zdeformovany oblicej ap. Jiné
se projevilo az béhem Zivota ditéte. Postizené déti byly ¢astéji odkladany ¢i zabijeny. Péce
o postiZzeného ¢lena zavisela na vuli rodi¢t.*

Snahy o zlepSeni péce o postizené souviseji s silim o pokles zebroty. K lidem, ktefi
roz$ifovali fady tulaka a Zebraki patfili i postiZzeni.® Ve spole¢nosti se od raného novové-
ku zvyS$uje se nedivéra vidi postizenym zebrakdm a tulakiim Zaroven se ze strany pa-
novnika objevuje pozadavek, aby kazda osoba pobirajici almuznu byla vysetfena lékatem.
Podle miry nesamostatnosti mél byt takovy ¢lovék umistén do tstavu nebo mu méla byt
vyméfena podpora.® Setkavame se s pokusy o vzdélani handicapovanych osob a o jejich
opétovné zarazeni do spole¢nosti. Vzdélani mélo umoznit, aby byli schopni vydélat si na
zivobyti a stat nemusel mit velké vydaje na péci. Se vzdélanim a vychovou se mélo zacit
uz v détstvi.

Prvni, kdo byl povinen postarat se o své cleny, byla rodina. Pokud ta nezvladala péci,
prisla na fadu dobrocinnost, a to ze strany jednotlivc ¢i instituci zaloZenych statem. Prv-
nim ustavem zamérenym na péci o postizené déti byl chorobinec, ktery byl otevien roku
1789. Ustav byl v prvé fadé uréen pro dospélé, ale mohly sem byt ptijimany neslysici
anevidomé déti i déti s onemocnénim pohybového aparatu,” prednost v prijeti mély déti
narozené s deformacemi obli¢eje ¢i koncetin (tzv. odpor vzbuzujici). Do ustavu smély byt
ptijimany predevs$im chudé osoby prislusné do Prahy, pro né byl prijem bezplatny.

4  Btetislav FOUSTKA, Péce o dité. Socidlni postaveni evropské mlddeze a jeji ochrana, Praha s.d.; Rudolf

SECKY, Smilovdni a titrpnost s ubohymi a nestastnymi. Obrdzky ze Zivota téch, na né% rddi zapomind-
me. Praha 1910.

5 Wolfram FISCHER, Armut in der Geschichte. Erscheinungsformen und Losungsversuche der ,Sozialen
Frage“ in Europa seit dem Mittelalter. Gottingen 1982.

6 Thadddus BAYER, Beschreibung der Gffentlichen Armenversorgungsanstalten in der konigl. bohmischen
Hauptstadt Prag. Prag 1793.

7 Osterreichisches Staatsarchiv Wien (ddle Oesta), Abteilung Verwaltungsarchiv (déle AVA), Ministe-
rium des Innern, Prisidiale, 36/2 Siechen u. Findelhduser, 1848 - 1891, kart. 1039.
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O néco pozdéji zacaly vznikat instituce zaméfené na urcita postizeni. S pokusy o vzdé-
lani hluchonémych se setkdvame jiz v 16. stoleti.® Nejvétsi zasluhu o vzdélavani hlucho-
némych mél Charles Michael de1"Epée (1712 - 1789), ktery jako prvni zacal se systema-
tickym vyucovanim a vzdélavanim. Roku 1760 zalozil v Pafizi Gstav pro hluchonémé.
K dorozuméni navrhl systém posunkd, s jehoz pomoci doséhl u svych chovancti uspéchi,
které proslavily jeho metodu po celé Evropé. V Cechach byl roku 1780 otevien prvni istav
urc¢eny pro vyuku hluchonémych déti, o Sest let pozdéji byl zde zalozen druhy ustav ob-
dobného typu.’

Velkym problémem u déti byly v 18. a 19. stoleti zanéty oci, které mohly koncit slepo-
tou. Prvni ustav pro vzdélavani nevidomych déti byl zaloZen v Praze roku 1807. Jednalo
se o soukromy ustav. Roku 1832 zalozil istav pro nevidomé Alois Klar. Jeho tstav byl ur-
¢en pro osoby ve véku od patnacti do tficetilet. Zpocatku Klar pecoval pouze o ¢tyfi cho-
vance. Teprve jeho syn zvysil kapacitu tstavu. V roce 1897 vznikla dokonce pfi ustavu
materska $kolka a opatrovna pro postizené déti.'

Dalsi skupinou, na kterou se sousttedila pozornost lidumild, byly déti s riiznymi téles-
nymi postizenimi (tzv. mrzéci). Péce se zaméfovala predev$im na jedince, ktefi se nedo-
kazali jako ostatni samostatné pohybovat z mista na misto. Kvalita péce o télesné posti-
zené dité zavisela na majetnosti rodi¢i. Chudé postizené déti byvaly svymi rodici
zneuzivany k zebroté."" Az do 80. let 19. stoleti kromé zminovaného prazského chorobin-
ce neexistovala zadnd soukroma ani verejna instituce zamérena na péci o duSevné nemoc-
né. Rodici opusténé postizené déti mohly byt umistény do chudobince, nebo do obecni
pastousky. V roce 1888 zalozila Malvina z Helversend dobrocinny spolek zaméfeny na
vzdélavani télesné postizenych divek. Spolek poskytoval chudym divkam ubytovani
a stravu. Divky se zde ucily vyrabét rizné pfedméty. Prodejem vyrobkd byl financovan
provoz ustavu. Cilem bylo dosazeni jejich samostatnosti.

Spolecné se vznikem psychologie se objevuje diskuze o dusevné nemocnych détech.
Tyto déti byly oznacovany jako slaboduché ¢i choromyslné. Roku 1871 byl v Praze ote-
vien prvni Ustav zaméfeny na péci o tyto déti. Zakladatelem ustavu byl Karel Slavoj Amer-
ling. Z jediné zpravy, ktera se o instituci zachovala, vyplyvd, Ze sem byly umistovany i déti

s kombinovanymi vadami.'? Vychova probihala podle peclivé promysleného tadu, hrou,

8 Ludmila HLAVACKOVA, Komunikace s postizenymi - hluchonémymi. In: Katefina Bldhové (ed.),
Komunikace a izolace v ¢eské kultute 19. stoleti, Praha 2002, s. 66 - 74.

9 R.SECKY, Smilovdni; o fungovani tstavu zaloZeného roku 1786 v Praze podrobnéji L. HLAVACKO-
VA, Komunikace s postiZzenymi, s. 68an.

10 R.SECKY, Smilovdni,s. 111.
11 Tamtéz, s. 142.

12 Die Idiotenanstalt des Sct. Anna-Frauen-Vereines in Prag nach ihrem zwolfjahrigen Bestande vom
J. 1871-1883 (1883); &esky poprvé jako Ernestinum: Ustav idiott Jednoty pani sv. Anny v Praze: stav
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zébavou, vycvikem dovednosti, schopnéjsi byli uc¢eni riznym profesim, aby v dospélosti
byli sobéstacni. Roku 1902 se stal feditelem ustavu Karel Herfort, ktery zdtiraziioval nut-
nou spolupraci ucitele s 1ékafem. Zaroven se zabyval vyzkumem slabomyslnosti a zjisté-
né skute¢nosti publikoval.”

Z uvedeného vyplyva, ze stat az do konce 19. stoleti nezasahoval do péce o postizené
déti. Postarat se o né musela soukromd iniciativa. Péce spolkil se zamérovala na déti nor-
malni, déti dusevné nebo télesné postizené. V 80. letech 19. stoleti se objevuje pojem ,,ab-
normalni dité.“ Pojmem ,,abnormalni“ dité byly v této dobé oznacovany télesné a dusev-
né postizené déti (déti trpici rachitis, skrofulézou, TBC; ochrnuté, slepé, hluché,
hluchonémé a nevylé¢itelné nemocné; déti epileptické, ,nervosni,“ opozdéné, slabomy-
slné, choromyslné a , kreténi®), rovnéz mravné zanedbané déti (zpustlé, provinilé a zlo-
¢inné déti) a déti bez rodiny.* Do této skupiny pattily i déti majici problémy ve $kole, déti,
které mély rodinu, ale Zily ve §patnych podminkach ¢i v ,,abnormaélnich® rodinnych po-
mérech. Pod timto slovem se ukryvala napt. rozdélena domacnost rodict, alkoholismus
jednoho z rodici ¢i hmotny nedostatek.’ Abnormalita se tykala zdravych i nemocnych
deéti, které byly néjakym zptisobem znevyhodnény oproti ostatnim détem.'®

Od 80. let 19. stoleti mizeme sledovat i nartst poctu instituci, které sviij zajem zame-
fily na ,,abnormalni“ dité. Vétsina jich byla iniciovana dobro¢innymi spolky, pouze né-
kolik vzniklo z intence statu. Mzeme tedy Fici, Ze i na konci 19. stoleti vychazela vétsina
snah o péci o chudé a znevyhodnéné dité z okruht méstanstva, které se snazilo timto
branit proti Zebroté a chudobé. Rozvoj véd zkoumajicich ¢lovéka a spole¢nost vedl k zpres-
néni standardd normality za pouziti presnéjsich statistickych udaju. Spole¢né s tim byla
vénovana zvy$end pozornost patologickym jeviim v lékatstvi, psychologii nebo ve spo-
le¢nosti. Zaroven se objevuji pokusy o feseni patologickych jevi, tak aby neznamenaly
ohrozZeni pro spole¢nost.

Snaha o ochranu chudého ditéte vychazela predevsim z okruht méstanstva, jez se tim-
to snazilo branit proti vzriistajici chudobé a kriminalité. Kroky, jez mély smérovat k zlep-
$eni situace, byly podlozeny exaktni védou a zaroven slouzily k doplnéni dosavadnich

poznatku. Prelom stoleti znamenal zlom v ptistupu k postizenym détem a jejich vychové.

po 12 letech trvani (1871-1883), Praha 1998.
13 Karel Herfort byl prvni, kdo se zabyval specialni pedagogikou.
14 FrantiSek CADA, Mravni vychova mlddeze doriistajici. Praha 1909, s. 16.
15 Tamtéz.
16 FrantiSek CADA, Péce o déti a mlddeZ. Praha 1916, s. 7n.
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Zusammenfassung

Das Konzept der Abnormitit der Kinder in den 19 Jahrhundert

Der Artikel ist der Frage der Abnormitit der Kin-
der im 19. Jahrhundert gewidmet. An der ersten
Stelle steht die Frage, welche Kinder als abnormal
verstanden wurden und wo die Theoretiker die
Griinde fiir die Abnormitit suchten. Es waren nicht
nur die behinderten, sondern auch die unehelichen
Kinder.

Thre Abnormitat wurde durch die Umsténde ihr-
er Zeugung gegeben. Der Artikel befasst sich auch
mit der Frage der Pflege fiir die behinderten und
unehelichen Kinder in Bohmen. Den Anfang der
Anstaltserziehung und Pflege sieht im 18. Jahrhun-
dert.
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Viclav Grubhoffer

Medikalizace smrti na prelomu 18. a 19. stoleti. Okamzik
smrti, zdanliva smrt a vzorce chovani k mrtvym
z hlediska déjin Iékarstvi

Abstract: This paper deals with the topic of dying end death between the 18th and 19th centuries from the
point of view of the history of medicine. Having considered some research results of contemporary historiog-
raphy and some period medical treatises it is structured into three parts. The first part introduces some of
the author’s methodological and theoretical approaches to the topic. The second part is dedicated to the prob-
lem of apparent death which has its origins in the 40’ of the 18th century. The medical discussion about ap-
parent death can be considered as the beginning of medicalizing death in the history of medicine. The third
part of this paper considers some funeral reforms from the late 18th century and their impact on changing
attitudes of people towards the dying and dead.

Key words: death - medicalisation - history of medicine — 18th century

Medikalizovani smrti v IékaFském diskursu dlouhého 19. stoleti

e soudobé i starsi zahrani¢ni historiografie 18. a 19. stoleti zabyvajici se riznymi
aspekty poslednich véci ¢lovéka vyplyva, Ze podobu lidského umirani a vnimani
smrti ovliviiovaly nejpozdéji od poloviny 18. stoleti predevsim dva tzce souvi-
sejici faktory — proména duchovniho prozivani smrti a postupna profesionalizace 1ékar-
ského oboru a jeho predstavitelil.'! Zatimco ndbozenskym pfedstavdm a duchovnim as-
pektim smrti historikové tradi¢né vénuji velkou pozornost,* soucasni antropologové

smrti zddraznuji, ze biologicky rozmér smrti ¢lovéka v riznych déjinnych epochach byl

1 Vybérové napt. Pat JALLAND, Death in the Victorian Family, Oxford 1996; Michel VOVELLE, La
Mort et I'Occident de 1300 a nos jours, Paris 1983; John McMANNERS, Death and the Enlightenment.
Changing attitudes to death in eighteenth-century France, Oxford 1981.

2 Kromé dnes jiz klasickych dél historikii stfedovéku a raného novovéku Norberta Ohlera, Jacquese Le
Gofta, Arona Gurevice, Philippa Ariése, Michela Vovella, jmenujme pro obdobi 19. stoleti napt. Mi-
chael WHEELER, Heaven, Hell, and the Victorians, Cambridge 1994. V ¢eském prostiedi vybérové
Pavel KRAL, Knihy o dobrém umirdni v éeském prostedi ve druhé poloviné 16. a prvnz’ puli 17. stoleti,
in: Martin Holy - Jifi Mikulec (edd.), Cirkev a smrt. Institucionalizace smrti v raném novovéku, Pra-
ha 2007, s. 7-22; Toma$ MALY, Smrt a spdsa mezi Tridentem a sekularizaci. Brnénsti méstané a pro-
mény laické zboznosti v 17. a 18. stoleti, Brno 2009; Milo§ SLADEK, Vitr jest Zivot clovéka aneb Zivot
a smrt v Ceské barokni préze, Praha 2000; Radmila PAVLICKOVA, Triumphus in mortem. Pohfebni
kdzdni nad biskupy v raném novovéku, Ceské Budéjovice 2008.
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dosud spise opomijen.® Nejblize k tématu maji pfirozené historikové lékarstvi. Mohou
vénovat pozornost pribéhu poslednich nemoci, mistu lékare u Itizka umirajiciho, zptiso-
btim komunikace s pacientem, u¢innosti dobové lékarské péce. K zasadnim problémtim
spjatym s déjinami lékarstvi a umiranim v 19. stoleti patfi naptiklad otazka stfetu stale
progresivnéjsi 1ékarské péce s rané novovékym idedlem ,,dobré smrti, ktery mimo jiné
vychazel z pozitivni hodnoty fyzického utrpeni na smrtelném lozi. Neméné zavaznymi
aspekty smrti moderni doby byl jeji stale castéjsi pfichod v nemocni¢nich zafizenich,
nové postulované etické otazky spjaté s prodluzovanim zivota ¢i urychlenim smrti, i pa-
radoxni vzestup prestize 1ékarské profese, jejiz moznosti uzdravit umirajictho zastavaly
v pribéhu 19. stoleti stale velmi omezené.*

Zatimco zahrani¢ni historiografie polozila k problematice smrti v Iékafském diskursu
sledovaného obdobi nosnad teoreticka vychodiska, doplnénd kritikou a interpretaci pra-
mentl,’ v ¢eském prostoru existuje dosud mélo, zato velmi kvalitnich védeckych vystupt.
Ludmila Hlavackova a Petr Svobodny se zabyvali postojem lékart ke smrti v ceské spo-
le¢nosti 19. stoleti,® Daniela Tinkova interpretovala postoje zdravotni (lékarské) policie
k mrtvému télu a jeho disciplinaci na pfelomu 18. a 19. stoleti.” Autor predkladané studie
chépe poznavani dobového lékarského diskursu umirani a smrti mezi ¢asem osvicenskych
reforem a pocatkem 20. stoleti jako jeden z klicovych kontextl pfi vytvareni obrazu po-
slednich véci ¢lovéka v obdobi dlouhého 19. stoleti. Pro studium dobovych lékatskych
norem, pfredstav zastupcii lékaiské profese o smurti, i jejich uplatiiovani v praxi, se jako
klicové jevi tfi samostatné kategorie spjaté s umiranim ¢lovéka.

Prvnim sledovanym aspektem mohou byt vzorce chovani k umirajicim a jejich promé-
ny v lékarském diskursu dlouhého 19. stoleti. Za zasadni lze povazovat naptiklad nové

definovanou ulohu lékare v ritudlu smrtelné postele,® ktera souvisela s ménicim se poje-

3 Napt. Adriano FAVOLE, Resti di umanita. Vita sociale del corpo dopo la morte, Roma-Bari 2003;
Marina SOZZI, Reinventare la morte. Introduzione alla tanatologia, Roma-Bari 2009.

4 Ke zminénym aspekttim umirani napt. americky historik lékatstvi Sherwin B. NULAND, Davanti
alla morte. Medici e pazienti, Roma-Bari 2007.

5 P JALLAND, Death, zejména s. 77-160; Giorgio COSMACINI - Georges VIGARELLO (edd.), Il me-
dico di fronte alla morte (secoli XVI - XXI), Torino 2008.

6 Petr SVOBODNY - Ludmila HLAVACKOVA, Lékat a smrt, in: Helena Lorenzova — Taténa Petraso-
va (edd.), Fenomén smrti v ¢eské kultute 19. stoleti, Praha 2001, s. 383-397.

7 Daniela TINKOVA, Mefitickd téla: exodus zemreljch ze svéta Zivych na prelomu 18. a 19. stoletf, in:
Tatédna Petrasova — Pavla Machalikova (edd.), Télo a télesnost v ¢eské kultufe 19. stoleti, Praha 2010,
s. 73-82.

8 Jako zasadni téma se jevi naprfiklad vztah mezi roli 1ékate a knéze a jejich vzajemna interakce. Z do-
savadnich poznatkd historiografie i autorova badani vyplyvé nejen postupna proména téchto roli, ale
i oboustranné prejimani vzorcti chovani - jakési ,zduchovnéni 1ékate, ktery ve své terapeutické bez-
moci nachdzel utocisté jako utésitel ducha, a na druhé strané ,,medikalizovani“ duchovnich osob, kte-
ré mély dokdzat poskytnout prvni pomoc. Zda se, Ze mezi obéma stavy, prestoze medicina v pribéhu
19. stoleti stale zvétsovala sviij monopol posledni pravodkyné umirajicich, existovala spiSe spolupra-
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tim umirani, rozvojem paliativni péce i vzriistajici profesni a socialni 1ékarskou prestizi.’
Dalsi nosnou kategorii je nepochybné studium vyvoje postoji k mrtvému télu a jeho po-
stupné disciplinace prostfednictvim norem zdravotni policie a komunalni hygieny.
Zasadnim aspektem umirani a smrti v 1ékafském diskursu je samotny okamzik smrti
a vyvoj nazoru predstaviteld lékarské profese na jeho ¢asovy status a modality pfechodu
mezi zivotem a smrti. V déjinach medicinské disciplinace smrti sehréla klicovou tlohu
predevs$im kategorie takzvané zdanlivé smrti, kterd ovlddla 1ékarsky diskurs kolem polo-
viny 18. stoleti a naslednou diskusi o pred¢asnych pohibech v osvicenskych intelektual-
nich kruzich, jez vyustila do reforem pohfebnictvi i praktickych opatteni vychazejicich
ze stfetu kontroverznich ndzort na ¢asovy a prostorovy rozmér smrti. Ty nakonec rede-
finovaly pohled na mrtvé télo ¢lovéka - napristé objekt disciplinace a desakralizace, a lze
je chapat jako vymluvné projevy sekularizované smrti v dnesnim slova smyslu. Posledné
zminénymi otazkami a jejich reflexi v soucasné historiografii'® se zabyva predkladana stu-

die.

Medikalizace smrti ve znameni paradoxii I. Okamzik smrti a Zivi
mrtvi

»Z jaké jen priciny musi pouze civilizovany clovék umirat s takovou vybavou hriizy? Ves-
kerd Zivd pfiroda a témér viechny civilizace, jez nazyvime barbarskymi, ocekdvaji posledni

v

uder srdce pokojné, bez zakouseni onéch smutnych predtuch, které zahaluji cely nds Zivot;

ce nez nevrazivost. Srov. napt. Giorgio COSMACINI, La religiosita della medicina. Dall'antichita
a oggi, Roma-Bari 2007, zejména s. 109-123; s. 192-201. Osvété duchovenstva v otazkach fyziologic-
kych zndmek rtiznych typl onemocnéni a ptichdzejici smrti vénovaly v ¢eskych zemich pozornost
napriklad praktické prirucky katolické provenience pro zaopatfovani umirajicich jiz v raném 19. sto-
leti. Knéz v nich byl neztidka nazyvan ,lékafem ducha“ a v pfipadé potfeby mél nabadat nemocné,
aby se dali prohlédnout ¢i operovat 1ékafem. K tomu Vaclav GRUBHOFFER, Posledni véci ¢lovéka
v diskursu katolické cirkve v dobé predbieznové. Ritudl smrtelné postele mezi barokni zboZnosti a osvi-
cenym rozumem, Historie - Otazky - Problémy 2, 2009, s. 175-185.

9  Olivier FAURE, Der Arzt, in: Ute Frevert - Heinz-Gerhard Haupt (edd.), Der Mensch des 19. Jahr-
hunderts, Frankfurt am Main 1999, s. 86-120. Pro ¢eské prostredi Petr SVOBODNY, Lékati v Ceskych
zemich 1848 - 1939, in: Petr Svobodny - Jan Havranek (edd.), Profesionalizace akademickych povo-
lani v ¢eskych zemich v 19. a prvni poloviné 20. stoleti, Praha 1996, s. 126-146. Pro Moravu Andrea
POKLUDOVA, Léka# Piklad Frantiska Boucka a Nikodéma Kroczka, in: Luka$ Fasora - Jiti Hanug
- Jiti Malit (edd.), Clovék na Moravé 19. stoleti, Brno 2008, s. 61-78.

10 Lékarskému ¢i u¢eneckému osvicenskému konceptu smrti, jeho uplatiiovani a vyvoji v pribéhu 19.
stoleti vénovala velkou pozornost zejména francouzskd, ale také britskd, a ceskému prostredi méné
zndmd italskd historiografie. Pfedkladanou studii 1ze chapat také jako pfedstaveni jejiho thlu pohle-
du.
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ony olekdvaji prirozeny konec svych dnii, aniz by k nému priddvaly uméle vytvirend mu-
ka1

Citovanymi slovy zapocal vyznamny némecky lékat francouzského ptivodu Johann Pe-
ter Frank na sklonku 18. stoleti svou kapitolu pojednavajici o dusevnich skodach vznika-
jicich pfehnanym strachem ze smrti. Vybavou hriizy zamyslel nejen zdédény a tradovany
svét predstav o zahrobi a posmrtném zivoté, ale zcela explicitné prechodovy ritual smrti
krestanské, konkrétné fimskokatolické provenience. Pfedni lékatskd autorita osvicenské
Evropy vénovala umirani, smrti a podobé pohtebist zna¢nou pozornost hned v nékolika
svazcich obsahlého spisu System einer vollstindigen medizinischen Polizey."> Propagator
a realizator nékterych osvicenskych zdravotnich reforem nabidl svym soucasnikiim vel-
mi uceleny pohled na posledni véci ¢lovéka, ktery zamérné sméroval k uplatnéni v praxi
svych soucasniki i nasledovnikt. Dilo prostoupené zavazné platnymi opatfenimi zdra-
votni policie zavéru 18. stoleti 1ze v historiografickém kontextu chépat jako diskursivni
text ovliviiujici prostor Zivota i smrti kazdého jednotlivce v ¢ase ,odkouzlovani svéta“
i nékolik desetileti po ném.

Smrt v pojeti J. P. Franka je jiz smrti medikalizovanou, svazanou pevnymi pravidly ko-
munalni hygieny, na cesté ke své budouci sekularizaci. Kli¢ovy pojem medikalizace smr-
ti lze v tomto kontextu chépat jako zrod a postupny vyvoj uc¢enecké kategorie smrti, kte-
rd jiz neni uzaviena do sakralni sféry, ale postupné se stava interdisciplindarnim tématem,
v némz vysadni postaveni ziskava lékat - ,odbornik na smrt®. Zaklady k lékarské disci-
plinaci smrti a velmi kritickému vyrovnavani se s duchovni tradici umirani star$ich his-
torickych obdobi byly ovsem polozZeny jiz nékolik desetileti pfed vydanim Frankova spi-
su. Za prelomové okamziky v déjinach vytvareni osvicenského lékarského diskursu
o smrti a snad dokonce pomyslné koteny procesu jeji medicinské disciplinace povazuje

italsky historik Claudio Milanesi'’ spis danského anatoma Jacquese-Bénigna Winslowa

11 Johann Peter FRANK, Sistema compiuto di Polizia medica, IX, Milano 1827, s. 223-224 (z italstiny vol-
né prelozil V. G.).

12 Johann Peter FRANK, System einer vollstindigen medizinischen Polizey (Bd. I-IV, Mannheim 1779-
1788; Bd. V, Tiibingen 1813; Bd. VI, Wien 1817-1819. Spis vysel v italském prekladu v Mildné jako
Sistema compiuto di Polizia medica ve dvou vydanich v letech 1807-1818 a 1825-30. Autor pfi ptipra-
vé studie pracoval s témito italskymi vydanimi: I-III, 1825-1830; IV-VI, 1826; VII-X, 1827; XI, 1818;
XII, XI11, 1825; XIV, 1826; XV, 1827; X VI, 1828; XVII, 1829. Monumentaln{ Frankovo dilo doplnil po
jeho smrti o dalsi dva svazky jeho italsky ctitel a nasledovnik Giovanni POZZI, Sistema compiuto di
Polizia medica di G. P. Frank, XVIII, XIX, Polizia degli spedali scritta dal dottor Giovanni Pozzi, I-11,
Milano 1830.

13 Claudio Milanesi studoval smrt v u¢eneckém diskursu kolem poloviny 18. stoleti a jeho vliv na pro-
meény kolektivni mentality. Analyzoval a interpretoval 1ékarské spisy a zabyval se predev$im proble-
matikou kategorie zdanlivé smrti. Claudio MILANESI, Morte apparente e morte intermedia. Medicina
e mentalitd nel dibattito sull' incertezza dei segni della morte (1740-89), Roma 1989; TYZ, Tra la vita
e la morte. Religione, cultura popolare e medicina nella seconda meta del 700, Quaderni storici 17, 1982,
s. 615-625.
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Quaestio medico-chirurgica' z roku 1740 a pfedevsim jeho upravenou podobu s nazvem
Dissertation sur l‘incertitude des signes de la mort od Jeana-Jacquese Bruhiera." Ten dilo
svého predchtidce nejen prelozil z latiny do francouzstiny a priblizil jej tak laickému Cte-
néti, ale predev$im jeho druhé vydani podstatné rozsifil, posunul do hlubsi interpretac-
ni roviny a zasazoval se o aplikaci nékterych teoretickych zavért do praxe.

StéZejnim tématem J. B. Winslewa, jenz se inspiroval dilem svych slavnych predchiid-
ct, zakladatelskych osobnosti soudniho lékatstvi, Paola Zacchii a Giovanniho Marii Lan-
cisiho, byla nejista povaha priznaka smrti. Za zcela spolehlivé indikatory fyzického kon-
ce lidské existence pokladal pouze rozklad téla, posmrtné skvrny na kazi a mrtvolny
zapach. Zpochybnil spolehlivost svymi soucasniky bézné prijimanych priznak, ke kte-
rym patfily bledost obliceje, studené télo, ztuhlost koncetin, nehybnost a absence smysli.
Za nedostate¢né oznacil veskeré nechirurgické zptisoby ovérovani smrti, jez se zpravidla
pojily se snahou o oZivovani zemfelych - jitfeni chfipi pomoci soli, likérd, hoi¢ice, sti-
mulaci hmatovych organti kopfivami, vhanéni koure, nasilné natahovani koncetin ¢i hla-
sity ktik. Za osvédcené prostiedky povazoval pouze chirurgické ovérovani smrti v podo-
bé vpichi, fezl, ohné ¢i polévani vatici vodou. Zdsadnim prinosem Winslewova
pojednani bylo upozornéni na nebezpeci pred¢asnych pohibi, které se mélo stat jeho
kolegtim prvnim impulzem k aktivnéjsimu postoji k mrtvému télu clovéka. To mélo byt
napristé dikladné prohlédnuto, masirovano, zahfivano i zranovano. Jadrem nového po-
hledu na smrt byla vlastné otdzka jejiho ¢asového statusu. Nejistoté okamziku smrti mél
lékar celit praktickymi opatfenimi - oddélenim pohitbu (2-3 dny po smrti), ponechanim
neboztika na ltizku a jeho ¢astymi navstévami.'s

Zatimco Winslew zastaval zcela neutralni postoj ke konceptu smrti a chapal Zivot
a smrt jako dvé protilehld jsoucna, popularizator jeho dila postuloval zcela nové pojeti
¢asového rozméru smrti. Pfechod ze Zivota do smrti nebyl podle Bruhiera okamzikem,
nybrz dobou, béhem niz je mozny navrat do spolecenstvi Zivych. S novym konceptem
smrti tak souvisela predevsim kategorie zdanlivé smrti a jeji podstaty. Bruhier se pokusil
jako prvni klasifikovat pri¢iny takové nedokonalé smrti podle typu ,incidentu, ktery ji
nejcastéji zpusoboval. Vedle moru, akutnich, kfec¢ovitych, mrakotnych a nakazlivych ne-

NIV

moci, za typické pri¢iny oznacil zejména duseni (vodou, opratkou, $kodlivymi vypary),

14 Jacques-Bénigne WINSLOW, Quaestio medico-chirurgica. An mortis incertae signa minus incerta
a Chirurgicis, quam ab aliis experimentis?, in: F. Chaussier, Disputationis in Academia Medicinae Pa-
risiensi discussae, II1, Paris 1740; TYZ, Terrible supplice et cruel désespoir des personnes enterrées vi-
vantes et qui sont présumées mortes, Paris 1752.

15 Poprvé vyslo vletech 1742-45. Kli¢ové je ale druhé, zdsadné prepracované vydani, které zcela pozmé-
nilo duch a vyznéni paivodni prace. Jean-Jacques BRUHIER, Dissertation sur I’ incertitude des signes
de la mort et I' abus des enterremens et embaumemens précipités, I-I1, Paris 1749.

16 C. MILANESI, Morte, s. 15-28.
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dobrovolné i nedobrovolné extatické stavy, a zranéni rizného druhu. Sviij vyzkum dolo-
7il studiem $iroké $kaly pramenti rizného stupné dtivéryhodnosti, od osobnich svédectvi,
kronik, cestopistl, zdzra¢nych pribéhti ze 17. stoleti, az k pravnim a 1ékarskym spistim."”

Claudio Milanesi proved! diskursivni analyzu Bruhierem publikovanych ptipadu za-
zra¢ného uzdraveni a na jejim zakladé vytvotil typologii pribéht predstavujicich obdob-
nd topoi. Zachranénou obéti byla zpravidla Zena, z ¢ehoz Bruhier vyvodil zvlastni nachyl-
nost zenského pohlavi ke zdanlivé smrti. Vedle zamilované, kterou pohrbil manzel a mi-

lenec ji nasel v hrobce Zivou, se v pfibézich nejvice vyskytuje postava obzivlé manzelky,

e v

o

tecnost, ze se v této sbirce ,klinickych pripadd“ objevuje postava lékare jen vzacné, od-
kazuje nejen k ¢asto lidovému ptivodu pribéhi, nybrz také k faktu, Ze se na pocatku 18.
stoleti objevoval 1ékar u liizka umirajiciho spise sporadicky.'®

V Bruhierové pojednani neni z hlediska tvorby nového diskursu o smrti podstatna di-
véryhodnost uzitych prament, ¢asto neuvétitelnych ptihod, nybrz zcela novy uhel po-
hledu na problematiku nejisté povahy smrti, jez na zakladé racionalizace zazraénych pri-
béht vstoupila do medicinskych kategorii. Védeckymi kruhy s nad$enim ptijaté dilo
rozpoutalo debatu o nebezpeci zdanlivé smrti a znamenalo skutecny pocatek procesu jeji
medikalizace - podtizeni lékarské védé, kterd z ni ucinila pfedmeét svého intenzivniho za-
jmu. Otevfela se ji zahy dvé velkd dominia — vyzkum hrani¢nich stavi mezi Zivotem
a smrti a hledani novych metod diagnostiky a ozivovani subjektd postizenych zdanlivou
smrti. Racionalizace ,,starych® pfibéhii znamenala v déjindch lékarstvi zlomovy prechod
k védecké kategorii smrti, ke niz mél 1ékat a pozdéji celé spolecenstvi Zivych zaujmout
aktivni a zacastnény postoj. O nékolik desetileti pozdéji méla byt smrt disciplinovana ne-
jen reformami zdravotni policie, ale také prostfednictvim nového postoje lékate k umi-
rajicim.

Bruhiertv spis mél na své ¢tendfe i jejich potomky kontroverzni dopad. Zatimco na
jedné strané se snazil zmirnovat metafyzicky strach lidi z umirani tim, ze smrt vysvétlo-
val a zbavoval ji iracionalniho rozméru, na druhé strané upoutal nebyvalym zptsobem
pozornost k fenoménu zdanlivé smrti, dosud pevné zdomacnélému v podobé zazraénych
zmrtvychvstani ¢i hrozivych navratt ,, neéistych® mrtvych pouze v kolektivnich predsta-

vach evropského venkova.” V pribéhu nékolika desetileti pomohl vzbudit hraizu z po-

17 Tamtéz, s. 30-64.

18 K d¢jindm lékatstvi sledovaného obdobi napt. Mirko D. GRMEK (edd.), Storia del pensiero medico
occidentale 2. Dal rinascimento all'inizio dell'Ottocento, Roma-Bari 1996; TYZ (edd.), Storia del pen-
siero medico occidentale 3. Dall'eta romantica alla medicina moderna, Roma-Bari 1998.

19 Alfonso M. DI NOLA, La nera signora. Antropologia della morte e del lutto, Roma 2006, s. 201-218.
Di Nola vénuje ve vztahu ke zdanlivé smrti pozornost také ritudlnim opatfenim katolické cirkve. Upo-
zorfiuje na formuli z predtridentského Rituale Romano, kterd predepisovala kropeni mrtvého svéce-
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hibeni zaziva prostupujici napfi¢ celym spole¢enskym spektrem.?* O obecné znamosti,
roz$ifenosti a dlouhém trvani strachu z pohrbivani zaziva, ktery byl racionalné temati-
zovan pravé 1ékari ve ¢tyficatych letech 18. stoleti, svéd¢i také oblibenost daného tématu
v krasné literatufe a vytvarném umeéni 19. stoleti. Vymluvnym ptikladem vyuziti tématu
zdanlivé smrti jako zdroje hororové zapletky je kuptikladu znama povidka Zdnik domu
Usherii Edgara Allana Poea: ,,Nenf slyset? Ale ano - jd to slysim a slysel jsem to. Uz diiv -
ddvno - davno - uz tolik minut, tolik hodin, tolik dni uz to slysim - ale nemél jsem odvahu
- jd nicema, ja ubozdk (...) UloZili jsme ji do hrobu Zivou! (...) Ted'ti tikdm, Ze jsem ji sly-
Sel, uz kdyz se poprvé slabounce pohnula v dutiné rakve. (...) Neskfipaly Zelezné zdavésy je-
jiho Zaldte, nebylo slyset, jak se dobyvd z médéného podsklepi? O kam jen prchnout? Vdyt
uz tu co nevidét bude! Coz mi nechvdtd vycist, jak jsem si s pohtbem pospisil? (...) Tam, za
témi dvermi stdla opravdu vysokd, zahalend postava lady Madeline Usherové. Jeji bily ru-
bds byl zkrviceny a celé vyzablé télo bylo poseto stopami urputného zdapasu.“*

Citovany uryvek odrazi nejen dobové zaujeti tématem, ale dava tusit, Ze strach ze zdan-
livé smrti byl jiz v prvni poloviné 19. stoleti parodizovan; musel byt tedy obecné znamym
fenoménem. Oblibenost motivu a jeho ¢asté umélecké ztvarnovani v prabéhu
19. stoleti vyvolavaji dojem, Ze nebezpedi zdanlivé smrti vzbuzovalo jiz spiSe mrazeni nez
existencialni hrtizu typickou pro zavér predchoziho stoleti. S motivem zdanlivé smrti se
lze v priibéhu 19. stoleti setkavat i v ceské beletristice. Uzili jej napiiklad Karel Sabina v
romantické povidce Hrobnik uvetejnéné v Kvétech roku 1837, Jan Neruda v povidce Dok-
tor Kazisvét (1876), Alois Jirasek v paté kapitole prvniho dilu E L. Véka (1890) ¢i Ignat
Hermann v povidce Beneficiant jesté v roce 1909. V pripadé Jiraska, ktery vychazel z pa-
méti E. V. Heka, lze povazovat pfibéh o zdanlivé smrti knihovnika P. Mathiase Weinitzie-
ra za skute¢nou historickou udalost.”? Z interpreta¢niho hlediska se nabizi vyuziti zmi-
nénych literarnich prament ke konstrukei vefejného obrazu zdanlivé smrti v ¢eské
spole¢nosti 19. stoleti. Z hlediska déjin mediciny je pozoruhodné analyzovat, kdo je
v ptibézich oZivovatelem mrtvého a jakou roli v nich sehrava lékar. Aktivni roli mediciné

ptisoudil pouze Neruda, v jehoZ podani l1ékar nejen na zakladé pulsu a rozéitenych zor-

nou vodou ne proto, aby byl oc¢istén od hrichu, nybrz jako exorcistni metodu vymytani démont v
ptipadé Zivého mrtvého (cadavere vivente). K virdm, povérdm, Gstni lidové slovesnosti a ritudlnim
praktikam ceského a moravského venkova a k otdzce strachu z névrati zemfrelych (revenantstvi)
z etnologického hlediska Alexandra NAVRATILOVA, Narozeni a smrt v éeské lidové kultute, Praha
2004, s. 202-318.

20 Podrobné analyzuje C. MILANESI, Tra la vita, s. 622-625; Philippe ARIES, Déjiny smrti II, Praha
2000, s. 126-138.

21 Srov. Edgar Allan POE, Pdd do Maelstromu a jiné povidky, Praha 2007, s. 39-40.

22 Ke zdanlivé smrti jako ndmétu v Ceské krésné literatute Prokop MALEK, Sondy pod povrch lékatské
védy, Praha 1982, s. 340-347.
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nic jako jediny rozpoznal, Ze je domnély neboztik nazivu, ale poskytl mu i u¢innou prv-
ni pomoc.”

O nadale trvajicim obsesivinim charakteru dané problematiky nejméné jesté v prvni
poloviné 19. stoleti svéd¢i desitky 1ékarskych spisti i jeji interpretaéni uchopeni v dobo-
vych vzdélavacich periodikach. Prestoze téma zdanlivé smrti predstavovalo jisty druh
senzace, osvicenska ¢asopiseckd beletristika k nému prtistoupila se v§i vaznosti a reflek-
tovala skute¢né pripady nec¢ekanych ,,zmrtvychvstani‘ Téma bylo u osvicenskych literata
znac¢né oblibené uz pro svou experimentalni podstatu — dobte v sobé spojovalo dobovy
zajem o smyslové prozitky a télesné projevy emoci. Zdanliva smrt se v osvicenském be-
letristickém diskursu stala sentimentalistnim tématem, v némz byly analyzovany a detail-
né popisovany pocity zdanlivé mrtvého ¢lovéka, pfedevsim jeho akustické vjemy. Zdan-
liva smrt byla svym zpasobem psychologizovana, zvnitfnéna, konkretizovana
a pfiznacné pro osvicenskou mentalitu - moralizovana. Domnély mrtvy trpici pocity
opusténosti, nedostatku lasky, neschopny komunikovat se svym okolim - jemu vydany
napospas, se stal idealnim indikatorem moralnich kvalit svych blizkych.

S takovym stereotypem i popularizaci dobovych lékatskych poznatki o daném tématu
se lze setkat také v ¢eskych ¢asopisech raného obrozeni (napt. povidky uverejnéné v Hyllo-
su, Vlastenském zvéstovateli, Rozmanitostech), jez zpravidla nabizely svym ¢tenaftim ne-
ptvodni ptibéhy v prekladu ¢i adaptace cizich predloh.”* Ctenéti Viastenského zvéstova-
tele se mohli naptiklad roku 1822 prostednictvim vypravéni zdanlivé mrtvého hrdiny
zUclastnit lékarské pitvy a dozvédét se o prinosu elektrickych pristroji v soudobé medici-
né: ...z dupotu a himotu seznal jsem, Ze lékafsti Studenti se schdzeji k rozcdsténi mrtvych.
(...) Posléz pak ptisel sdm, jenz mél rozfezdvat. Dtive nez prdci svou zacal, ponavrhl galva-
nizmem provozovat na mné nékolik zkousek, a pFinesli tedy ndstroj ten. Prvni rdz proskoil
mi viechny citné Zilky (nervy), jenz se tdsly a zavznély jako na harfé. Studenti divili se, co

galvanizmus pusobi. (...) Kdyz galvanizmem docinili, rozfezavac vezma niiZ pobodnul mé

23 ,Ted'se to stalo! Bud Ze byl na jedné strané nadbytek sil, nebo na obou strandch zcela stejnd neobratnost,
- ndhle rakev sjela uzsim koncem k zemi a viko s rachotem odskocilo. Mrtvola ziistala sice v rakvi, ale
svezla se trochu do kolenou a pravd ruka se vymrstila pres rakev ven. ZdéSeni bylo vSeobecné. Rdzem
nastalo ticho, Ze soused mohl slyset tikot hodinek v sousedové kapse. Zraky vsech se vpijely v nehybnou
tvar mrtvého rady. A zrovna vedle rakve stdl - doktor Heribert. (...) Jaksi mimovolné chopil se Heribert
svislé ruky, snad aby ji zase v rakvi umistil. Ale podrZel ji v rukou svych, prsty jeho nepokojné hrdly,
a oci spocivaly pdtravé na mrtvém obliceji pred nim. Ted vztahl ruku a rozevrel vicko pravého umrlcova
oka (...) "Ten muz neni mrtev'(...) Je jen ztrnuly.' (...) "Ted ho rychle odneste nékam do domu, at zku-
sime pomoci.'(...) Po dvou mésicich utadoval pan rada Schepeler zas jako dfiv. 'Pdnbiith na nebi a dok-
tor Heribert na zemi.' fikal.“ Citovano podle Jan NERUDA, Povidky malostranské, Praha 1956, s. 131-
133.

24 Zasadné na téma upozornila Lenka KUSAKOVA, Tematizace strasidel a zddnlivé smrti v éeské beletrii

raného obrozeni (1786-1830) jako reflexe osvicenského zdjmu o fyziologicky aspekt emoci, Estetika 37,
2001, s. 116-126 (zde zejména s. 119-122.).
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do prsou. V celém téle jako by mi bylo zachrastilo neb chruplo, pak za tim v téle jakés potr-
havani, leknutim vsickni, co tu byli, vykfikli; - jako by se vSecko ve mné bylo rozvdzalo -

vy

smrtelnému spani byl konec. Cinili vsecko k ouplnému dok#isent, a as za hodinu mél jsem
zas ndlezité viecky své smysly a ouplné Zivobyti.“>

Podle Philippa Ariése se o zdanlivou smrt zajimala v podstaté tfi pokoleni 1ékatt.” Za-
timco 1ékafi 16. a 17. stoleti se domnivali, Ze mrtvé télo ¢i mumie vykazuji jisté znamky
Zivota a presahovani smrti do Zivota nepovazovali za mozné, nazor jejich nasledovnika
z 18. stoleti byl opac¢ny; smrt pfesahovala do Zivota - zdani smrti totiz nastupovalo v pti-
padé zivych lidi. Zazraky mrtvol (De miraculis mortuorum) Christiana Friedricha Gar-
manna,” luterdnského 1ékate z Drazdan druhé poloviny 17. stoleti, nahradili
v 1ékarské literatute o nékolik desetileti pozdéji zdanlivé mrtvi. Oba fenomény vyvolava-
ly podobny existencialni zmatek, od ¢tyficatych let 18. stoleti navic umocnovany racio-
nalni argumentaci rodici se védecké mediciny, jez poznatky o zdanlivé smrti zprostied-
kovéavala vzdélané vefejnosti. Lékari konce 19. stoleti jiz redlné a masové nebezpeci
zdanlivé smrti zcela popirali, odmitali myslenku smi$eného stavu Zivota a smrti a pojetim
obou jako dvou protikladnych jsoucen se vlastné vratili k predosvicenskému chapani ka-
tegorie smrti.

Koncem 19. stoleti komentovali strach ze zdanlivé smrti jako prezitek a ujistovali Cte-
nare o schopnosti mediciny rozeznat zivého ¢lovéka od mrtvého rovnéz cesti Iékari. Vy-
stizné resumoval nazor svych kolegi jeden z vyznamnych predstaviteld ¢eské mediciny
sklonku 19. stoleti, od roku 1882 prvni méstsky fyzik kralovského hlavniho mésta Prahy,
pozdgéji feditel VSeobecné nemocnice tamtéz, realizator novych zdravotnickych reforem
a organizator ¢eského zdravotnictvi Hynek Pelc: ,,...povést o smrti zddnlivé a postrach pred
ni jsou obecny. Jen pfi imrtich ndhlych, otravich, zakrvdceni a vnitinich pohromdch byva
pozndni skutecné smrti v prvnich hodindch obtiZno. P¥ipady ¢asto prohlaSované objevily se

jako vymysly a bezpodstatné vyplody fantasie.“*

Medikalizace smrti ve znameni paradoxa Il. Cas a prostor

Lékarsky diskurs o smrti ménil ve ¢tyficatych letech 18. stoleti paradigma zazra¢nych
mrtvych tél ve zdanlivé mrtvé Zivé, ¢imz zcela nové definoval pristup k mrtvému télu ¢lo-

veka i ke kategorii fyzické smrti. Predmétem zajmu Winslewovych a Bruhierovych pred-

25 Citovano podle tamtéz, s. 121.

26 P. ARIES, Déjiny smrti, s. 134-135.

27 Tamtéz, s. 76-84.

28 Hynek PELC, Pohfbivini, in: Ottav slovnik nau¢ny, XX, Praha 1903, s. 2-5 (zde s. 3).
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chtidci byla vlastné smrt sama o sobé a mrtvé télo jako zdroj poznatki o Zivoté a zdravi.
Nezajem o pric¢iny smrti a souvislosti mezi nemoci a fyzickym zanikem ¢lovéka logicky
vyustoval v pasivni postoj k mrtvym. Pravé zpochybnéni hranice mezi zivymi a mrtvymi,
poznatky o zdanlivosti smrti, pokusy klasifikovat pri¢iny takového stavu a dokonce sna-
ha jej vylécit vytvorily predpoklady k aktivnimu postoji 1ékatt k umirajicim a mrtvym,
ktery vSak nachazel své konkrétni a v praxi uplatnéné vyjadieni v podobé riznych refo-
rem az od sedmdesatych a osmdesatych let 18. stoleti.

Jako prvni predlozil navrh reforem pohftebnictvi vychazejici z predpokladu vytvoreni
konkrétnich pravnich norem sam Bruhier. Ve svém projektu Projet de réglement, ktery
predstavil Ludviku XV,, jeho ministrim, cizim velvyslancim u francouzského dvora
i vSem francouzskym velvyslanctim v zahrani¢i,” prosazoval radikdlni proménu pohteb-
nich zvyku, dosud ponechavanych libovili rodinnych ptislusnika a farnosti. Kritizoval
lhostejnost cirkve i statu k predéasnym pohtbiim, neptitomnost pravidel pohibivani
v krélovskych natizenich, stejné jako nerespektovani dvaceti ¢tyt hodinového intervalu
mezi smrti a pohfbem stanoveny cirkvi. Autor formuloval povinnost nechat mrtvého na
umrtnim lozi, zakazoval ucpavat jeho dychaci otvory a pokladat jej do rakve dfive, nez
se dostavi znamky télesného rozkladu. V takto vymezeném c¢ase, nutném k prechodu od
Zivota do smrti, mély byt aplikovany vSechny znamé diagnostické a ozivovaci postupy
dobové mediciny. V Bruhierové pojeti, které predznamenévalo o nékolik desetileti poz-
déji uskute¢néné reformni kroky, je jiz patrnd zasadni proména dobové mentality; v bliz-
kosti umirajiciho bledne postava duchovniho - hlavni postavou se stava lékar.

Prosazovani novych bezpe¢nostnich opatfeni do kazdodenniho Zivota druhé poloviny
18. stoleti naraZelo na bariéru lhostejnosti svétské i cirkevni moci, které na lékarské re-
formni usili nenabizely konkrétni odpovéd, a jesté na prelomu 18. a 19. stoleti na silu zvy-
ku a nedbalost samotnych poziistalych.”® Praxe pohibivani mrtvych v den jejich smrti
pokracovala, rostl pouze strach z probuzeni se v hrobé zaziva a zadosti v testamentech
o oddaleni pohfbu. Skute¢nych tspéchti v podobé vydanych zakonnych opatfeni stano-
vujicich ¢asovy interval mezi smrti a pohibem (zpravidla 48 hodin) a s nim souvisejici
povinnou lékatskou prohlidku mrtvych, ktera umoznovala jakousi l1ékatskou disciplina-
ci umirani, se dockalo osvicenské tazeni proti pred¢asnym pohrbim az v sedmdesétych

letech 18. stoleti. Pro ¢eské prostredi vystizné shrnul jiz zminény Hynek Pelc: ,,V zemich

29 C. MILANESI, Morte, s. 29.

30 V ¢eském prosttedi konfrontovala svét norem pohtebnictvi s archivnimi dokumenty Ceského guber-
nia D. TINKOVA, Mefitickd téla, s. 77-78. PozGstali se neztidka spokojovali s ptitomnosti knéze a po-
chovévali své blizké bez lékafského svoleni, na coz si napt. v Praze opakované stézovali méststi fyzi-
kové.
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rakouskych zavedena jest obligatorni lékarskad prohlidka mrtvych od asii Marie Terezie de-
kretem dvorni kanceldre z 30. brez. 1770. Za 1icel této prohlidky vytknuty byly jiz v tomto
dekreté priciny tyto: aby nikdo pohiben nebyl za Ziva, aby se na stopu ptislo skrytym a nd-
silnym zpiisobiim smrti, aby se objevily nemoci nakaZlivé a zavedla potfebnd opatieni a ko-
necné aby se vypdtralo, kdyby od rodicii nebo pribuznych léceni iimysiné bylo zanedbdno
nebo léceno bylo pokoutné.“*!

Aktéry argumentacné ispé$né propagandy byli ve Francii naptiklad chirurg a o¢ni 1é-
kar z Montpellier Jean Janin, jeho krajan Joseph-Jacques de Gardanne, v rakouském pro-
storu jiz zminovany J. P. Frank. V jeho pojeti se stala problematika zdanlivé smrti nedil-
nou soucasti $irokého komplexu reforem zdravotni policie; boj proti pfed¢asnym pohtbéim
ziskal $ir$i zazemi v programu, ve némz se spojovaly vefejna hygiena, prevence i zdravot-
ni vzdélavaci systém. Frank vénoval zna¢nou pozornost nejen znamkam smrti, nej¢astéj-
$im pti¢indm zdanlivé smrti a jejim odli$nym stupntim, ale predevs$im preventivnim a
zakonnym opatfenim v rtiznych oblastech Evropy, zachrannym spole¢nostem, technikam,
nastrojiim a nové také elektrickym pfistrojim.*

Svétlym ténem v temné tématice zdanlivé smrti, ktera se zrodila paradoxné v epose
osvicenstvi, byl nepochybné pravé zrod zachrannych spole¢nosti, predchiidkyn dnesni
prvni pomoci a zachranné sluzby. Prvni zdchranné spolky zaméfené na pomoc topicim
se a utonulym se zacaly formovat po roce 1770 ve Francii. V roce 1772 vznikl v Pafizi in-
stitut Philippa Nicolase Pia na podporu utonulych. Kazd4 z nové vznikajicich spole¢nos-
ti navic origindlnim zptisobem rozvijela zdchranné techniky a pfispivala k $ifeni vzdéla-
vaci osvéty. Zatimco hamburskym specifikem byla velkovyroba novych zachrannych
ptistroji, londynska Royal Human Society se soustfedila na uvedeni novych zachrannych
metod do studijniho planu medik?. Ozivovaci techniky zpravidla zaméfované na zahti-
vani a obnoveni dychani utonulého tak byly systematicky obohacovany o nastroje jako
pumpy, jehly a méchy. Metoda dychani z ust do ust, popsand v roce 1772, byla doplnéna
anglickym Iékafem Williamem Buchanem o vnéjsi masaz srdce. Kolem roku 1780 zacala

medicina vénovat intenzivni pozornost zdanlivé smrti vyvolané dusenim koutem ¢i riz-

31 H. PELC, Pohtbivdni, s. 3. Pelc se podilel na reformnich tapravach pohfebnictvi v ¢eskych zemich
v 80. a 90. letech 19. stoleti. Roku 1883 byly pod jeho dohledem upraveny ,,umrl¢i kaple® v Praze a
zi{zena ustfedni komora na Ol$anskych hibitovech. Roku 1894 vydalo mistodrzitelstvi v ramci do-
konéené reorganizace zdravotnictvi nové upraveny predpis tykajici se prohlidky mrtvol. Podle néj
nemélo byt télo pohibeno diive nez 48 hodin po smrti a bez listku ohledavaciho 1ékare, ktery byl
osobné zodpovédny, pfedev$im v pripadé nakazlivych nemoci, za provedeni viech adekvatni bezpec-
nostnich opatteni. Pokud 1ékaf rozpoznal znamky Zivota, bylo jeho povinnosti pouzit dostupné za-
chranné techniky, v ptipadé téhotnych Zen ve vy$s$im stadiu téhotenstvi (od 6. mésice) cisatsky fez
a pokusit se zachranit plod. Ve vybranych soudnich a zdravotné policejnich ptipadech méla navic po
zevni prohlidce nasledovat pitva k objasnéni ptic¢iny smrti.

32 J. P. FRANK, Sistema compiuto, X; XI.
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nymi nebezpe¢nymi vypary a do ozivovacich technik brzy pronikly pokusy s elektrickym
proudem.® Diky lékarské osvété a dobové publicistice se nové poznatky o nebezpeci zdan-
livé smrti $itily napti¢ celou evropskou spole¢nosti.

Péce o zachranu zdanlivé mrtvych se prosadila jako prakticka i teoreticka lékarska dis-
ciplina také v Praze, kde se v letech 1790-1848 konaly specializované prednasky urcené
také $irsi verejnosti. Prvnim prednasejicim byla hlavni védecka autorita daného oboru
v ¢eském prostoru, profesor zdravotni policie Vojtéch Zarda (1755-1811), jeho pokraco-
vatelem se stal Josef Bernt, autor pojednani Vorlesungen iiber die Rettungsmittel beym
Scheintode und in plotzlichen Lebensgefahren z roku 1819.%

Paradoxem osvicenského medikalizovani poslednich véci clovéka ovSsem nebyl pouze
zrod kolektivni hrtizy ze zdanlivé smrti a nasledného pohrbeni zaziva. Novy lékarsky dis-
kurs o ¢asovém statusu smrti narazel pfedev$im na (v historiografii obecné znamé;jsi)
diskusi, ktera se priblizné ve stejném obdobi a s nemensi intenzitou zabyvala otazkou
$kodlivosti mrtvolnych vypart. Druhou stranou téze mince tak byl prostor smrti, mrt-
vych a pohibenych tél. Mrtvé télo ¢lovéka se stalo skute¢nym nebezpecim, zdrojem na-
kazlivych nemoci a mefitickych vypart, které ohrozovaly spolecenstvi zZivych a v dobo-
vych predstavach i lékaiskych spisech mnohdy zabijely po desitkach. Strach ze
zhoubného vlivu od stfedovéku pevné zakorenéného zvyku pohrbivani ad sanctos et apud
ecclesiam, ktery se, jak je dobfe znamo predevsim diky Philippu Ariésovi, zrodil ve Fran-
cii a vedl ve vétsiné evropskych zemi k premisténi pohrebist za hradby mést, ostfe kon-
trastoval s pozadavkem ponechat mrtvé télo v blizkosti Zivych a pod jejich kontrolou.
Zasadni komplikaci se v tomto kontextu stal apel na oddaleni pohibu az do okamziku
télesného rozkladu; prozaicky feceno - kam napristé s neboztikem, ktery se maze vzbudit
a pritom ohrozuje vefejné zdravi? Je patrné, Ze v osvicenské diskusi i praxi, jak ostatné
doklada také v ¢eskych zemich rada nechvalné proslulych josefinskych pohtebnich opat-
feni, bylo mrtvé télo nejen disciplinovano pravidly zdravotni policie, ale rovnéz desakra-
lizovano; stalo se predmétem rady otdzek hygienického, technického ¢i dokonce ekono-
mického charakteru.

V ¢eském kralovstvi se nové pozadavky pohrebnictvi prosazovaly jen s malym zpoz-
dénim za Francii® v ramci reformniho asili osviceného absolutismu rakouskych Habs-

burk.* Terezidnské zakonné normy stanovujici nejkratsi dobu mezi smrti a pohfbem

33 C. MILANESI, Morte, s. 221-228.

34 P.SVOBODNY - L. HLAVACKOVA, Lékat, s. 390.

35 Podrobné P. ARIES, Déjiny smrti IL., s. 223-246; Marina SOZZI - Charles PORSET, 1! sonno e la me-
moria. Idee della morte e politiche funerarie nella Rivoluzione francese, Torino 1999.

36 Ceské historiografii je téma dobte zndmé predevsim v souvislosti s terezidnskymi a josefinskymi re-
formami. Natizenim tykajicim se pohiebnictvi je zpravidla vénovana pozornost v Cisté pozitivistické
roviné. Dosud bohuzel chybi, kromé citované studie D. Tinkové, teoreti¢téji uchopena studie na dané
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a povinnou lékarskou prohlidku zemfelych predchazely zavadéni skute¢nych prostoro-
vych reforem. Ty sice cisafovna Marie Terezie s odbornou zastitou dvorniho lékare Ger-
harda Van Swietena zacala realizovat jiz v sedmdesatych letech 18. stoleti, jednalo se ale
dosud ,,pouze® o konec pohrbivani nové zemrelych v kryptach kostelt. Ke skute¢né a dt-
sledné realizaci pohtebnich reforem v duchu patizského parlamentu doslo v habsburské
monarchii aZ po smrti Marie Terezie, vletech 1781-1785. Josef II. nejdfive v Toleranénim
patentu ustanovoval spole¢né pohrebisté pro katoliky i protestanty, ve dvorském dekretu
ze 7. Gnora 1782 vydal natizeni zakazujici pohtby v kryptach kostelt uvnitf mést, které
se tykalo Vidné, o rok pozdéji bylo rozsifeno na celé Rakousko, a poté nésledovalo znamé
natizeni z 23. srpna 1784 o odsunu vSech mrtvych mimo obydlena sidla platné pro celé
habsburské tzemi, od 2. z#{ téhoZ roku zavazné také v Cechach. Sou&ésti natizeni byly
i nékteré nové, mirné receno radikalni normy, tykajici se zachazeni s mrtvym télem, kte-
ré narazily na zna¢ny odpor vlddnich organi, biskupské konzistore i obyvatelstva.”

Je pomérné dobte znamo, Ze neboztici byli v ramci josefinského pohtebniho projektu
pochovavani nazi v pytli, transportovani na htbitov v erarnich rakvich s vyklopnym dnem,
jimiz mély disponovat jednotlivé farnosti v adekvatnim poctu a rtiznych velikostech, a po
svrzeni do jamy na hibitové - misté, které se nadéle nemélo z bezpe¢nostnich divodu
zdravotni policie navstévovat, zasypani vapnem. Na hrbitové neméla stat samostatna kap-
le, pouze prosty ktiz, ktery mél zdobit také rakev; toliko k uspokojeni nabozenského roz-
méru smrti. Pfipominat zemfelé mély jen kamenné desky natésnané na ohradni zdi no-
vych hrbitovii.*® Cilem téchto opatteni byl co nejrychlejsi rozklad téla. Bytelna rakev
i ndhrobni deska zna¢né komplikovaly kyzeny zamér recyklace tél.

Josefinsky hibitov byl skute¢nym naplnénim predstav patizského parlamentu i idedlu
Frantiska III. dEste, ktery se obdobnou vizi snazil realizovat v italské Modené. Skvéle
uskute¢iioval dokonalé oddéleni mrtvych od Zivych, kterym jiz télo neboztika nemélo co

fici, mélo byt chapano jako pouha ,,smradlavd mrsina® jiZ je tfeba se co nejdrive zbavit.

téma, jeho interpretace ¢i prehledné zpracovani. Podobé osvicenské hibitovni architektury se véno-
vala Tatana PETRASOVA, Utopie a pragmatismus osvicenské architektury: klasicistni hrobky a hibito-
vy, in: H. Lorenzové - T. Petrasovd (edd.), Fenomén smrti, s. 65-78. K ikonografii funerélni plastiky
prelomu 18. a 19. stoleti Roman PRAHL a kol., Uméni ndhrobku v eskych zemich let 1780 - 1830,
Praha 2004. K navrhiim novych hrbitovil na konci 18. stoleti napt. britsky historik architektury James
Stevens CURL, Death and Architecture. An Introduction to Funerary and Commemorative Buildings
in the Western European Tradition, with Some Consideration of their Settings, Stroud 1993. Ze zahra-
ni¢ni literatury vénujici pozornost rakouskému prostredi Ize jmenovat Johannes WIMMER, Gesund-
heit, Krankheit und Tod im Zeitalter der Aufklirung, Wien - Koln 1991; Claudia DENK - John ZIE-
SEMER (edd.), Der biirgerliche Tod. Stidtische Bestattungskultur von der Aufklirung bis zum friihen
20. Jahrhundert, Regensburg 2007; a predevsim Grazia TOMAS]I, Per salvare i viventi. Le origini sette-
centesche del cimitero extraurbano, Bologna 2001, kterd zasazuje rakouské reformy pohfebnictvi do
evropského kontextu.

37 Tamtéz, s. 199-206.
38 Sugestivné jiz popsala D. TINKOVA, Mefitickd téla, s. 76-77.
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Josefinska nafizeni tak napadala samotny kult mrtvych i jejich ostatkd. Kvtili radikalné
odmitavym reakcim byl cisaf jiz v roce 1785 nucen zrusit zakaz pohibu s rakvi a nedlou-
ho poté ustoupit privilegovanym spoleéenskym vrstvam, jez poZadovaly stavbu vlastnich
funeralnich monumenta ¢i alespon rodinnych hrobii.** Brutalita josefinskym reforem
méla nakonec pomérné ne¢ekany dopad - vyprovokovala zrod méstanského kultu indi-
vidudlniho hrobu, mista, v némz laickd pamét rodiny nahradila nabozenskou pamét ad
sanctos et apud ecclesiam. I pies krach nejradikalnéjsich prvka pohfebnich reforem se jo-
sefinskému absolutismu podatilo dosdhnout dvojiho tspéchu. Mrtvoly poddanych byly
vytladeny z kosteltl a nové zemfreli spo¢inuli na novych hrbitovech, mistech rozkladu za
hradbami mést. Jejich geografickd poloha, prostorové uspotradani, vyska zdi, hloubka hro-
bt ¢i vhodnost konkrétnich typi zelené byly stfedem pozornosti a detailniho vyzkumu
dobové zdravotni policie, jak se lze poucit také u J. P. Franka.

V Iékarskych kruzich byly josefinské reformy pohtebnictvi ddvany za obecny vzor. Za-
vr$ovaly nékolik desetileti trvajici snahu medicinského diskursu o smrti ovladnout Zivot-
ni skute¢nost svych soucasniku a disciplinovat mrtvé télo. V rakouském prostredi Ize
kromé adorujicich nazort J. P. Franka na josefinskou pohtebni praxi uvést naptiklad di-
sertaci Josepha Habermanna De salubri sepultura z roku 1772, jez reagovala na nafizeni
Marie Terezie z roku 1771, v némz cisafovna vyzyvala k prozkoumani bezpeénosti po-
hrbivani v kryptach kosteltl a v pripadé neuspokojivého vysledku k jeho zruseni. Haber-
mann analyzoval situaci ve Vidni, zejména ve Svatostépanském domu, popsal nebezpeci
mefitickych vyparu a jejich souvislost s $ifenim epidemickych chorob, a upozornil, ze
nejtézsi forma nestovic zasahuje pravé navstévniky kostelil. Podobné jako pozdéji Frank
povysil bezpecnost a ochranu Zivych nad potfeby kultu a nabozenstvi. Vérici neméli byt
nadale ohroZovani vypary, jez se $ifily podlahou z krypt kostelii. Nejvhodnéjsi feeni spat-
foval v pohrtbivani do zemé.*

Snaha o dtislednou eliminaci mrtvych tél ze spole¢nosti Zivych nutné narazela na pro-
blém zdanlivé smrti. Bylo nutné najit hrani¢ni prostor, ktery by v sobé spojoval zminény
nazorovy stfet a ptitom byl plné funk¢ni. Misto, jez by mohlo hostit télo zdanlivé mrtvé-
ho ¢lovéka a zabezpecovalo mu dobré zivotni podminky jako kazdému jinému nemoc-
nému, a zaroven ulozisté pro nebezpecné télo mrtvoly. Bylo nezbytné vymezit prostor,
v némz by mohli v bezpe¢né vzdalenosti od spole¢nosti Zivych koexistovat zZivot i smrt.
7. brezna 1771 vznikla nova ,,instituce” marnice.* U kazdého kostela méla byt zpocatku

alespon drevéna.

39 G. TOMASI, Per salvare i viventi, s. 211-216.
40 Tamtéz, s. 55-59.
41 D. TINKOVA, Mefitickd téla, s. 77.
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K rozvoji skute¢nych ,,domt“ zdanlivé mrtvych (Azylum dubiae vitae) dolo na prelo-
mu 18. a 19. stoleti zejména v Némecku.*2 Mrtvi byli ukldddni ve vytdpénych mistnostech
a vybaveni dimyslnym systémem zvonki, které se mély rozeznit v ptipadé byt jen nepa-
trného pohybu. Némeckou proziravost velebil ve svém spise o zdanlivé smrti fimsky dok-
tor mediciny a chirurgie Pietro Manni je§té v roce 1835: ,,...zvyk plny humanity. Bylo by
velkym dobrodinim, kdyby se rozsitil také u nds. Zemfely je dopraven na faru a uloZen do
cisté mistnosti prijemné teploty, na mékkou a ustlanou postel. Na kaZdy prst mu navléknou
prsten, ktery je spojen prostrednictvim kovového lanka se zvonky, jez vydavaji pronikavy
zvuk pti sebemensim pohybu. StrdzZce je neustdle pritomen, aby poskytl prvni pomoc, a ze-
snuly je drZen v téchto podminkdch, dokud se nedostavi télesny rozklad.“*

Aktualnim se v priibéhu 19. stoleti stavalo zfizovani svého druhu tlozist mrtvych
v nemocnicich. Tam zdravotné policejni opatfeni tykajici se neboztikil pfirozené naraze-
la na jeste prisnéjsi pozadavky ochrany nemocni¢nich pacientti. Podle Giovanniho Poz-
ziho, italského zaka a nasledovnika J. P. Franka, méla moderni nemocnice disponovat
dvéma odlisnymi prostory. Do jednoho, dvakrat denné navstévovaného lékarem, méli byt
ukladani neboztici, u kterych na zakladé pri¢iny tmrti existovala pravdépodobnost zdan-
livé smrti; do druhého mrtvi bez nadéje na obzivnuti. Obé mistnosti, dobfe vétrané, ale
s okny nikdy orientovanymi smérem k o$etfovnam, se mély nachdzet v dostate¢né vzda-

lenosti od nemocnych i jejich zrakd - za bariérou stromu.*

Kofeny dnesni plné medikalizované a sekularizované nemocni¢ni smrti beze svédka
sahaji nejpozdéji do ctyticatych let 18. stoleti. Medikalizace smrti se od druhé poloviny
18. stoleti nesla ve znameni pozoruhodnych paradoxu. Jeji prikopnici ve snaze raciona-
lizovat umirani a zmirnit strach ze smrtelné agonie asistovali u zrodu kolektivni no¢ni
mury zdanlivé smrti. Jejich nasledovnici o nékolik desetileti pozdéji ve snaze chranit spo-
le¢enstvi zivych od nebezpe¢nych vypart mrtvych tél dopomohli k dokonalému oddéle-
ni svéta zivych a mrtvych a vyznamné podpotili procesy sekularizace prechodového ri-

tudlu smrti i desakralizace mrtvého téla.

42 Vroce 1791 z podnétu Christophera-Wilhelma Hufelanda ve Vymaru, v roce 1797 v Berliné. Jedna-
lo se o stavby zpravidla o dvou oddélenych mistnostech. Jedna z nich byla uréena zdanlivé mrtvym
osobam, druha, oddélena sklenénou sténou, slouzila jako pokoj strédzce, odbornika na diagnostiko-
vani a ozivovani zdanlivé mrtvych z divodu duseni. Viz. C. MILANESI, Morte, s. 236-237.

43 Pietro MANNI, Manuale pratico per la cura degli apparentemente morti. Alcune idee generali di poli-
zia medica per la tutela della vita negli asfittici, Milano 1835, s. 23-24 (z ital$tiny volné prelozil V. G.).

44 Giovanni POZZI, Sistema compiuto, XIX, s. 157-159.
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Summary

Medicalisation of Death at the Turn of of the 18th to 19th Centuries. The moment of Death, apparent
Death and Attitudes towards Dead from the Point of View of the History of Medicine

A fundamental aspect of dying and death in medi-
cal discourse is the actual time of death and the de-
velopment of opinions of representatives of the me-
dical profession at the time of the status and
modalities of transition between life and death. The
medical history of death disciplination played
a particularly crucial role category called apparent
death. This topic dominated medical discourse
around the half of the 18th century and the subse-
quent discussion in the intellectual circles of En-
lightenment was dealing with the early burials, and
resulted in the reforms funeral habits and practical
measures based on the differences between contro-
versial views on the temporal and spatial dimensi-
ons of death. They eventually redefined the view at
the dead body of a man - for the future subject of
discipline and desacralization, and established elo-
quent signs of death to today's secular sense.
Having considered some research results of con-
temporary historiography and some period medi-
cal treatises it is structured into three parts. The first

part introduces some of the author’s methodologi-
cal and theoretical approaches to the topic. The sec-
ond part is dedicated to the problem of apparent
death which has its origins in the 40’ of the 18th
century. The medical discussion about apparent
death can be considered as the beginning of medi-
calizing death in the history of medicine. The third
part of this paper considers some funeral reforms
from the late 18th century and their impact on the
changing attitudes of people towards the dying and
dead body.

The roots of today’s full medicalized and secular
hospital death without witnesses reach back at least
to the 1740s. The followers of decades later, in an
effort to protect the community from dangerous
fumes of dead corpses helped to establish and im-
prove a perfect separation of the world of the living
from the world of dead, and significantly supported
the transition of secularization of the funeral rites
of passage and desacralization of dead bodies.
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Obrazové prilohy:

Obr 1: N4hlé probuzeni mladé divky v marnici na hibitové v Praze, Giornale illustrato dei
viaggi, 80. 1éta 19. stoleti, prevzato z Alfonso M. D1 NoLa, La nera signora. Antropologia de-

lla morte e del lutto, Roma 2006, s. 209, chybi presna datace.

Una Donna che partorisce nella cassa moriuaric

UN BAMBINDO SENZA MANI
Wueva Comprsizions di LORENZO PEPPI (dabio Pepparella)

I Se in gitlo un posto esisie
i Per chi taolo ha sofferto,
— A lo De s0n0 certo
L vagh Bk MM 1ddio negar non pud
Volle il destino fello
Che sgruva nell'avello
Fra spasimi e dolor

Pubblico caro, gentlle & bello,
Esco di nuove Peppareiio,
Che vi canterh all'istante

1l povero fighuolo Sopra un Ml raccapriceiante.
E stalo sollerald, A parfarme solamente
Prima che fasse nato Fa rabbrividir la gente,
Senza, vedere Il sol. Sa la mano pon mi trema
o felice Seriverd su queslo Lema
Lo oh e Presso Lecee una buoma moglie
Gl & orefieron moTQL, Venne presa dalle doglie,
Viva. fbei: sepolia Dal marito quell'infelice
O 14 KA Mandd a chiamar la lovatriee,
Fra mezzo a lanto martire E difatti W buon marito
Porvera sventurata, La mammana sbbe avvertto,
In clelo sbel volata E riornava o casa in freia
Inseme al tuo bambin, Dalla sua sposs diletia

Obr 2: Dobovy letak zobrazujici Zenu, kterd porodila v rakvi dité bez rukou, pfevzato z Al-
fonso M. D1 NoLa, La nera signora. Antropologia della morte e del lutto, Roma 2006, s. 207,
chybi datace.
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]

Obr 3: Kapucinska krypta ve Vidni, v pozadi sarkofag cisafského paru Marie Terezie a Fran-
tiska Stépana I. Lotrinského od Balthasara Ferdinanda Molla z roku 1754 , pfevzato z James
Stevens CURL, Death and Architecture. An Introduction to Funerary and Commemorative Buil-
dings in the Western European Tradition, with Some Consideration of their Settings, Stroud
1993,s.127.

Obr 4: Josefinska rakev s vyklopnym dnem, Das Wiener Bestattungsmuseum, zdroj: (http://
de.wikipedia.org/wiki/Bestattungsmuseum_Wien)
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Obr 5: Néstroje pouzivané k ozivovani udusenych a utopenych ve 30. letech 19. stoleti (VII
- méch pro vhanéni tabakové koute do stiev, VIII - zatizeni pro provadéni klystyra s pouzi-
tim tabakového koufte), pfevzato z Pietro MANNI, Manuale pratico per la cura degli apparen-
temente morti. Alcune idee generali di polizia medica per la tutela della vita negli asfittici, Mi-
lano 1835, 5. 229-230.



124 Theatrum historiae 11 (2012)



125

Hlavackovd Ludmila

Pokus o Skoleni osetrovatelek v prazské vSseobecné
nemochici ve 40. letech 19. stoleti

Abstract: The professional education of nursing staff in Bohemia started initially at the convents of the or-
der of Merciful Brethren. The first case was documented in 1745 in the city of Valtice. However, most of the
nursing staff remained without formal education. The nursing personnel at the Prague General Hospital,
which was founded in 1790/91, did not have an opportunity to undergo a professional training long into the
19th century. This paper describes the first attempt to introduce a formal professional schooling of the nurs-
ing staff in the General Hospital in Prague. The idea was proposed by prof. assoc. J. G. Riedel at the begin-
ning of 1845. Nevertheless this initial plan was not put into practice probably as result of financial difficul-

ties.

Key words: nurse - history - formal education in nursing - 19th century

ajisténi odpovidajici osettovatelské péce je problémem tahnoucim se nepretrzi-

té historii této tolik dulezité, le¢ ¢asto malo doceriované a oceriované ¢innosti. Je

nesporné, ze nejvetsi pozornost ji byla vénovana v cirkevnich zatizenich. Pfipo-
menme alespon fad milosrdnych bratti, zaloZeny v roce 1537 v Granadé¢, jehoz prioritou
byla péce o nemocné. Vsichni radovi bratfi se museli naucit o$etfovat nemocné. V Praze
pusobili Na Frantisku od prosince 1620, av$ak jiz v roce 1605 zacali pracovat ve $pitale ve
Valticich. Zde také byla v roce 1745 zaloZena dvouletd chirurgicka a oSetfovatelska skola,
zru$ena statem v roce 1854. Béhem stodesetileté existence vyskolila pres 500 osetfovate-
la.!

Také prvni iniciativa prednaset na prazské lékarské fakulté osetrovatelstvi vysla od by-
valého ¢lena fadu milosrdnych bratfi, Vaclava Joachyma Vrabce (1740-1805), ktery v roce
1786 pozadal o povoleni vefejnych univerzitnich prednasek pro osetfovatele nemocnych,
muze i Zeny. Jeho Zadost vSak byla zamitnuta. V letech 1796-1808 ohlasoval pak pfednas-
ky o uméni uchovavati si zdravi, o fyzické vychové déti a o osetfovatelstvi Antonin Holy

(1752-1832), sekretar 1ékarské fakulty. Prednaset chtél muzim i Zenam, ale gubernium

1 Anna KARMASYNOVA, Z historie nemocnice milosrdnych brati ve Valticich, Prakticky 1ékat 53, 1973,
s. 904-906.
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Zenam ucast na prednaskach nepovolilo.? O nemocné v necirkevnich lazkovych zafize-
nich tedy v oné dobé pecovaly osoby zcela neskolené.

Tak tomu bylo i v novych zdravotnich ustavech ve velkych méstech rakouského sou-
stati, které byly zfizovany podle tzv. direktivnich pravidel, vydanych Josefem II. v roce
1781. Pro né bylo tfeba ziskat neprodlené nemaly pocet oSetfovatelského personalu.

Prazska vSeobecna nemocnice byla oteviena na prelomu let 1790/91. 11. listopadu 1790
vy$la ¢esko-némecka ,,Zprdva od cis. krdl. Ceského gubernium o dokonaném vseobecném
domé nemocnych a rozumu zbavenych“ (byla uvetejnéna i v Prager Staats - und gelehrte
Nachrichten), ktera na 12 straniach podrobné informovala vefejnost o otevieni tohoto
nového zdravotnického zatizeni.?

O osetrovatelské sluzbé se zde dozvime malo - pouze to, Ze véem nemocnym se dosta-
ne ,bedlivé osetfovani®. Od samého pocatku bylo vsak zfejmé, ze ziskat dostatek osob,
které by se této sluzbé vénovaly, nebude viibec snadné. Dvorsky dekret z 18. zari 1788
doporucoval v zajmu maximalni Setrnosti ziskavat osetfovatelsky personal a nizsi sluhy
(1) mezi chovanci zrusenych $pitald a laickymi bratry z rozpusténych klastert. Nemély to
byt osoby starsi Ctyficeti let.

Osetrovatelé a oSetfovatelky (Warter, Warterinen, cesky hlidaci nékdy obsluhovaci)
méli dnem i noci vSestranné pecovat o pacienty dle pokynil 1ékart ¢i ranlékard, podavat
jim jidlo, starat se o jejich Cistotu ale také o cistotu nemocnic¢nich pokojt - tedy byli za-
roven i uklizeci. Bydleli v nemocnici, spali pfimo v pokojich nemocnych, nemocnici moh-
li opustit jen se svolenim. Tehdy se patrné nikdo nepozastavoval nad tim, Ze pfi stejnych
povinnostech byl vyméfen prvnim osetfovateltim ve vSeobecné nemocnici mési¢ni plat
na 7 zl., o$etfovatelkam pak o zlaty méné. Z pocatku nedostavali stravu, ale tato situace
byla neudrzitelna a proto brzy zacali dostévat v naturaliich polévku, maso, pfikrm a pe-
nézni prispévek na chléb.*

Vseobecna nemocnice zacala ptijimat pacienty za¢atkem ledna 1791. V té dobé méla
na 300 pacientskych luzek, 34 oSetfovatelskych, ale prijato bylo jen deset o$etfovateld
a deset o$etfovatelek. Byli rozdélovani na pokoje podle poctu liizek (ve velkych méli byt
dva), ale velmi zdhy se ukdazalo, Ze jejich pocet je naprosto nedostateény. Ziskavat dalsi

oSetfovatele a oSetfovatelky nebylo snadné, zajem o tézkou oSetfovatelskou sluzbu byl

2 EvaROZSIVALOVA, K pocatkiim vyuky oSetfovatelstvi v Praze, Prakticky 1ékat 46, 1966, s. 75-76.
3 Ludmila HLAVACKOVA - Petr SVOBODNY, D¢jiny vieobecné nemocnice v Praze 1790-2000, Praha
2001, s. 13-14.

4 Narodni archiv(dile NA) CG Normalienbuch anno 1788 II., Nr.405, 18.9.1788. Tadea$ BAYER, Be-
schreibung der dffentlichen Armen-Versorgungsanstalten in der konigl. bohmischen Hauptstadt Prag,
Prag 1793, s. 59-60.
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nevelky. Snahy o zvyseni jejich platd, nebo alespon poskytovani penézni nahrady misto
nevalné nemocni¢ni stravy se nesetkavalo s porozuménim nadfizenych uradd.’

Prazsky lékar Jan Teobald Held (1770-1850), znamy mj. z Jiraskova E L. Véka, ktery
pracoval nékolik let ve v§eobecné nemocnici jako primar (1806-1814,1822,1826) li¢i ve
svych pamétech oSetfovatelskou sluzbu v tomto ustavu velmi expresivné. Patrné spravné
predpokladal, Ze vétsina oSetfovatelského personalu se vénovala tomuto povolani pouze
proto, Ze nenalezli jinou obzivu. Byli to dle ného zchudli zednici, nddenici, dfevati a jind
»chazka®, kterou bylo tfeba zhumanizovat a naucit pé¢i o nemocné. Uznaval, Ze tézko za-
dat dobrou sluzbu od pretiZenych o$etfovateld. Na saly s 20-30 pacienty byli dva osetto-
vatelé na den i noc za mzdu, o niz se fikalo, Ze i drani pefi je vynosnéjsi. Zvlasté odsou-
zenihodny byl dle ného zptisob mimoradnych odmén za kazdého zemrelého pacienta,
ktery nemotivoval snahu oSetfovateld prispét k jeho uzdraveni. Zdtirazioval, Zze v nemoc-
nici u milosrdnych, kde piisobil mnoho let jako nemocni¢ni fyzik, se naopak odmeénova-
li odetfovatelé, ktefi se zaslouzili o uzdraveni pacientd.® V archivnich pramenech jsem
nalezla doklad, ze o$etfovatelé dostavali v roce 1813 5 zlatych ro¢né jako tzv. ,Funera-
lentschadigung® (pohfebné) a tato tradice byla zachovavana i v dal$ich letech. Na rozdil
od ptisné kritiky dr. Helda mtizeme tyto odmény povazovat za snahu odménit osetfova-
tele za mimoradnou namahu s pojenou s umrtim pacienta.”

Nedostatek osetrovatelil rychle vzristal v souvislosti se stavebnim rozsifovanim ne-
mocnice a riistem poctu luzek. Znamy autor lékatské topografie Prahy, Dr. A. Stelzig
(1783-1856), napsal v roce 1824, Ze oSetfovatelt bylo ve vSeobecné nemocnici strasné
malo a Ze zkuSenost ukazala davat pfi pfijimani pfednost Zenam, které se k o$etrovani
hodi mnohem Iépe. Také v lékarské topografii Prahy, kterou vydal prof. J. Krombholz v
roce 1837 se docteme, Ze muzi slouzili uz jen na muzském dermatovenerologickém od-
déleni. Krombholz se zminuje i o télesnych trestech pro osetfovatelsky persondl, ale ty uz
nejsou uvedeny v podrobnych instrukcich vydanych 18. fijna 1835 pro zdravotniky vSech
kategorii ve vSeobecné nemocnici a ostatnich novomeéstskych zdravotnich ustavech.®
»Predpisy k zachovavani pro hlidace ve v§eobecné nemocnici v Praze® ve 41 bodech zno-
vu vypocitavaly vSechny povinnosti o$etfovatelského personalu (v némcéiné disledné
Krankenwirter, v Cestiné vedle hlidaci opét téZ obsluhovaci), ktery nadéle mél vedle ne-

pretrzité péce o nemocné plnit povinnosti uklize¢t. Je zfejmé, Ze gramotnost nebyla

5 NA CG Publ. 1806-1815, 90/9 kart. 5453, zddost feditelstvi nemocnice adresovana guberniu
7 3.12.1808.

6 Ludmila HLAVACKOVA-KRATOCHVILOVA, Jan Teobald Held 1770-1850, Praha 1972, s. 59-60.
7 NA CG Publ. 1806-1815, 90/9 kart. 5460 , ptipis z 11.6.1813.

8 Franz X. Alois STELZIG, Versuch einer medizinischen Topographie von Prag I, Prag 1824 s. 274;
Vinzenz Julius KROMBHOLZ, Topographisches Taschenbuch von Prag, Prag 1837, s. 434-437.
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u téchto pracovnikil vyzadovana, méli se s instrukcemi seznamit bud prectenim, nebo
tim, Ze jim budou ¢teny. Za zminku také stoji, Ze se mluvilo o pracovnicich muzského
rodu, ackoliv jak uvedeno vyse, byly v této dobé pfijimany uz téméf vyhradné Zeny. °

V roce 1836 se obratilo feditelstvi nemocnice s naléhavou vyzvou na gubernium (nej-
vy$$i zemsky urad, do jehoz kompetence spadaly i zaleZitosti zdravotni), aby neprodlené
publikovalo v ufednim listu Prager Intelligenzblitter zpravu, Ze vSeobecna nemocnice
potrebuje prijmout nové osetfovatele a vedle toho mélo byt vytisténo 350 kust vyvések
se stejnou informaci, které mély byt vylepeny na narozi prazskych ulic.'® Vyjzva patrné si-
tuaci nevytesila, nebot za necelé dva roky adresovalo feditelstvi nemocnice guberniu dal-
$i ptipis, v némz podrobné popisovalo neudrzitelny stav oSetfovatelské péce ve véeobec-
né nemocnici: pocet o$etfovatelského personalu je omezen na nejnutnéjsi potiebu, ani
vSechny pokoje nemaji vlastni oetfovatele. Mnozi z nich jsou ¢asto naprosto vycerpani,
kdyz treba 3 dny a noci maji hlidat pacienta po tézké operaci, pacienti ¢asto zistavaji bez
dohledu, kdyz osetrovatelé se musi starat o jidlo, uklid atd. Bylo by tfeba najmout ales-
pon tfi rezervni oSetfovatele, kteti by zaskakovali dle potteby na riznych pokojich. Zatim
jsem nenasla doklad, zda bylo této Zddosti vyhovéno. ! Rovnéz tak nevime, jak reagova-
lo gubernium na naléhavou zadost feditelstvi nemocnice z poc¢atku roku 1842 o zvys$eni
plat o$etfovatelského personalu. V této zZadosti bylo zdlraznéno, Ze zvy$eni pozaduji
vsichni primafi v nemocnici proto, aby se mohla najimat ,,schopna individua®, povzbudit
stavajici o$etfovatelsky personal a umoznit trestat $§patné osetfovatele snizenim mzdy. '2
Ke zvyseni mezd zfejmé nedoslo.

Z uvedeného je mozno si uinit predstavu o odborné urovni o$etfovatelské péce ve
vSeobecné nemocnici. Pfednostové klinik a oddélent si byli jeji nevyhovujici rovné vé-
domi, av8ak o zdsadni zlepSeni tohoto stavu se pokusil na sklonku roku 1844 az J.G. Rie-
del (1803-1870), prvni docent psychiatrie v rakouské monarchii (1841), primar a feditel
prazského ustavu choromyslnych (1837-1851), v letech 1848-1851 zaroven i feditel vie-
obecné nemocnice. Riedel byl osobnosti nadanou ohromnymi odbornymi i organiza¢ni-
mi schopnostmi. Vymohl mj. stavbu nové budovy pro choromyslné (1844) v zahradé
u kostela sv. Katefiny (dodnes sidlo psychiatrické kliniky 1. LF UK). Posléze byl jako me-
zinarodné uznavana kapacita v oblasti zdravotnického ustavnictvi povolan do Vidné (1851)
aby zde ridil ustav choromyslnych. *

9 NA CG Normalienbuch fiir das Jahr 1835 II, Nr. G 41473, 18.10. 1835.
10 NA CG Publ. 1836-1840, 95/2-3 kart. 1352, 12.10.1836.

11 Dtto pripis z 15.7.1838.

12 NA CG Publ. 1841-1855, 34/4/14, kart.2858, piipis z 20.1. 1842.

13 Ludmila HLAVACKOVA - Petr SVOBODNY, Biograficky slovnik prazské lékarské fakulty 1348-1939
I L-Z, Praha 1993, s. 103-104; Eugen VENCOVSKY, Sto let ceské psychiatrické kliniky v Praze 1886-
1986, Praha 1987, s. 31-40.
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Riedltiv navrh se zatim nepodatilo v Narodnim archivu nalézt, avsak jeho obsah je
znam z jinych dochovanych archivalii. Zatim jsem nasla prvni zminku o celé akciz 7.3.1845,
kdy tehdejsi feditel vSéeobecné nemocnice, profesor teoretického lékarstvi 1ékarské kli-
niky pro ranlékare, EW. Nusshard (1783-1847) sdélil guberniu, Ze primar Riedel navrhl
zfidit ve véeobecné nemocnici oSetfovatelskou skolu. '* K navrhu doslo ziejmé kon-
cem roku 1844.

Riedltiv navrh Ize nejlépe zrekonstruovat z konceptu pripisu feditelstvi nemocnice gu-
berniu z 10.4.1845. Zdtiraziuje se v ném nutnost vzdélaného osetfovatelského persondlu
nejen pro nemocnici, ale i pro soukromé pacienty, ktefi se patrné obraceli na nemocnici,
kdyz pottebovali domdci oSetfovani. Snahy zlepsit osetfovatelskou péci zvySenim mezd
aremuneracemi neprineslo kyzeny vysledek. Proto by se méla zfidit osetfovatelska skola,
podobna byla v berlinské nemocnici Charité jiz v roce 1832. Pfednasky, vefejné ohlasené,
by se konaly ve v§eobecné nemocnici v nedéli a ve volnych dnech. Prijimani uchazecek
mélo probihat za pfitomnosti feditele nemocnice a primare ptislusného oddéleni. K vhod-
nosti uchazecek se mély vyjadfovat i policejni ufady. Podminkou ptijeti byl mj. zévazek,
ze absolventky $koly se budou vénovat osetfovatelské ¢innosti ve vSeobecné nemocnici,
pripadné u soukromych pacienti. Teoretickd vyuka méla byt minimalni (pfednasky
2x tydné), tézisté mélo spocivat v dennim praktickém vycviku u ltizek pacientii. Ten by
probihal v dobé, kdy fddné osetfovatelky mély vychazku. Frekventantky mély byt vyuzi-
vany k bezplatné osetiovatelské sluzbé v nemocnici za stravu. Teoreticko-prakticky kurz
nemél trvat déle nez tfi mésice. Absolventky mély obdrzet vysvédceni poté, co slozily
zkousku za pritomnosti feditele nemocnice, primart a spravce nemocnice. Tim se méla
zvy$it vaznost oSetfovatelského stavu. V zavéru pripisu se konstatovalo, Ze vichni pri-
mari nemocnice se zfizenim $koly souhlasili, vedeni nemocnice soudilo, ze vyucovat by
méli sekundari-chirurgové, kteti nejvice znali oSetfovatelskou praxi. Dochoval se i kon-
cept odpovédi protomedika Ignace Nadherného (1789-1867), tedy zastupce gubernia ve
vécech zdravotnich. Nutno pripomenout, ze podobné jako Riedel, i Nadherny patfil k
osobnostem velkého formétu. Ve svych funkcich nejvy$siho predstavitele zdravotnictvi
v Cechich a zdroven feditele lékatskych studii na prazské univerzité mél velké zasluhy
o povzneseni urovné verejného zdravotnictvi i 1ékarské fakulty bez ohledu na to, ze né-
kolik zasadnich pokrokovych reforem se mu nepodatilo prosadit. Neudivi nas proto, Ze
Riedltiv navrh velmi podporoval, ale podle jeho nazoru neméla byt svéfena vyuka jen

druhym sekundarnim chirurgtim, ale lékaftim jednotlivych oddéleni. **

14 NA CG Publ. 1841-1855, 34/5/5, 34-55, kart. 2858.
15 NA CG Publ. 1841-1855, 34/5/5, kart. 2858, piipis z 10.4.1845.
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Z netplné dochovanych archivilii je zfejmé, Ze o ziizeni $koly se v nemocnici zivé dis-
kutovalo. Informace o tom mame predevsim v elaboratech reditele nemocnice Nusshar-
da adresovanych guberniu. V ¢ervnu 1845 sdéloval, Ze vsichni 1ékafi nadéle souhlasi se
ztizenim Skoly, lisili se ale v nazorech na napln vyuky. Chirurg prof. Frantisek Pitha (1810-
1875) a porodnik prof. Antonin Jungmann (1775-1854) zdtraznovali nutnost prevazné
praktické vyuky, pro teoretickou nebyly ani vhodné ucebnice. Jungmann ptipominal své
zkuSenosti s vyukou porodnich babicek. Velmi obtizné bylo vem ziskat dost neplaticich
frekventantek o$etfovatelské skoly, zvlasté mély-li to byti osoby vhodné. Rozdilné nazory
byly také na délku kurzu od 14 dnt1 po ¢tyfi tydny. O tfech mésicich se zfejmé jiz presta-
lo uvazovat. Nusshard také upozornoval na dobré zkusenosti se $kolenim o$etfovatelské-
ho personalu v cirkevnich nemocnicich - u milosrdnych bratrti, alzbétinek a Sedych se-
ster. '¢

Dalsi zevrubny ptipis o ptipravach na zfizeni oSetfovatelské Skoly zaslal Nusshard gu-
berniu v zafi téhoZ roku. V ném se jiz konkrétné psalo o ptijeti vypomocnych osetfova-
telek za stravu a polovicni plat, které by byly zakynémi $koly a zdroven slouzily. Dvé mély
byt na interni klinice, po jedné na chirurgické a o¢ni klinice, na gynekologickém a plic-
nim oddéleni. Dalsich pét mélo slouzit na ostatnich oddélenich nemocnice. Po¢italo se
tedy s jedendacti posluchackami v prvnim kurzu, ziskany byly zatim tfi. Vycislovaly se fi-
nan¢ni ¢astky, které by tato akce vyzadovala, konkretizovaly se kategorie budoucich vy-
ucujicich a byla vyjadfena nadéje, Ze je pouze otdzkou casu, kdy se osetfovatelska skola
v prazské véeobecné nemocnici otevie. V7

Posledni nalezeny dokument — koncept jakéhosi pripisu ¢i zapisu z néjakého jednani
jez 1. fijna téhoz roku - polemizuje s navrhovanymi finanénimi ¢4stkami a hleda aspory.
'8 K otevieni $koly nedo$lo nepochybné z diivodd ekonomickych.

Nadéje k otevieni osetrovatelské Skoly ve vseobecné nemocnici pfinesl - jako v mnoha
jinych pripadech - revolu¢ni rok 1848. Pfipomenme, Ze v tomto roce stal v cele vSeobec-
né nemocnice jako jeji feditel saim J. Riedl. Dochoval se jeden z jeho pripist guberniu
z ¢ervna 1848, v némz zevrubné popisuje poméry ve vSeobecné nemocnici a navrhuje
rtizna zlepSeni. V oddile vénovaném osetfovatelské sluzbé konstatuje zvyseni jeji urovné
v posledni dobé, (do sluzby se hldsi i ,,vzdéland individua®), zduraznuje ovsem potifebu
zvysit mzdy a zavést vice mzdovych kategorii, k cemuz méla prispét osetiovatelska skola

navrhovana v roce 1845. Doutfal, Ze bude znovu obnoveno jednani o ni. ** Jeho nadéje

16 Tamtéz, pripis z 14.6.1845.

17 Tamtéz, pripis z 9.9.1845.

18 Tamtéz, ptipis z 1.10. 1845.

19 NA CG Publ. 1841-1855 34/5/ 39-55, kart. 2858, ptipis z 26.6. 1848.
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v$ak byly marné. Uplynulo jesté vice nez ¢tvrt stoleti, neZ se u nds zacaly skolit laické oset-

rovatelky.

Z této kratké exkurze do historie nageho osetfovatelstvi vyplyvd, ze zasadni problémy

jsou vécné zivé a pretrvavaji z pokoleni do pokoleni. Tézka, ndro¢na a odpoveédna sluzba,

malo penéz, malo uchazecek, slozité otazky spojené s jejich profesnim vzdélavanim a vy-

chovou.

Summary

An Attempt to Train Nurses at the General Hospital in Prague in the Fourth Decade of 19th Century

The research is based on archival resources from
the National archives in Prague. The professional
education of the nursing staff in Bohemia started
initially at the Merciful Brethen hospitals. The first
documented course took place in 1745 in Valtice.
However, this was not a common occurrence. Even
the paramedics at the Prague General Hospital,
which was founded in 1790-1791, remained for very
long period without a formal professional training.
Their job was difficult, plagued with a low social
status, and had no appeal to potential applicants.
The negotiations about possible increase of salary
remained mostly unsuccessful.

Physicians at the General Hospital were aware of
the alarming situation and therefore they embraced

the idea of prof. assoc. in psychiatry J. G. Riedel,
who proposed establishment of a nursing school as
a part of the General Hospital. The plan was dis-
cussed during the spring of 1845 and tackled sev-
eral issues. Among other things considered for po-
tential school was the length of the course (from 14
days to three months), as well as chief topics, which
were supposed to be the main focus of the training.
Teachers should have been physicians and surgeons
from the General Hospital.

Unfortunately, this 1845 plan ran into financial dif-
ficulties and failed to render any results. Three years
later the second attempt to establish the school was
unsuccessful as well.
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Tomds Jiranek

Nemoci a |Iécebné terapie v zivoté Emanuela Salomona
z Friedbergu - Mirohorského

Abstract: The study deals with to the development of medicine in general and its relations to development
of healing traditions and superstitions during the 19th century. This issue is analyzed at one side in interna-
tional comparison, but the main attention is focused on the figure of Emanuel Salomon of Friedberg-Miro-
horsky, one of the first pioneers of natural healing treatment (especially hydrotherapy) in the Bohemian lands.
In the article are introduced numerous examples from his own personal experience, which were summarized
in his extensive handwritten memoirs.

Key words: Emanuel Salomon of Friedberg-Mirohorsky - natural healing arts - superstition - history of
medicine

edicina v 19. stoleti byla oborem, ktery prodélaval vyvoj k lepsimu, ovéem

neptilis rychle a nerovnomérné, at uz z hlediska teritorialniho (srovname-li

riizné zemé, venkov a mésto), nebo socialntho ve smyslu rozdilného mysle-
ni amoznosti v rtiznych vrstvach spole¢nosti. Lé¢ebné postupy se ménily pomalu, nemo-
ci byly dlouho chapany jako bozi trest.!

Na pomoc lékare spoléhali vétsinou jen lidé s Sir$im rozhledem a majetni, kteti vérili,
ze se vyplati povolat studovaného odbornika v¢as. Naproti tomu zejména na venkové se
chudsi z nevzdélanosti stejné jako z chudoby, ktera nedovolovala privolat lékate v dobé,
kdy to jesté mélo smysl, svérovali do rukou kofenarek, mastickart a rtiznych zatikavaca,
ktefi podle vseobecného nazoru uméli jak uskodit, tak pomoci.

O tom, Ze se rizné povéry udrzovaly na venkové velmi dlouho, az do pomérné nedav-
né doby, svéd¢i fada dokladu z riiznych ¢asti Ceskych zemi. Je mozno uvést priklady z Mo-
ravy, jiznich a severovychodnich Cech. V 80. letech 19. stoleti se - sice spie jako o kuri-
ozité, ale stale majici vahu - psalo o lidovych povérach: ,,V kazdé obci jest néjakd babicka,
kterd ,,oustiele® zazehndvd, ,,miiry* vyhdni, souchoté méfi a proti vselijakym nemocem néco
dobrého poraditi umi. Na Kvétnou nedéli polykaji lidé tii svécené kocicky, aby nedostali zim-
nici, pred sv. Filipem a Jakubem kladou na prih tii kiizky ze deva angrestového, aby caro-
1 O tomto tématu vice viz napiiklad Ludmila HLAVACKOVA - Petr SVOBODNY, Déjiny lékarstvi

v Ceskych zemich, Praha 2004; Karel CERNY, Zdzraky, historie a biomedicina, in: Folia Historica Bo-
hemica 24/1, 2009, s. 7-19.
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déjnice do domu pristup neméla. A kterdpak hospodyné prodd néco nebo piijéi o Velkém
patku?®

Casto takové povoldni vykonévali lidé z okraje spole¢nosti, v diivéjsich dobach napii-
klad kat ¢i jeho manzelka. ,,Baby kofendrky® byly neztidka povazovany za ¢arodéjnice,
i kdyz jejich znalost bylin byla mnohdy opodstatnéna dlouholetymi zkusenostmi a moh-
la vykazovat prilécbé kladné ti¢inky. Lidé se jich ¢asto stranili vedeni podvédomymi oba-
vami z neznamé moci, ale v pripadé potieby prichazeli s Zadosti o pomoc.

Své uméni si tito dobovi lidovi 1é¢itelé chranili, a to ne jen ze sobectvi: ,, Vétsina pak ne-
moci hoji se mimo jiné léky také zatikdanim. Zafikacky tyto jsou zajisté prastarého pivodu
a chovaji se od pravych zatikacii za veliké tajemstvi, nebot povi-li ji zafikac nepovolanému
vseteckovi, pozbude zatikacka pro oba platnosti na tfi leta,” zaznamenal FrantiSek Bartos
na konci 19. stoleti.> Lé¢ilo se bylinami, a to jak témi se skute¢nymi lé¢ivymi acinky, tak
takovymi, jez musely byt natrhany za urcitych presné stanovenych podminek, ptipadné
mohly byt jesté posvéceny.*

Lécebné ucinky byly pric¢itany vodé, ale ne kazdé. Zalezelo na misté a dni Cerpani a dal-
$ich okolnostech, 1é¢ilo se naptiklad tzv. stfelnou vodou (do tekouci vody se sttelilo pus-
kou a voda se pak nabrala do hlavné).® Lé¢it mohly vyzaddané nebo ukradené véci, 1é¢eb-
postupy, jez mély nepochybné pradavné koteny. Naptiklad na Hranicku se 1é¢ily soucho-
té tak, Ze ,,upekou muzskému cerného kocoura, Zenské kocku a daji snisti. Syrovou kiiZi ne-
mocny nosi na prsou, dokud smrad snésti miiZe.“®

Z jesté pozdéjsi doby pochazi sbirka svédectvi o lidovém 1é¢eni pod Jestfebimi horami,
kterou sestavil se svymi zaky ucitel Adolf Kabrt v letech druhé svétové valky.” V uvodu se
pise: ,, Ve sbornicku vétsinou jmen neuvidime, nebot néktefi zafikavaci dosud Ziji [...] Jes-
té pred prvni svétovou vilkou byvali skoro na kazdé vesnici dva nebo aspori jeden zafikdvac.
I v nasem kraji tomu tak bylo. Nase maminky a babicky znaji jesté Zeny, které zafikdavaly,
a moznd, Ze nékteré samy k nim chodily.“® Jako doklad jsou nékteré ze zarikévacek z mist-
nich vesnic presto jmenovany. Zajimavé je, Ze i v tomto podkrkonosském kraji se podob-

né jako na Moravé k 1é¢bé souchotin pouzivala koci¢i ktize, ktera se jesté tepla davala na

2 Jindficho-hradecky kalenddt na rok 1884. Cit. dle Zdenék URBAN, Stoleti ceského kalenddre, Praha
1987, s. 62.

Moravsky lid. FrantiSka Barto$e Sebrané rozpravy z oboru moravské lidovédy. Tel¢ 1892, s. 194-195..
Tamtéz, s. 189.
Tamtéz, s. 194.
Tamtéz, s. 216.

Jak se u nds za stara lécilo. O lidovém léCeni v minulém stoleti v kraji podzaltmanském. Sebrali a na-
psali o Velikonocich 1944 zaci hlavni $koly v Malych Svatonovicich, upravil A. Kabrt.

8 Tamtéz,s.5a8.
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prsa a nechala se tam tak dlouho, az uschla.’ Vedle toho se zafikavaci vzdy dovolavali po-
moci bozi a riznych svatych.

Zminky o lidovém lé¢eni, zhusta zalozeném na povérach, a o téch, kdo je provozovali,
nalezneme Casto i v krasné literature, ale také v cestopisech a v odbornych pracich etno-
grafickych a historickych.

V oblastech s vyrazné nabozensky zalozenym obyvatelstvem se udrzovala zvlast silna
vira v bozi pomoc, jiz nékteti cizi pozorovatelé jen tézko chépali a jez obcas diky rtiznym
okolnostem ustila ve vznik skute¢né zajimavych povér. Zanechal o tom svédectvi napti-
klad Milota Zdirad Polak, ktery pobyval v 2. desetileti 19. stoleti v Italii a napsal o své
cesté zajimavy cestopis.'® O povércivosti a duvérivosti mistnich, jez byla Casto zneuziva-
na, mimo jiné zaznamenal: ,,Cim ddle tim vice obecného lidu ndboZnictvi se projevuje,
a vzdélanost jeho daleko ndarodiim nasich krajin postupuje.

Podvodnici chytti, jenz viastnost slabosti svych vlastencii znaji, tdhnou krajinami za vse-
likou pticinou. Ten zpivd divy maridnské, ten zdzracné léky nosi, onen zazZehndvd duchy,
Ctvrty predpovidda budoucich Casii Stésti a nestésti a kazdy z nich nevédomosti lidu vyzkou-
manou se zivi. Takovy jeden podvodnik pod mym oknem na stil se postavé a léky své po-
svécené vylozZe, sedliky, kteri praveé z kostela valem domil se vraceli, zastavoval a krdm sviij
k prodeji poddval. Pfi kazdé castce své Iékdrny vybornymi, srdce ndboznych rolnikii jimaji-
cimi pohnutkami a schvalovdnim svého zbozi prodavati umél. ,,Brattil“ vyktikl, v ruce sva-
zek jakysi maje. — ,, Bratti, bolestmi zubii trapeni, pospéste ke mné! Valte se k svému vérné-
mu priteli, an Stastné odlehceni a pomoc ve jménu nejsvétéjsi Trojice vam pripovidd. Sem
pospéste k mému stolu a pohledte na léky, na léky v Rimé na hrobé svaté Apoleny svécené!
Kdo se zZadného smrtelného hiichu nedopustil, ten at to na bolici polozi zub a ve ctyfech
a dvaciti hodindch zhlazena jest bolest. Mnohy clovék, jenz Cistého jest srdce, trati tim své
bolesti okamzenim, kdyby i nejlitéjsi byly, ponévadz tak v milosti boZi a svaté Apoleny stoji.
Komu pak po ctyfech a dvaciti hodindch bolesti nepfestanou, ten at se ze svych hiichii vy-
zpovidd, neb toho jisty ditkaz, Ze se velikych nepravosti dopustil. Kdo tohoto prostiedku uzi-
vati mini, zaplati ctyfi gricie.“"" Tu sedldci, jeden ptes druhého, kticeli: ,Mné dva papirky!*
- »,Mné pét papirki! - ,Mné Ctyry! - [ Tii pro mne!l“ - a v okamzeni vie proddno bylo.
Nyni vida, Ze dobry oucinek jeho vymluvnosti piisobi, chopil se jiného papirku a hldsal:
»Sem, hiisnici! Sem ve jménu sedmi bolestnych ran Vykupitele a ve jménu sedmi ran Matky
jeho bolestné, sem pospéste, kteri na trest za své prestoupenti oteklinou, boleninou, neduhy

a vredy vselikymi obtézkani jste! Sem ke mné chvdtejte! Tuto mast poloZte na bolest, a neni-

9 Tamtéz,s. 14.
10 Milota Zdirad POLAK, Cesta do Itdlie, Praha 1979.

11 Gracie - toskanskd mince crazia, z ném. Kreuzer. Pozn. Felicitas Wiinschové, editorky Poldkova spi-
su.
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-li svédomi vase htichy obtézkdno, tak jste v krdatkém case neduhii zbaveni a za takové dob-
rodini jen jediny paul zaplatite.“'* V péti minutdch nebylo ani pamadtky po masti. A tak ten
plechaty stary taskdr ty ubohé slamotrusy ldkal, az v jeho ranci ani jedinkd pilule neostala;
zasnéroval filec a s svymi ulovenymi grdciemi a pauly do hor se ubiral. Nosilt na krku Zelez-
ny zamek, ktery vZdy libal a tak jako svého talismana drzel, svou jalovcovou sukovitou holi
vZdy ktize na papirkdch tvofil, kdyz prodané je do rukou selskych podaval. Pokazdé, kdyz
jakési svaté jméno vyslovil, klobouk s hlavy svial, coz vZdy jednim rdzem jeho posluchacové
s uhozenim kfize na prsou po ném opakovali. Kdo by si pomyslil v téchto casich nasich, ze
takovy podvod mozny jest? A kdo by tekl, Ze policie, kdyby sebeospalejsi byla, takovym pod-
vodiim Zddné prekdzky necini?

Velmi zajimavy prvek predstavovaly v dané dobé nékteré kostely v Rimé, v nichz hle-
dali lidé pomoc od uréitych neduhtl. Stalo se tak diky lidové etymologii, ktera zkomolila
mistni nazvy naptiklad do tvarti odvozenych od italského (i latinského) slovesa cacare.
A jak si prosti obyvatelé Rima vyznam nézvu kosteld vysvétlovali? Polak o tom pravi:
»Dvou [kostelii] viak jesté z ohledu divného vyznamu podotknouti musim. Ti jsou S. Stefa-
no del Caco, kamz se vsickni zacpaného téla o pomoc utikaji. Druhy se nazyva S. Maria dei
Cacaberi, kdez vsickni béhavkou trdpeni o pomoc volaji. Nablizku téchto dvou kostelii ko-
lem dokola patrni ditkazové jejich vyznam dosvédcuji; a jitrem, kdo tudy jde cestou, vidi,

kterak zdzracné uzdravent hned pred kostelem, jestli svaty Stépdn slovo drzel, se presvédcu-

27«4

i

Vedle rtiznych ¢asto velmi bizarnich lé¢ebnych postupt, jez patrné v sobé skryvaji sto-
py davného pohanstvi, tak velkou tlohu hrala soudoba diivéra v boha a rtizné svaté. A¢-
koliv to zni nepravdépodobné, do jisté miry takové ,lé¢eni“ mohlo pomoci, a to na za-

7¢c

kladé hesla ,,véf, a vira tva té uzdravi®

Odborna medicina se samozfejmé ¢asem zdokonalovala, ale jen pomalu ziskévala du-
véru lidi, zejména téch chudsich. Ti, jak uz bylo feceno, volali z spornych dtivodu 1éka-
fe az na posledni chvili, kdyz nepomohly Zadné jiné zptisoby, a ¢asto jiz byvalo pozdé.
Z toho vyplyvalo domnéni, Ze ani lékat se svoji moderni védou mnoho nepomiize.

Odborné vzdélani lékari sami nebyli vS§emohouci a v§evédouci, kromé toho nékteti

z nich zstavali v zajeti starych praktik. Nemuselo se sice jednat pfimo o povérecné zale-

12 Paul - paolo, fimska mince, desetina scudu. Pozn. E W.
13 Milota Zdirad POLAK, Cesta do Itdlie, Praha 1979, s. 129-130.

14 Tamtéz, s. 163. S. Stefano del Caco - kostel stojici u paldce Doria, nazvany podle nedaleko vykopané
egyptské sochy. S. Maria dei Cacaberi — dnes jiz neexistujici chrdm s pivodnim nazvem S. M. degli
Angeli in Cacaberis nebo Cacabariis, stal pobliz Palazzo Strozzi na Via di S. Maria dei Calderari. Od-
tud také vzniklo zkomolené pojmenovani kostela - calderaio znamena kotlaf. Z vysvétlivek editorky
Polakovy préce Felicitas Wiinschové, s. 344-345.
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Zitosti, ale nedaly se vzdy racionalné zdavodnit, pfipadné se vyuzivaly v nevhodnych sou-
vislostech (napriklad otézka Skodlivosti cerstvého ¢i no¢niho vzduchu, zakazovana vy-
ména pradla nemocného, nedostatecna osobni hygiena, prikladani pijavic atd.). Proto
lé¢ba vedena témito lékari, i kdyz v podstaté mohla byt vedena spravnym smérem, nemu-
sela byt pfijemna."”

Pravé z téchto podminek vyplynuly krusné zkusenosti, jez béhem svého zivota, a ze-
jména v détstvi a mladi, u¢inil Emanuel Salomon z Friedbergu s lékati. Protoze prezil,
mohl v pozdéjsich letech vyvodit diisledky v podobé naprostého odklonu od soudobé 1é-
katské praxe k prirodnim lé¢ebnym postupiim, zejména k vodolécbé. Tu doplnil absti-
nenci, nekufactvim a vegetarianstvim, a pro uplnost a dokresleni jeho snahy o dosazeni
souladu s ptirodou je tfeba dodat, Ze Friedberg pattil k prvnim ¢eskym stoupenciim nu-
dismu.

V zésadé Ize celkem zfetelné ve vyvoji Friedbergova vztahu k mediciné vypozorovat tfi
okruhy: pfi¢iny, jimiz byly osobni neblahé zkusenosti s 1ékati a také vyloZzené nezdravy
zivotni styl stryce, v jehoZz domacnosti Emanuel v détstvi nékolik let Zil (alkoholismus,
$nupdni tabaku, prejidani); dusledky, mezi néz lIze zaradit odpor viiéi stavajicimu zpuso-
bu lé¢eni a hledani jinych cest; a kone¢né doprovodné jevy, k nimz pattilo praktikovani
novych postupt, studium piirodni 1é¢by, cestovani po vodolécebnych stiediscich, prekla-
dani odborné literatury a rozsifovani novych poznatki ve vlastnich literarnich dilech ¢i
pomoci prednések.

Emanuel Salomon z Friedbergu - Mirohorsky, narozeny v roce 1829 v Praze, pochazel
z rodiny drobného $lechtice, ktery nedal na povéry, naopak véfil studovanym lékartm.
Jako kazdé dité i maly Emanuel prodélal rizné vice ¢i méné tézké nemoci, a diky tomu
neprijemné zkusenosti s 1ékati ziskal jiz v Gtlém véku. Zachytil je ve svych rozsahlych ru-
kopisnych pamétech,® jez zacal psat v roce 1883. S ozivenim nejvzdalenéjsich vzpominek
mu pomahali starsi piibuzni, ale je patrné, Ze i jeho vlastni zazitky z atlého détstvi byly
v jeho paméti jesté Zivé. Prvni zaznamenand zkusenost s nemoci se vaze k dobé, kdy do-
sahl véku kolem ¢ty let: ,,Casto mne tehdd zacinalo pobolivati v krku, nemohl jsem dobre
hitati, a sucho a horko jsem citival netoliko v hitanu, nybrz i v celém téle. Pfivolany lékart
dr. Cermdk, ordinarius rodiny hrabéci Trautmannsdorfovy [...], dle mého tisudku nejstras-
néjsi ukrutnik, nejdiive se mi podival do jicnu a hrtanu pomoci veliké IZice, jejizto Sirokou
rukojeti mi priskiipnul jazyk na dolni zuby stolicky tak hrubé a drsné, Ze jsem bolesti vykfi-
kI To patrné chtél, neb vidél pak az kdo vi kam dovnitt, ale mné to bylo velice nemilé. Ddle
zapoveédel dle tehdejsiho zptisobu protiptirodného, ucené - ukrutného, abych niceho mimo

15 Vice viz Ludmila HLAVACKOVA - Petr SVOBODNY, Déjiny lékai'stvi v Ceskych zemich, Praha 2004.

16 Literdrni archiv Pamatniku ndrodniho pisemnictvi (déle LA PNP), f. Emanuel Salomon z Friedbergu
(déale ESFM), Paméti z mého Ziti.



138 Theatrum historiae 11 (2012)

Cistou polévku nejedl a, co jesté bylo mnohem krutéjsi, nepil nez vodu ustdlou v pokoji a jes-
té ohfdtou horkym prazenym chlebem v ni vrZenym; ovsem i v posteli lezeti jsem musel. Ty
predpisy vybrané kruté, zejména trpeni Zizné p¥i rozpdleném krku stokrdte obtiznéjsi, kde
clovék nejvice prahne po chladici Cerstvé vodé, tak na mne ticinkovaly odstrasivé, Ze jsem
naddle se jiz nikdy k churavéni neptizndval dobrovolné, nybrz trpé radéji micel, chodil
a béhal, a jedl a pil, co mi chutnalo.

Jak jsem si mél srovndvat tuto péci, o kterou jsem se véru neprosil, kdyz mne néco bolelo
uvnitt, s onou nedbalosti, bezstarostnosti a krutou odmitavosti vyse naznacenymi, kdyz mne
néco bolelo na zevnéjsku!? Cim vice jsem o téchto dvou vécech tak sobé odporujicich premi-
tal, tim jistéji jsem musel dospéti k zdavérku, jako by hlavni iicel ve se mnou nakldddni byla
tryzen a mudent, totiz tam mne mudili trpnym pfihlizenim, a tu ¢innym odsuzovinim k po-
stu, a co jesté horsi, k suchu! Musim ostatné byti vdécnym tryznitelovi Cermdkovi za ce-
chovni onoho casu nadutou nedoukost neb lépe preucenost proti instinktu zufici, neb prvné
otuzil mne, ovSem nechté a bezdécné, proti bolestem viibec a v premdhdni pocitii chorob-
nych, a druze podkopal, ovsem toho neobmysleje ani dost mdlo, tiplné ditvéru mou v uméni
lékatské, a tak mne zachrdnil pro Zivobyti mnohého nebezpels; vidél jsem totiz pokazdé, Ze
i bez lékaiské pomoci jsem se uzdravil, a to rychleji nez s ni.“'” Jak vidno, Emanuel postu-
pem doby presel k opacné krajnosti, totiz k presvédcent, ze veskera lékarska véda je zby-
te¢nd, Ze priroda si pomiize sama. A v pribéhu let se mu zdanlivé dostavalo dalsich dt-
kazL.

Néjaky ¢as po zkuSenosti s bolavym krkem, ve véku asi sedmi let, maly Ema-
nuel onemocnél spalou: ,,Rdzem jsem se rozstonal velmi tézce na spdlu. Doktor Cmuchdlek
hned pfivolin a dle tehdejsiho léceni obmezeného, tizkoprsého, nerozumného musil jsem
lezeti nékolik nedél v posteli, pFikryt az ptes bradu, v pokoji vytopeném asi jako parni ldzen,
v némz se nesmélo po cely dlouhy cas ani nejmensiho okénka otevriti; pradlo - tj. kosili
a lizkové prevlaky — se nesmélo méniti po celé ony dlouhé tydny. Nyni kazdy se divi vsim
pravem, jak tehdd ve vzduchu tak nesmirné pokazeném mohl viibec Ziti Zivocich zdravy,
a jak nadto jesté nemocny - jenz md pottebu jesté nutnéjsi vzduchu Cistého — se mohl v ném
uzdraviti, zotaviti a silniti. [...]

Jak po dlouhém case na konec mi dovolino vykoupati se, ovsem zajisté ve vodé horké jako
asi na opateni prasete, prevléci se do Cerstvého, otvirati u mne okna, kdyz zruseno
i odlouceni mé od ostatnich a ja opét smél sejiti se slaby jako titina po dlouhém lécent se se-

sttickami, jakd to radost nesmirnd, jaké stéstil“!®

17 LA PNP, ESFM - osobni fond, Paméti z mého ziti, kn. I, s. 6-6a.
18 Tamtéz,s. 16-17.
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Kratce poté musel maly Emanuel pfihlizet, jak jeho malou sestficku, trapenou dlouho-
trvajici horeckou, 1é¢il rodinny lékar pouze prikladanim pijavic." Tento zptisob 1écby byl
ovéem $iroce obliben, v jistych pfipadech zfejmé mohl pomoci a tésil se dtivéte i u neod-
bornikd. Emanueliiv stryc Neumann, ktery holdoval vylozené nezdravému zptsobu zi-
vota véetné nestfidmého pozivani alkoholu a nevyvazené stravy a v disledku toho trpél
nadvahou a vysokym krevnim tlakem, si dokonce pijavice choval doma ve sklenici za ok-
nem, hned vedle objemné lahve s koralkou, aby obé bylo v pfipadé potieby pohotové po
ruce.?

Pijavicemi byl Emanuel lé¢en i pti ,,zdnétu mozku® (snad tedy zanétu mozkovych blan,
byla-li nemoc spravné urcena), jenz jej postihl ve véku deviti let. Neoblibeni cizopasnici
mu byli nasazeni pfimo na hlavu, zda pomohli, tézko fici, ale nasledky lé¢eni jesté néja-
kou dobu po jejich odstranéni pretrvaly a utvrzovaly chlapce v jeho nedavére vici léka-
ram: ,,Kdyz po tom po nékolika dnich nejpfisnéjsi Zivotospravy odstranén tisnici onen ob-
vaz, tvotily vlasy mé s usedlou v nich krvi tvrdou co kdamen okolo lebky koru, kterd mi
nedovolovala kr(iti neb narovnati kiiZi na Cele, mrkati a pod. ruchy, jak mne spinala. Ob-
tiznému svrbéni na celé hlavé jsem nesmél odpomoci skrabanim, abych nerozerval jizvy sot-
va zacelené po pijavkdch. K tomu jsem dostal uZivati prabidnou bfecku sirou notné pdch-
nouct, jako by samym Luciperem nejvlastnéjsimi drdpy byla v nejzazsim pekla koutu
byvala brynddna a piimo nejobludnéjsim certem ptinesena. Jak jsem pak blahoteil dnu,
kdy troje $tésti mi nastalo, totiz povlovné umyti ubohé okoralé hlavy, zastaveni lékii a pre-
chod ku stravé zase vydatné; jak mi ulevilo vycisténi zkamenélych takrka vlasii, jak mi chut-
nalo jidlo! Rejstiiku mému zlocinii lékarskych témito novymi zkusenostmi ovsem nemdlo
pribylo, a tim i odporu mému instinktivnimu proti véde, jez tak kruté naklddd s boZim tvo-
rem. Zanét mozku slula nemoc, a zZe jsem vyvazl zdrav vzdor t. zv. léceni tak nesmyslnému,
mohl jsem dékovati pfirozenosti své, jez se drzym utokiim na mé tistroji Stastné ubrdnila.“*'

Emanuel sam si pak uzil své také se svéraznym pristupem zubniho lékate, ktery napo-
mahal pfirodé s pred¢asnym odstrafiovanim mlé¢ného chrupu. Jakmile se ukdzal naznak,
ze roste novy zub, byl Emanuelovi mlé¢ny nemilosrdné vytrzen. Tomu pak pticital na-
sledky pro svij staly chrup v dospélosti, ktery se jako prili§ staly neprojevil. Zubatovu
krutost si vysvétloval dvojim zptisobem: jednak lékafovou hrabivosti, nebot za kazdy vy-
trzeny zoubek uctoval 40 krejcarti, a kromé toho se povidalo, ze zubaf pochazi z katovské
rodiny: ,,jesté pry sam otec jeho vykondval milounké femesélko toto; - vétim tomu nyni 1ipl-

né, neb jen potomek katiiv miize byti tak nelidskym a vytrhati ditéti prvni zoubky vecky.“*

19 Tamtéz,s. 17.

20 Tamtéz, kn. I, s. 35.

21 Tamtéz, s. 43a-44.

22 Tamtéz, kn. I, s. 17-17a.
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Po uvedeni téchto prikladd, jez mély v dalsim Friedbergové Zivoté je$té nasledovniky,
neni divu, Ze béznym lékafm prestal vétit a hledal jiné cesty. Na povéry nedal, ale byly
mu blizké prirodni postupy. Kolem roku 1850 se seznamil s vodolécbou, pro kterou se
velice nadchl a praktikoval ji nejen na sobé samém, ale i na své rodiné:

»INa rozhrani zimy a jara, asi v unoru a zacdtek biezna 1861, odstonaly sobé md tchyné
a jeji dcery Leontina a Karola asi tfinedéIni nemoc, jiz nemohu jinak nazvati nez tyfem
v celosti lehkym, a na povdzenou a ptisernym jen, pokud vsecky tfi velmi casto blabolily
nejkudrnatéjsi nesmysly. Nadseny mym vyndsenim lé¢by vodou s radosti na to pfistoupily,
nezavolati lékate, ani toho povolného Abla ne, jenZ se #idil s predpisy svymi jak dieteticky-
mi, tak therapickymi pouze dle choutek a rozmarii svych pacientek, a svéfiti se tiplné mné.
Lezely vsecky tfi v prostorné loznici s okny na jih, v nichZ vzdy nékterd vyhlidka musila byti
oteviena, nékdy za slunnych poledni zela obé okna dokotdn.

Therapie byla velmi jednoduchd, opasky vzrusujici priessnitzovské mély vsecky ti, podob-
né mély dcery ovinutd lytka a rozpdlené horeckou hlavy jsem chladil studenymi ndciny hod-
né mokrymi, ale vse bez ledu. Tchyné, i kdyz kvapné vypravovala nejhorsi nesrovnalosti,
méla hlavu jako led studenou, procez ji musila obvdzati hedvidbnym $dtkem, oviem suchym.
Chladné nohy casto natirdny bud na sucho aneb mokryma rukama panské, jez se nemohla
dosti vynadiviti neobycejnému lécent. Jisti smély, co chtély, beztoho nemély nejmensi chuti
k nicemu; k piti mély vodu neb limonddu.

Tchdn miyj, jenz z pocdtku pattil velmi nediivérivé na celou mou Cinnost, radoval se ku
konci se mnou a s mou choti, jak rychle nemocné se zotavovaly, sesilily a znovu dospély k by-
valém vzezfeni zdravému.

Mezi onémi, ktefi se mému léceni obdivovali, vynikali nejvice ohnivy major Dierkes
od hradebnictva, horlivé zaujaty pro vie nové, a nds major Vécsey, chladny pozorovatel
a posuzovatel, pak stabni lékat dr. Hirsch vyzndni a vzezieni silné mozaického, v prazdnych
chvilich homdopath a i hydropath.“*

Po tomto svém tspéchu napsal Friedberg do Svycarska Theodoru Hahnovi,** vodolé-
citeli a vydavateli Rausseovych knih o 1é¢bé vodou a také autorovi podobnych spist, psa-
nych jednoduse a srozumitelné, a pozadal ho o rady ve véci dalsiho postupu pfi uplatiio-
véni jeho 1é¢ebnych zésad. Uspéch pti l1é¢eni svych ptibuznych pouzil jako ptiklad
a pochlubil se i tim, Ze se vSechny uvedené Zeny staly stoupenkynémi ptirodni lé¢by. Hahn

Friedbergovi odepsal, blahopral mu k uspéchu, poskytl mu nékolik dilezitych rad a pti-

23 LA PNP ESEM, Paméti, kn. VII, hl. 4, s. 1021a.

24 Theodor Hahn (1824-1883), pritkopnik prirodni 1é¢by, zejména vodolécby spojené s vegetarianskou
dietou, obecné zdravého zptisobu Zivota a nazoru, Ze kazdy ¢lovék je zodpovédny za svoje zdravi. Na-
psal vice nez dvacet knih. Byl odpiircem $kolské mediciny a méstského zptsobu Zivota, provozoval
rtizné vodolécebné ustavy, naptiklad od roku 1854 Untere und Obere Waid ve §vycarském St. Gallen.
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lozil také brozuru, kterou sam sestavil na zakladé raznych zdroju, s nazvem ,, Die natur-
gemdisse Diaet, die Diaet der Zukunft“,” kterou mu ditklivé doporuil.

Friedberg si ji pozorné precetl stejné jako o deset let dfive v Teme$varu jiné spisy, jez
se mu tehdy dostaly do ruky a jez ho na novou cestu pfivedly, a byl ji nad$en, protoze
»V plné mite potvrzovala, co jsem jaksi instinktivné tusil, davaje po celé Ziti své prednost jid-
lim jemnym, sladkym, jednoduchym pted slanymi, kofenénymi, sloZitymi a drdzdivymi
a pojidaje maso jen tak bez myslenky a téz mnohdy bez valné chuti a spokojenosti, pouze ze
zvyku, z opicent, protoze je jidali jini, ani neptemysleje, Ze by to mohlo, ba mélo byti jinak.“*

Jak je zfejmé, Friedberg se k novym lé¢ebnym postupiim ptiblizoval pomérné pomalu.
Zminka o Temesvaru se tykala roku 1851, kdy se mu v dobé vazného onemocnéni kole-
gy, jejz neuspésné 1é¢ili ,,allopathové®, dostala do rukou Rausseova kniha ,, Wasser thut’s
freilich!“* Ta mu poskytla prvni pouceni o vodolécbé, ziskané védomosti pak dale rozvi-
jel, az je zacal i prakticky provozovat. Od zminéného tspéchu ptilécbé tchyné a $vagro-
vych Friedberg vodolé¢bu vsemozné podporoval, nejen Ze ji nadale provozoval v ramci
vlastni rodiny, ale snazil se o jeji u¢innosti a prospé$nosti presvédcovat $irsi okoli.

Jednim z dal$ich tehdejsich vyznamnych prikopnika vodolécby a zivotniho stylu s ur-
¢itymi zasadami stravovani, oblékani a pohybu, jez v celku tvorily Zivotni filosofii pohli-
zejici na ¢lovéka jako na neoddélitelnou soucast prirody, byl Sebastian Kneipp (1821-
1897).% Kneipp postupné vyvinul ozdravny program, ktery sestaval z péti hlavnich
okruhti: vodni terapie, pohybu na zdravém vzduchu, vyuziti [é¢ivych bylin, zdravé vyzivy
a ,usporadaného zpiisobu Zivota“ jez jsou zejména v némecky mluvicich zemich uplat-
novany dodnes.” Dochézelo i ke zjednodusenim, mimo jiné bylo Kneippovo uceni zto-

toznovano zejména s chozenim naboso studenou vodou.

25 Ném.: ,Pfirozena dieta, dieta budoucnosti.“ Pozn. T. J.
26 LA PNP, ESFM, Paméti, kn. VIL, hl. 4, s. 1024a.

27 J. H. RAUSSE, Wasser thut’ freilich! Miscellen zur Grifenberger Wasserkur, s. 1. 1834. Otazka je, zda
nemél Friedberg na mysli dal$i Rausseovu knihu, totiz: TYZ, Der Geist der Grifenberger Wasserkur.
Motto: " Wasser thut's freilich”, 2. vyd., Zeitz 1839. J. H. Rausse, vlastnim jménem H. F. Francke
(1805-1848), byl odbornikem na vodolé¢bu, ktery ptisobil v Meklenbursku, provozoval vodolécebny
tistav v méstecku Bad Stuer. Déle napsal naptiklad TYZ, Anleitung zur Ausiibung der Wasserheilkun-
de fiir Jedermann, 2. vyd., Leipzig 1857.

28 Sebastian Kneipp byl knéz a lé¢itel, ktery piisobil v bavorském Worishofenu. V dne$nim Bad Woris-
hofenu se nachdzi Muzeum Sebastiana Kneippa, fada tamnich hoteli stavi na Kneippové tradici
a nabizi pobyty fizené dle jeho zasad. Viz naptiklad Sebastian KNEIPP, Léceni vodou, jez po tficetile-
tém zkouseni k vyléceni nemoci a pro zachovdni zdravi napsal, Brno 1888, z dalsich vydani pod ndzvem
TYZ, Léceni vodou, Praha 1910; novéji Praha 1991, 1999; TYZ, Léceni podle Kneippa, Vizovice 2009;
TYZ, Jak #iti, Praha 1991. lllustrovany Kneippiv kalendd vysel v ¢estiné prvné pro rok 1897 ve vyda-
vatelstvi Aloise Hynka v Praze.

29 Viz napriklad http://www.austria.info/cz/odpocinek-a-relaxace/zdravi-prostrednictvim-sily-vo-
dy-1159526.html, (25. 8. 2010).
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Kneippovy postupy Friedberga zaujaly, ztejmé také proto, Ze se jim jiz dfive svym zpu-
sobem Zivota blizil a ze Kneipp znal a vyuzival nazory Hahnovy, jimz i Friedberg vénoval
pozornost. O tom, jak $ifil kneippidnstvi mezi pfibuzné a znamé, vypovida mimo jiné
zminka v pamétech o kratkém pobytu v Chrudimi v 1été 1896:

»21. srpna jiz 0 ¥ 6 hodiné ranni jsem se brouzdal v ranni rose s nékolika kneippovci,
mezi nimiz obuvnik Musil s dvéma dcerami, v zahradé pani Stécklové, kde maji slusnou
koupelnu s hezkym polejvdanim. [...] K 8. hodiné jsem s neti Marii odvedl Ellu domii do pi-
vovaru, a pak spéchal mezi kneippovce shromdzdéné v hostinci Kndkalové, kde jednatel
spolku Kohoutek mi Cetl vzletny, ale trochu dlouhy pozdrav.

22. srpna rano se lilo. Kneippoval jsem zcela sdm.

Pro ,,kneippovani“ ziskal Friedberg priznivce i v jinych kruzich nez ptibuzenskych. Po-
dilel se na zalozeni spolku ,Cesky Kneipp“ v Praze v roce 1893, ktery vedle prosazovani
hlavnich Kneippovych zdsad potadal prednasky a vylety.* Jan Stastny v citované knize
uvadi, ze zminény spolek vydéval ¢asopis Cesky Kneipp, ale skute¢nost je takové, Ze ¢a-
sopis byl vydavan skupinou Kneippovych ptiznivci, ktefi v ramci spolku méli urcité spo-
ry. Redaktor a majitel listu prof. Jezek stejné jako ,,poradatel stati védeckolékarskych® dr.
Josef Wieser (Iékai ptivodem z Ceskych Budéjovic, ktery se roku 1893 prestéhoval do
Prahy) byli ptivodné ¢leny, ale vystoupili ze spolku v roce 1895.> Rozchod je zfejmy
i z obsahu ¢asopisu. O zaloZeni spolku jesté byla uverejnéna zprava: ,,Jak obecné jiz znd-
mo, ustavil se v Praze spolek ,,Cesky Kneipp“ na siteni ptirozeného zpiisobu Zivota ve vsech
vrstvdch spolecenskych. Stanovy jeho byly veleslavnym c. k. mistodrZitelstvim schvileny
a za stdlé sidlo spolku ptijata zatim hotejsi mistnost ve sv. Viclavské zdlozné vedle katolické
besedy, kde i spolkovd knihovna se nalézd. [...] Rocni prispévek obndsi 2 zl. a pFistupné 1 zl.
Vybor spolku stard se nyni o peceni Kneippova chleba v Praze a o vlastni mistnost.“** V prv-
nich tfech letech pak Cesky Kneipp jesté piinasel zpravy o spolkovych schiizich
a akcich, ale od ¢tvrtého roéniku se jiz zadna zminka neobjevila. Cile spolku i ¢asopisu,
jehoz nézev nesl podtitul ,,Casopis pro $ifeni ptirozeného zptisobu Zivota a Kneippova
lé¢eni vodou ve vSech vrstvach spolecenskych’, byly viceméné shodné, ale zfejmé doslo
k rozportim v nazorech na vyklad Kneippova u¢eni a uplatiiovani jeho zasad, jez vedly az

k rozchodu, i kdyZ pravdépodobné neprili§ nepratelsky vyhrocenému.

30 LA PNP, ESFM, Paméti, s. 2876-2876a.

31 Emanuel Salomon Z FRIEDBERGU - MIROHORSKY, O vegetarismu, Praha 2009, s. L, doslov Jana
Stastného, s. 69-70.

32 Cesky Kneipp, r. 11, 1894/1895, & 6, 5. 96.
33 Spolek ,,Cesky Kneipp“v Praze. Cesky Kneipp, r. I, 1893/1894, ¢. 1, s. 16.
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Zajimavé by jisté bylo blize osvétlit Friedbergovu ulohu v ramci spolku, ale vzhledem
k neptistupnosti archivniho fondu v Archivu hlavniho mésta Prahy to nebude jednodu-
ché.** Ve spolkovych zpravach v ¢asopisu zpocatku neni viibec zminovan, az k datu 18.
brezna 1895 je uvedeno, ze byl aklamaci jednohlasné zvolen za predsedu spolku (pred
nim predsedal E Hanilec).*® Vétsi podrobnosti Ize nalézt ve Friedbergovych pamétech,
z nichz vysvita, Ze Mirohorsky byl skute¢né hlavnim inicidtorem ,,spolceni se“ Kneippo-
vych pfizniveis: ,,13. listopadu [1893] [...] dopoledne ,U Dondtii“ se seslo k prvni poradni
schiizi 15 privrzencti zasad Kneippovych zivotospravnych a lécebnich, a arci i bosoty s nimi
spojené. Vyzvalté jsem drive insertem v Ndrodnich listech viecky takové osobnosti, aby se mi
prihlasily kviili moZnému spolecnému péstovdni téchto blahoddrnych nauk, a tu mi dopsa-
lo 14 pdnii, mezi nimiz Ladislav Cupr, Alois Bolom, Cenék Wiedemann, Antonin Krofta
a snad néktery jiny jsou posud, 1899, horlivymi stoupenci ve kvetoucim spolku ,Cesky
Kneipp® Vyvolili mne predsedou a pan Bolom hned navrhl vychdzku na boso. Toho hned
odhodlané jsem se chopil jd - ostatni miceli — a po obédé skutecné jsme si vysli my dva Slu-
pi, Nuselskou branou na Pankrdc, kde jsme se zuli a bosi krdceli velikym obloukem poli nad
Brdnikem a Podolem zase do Pankrdce.“*® Béhem zimy 1893/1894 byly schvaleny stanovy
spolku, jenz na jate ¢ital pres dvacet ¢lent,” véetné profesora patera Jezka, jenz se s Friedber-
gem nazoroveé rozchazel: ,,S timto knézem, nad jiné uminénym a urputné neshovivavym,
a se stanovami se to mélo zvldstné. On sam sice mne navrhl za starostu, ale drze se vtiral
svymi ndzory, které, ac mnou potirdny, vZdy nachdzely souhlasu shromdzdéni, protoze v ném
bylo mnoho knézi, a témito si dali imponovati i mnozi neknézi, a moje ndmitky vesmés pre-
hlasoviny.

Tak na pt. hned pfi pojmenovdni spolku. Jezek [...] nds prepadl navrhem, Ze spolek md
miti ndzev ,Cesky Kneipp'; cemuz tleskali ptitomni duchovni, ktet{ ke véci Inuli mnohem
vice k vili ,,kollegu® farati Kneippovi ve Worishofenu nez z porozumeéni pfirodolécbé
a z uzndni jeji vytecnosti. Ja marné namital, Ze slusi ndzvy voliti spise dle véci nez dle osob,
Ze nadto ceskému spolku nepatii jméno Némce, a navrhoval néco vécného, ale slepi potako-
vaci Jezkovi ani neptipustili rokovdni a ziistalo pti pojmenovdni ,Cesky Kneipp'; kteréZ mné

bylo silné proti srsti.

34 Archiv hl. m. Prahy, fond Pfirodolé¢ebny spolek v Praze. Jedna se o 0,48 bézného metru archivali
v ¢asovém rozsahu 1873-1952, mezi nimiz jsou alba fotografii, zapisy ze schiizi, u¢etnictvi, seznamy
clentt ad.

35 C’esk)? Kneipp, r. 11, 1894/1895, ¢. 10, s. 157-158.
36 LA PNP, ESFM, Paméti z mého Ziti, kn. XIII, s. 2730.
37 Tamtéz, s. 2739a.
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Diile Jezek prosadil proti odporu hlavné mému, Ze ve stanovdch ustanoveno, Ze cleny Zen-
ské jsou pripustné jen odloucené od muzskych. Darmo jsem namital, Ze se tim ucinime smés-
nymi, rozttidujice obé pohlavi jako ve vesnickém kostele.

Vylety Jezek ptijati do stanov musil, protoZe v tom sméru byl podporovdn toliko od knézi,
a to ne ode viech, ale ohrazoval se co nejslavnostnéji proti tomu, aby byly podnikdny na
ujmu rannich sluzeb cirkevnich. Ja razné odporoval tizkoprsému tomu poZadavku, diistoj-
nému obmezeného kostelnika nebo svickové baby, tka, zZe predem nejsme zZddné sdruzeni
katolickych tovarysii, jemuz zdlezi na tom, aby tidové jeho hojné se zabyvali riiZeneckovd-
nim apod., a za druhé, Ze i celodenni vylety - dojde-li na né - budou kondny tak pozdé, aby
kdo chce si mohl odbyti msi tiebas 0 5. 6., 7. hodiné ranni, nebo onomu obtadu by mohl
byti pfitomen v osadé, kam dorazime zajisté prede hrubou, zpivanou.

Tak JeZek se snaZil vsude stavéti plané pobozZniistkdrstvi nad viastni ucel nds Cisté zdra-
votni.“*® Dne 20. bfezna 1894 se za ucasti priblizné 50 lidi v¢etné dvou Zen konala dalsi
schiize, v niZ byl Friedberg zvolen starostou a Jezek jeho naiméstkem.* Dvé osobnosti,
které si natolik vzdgjemné ndzorové nevyhovovaly, ale véstily pro spolek do budoucna po-
tize.

Je pravda, ze pristup k napliiovani Kneippovych doporuceni mohl volit kazdy sam. Tak
Friedberg vzpominal, Ze nékdy svymi prochdzkami naboso vyvolaval pozornost az ne-
pfijemnou. Za urcitych podminek skute¢né nebylo bézné potkat na okraji Prahy pana
pokroc¢ilého véku, diistojného vzezieni a ocividné ne chudého, jak si vykracuje bez bot:
»27. biezna [1894] rdno -3° a slunno. Dopoledne jsem si vysel, za Vinohrady se zul a za
skvostné pohody, + 14° a vychodniho vétiiku kracel bos az k samym Strasnicim. |[...]
28. bezna pohoda a bosd prochdzka jako viera, jen Ze jsem potkal dva mladiky ditkladné
obuté velmi dotérné, kteti mne patrné povazovali za pomateného. Veden mezi ndmi |...] ho-
vor asi ndsledujici:

Jeden z vyrostkii: ,Vam néco je, pane.”

Jd: ,,A co by mi bylo?“

Druhy mladik: ,.Vém néco schdzi.“

Jd s ismévem: ,Ba mdte pravdu, obuv.“

Jeden z téch chlapii: , A kde ji mdte?“

Jd (maje ji v kapse): ,Co je vdam do toho? Dejte mi pokoj. CoZ jste jesté nikdy nevidéli bo-
sého clovéka?“

Miadik: ,,OvSem Ze dost, ale jen nejhorsi syédky a Zebrdky; ale kdepak takového pdna se
zlatym fetizkem u hodinek. A proc jste bos?“

38 Tamtéz, s. 2740.
39 Tamtéz, s. 2740a-2741.
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Ja.: ,Ja se vis také neptal, proc jste obuti, tak také se nestarejte o mne. Jste néjakymi zri-
zenci policejnimi? A kdybyste byli, nebylo by vam pranic do toho, je-li kdo obut, nebo bos.“

Jeden ten vyrostek: ,, My vds vyprovodime. Tam tdboti cigdni, a to vesmés bedlivé obuti,
ani takovd chamrad nechodi bosa; mohli by vam ubliZit.“

Ja (nikde Zddnych ciganii nevida, jimiZ mi hlupci hrozili jako malému ditéti, majice mne
beze v$i pochyby za pomatence): ,,Jd nestojim o vds privod a Zadnych cigdnii se nebojim,
i kdyby zde nékde byli.

Dotérnik jeden: ,, Chodi zde straznici a Cetnici, mohli by vds sebrati.“

Jd (hlasité se mu sméje do oci): ,,Mne sebrat, a pro¢? (Vizné.) Nyni ale toho mdm oprav-
du dost. Bud mne nechte a jdéte si svoji cestou, nebo mluvte rozumné.“

A tu jsem jim zacal vyklddati, jak je to zdravé choditi boso, cemuz venkované dékuji znac-
nou Cdst zdravi v prirovndni k méstikiim, Ze je nds v Praze cely spolek, jenz si vytkl za ticel
vratiti se pokud moznd ku ptirodé, ku prostému Ziti sttidmému, a tak ptisobiti ke zdravi ce-
lého ndroda. Patrné oba ti chlapici nebyli tak docela zabednéni a ¢im ddle vice ddvali naje-
vo jaké takés v kotrbdch svitani a porozumeéni, obdivovali se spolku jim pravé napovézené-
mu a nakonec i vyslovili pfani pfistoupiti k nému.“

Z vyse feceného je patrné, proc si Friedberg nemohl s Jezkem porozumét. Friedberg
a dalsi se zajimali predevs$im o Kneipptv zdravy zivotni styl a postupy, které priblizovaly
¢lovéka ptirodé, jednali naptiklad o pronajmu loucky, kde by mohli neru$ené provozovat
chuizi naboso v ranni rose. Naproti tomu pétera Jezka a jeho stoupence zajimala na prv-
nim misté skute¢nost, Ze Sebastian Kneipp byl také knéz, a z toho vyvozovali souvislosti,
které Friedbergové skupiné viceméné nestaly za pozornost.

Za podivny postup ze strany Jezka lze oznacit i to, Ze sim na jafe roku 1894 vyjednal
se Sebastianem Kneippem jeho navstévu Prahy a prednasku, aniz by o tom predsedovi
spolku cokoliv fekl. Nakonec, jak se dalo ocekavat, se cesty obou vétvi spolku rozesly.
Friedberg o tom s urcitym opovrzenim a tlevou napsal: ,,JeZek ndm, celému vyboru, jiz
drive velmi nesympaticky pro vizkoprsé klerikdlni stanovisko a nadutou domyslivost, pak
ztratil ndklonnost nasi viplné a casem ze spolku vystoupil i s ostatnimi flanddky.“"!

Ptes uvedené spory se ¢lenstvo spolku uté$ené rozrustalo, 16. dubna 1894 ¢italo 70 ¢le-
nd, koncem dubna 1895 se ke spolku hldsili 163* a 14. fijna téhoz roku 203 ¢lenové.”

Prazsky spolek podporoval $ifeni Kneippovych nazord i mimo hlavni mésto kralovstvtvi

40 Tamtéz, s. 2741a-2742.

41 Tamtéz, s. 2744a.

42 Cesky Kneipp, r. 11, 1894/1895, &. 10, s. 157.
43 Cesky Kneipp, r. 111, 1895/1896, ¢. 5, 5. 78.
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vznikly mistni spolky ,,Cesk)'r Kneipp®“ v Podébradech, Pardubicich, Chrudimi,* nezavis-
le na Praze také spolky prosazujici pfirozeny zpusob Zivota bez pfimého odkazu na Kne-
ippa v nazvu, a to v Liberci, Jablonci, Chomutové¢, Raspenavé, Varnsdorfu, Brné,
Prostéjové a jinde.* Vysledkem snah prazského spolku se stala také Kneippova trznice
v Praze, zfizend koncem roku 1893 na rohu Skofepky a Svatojilské ulice. ,,Jest to vyhradni
a jediné opravnény prodej vsech vyrobkii, pokud se tykaji Zivotosprdvy a lécebné methody
Kneippovy: sklad spanélskych plastii, ovinkii, plén, ponozek, kosil, sandalii, prodej chleba,
mouky Kneippovy, sladové kdvy, medového vina, susenych bylin, jez doporucuji v Kneippo-
vé lékdrné. Jelikoz Kneippova trZnice jest pod stalym dozorem nékterych clenii vyboru spol-
ku ,.Cesky Kneipp', jsou ceny viech vyrobkii pfiméteny. |...] Nikdo jiny v celé Praze nent do-
sud opravnén Kneippovo prddlo a jiné vyrobky (ku pf. sanddly, kdvu) se jménem Kneippovym
proddvati, pokud si od vyboru spolku ,,Cesky Kneipp* nezjednal pisemného povoleni.“*S Je
ztejmé, ze Kneippovy zésady $ly opravdu do podrobnosti a udéleni prava obchodovat
s jednotlivymi ¢astmi obleceni, s bylinami atd. podléhalo prisnému dozoru spolku. Ne
vzdy se ale datilo vSe uhlidat. Casopis ,Cesky Kneipp, fizeny v té dobé jiz byvalym cle-
nem spolku Jezkem, naptiklad ptinesl zpravu o tom, Ze v Praze v proddvaném Kneippo-
vé chlebu byla nalezena plisen,” coz asi Sifiteliim Kneippovych ndzora prili§ neprospélo.
Pokud se ovsem nejednalo o pomluvu s cilem uskodit spolku.

Friedberg nicméné zustal Kneippovi vérny, zil podle jeho doporudeni a na $ifeni jeho
véhlasu pracoval i tim, ze prekladal knihy, jeZ mély zdjemctim pribliZit podstatu a vyhody
Kneippovych zasad.*®

Vodolécba spolu s dal$imi — v dané dobé - neobvyklostmi nebyla jedinou Friedbergo-
vou libistkou. Na zacatku 60. let 19. stoleti se, jak je vySe uvedeno, stal vegetaridnem, coz
mus s jeho jiz dfive provozovanymi vystrelky (abstinentstvi, nekufactvi) vyneslo posméch
a kritiku od nadfizenych (shodou okolnosti byl tehdy jeho velitelem ve Veroné Ludwig
von Benedek, znamy z valky roku 1866) i kolegt diistojnikil. Své stanovisko si vétsinou

obhdjil, takze mu okoli postupné prestalo tyto zvldstnosti predhazovat. Vegetarianstvi pak

44 Pardubicky spolek se ustavil 7. dubna 1895 za casti 30 ¢&lentl, viz Cesky Kneipp, r. 111, 1895/1896,
& 1,s. 16; chrudimsky dne 26. srpna 1895, viz Cesky Kneipp, . I11, 1895/1896, ¢&. 3, s. 44-45. Archivni
fond po sobé zanechal patrné pouze podébradsky spolek, viz SOkA Nymburk se sidlem v Lysé nad
Labem, fond Cesky Kneipp Podébrady, pisemnosti z let 1894-1906.

45 Cesky Kneipp, r.1,1893/1894, ¢. 11, 5. 176.

46 Cesky Kneipp, 1.1, 1893/1894, ¢. 4, 5. 64.

47 Cesky Kneipp, r. 111, 1895/1896, ¢. 6, s. 95.

48 Napriklad Sebastian KNEIPP, Dovétek k moji zavéti pro lidi zdravé a nemocné. Z&estil, jsa k tomu au-
torisovan, Emanuel Salomon z Friedbergti, Kempten 1898, 346 s.; TYZ, Velekniha Kneippova. Lidové
pojedndni pro lidi zdravé i nemocné, Z<estil a ¢ast. sest. z prekl dfiv. Emanuel sv. p. Salomon z Friedber-
gt (Mirohorsky), Kempten 1905.
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$itil mezi vefejnost, naptiklad proslovil prednasku na toto téma v Néprstkové Americkém
klubu dam, text potom vydal i tiskem.* Na misté, kde se obycejné zduraznuji autorska
a vydavatelska prava, Friedberg vyslovné uvedl: , Patisk velevitany k viili valnému rozsite-
ni spasonosného obsahu.“ V prednasce rozebral historii vegetarianstvi od starovéku, upo-
zornil na vyznamné osobnosti, jez se jej drzely, a na kladny vliv na lidské zdravi: ,,Ddle
dokdzu, Ze vegetarism neni strasidlem, neb nestrasi, naopak slibuje zdravi, lehkou, jemnou
mysl, bezvdsnivost, spokojenost, ldci atd., a ti, kdoz vice méné masa se odiekli a s nim spo-
jenych lihovin, blahé toho ndsledky citi na sobé. [...] Konecné to téz neni blaznovstvi, naopak
véc velmi stizlivd, jednoduchd a uréend praveé predchdzeti zbldznéni, ¢im ddle tim hustéji
se vyskytujicimu, ndsledkem hytent, jedlictvi, pijdctvi a prudkych Iékii, proti riiznym nedu-
hivm uzivanych, zejména narkotickych. VZdyt ve vzdélaném svété pribyva co do budov nej-
vice blazincii a pak hned trestnic.“*® Friedberg jednak odsuzoval zabijeni zvifat, z nichz
néktera za ziva ¢lovéku uzite¢né slouzi, jednak zdtirazitoval zdravotni stranku vegeta-
ridnstvi. Rada jeho vyvodii ovsem neodpovidala skute¢nosti, coz se ale v dané dobé ne-
dalo dokazat: ,,Maso ve vnitinostech ¢clovécich, k traveni jen nevalné utvorenych, hned v Za-
ludku hnijici, pfivadi mnoho zdrodkii hniloby do krve a tak do celého tistroji, krev tim se
zostti a k ptijimdni skodlivych nakaZlivin, pak k zdnétim vselijakym se pfispiisobi.“>' Kro-
mé toho spojoval Mirohorsky ,,masojedstvi“ se zvy$enou spotiebou alkoholu, z ¢ehoz
plynuly ,,truchlivé nasledky“. Naproti tomu strava rostlinna nesla s sebou zcela jiné u¢in-
ky: ,, Byliny s jemnymi, lahodnymi viastnostmi svymi krev zachovavaji lehkou, plynnou,
cistou, obéh jeji neprudky, nendhly, stejny, volny, a tudiz vyZivu téla a vsecky jeho vykony
Cilé a pravidelné“>* Friedberg pricital vegetarianstvi fadu kladnych dopadd na lidsky or-
ganismus i psychiku, mélo zjemnovat mravy, omezovat krvela¢nost, vychovavat a silit
charaktery, tlumit vagné, posilovat viili, vedle toho ale také predchdzet nemocem, zejmé-
na nakazlivym, k nimz je nachylné;jsi , masojed, tim se vyhybat lékartim a dosdhnout vy-
mé nepravem spojoval Friedberg vegetarianstvi s vétsi odolnosti vii¢i riznym nemocem,

naptiklad zimnici, a s celkové lepsim zdravotnim stavem. Friedbergova prednaska o ve-

49 O vegetarismu, Spanilomyslnym ddmdm u pana Vojty Naprstka v Praze dne 30. bfezna 1884 ¢etl Mi-
rohorsky, Praha 1884. Pfednaska vysla jesté v roz$ifeném vydani v roce 1895. V roce 2009 vydal oba
texty s doslovem o autorovi Jan Stastny - E. S. Z FRIEDBERGU — MIROHORSKY, O vegetarismu,
s. 1.

50 O vegetarismu, Spanilomyslnym ddmam u pana Vojty Naprstka v Praze dne 30. bfezna 1884 ¢etl Mi-
rohorsky, Praha 1884, s. 5-6.

51 Tamtéz,s. 9.
52 Tamtéz, s. 9.
53 Tamtéz,s. 10.
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getarianstvi je ponékud odlehc¢ena, autor patrné imyslné na nékterych mistech prehanél,
nicméné ucelem bylo $ifit povédomi o tomto zpiisobu Zivota, a to se mu jisté podatilo.
S jeho podporou byla mimo jiné zalozena v Praze v roce 1899 vegetarianska jidelna.

K nezpochybnitelnym prvkiim Friedbergova zdravého Zivotniho stylu patfil také do-
statek Cerstvého vzduchu, a to i v noci. Uvadél, ze po svém ovdovéni (1878), protoze pred-
tim to s ohledem na manzelku nedélal, spaval s otevienym oknem az do venkovni teplo-
ty - 6° C, a vyborné mu to svéd¢ilo.*

Friedbergovy nazory na moderni lékafstvi zachazely obcas do krajnosti, coz se tyka
také jeho odmitnuti o¢kovani, otdzka dnes opét Casto probirand: ,,Rovnéz jsme se odhod-
lali nedati déti ockovati proti nestovicim pouceni jsouce Hahnem, jenz to, ve shodé se vsemi
privrzenci lécent a Ziti ptirozeného a i za souhlasu mnoha allopathii a homdopathii, zatra-
coval vzdor autoritdm a hlasiim obecnym, vyndsejicim do nebes vyndlez Jenneriiv. Odpiir-
cové ockovdni psali, Ze to Ciry nesmysl, chtiti se zachrdniti pred nemoci tim, Ze si ddme na-
mazati do krve hnis, a tu tak si kaziti pravou hnusnou necistotou. Lékatové, lécici jedy, co
Cisti empirikové zase dokazovali, jak pfecasto ockovinim prendseny nejdésnéjsi nemoce do
utlého ustroji détského, a mnoho déti ndasledkem jich zemfe neb do smrti se zmrzaci.“>

Mezi Friedbergovy na danou dobu hodné bizarni napady patfily predstavy o ptiroze-
ném porodu, jez rozvijel v dobé, kdy manzelka ¢ekala prvni dité, a o péci o novorozené:
»Viici rodinné uddlosti, které jsme hledéli vstric, ovsem jsem vyklddal své rozumy, jak bych
si predstavoval a prdl, aby dle zdsad ptirozenych asi v duchu Hahnové a Rausse-ové bylo
nakldddno jak s rodickou, aby nebyla obtéZovdna neptirozené a snad drzou rukou poruse-
na, tak s ditétem, aby nezchoulostivélo jako Zijici jiz pokolent, a zdhy se tuzilo. TouZil jsem,
jelikoz ptiroda nestvotila Zddnych zvldstnich bab porodnich, aby chot md si to celé odbyla
sama; neb prec kazdy Zensky tvor musi p¥irodou byti nadan instinktem naprosto dostatec-
nym na viastni jedndni bez zakroceni jinych.

Co do novorozetidtka jsem si myslil, Ze by se nemélo hned obléci a jesté méné v pefinkdch
patiti, najmé v dobé letni, kdy mélo ponejprv spatfiti svétlo bozi; nybrz rad bych byl za¥idil,
kdyz jiz to nemohlo byti na volném vzduchu, neb zahrady jsme u domu nemeéli, aspor v po-
koji ve prostranné a nizké bedné travnik, na némz nahoucké se mélo dle chuti povalovati.

Tchyné se mi v obou pfitindch vysmdla do o¢i, Ze se chci odchyliti od zvykii po dlouhd
stoleti ndsledovanych a tudiz jako posvécenych, Ze si chci osobiti reformdtorstvi v oboru mné
uplné nezndmém; Zena zZe by zhynula a dité by zmrzlo. Podezfivala mé i z lakomstvi, Ze pry

chci jen usetfiti platu pomocnici u porodu a za pradélko détské.“>®

54 Tamtéz, s. 20.
55 LA PNP, ESFM, Paméti, kn. VII, hl. 4, s. 1048a.
56 Tamtéz, s. 1039a.
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Podobné vyzni i snaha o 1é¢eni ,,galantni“ choroby vojenského sluhy. Odehrélo se to
v dobé, kdy Friedberg slouzil v Komarné: ,,Asi pocdtkem prosince 1872 se mému Ciperné-
mu sluhovi Durovi prihodilo néco nemilého, s ¢im se mi hned upfimné svéfil. [...] béhal po
zdbavdch pfec, a tu si prinesl z jedné zvldsté divérné s néjakou nespolehlivou Zenstinou pa-
mdtku velmi nemilou, jakou postizeny obycejné se nechlubivd. Jd, abych ho za otevienost
jeho ke mné odménil, jal se léCiti ho zcela jednoduse a s vysledkem napied neomylné zaru-
cenym dle moudrych a umirnénych zdsad rozumné vodolecby, netikaje ovsem nikomu ni-
cehoZ a natidiv i Durovi stejnou mlcelivost. Tento hloupy tlachal viak patrné se nefidil dle
mého rozkazu, aby micel, neb jednoho dne, kdyz léceni moje prirozené prospivalo co neju-
tésenéji a jiz jen mdlo schdzelo, aby trpitel byl vyhojen nadobro, si mne vzala Marie [Friedber-
gova manzelka - pozn. T. ].] do vyslechu, co pry myslim, Ze clovéka tak nelibé vyznamena-
ného trpim s jeho stavem jen hodinu v domé, kde posluhuje u jidel befe do ruky nddobi,
ptibory atd., a tudiz miiZe sdéliti necistotu svoji celé rodiné, jaké hrozné nestésti bych si tu
mohl uloZiti na svédomi a pod. ddle. Ja se vynasnaZoval ji presvéd(iti, Ze pri léceni vodou
a pti tizkostlivé Cistoté s tim tésné spojené nelze o ndkazlivosti podobnych nefesti, jak ona se
obavd a mi pravé vyloZila, bez pohlavnich stykii ani mluviti, Ze Diiro za krdtky cas bude
uplné zdrav bez nejmensich ndsledkii pro sebe a pro jiné. Vie bylo marné, stila na svém,
abych ho propustil ze sluzby na minutu. Pfipojila se k tomu téz Annetta [sluzebna - pozn.
T.].] a jesté nalehavéji na mne dordZela, abych neuvrhal v nestésti veskeré cleny své domdc-
nosti a bez odkladu Diiru vyhnal.

Kdyz jiz tak nerozumné se baly, nezbyvalo mné nic, abych je platné upokojil a usel veske-
ré té zodpovédnosti na mne se zbytecnym strachem kladené, nez sluhu celkem hodného,
usluzného, pilného, chdapavého a obratného poslati s panem bohem do dopravny s urcenim
zpét k jeho pluku do Oséku.” Coz se i stalo. Tak zasah neproztetelné manzelky zabranil

Friedbergovi ukdzat nové cesty v oboru venerologie.

Jakkoliv nemél Friedberg vzdy pravdu, bojoval za své nazory na rtiznych frontach a vsi
silou. Je zndmo 11 jeho divadelnich her, vétsinou mensiho rozsahu a ur¢enych pro ochot-
niky. Mezi nimi najdeme ,,Zert o jednom déjstvi“ nazvany Ti nejdrobnéjsi, ktery je véno-
van stfetu allopathie a pfirodniho lékarstvi. Friedberg pouzil klasického ,,nomen - omen®,
nebot1ékar ,,allopath” se zde jmenuje Drobnoslav Mrnavy, zatimco prirodni 1ékar se pys-
ni pfijmenim Vazny. V této hre pravé vychazi zfetelné najevo Friedbergova neopodstat-
néna zasadni zaujatost vii¢i odborné mediciné, protoze mimo jiné zpochybriuje bakterio-

logii jako takovou a péci této otazce vénovanou. Jeho umeélecké postupy nejlépe dokresli

57 LA PNP, ESEM, Paméti, kn. IX, hl. 6, s. 1644-1644a.
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nékolik ukazek. V prvni z nich se setkavaji dvé dcery doktora Vazného, z nichz Eligka je
manzelkou dr. Mriavého:

Olga: ,,Dobré jitro, Elisko.“ (Podava ji ruku.)

Eliska: ,,Odpust, drahd sestro, nepoddm ti ruky, nebo vim, Ze jsi si ji nedala desinfikovati
ve sterilisacnim pristroji.

Olga: ,,Hahaha! jak chces. Vis, jak nazirdme tatinek a jd na vsecko to mikrobstvo.”

Eliska: ,,Ba vim, a to k nejjistéjsi zhoubé vasi. Lituji vds srdecné. |...] véera veler mi bylo
velmi zle, ackoli u vecere jsem snédla po jinych jidlech pouze nékolik hrusek. [...] Neskodilo
mi mnoZstvi, [...] ale Drobnoslav [...] zjistil na kousku hrusky zbyvajicim v mé ruce a na
celych hruskdch ostatnich celd hejna baciliy druhu nejohyzdnéjsiho a nejnebezpecnéjsiho.
[...] Milj muz hned bézZel a pfFinesl prostiedek hodici se na ty drobné skiidce, |...] znilil jich
miliony na hruskdch a dal uZivati téZ mné. Smrt jsem mohla miti z toho. Potom hned se mi
ulevilo, kdyz jsem vypila celou sklenici vody, po niz neodolatelné jsem prihla.“|[...]

Olga: ,,A jak pak kdybych ja méla za to, Ze ti pomohla lépe sklenka vody nez jed, kterym
té castoval svak miij? [...] Sdm tviij zdravy instinkt ti vaukl blahoddrny ndapoj prostinky, pi-
rozeny, vodu. A kdyz jiz voda svatend, tedy zbavend ptirozené svéZesti, ti pomohla tak, jak
teprve by byla piisobila voda syrova.“

Eliska: ,,Po té tézce bych stonala, kdybych viibec jesté byla mezi Zivymi. [...]"

Eliska: ,,Drobnoslav cini pokusy téz na polich [...] Na ptiklad polil na znacném pozemku
veskeré nati bramborové, postizené broukem Kolorddskym, silnym roztokem sublimdtu®
a dal tim prosdknout i celou piidu. PovaZ tu vitézosldvu: Brouci vesmés vzali za své.”

Olga: ,,A brambory byly zachrdnény [...]?“

Eliska: ,,Bohuzel nebyly, byl otraveny rovneéz [...]“

Olga: ,Tu mi bezdéky napada, ze jako ubohé brambiirky byly utraceny soucasné se svymi
Skiidci, tak i nemocni lidé by mohli podléhati témuz jedu, jenz v nich md hubiti bakterie.

[...]

Eliska: ,,Jiz jsi se jednou koupala v sublimdtu? [...] PFijemné to nent, ale Drobnoslav pra-
vi, Ze je to nad miru prospésné pro zdravi. [...]“

A déle se mluvi o tom, jak lékat Mrnavy klokta antiseptickou vodickou, dfive
nez polibi svoji Zenu, jak v jeho domacnosti sterilizuji a zkoumaji mikroskopem nejen
vSechny potraviny pred poZitim, ale i dopisy atd. Jednd se tedy o dvojstrannou hyperbo-
lu, na jedné strané dezinfekce vSeho a vSech, na druhé strané tvrzeni, ze bacily nezptso-

buji nemoci a ze vodolécba je témér vSemocna.

58 Sublimat - chlorid rtutnaty (HgCl,), litka s dezinfek¢nimi ticinky, ale soucasné prudce jedovatd. Pozn.
T.J.

59 Emanuel Salomon FRIEDBERG - MIROHORSKY, Ti nejdrobnéjsi, Zert o jednom déjstvi, Praha
b.d.,s. 10 an.
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Zavérem

Jak je patrné z predchoziho vykladu, Emanuel Salomon z Friedbergu mél diivody béz-
nym lékafim nevérit, a to diky vlastnim zazitk@im z détstvi a z pozorovani pracovnich
postuptl vojenskych lékart. Své predstavy uvadél ¢asto prili§ daleko: studovani 1ékari
v dané dobé také jiz leccos uméli, ale on jim nevétil ze zasady.

Friedberg byl v podstaté ¢lovékem racionalnim, ale krusné zkusenosti jej dovedly az
k opa¢né krajnosti, odmitani bézné mediciny jako celku, a naopak k nekritickému upred-
nostnovani prirozenych zptisobt 1é¢by, jez nadrazoval v§em jinym postuptim. Ve svych
nazorech na medicinu projevil opravdu vystfedni smysleni, v fadé ptipadt pochybil, ale
v kone¢ném vysledku nepochybné prispél k $iteni novych poznatki a zejména priblizil
¢eskym zdjemctim vodolécbu pomoci prekladii zahrani¢nich odbornych pracii vlastnim

piikladem.
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Summary

Diseases and Therapies in the Life of Emanuel Solomon Friedberg - Mirohorsky

The study is dedicated to the personality of Ema-
nuel Solomon Friedberg - Mirohorsky, one of the
first pioneers of natural healing treatments in Bo-
hemian Lands. The introduction summarizes the
general issues of development in medicine during
the 19th century, time period which could be cha-
racterized by the persistence of old healing traditi-
ons and superstitions that were only with difficul-
ties gradually replaced by the modern medicine.
Friedberg - Mirohorsky mentioned in his memoirs
a number of old ways of non-conventional healing
treatments, which led him to no confidence in phy-
sicians and provoke him to the interest in the natu-
ral ways of treatments, especially hydropathy.

He began to study the procedures of Rausse, Hahn
and Kneipp and afterwards he began to propagate
hydropathical methods in circle of his friends and
acquaintances. He became a member of the “Czech
Kneipp” society in Prague, which has expanded over

the years and became a model society for those who
were interested in hydrotherapy in other cities in
the Bohemian lands. In addition, Friedberg was an
eager supporter of vegetarianism, and as such he
also lectured and published a brochure “About Veg-
etarianism’, and was also interested in homeopathy.
All these concerns for alternative medicine and life
style found reflection in the dramas, written by
Friedberg-Mirohorsky, which often with the hu-
morous form introduced the audience his views.

Friedberg reflected in his views on medicine re-
ally extraordinary opinions. He was in many cases
wrong, but in the end undoubtedly contributed to
the popularization of new knowledge and in par-
ticular mediated the hydropathy to the Czech en-
thusiasts through translations of foreign field pub-
lications and by his personal example.
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Milena Lenderovd

Anna Bayerova, Anna Fischer -Diicklemann: Iékarky,
zdravi a sexualita na prelomu 19. a 20. stoleti:

Abstract: The study will compare the life and work of two women who belonged to the first generation of
female physicians in Central Europe, Anna Fischer-Diickelmann and Anna Bayerovd. At the turn of the 19th
and 20th century both of them treated especially children and women — towards women they mediated in
an intelligible form their knowledge, teach them to be familiar with their own bodies, souls and abilities.
Fischer-Diickelmann was born in Austria, Bayer in Bohemian lands. They had a lot in common - they were
almost the same age, both received their diplomas in Switzerland, Fischer in Zurich, where women could
study at the medical faculty since the year 1864, Bayerova received her diploma in Bern. Both have contribu-
ted significantly to the popularization of medicine, and both of them were avowed by the feminist movement.
Anna Fischer is considered as representative of “maternal feminism”. In some ways, however, they differed:
Anna Fischer finished her study of medicine as a married woman (with material and psychological support
of her husband), and the circumstances allowed her quite freely perform her profession, Anna Bayerovd had
to enforce everything and was never fully accepted as a doctor in the milieu of Bohemian lands.

Key words: Anna Bayerovd - Anna Fischer-Diickelmann - physician - history of medicine — gender his-
tory

Uvod

Cilem ptispévku bude porovnat dilo dvou Zen, které pattily ke generaci prvnich stre-
doevropskych lékatek, Anny Fischer-Diickelmann a Anny Bayerové. Na pfelomu 19.
a 20. a na pocatku 20. stoleti 1é¢ily predevsim déti a Zeny - Zendm predavaly ve srozumi-
telné formé své znalosti, ucily je znat jejich vlastni téla, duse a moznosti. Jedna z lékarek
byla rodem Rakusanka, druha Ceska.> Mély hodné spole¢ného - byly skoro stejného véku,
obé ziskaly své diplomy ve Svycarsku, Fischer v Curychu, kde Zeny na lékatské fakulté
studovaly od roku 1864,’ Bayerova v Bernu. Ob¢ vyznamné ptispély k popularizaci me-

1 Studie vznikla s podporou Grantové agentury Ceské republiky pti realizaci grantového projektu
GACR, ¢. 410/11/0487 - Déjiny téla v dlouhém 19. stoleti.

2 Prestizni biograficky slovnik Laurie SCRIVENER, A biographical dictionary of women healers, West-
port 2002, ani jednu z 1ékafek nezminuje.

3 Z Cesek zde absolvovala Bohuslava Keckova v r. 1880. O studiu Zen na evropskych univerzitach do
konce 80. let 19. stoleti srov. rigorisni praci: Caroline SCHULTZE, Die Arztin m XIX Jahrhundert,
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diciny, k obéma se prihlasil feminismus; Anna Fischer je povazovana za predstavitelku
»matefského feminismu®. V lecéems se ale lisily: zatimco Anna Fischer vystudovala me-
dicinu uz jako vdana Zena, za materialni i moralni podpory svého manzela, a okolnosti ji
umoznily (aniz by ptitom byla usetfena nejriiznéjsi atoki ze strany svych muzskych ko-
legtt) profesi vcelku svobodné vykonavat, Anna Bayerova si musela v$e doslova vyvzdo-

rovat a v ¢eském prostredi se jako 1ékarka nikdy naplno neuplatnila.

Anna Fischer*

Narodila se 5. cervence 1856 pobliz Linzu v Dolnim Rakousku jako dcera vojenského
lékare Friedricha Diickelmanna. Také oba jeji dédové byli lékari. Diky otcové sluzbé stravi-
la détstvi na rozli¢nych mistech rakouské monarchie. Otec pro ni vymohl povoleni, aby
mu sméla asistovat pti oSetfovani pacientl ve vojenskych nemocnicich. Ve Vidni se pak
seznamila s novinafem a publicistou Arnoldem Fischerem, za kterého se v Grazu roku
1876 provdala. Prestéhovali se do Frankfurtu, kde Arnold Fischer pracoval jako redaktor
Frankfurter Tageblattu a jeho Zena publikovala zdravotné osvétové ¢lanky v mistnim tisku.
Vydala nékolik brozur tykajicich se zdravého stravovani a oblékani a sama zacala vydavat
periodikum Volkswohl.> Ztejmé tehdy se rozhodla medicinu vystudovat. V Némecku ani
Rakousku nebylo fadné studium Zen na lékatskych fakultach mozné, a tak se roku 1890
rodina - uz s tfemi détmi - pfestéhovala do Curychu, kde Anna zahajila studium. O Sest
let pozdéji obhdjila na curys$ské porodnické klinice disertaci s ndzvem Die vom April 1888
bis Januar 1895 in der Ziircher Frauenklinik beobachteten Fille von Puerperalfieber. Svou
profesni kariéru zahadjila na pocatku roku 1896 jako sekundarka v 1é¢ebném ustavu
v Radebeulu u Drazdan, ale uz v fijnu téhoZ roku si otevtela v Drazdanech vlastni praxi.
V letech 1897 - 1914 puisobila jako Zenska a détska lékarka v Loschwitzu u Drazdan. Rok
pred prvni svétovou valkou zakoupila pozemek na Monte Verita, kde se pridala k tamni
komunité provozujici alternativni medicinu. Zemfela 7. listopadu nebo 13. prosince 1917

v Asconé.®

Leipzig 1889. Nové srov. Linda L. CLARK, Women and Achievement in Nineteenth-Century Europe,
Cambridge 2008, s. 216.

4 O ni srov. prikopnickou studii Paulette MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism: Dr.
Anna Fischer-Diickelmann Critiques Academic Medicine. Canadian Bulletin of Medical History / Bulle-
tin canadiem d "histoire de la Médecine 23, 2006, s. 145 - 182. Zde i star$i literatura. Studie je dostup-
na na: http://www.cbmh.ca/index.php/cbmh/article/view/1293/1284.

5 P.MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 152.

Viz : http://www.lebensreform.ch/wp/alphabetisches-register/f/fischer-duckelmann-anna; téz
http://www.onb.ac.at/ariadne/vib/bio_dueckelmann.htm. Zdroje se v urceni data imrti Anny Fischer
rozchézeji.
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Do povédomi verejnosti vstoupila svymi odbornymi i populariza¢nimi spisy. Do roku
1914 jich vydala dvanact, nékteré byly prelozeny do thrnem 13 jazyki.”

Béhem roku 1898 vysly hned tfi jeji prace - vSechny se o ¢tyti roky pozdéji dockaly
druhého vydani. Shodné se postavily proti paternalistické reglementaci lékarského studia
zen a proti prevladajicim akademickym “maskulinnim” praktikdm v zenském lékarstvi.
Jednalo se o Die Geburtshilfe vom physiatrischen Standpunk, v niZ autorka odmitla nastro-
jové porody provadéné $smahem na némeckych klinikdch a poukazala na skute¢nost, ze
porod neni nemoci a proto prirozeny porod nemusi nutné provazet bolest a utrpeni.
Nasledoval spis Die heutigen Behandlungsmethoden der Frauenkrankheiten fiir Arzte und
Gebildete aller Stinde, kde Fischer opét upozornila na stinné stranky medikalizace
a maskulinizace porodnictvi a nastinila historii oboru, v némz se po staleti uplatiovaly
vyhradné zZeny. Tteti praci byla Entstehung, Verhiitung und Heilung der Frauen-Krankhei-
ten aller Alterstufen fiir Frauen und erwachsene Tochter zaméfeny na zdravotni problema-
tiku zenskych Zivotnich cykla.

Skuteénym bestsellerem se ale stala kniha Das Geschlechtsleben des Weibes. Eine psy-
chologisch-soziale Studie mit drztlichen Ratschldgen, ktera vysla s barevnymi ilustracemi
v Berliné roku 1900.® Tfebaze v ni Anna Fischer nemohla prekrocit dobové znalosti
o ovulaci a menstrua¢nim cyklu (nové poznatky zapracovavala postupné do dals$ich vy-
dani), kniha upoutala svou otevienosti a roku 1919 dosahla devatenactého vydani.’

Nejproslulejsi z praci Anny Fischer se stalo jeji encyklopedické dilo Die Frau als Haus-
drztin, poprvé vydané ve Stuttgartu roku 1901. V roce 1913 doséhla tato kniha, mistrov-
sky ilustrovana samotnou autorkou,'® prelozena uz do nékolika jazykd, v Némecku mili
-ontého prodaného exemplare.!

Cilem autorky bylo poskytnout ¢tenarkam praktické rady, jez by jim pomohly k udrzeni
fyzického a mravniho zdravi na “Casto trnité pouti Zivotem’,'> a poradit jim, jak si vypéstovat

a uchovat prirozenou krésu.

7 P.MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism , s. 149.

8 V exemplafi, ktery se nachdzi v Narodni knihovné v Praze (jedna se o 15. vydani z roku 1910), je na-
pséno, ze je kniha majetkem Karly Machové (1853 - 1920), vyznamné reprezentantky ceského délnic-
kého hnuti, pritelkyné rodiny T. G. Masaryka.

9 P.MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 161.

10 P. MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 151.

11 Isidor FISCHER (Hg.), Biographisches Lexikon der hervorragenden Arzte der letzen fiinfzig Jahre. Er-
ster Band, Miinchen - Berlin 1962, s. 413; Walteer KILLY (Hg.), Deutsche Biographische Enzyklopddie,
Bd. 3, Miinchen 1999, s. 329. V Osterreichische National Bibliothek se nachézeji vydani Die Frau als
Hausdrztin v némciné z let 1905, 1908, 1913 a 1928; vSechna vysla ve Stuttgartu. Dalsi vydani, prizpt-
sobené nacistické teorii o rasové Cistoté, je z r. 1941. Préce pak znovu vysla v r. 1950, 1951, 1958. Po-
sledni vydani pochézi z roku 1981.

12 Anna FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, Stuttgart 1911, s. V - VIL "Trnitou cestu
zivotem" respektuje jak francouzsky (Anna FISCHER, La femme, médecin du foyer, s. V), tak ¢esky
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Jak nazev knihy napovid4, Anna Fischer respektuje genderovy konstrukt 19. stoleti,
podle néhoz jsou Zeny odpovédné za zdravi svych blizkych, manzela, rodiny, domaciho
personalu. Odpovidaji vSak rovnéz za zdravi vlastni, coz bylo podle Anny Fischer dtilezité;jsi.
Titul vyjadfuje rovnéz obsah “matefského feminismu’, presvédcent, Ze Zena lékarka, tato
“spiritudlni matka naroda’, je pfimo povolana k tomu, aby lé¢ila Zeny, jejichZ problémiim
lépe porozumi.”® Je také predurcena k tomu, aby je vychovavala a uéila: “Misto vyuky Siti
a pleteni by se skoly mély snazit seznamovat vSechny divky od 12 let, bez ohledu na jejich
socidlni puvod, s jejich télesnym vyvojem. Vyucovat by je mély lékarky, nebot Zeny nejlépe
porozumi Zendm,” prohlésila Anna Fischer na jiném misté." Dodejme jesté, Ze autorciny
praktické a srozumitelné podavané rady maji odpovidajici teoretické zakotveni v kvalit-
nich znalostech anatomie: v knize je objasnéna stavba a funkce predevsim Zenského (mj.
v téhotenstvi) a détského téla.

Prvni ¢ast knihy se tyka péce o zdravi, za¢ind vykladem anatomie a fyziologie muze
i zeny, autorka se dale zabyva stravovanim, oblékanim, nékolik stranek vénuje udrzovani
Cistoty v domadcnosti, télesné hygiené, predstavam o zenské krase, pfirodnim terapiim
a lé¢ivym rostlinam. Pov§imla si délky Zivota a dotkla se problematiky stafi. Pomérné
otevfenym zpusobem promluvila o sexualité.”®

Druha ¢ast je zasvécena téhotenstvi, porodu, péci o novorozené a dité do predskolniho
veku.

Treti ¢ast ma encyklopedicky charakter: obsahuje cca 400 stran vyraza souvisejicich
s télem, zdravim, zZivotospravou, které jsou srozumitelné vysvétleny, nékdy provazeny
ilustracemi.

Autorka propagovala Zenskou télovychovu i sport: micové hry, plavani, cyklistiku,
bruslent, ba i veslovani: posledni disciplinu méla, zda se, v oblibé predevsim: zdtiraziuje
jak blahodarnost tohoto namahavého pohybu, tak blahodarnost pobytu na cerstvém vz-
duchu. Na veslarkach obdivovala - v dobé, ktera za krasnou povazovala kifehkou a bledou
Zenu - jejich bicepsy a opalenou plet.' Pfimlouvala se za zfizovani Zenskych veslafskych
oddila.”

Pripomenme je$té, Ze pani Fischer byla rozhodnym ptivrzencem fyziatrie, pfirodni

mediciny, nauky o pfirodnich lé¢ivech a zpusobu jejich vyuziti v 1ékarstvi. Kvili tomu

pieklad (Anna BAYEROVA, Zena lékatkou. Praha 1912, s. I).
13 P. MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 147.
14 Anna FISCHER-DUCKELMANN, Der Geburtenriickgang: Ursachen und Bekdmpfung vom Stand-

punkt des Weibes, Stuttgart 1914, s. 42, 73. Cit. dle P. MEYER, Physiatrie and German Maternal Fe-
minism, s. 146.

15 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s. 229an.
16 Tamtéz, s. 187 - 188; téz A. FISCHER, La femme, médecin du foyer, p. 210 - 211.
17 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s.186an.
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byla odbornymi lékarskymi kruhy obvinovana ze Sarlatanstvi, tfebaze nikdy nesahla
k terapiim, které nékteti fyziatfi propagovali, jako bylo pousténi zilou, naduzivani
procistovacich prostiedkd ¢i dokonce zafikavani a praktiky magie.'® Fyziatrie se do od-
borného lékarského diskurzu dostala uz béhem prvni poloviny 19. stoleti. Plédovala pro
télocvik, hydroterapii, 1é¢ivé rostliny atd., stavéla na alternativnich lé¢ebnych postupech
a zdravi chdpala holisticky jako zdravi téla i ducha. Pravé ve Svycarsku oslovila hodné
lékar, v némeckych odbornych kruzich budila spi$e nediivéru i odpor. Na ptidé helvetské
konfederace vznikly tstavy jako napt. curysskd klinika Maximiliana Oskara Bircher-Ben-
nera, sanatorium naturopata Theodora Hahna nebo kolonie Monte Verita,” o které jsme
se v souvislosti s Annou Fischer uz zminili. Svycarskd Association suisse des médecins na-
turopathes byla zaloZena az roku 1920, tedy uz po smrti pani Fischer.

Ctyfi roky po prvnim némeckém vydéni vysla préce v Patizi. Pod nazvem La femme,
médecin au foyer,” ji preloZila lékarka Louise Azéma, absolventka pafizské univerzity.
Druhé francouzské vydani pochazi z roku 1924,* posledni, zna¢né upravené, z roku 1949.2
Roku 1907 vysla kniha v madarsting, prelozend idajné prvni madarskou lékarkou Vil-
mou Wartha, ktera promovala v Curychu v roce 1879 a pak znovu na budapestské lékarské
fakulté v roce 1897.% O rok pozdéji vysla kniha v USA, v Milwaukee, prekladatel ziistal
anonymni; pfed prvni svétovou valkou spattily svétlo svéta jesté preklady dansky a por-

tugalsky.*

Nad$enym pfivrzencem prirodni mediciny byla i jedna ze dvou prvnich ¢eskych lékarek,
Anna Bayerovd, diky které se ¢eska verze Die Frau als Hausdrztin dostala na pulty domacich

knihkupectvi v roce 1907.

18 P. MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 145 - 182.
19 Eberhard WOLFF, http://www.hls-dhs-dss.ch/textes/f/F25626.php.

20 Anna FISCHER, La femme, médecin du foyer. Ouvrage d hygiene et de médecine familiale concernant
particulierement les maladies des femmes et des enfants, les accouchements et les soins a donner aux en-
fants, Paris 1905.

21 Anna FISCHER, La femme, médecin du foyer... Ouvrage d hygiene et de médecine familiale concer-
nant particulierement les maladies des femmes et des enfants, les accouchements et les soins a donner
aux enfants, Weinfelder 1924.

22 Anna FISCHER, La fermme, médecin du foyer. Ouvrage d "hygiene et de médecine familiale concernant
particulierement les maladies des femmes et des enfants, les accouchements et les soins a donner aux en-
fants, Paris 1949.

23 P. MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 167.
24 Tamtéz, s. 167, 181.
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Anna Bayerova:* jak tézké je lécit spoluobcany

Anna Bayerovd promovala v Bernu roku 1881, tedy dvacet jedna let predtim, nez se
podobné cti dostalo prvni Zené na prazské univerzité.” Narodila se 4. listopadu 1850 ve
Vojtéchoveé ve vychodnich Cechéch. Protoze prvni divéi gymnézium bylo otevieno v Praze
az roku 1890, studovala jako privatistka na akademickém gymnaziu v Praze; maturitu zde
ale slozit nemohla. Odjela proto do Svycarska, kde odmaturovala, a roku 1881, po tfech
letech stravenych na univerzité v Curychu, obdrzela v Bernu diplom doktora mediciny,
kdyz obhdjila praci s titulem Uber die Zahlenverhilinisse der roten und weiffen Zellen im
Blute von Neugeborenen und Siuglingen.”

Prestoze zpravu o jejim tspéchu otiskly nékteré prazské noviny (Bayerova si dopiso-
vala s Eliskou Krasnohorskou, ktera tiskla jeji ¢lanky, nejen ony popularizujici medicinu,
v Zenskych listech), pro lékatku nebylo v Cechach misto. Narazila na odpor jak Gfednich
mist, tak - a hlavné - svych muzskych kolegtl. Jejich postoje nebyly ¢eskym specifikem:
rezistence vici kvalifikovanym zenam, nejenom lékarkam, diktovana ,velkym strachem
z zen’, byla evropskym fenoménem.? Nicméné se zda, Ze v ¢eskych zemich byl tento strach
mimotddné silny. Po névratu ze Svycarska, béhem kratkého pobytu v Praze, pokracovala
Bayerova v sebevzdélani: sledovala prednasky na prazské l1ékarské fakulté a pak se ode-
brala na porodnickou kliniku do Drazdan, kde byla asistentkou profesora Franze Karla
Ludwiga Wilhelma von Winckela.”” Nésledovala Patiz,*® Baden-Baden (zde byla asistentk-
ou doktora Kellera®). Pokousela se usadit v Koburku a Lipsku.*> Dne 25. fijna 1887 ji

25 O Anné Bayerové srov. napt. Eva VYSTRCILOVA, Anna Bayerovd (1853-1924). Svét Ceské lékarky na
prelomu 19. a 20. stoleti. Diplomové prace. Historicky tstav Jiho¢eské univerzity, Ceské Bud&jovice
1999, zde i daldi literatura.

26 O prvnich eskych 1ékaikéch srov. Petr SVOBODNY, Lékarky v Ceskyich zemich v prvai poloviné 20.
stoleti, Acta Universitatis Carolinae - Historia Universitatis Carolinae Pragensia, Tom. XXXV, ¢. 1-2,
1995, s. 75-87.

27 Archiv Nérodniho muzea, Anna Bayerova (1850 — 1924), inv. ¢. 355, kart. ¢.7.

28 L. L. CLARK, Women and Achievement, p. 212.

29 Archiv Ndrodniho muzea, Anna Bayerova (1850 — 1924), Inventaf poztistalosti, Praha 1974, s. 1. Jmé-
no profesora Winckela je zde uvedeno v nespravném tvaru « Winkler ». Jednd se o Franze Karla Ludwi-
ga Wilhelma von Winckela, 1837 - 1911, saského kralovského dvorniho radu, v letech 1472 - 1883
feditele krdlovského Entbildungsanstaltu v Drazdanech, od r. 1883 feditele kralovského Universitats-
-Frauenklinik und der Hebammenschule v Mnichové.

30 V akademickém roce 1887/1888 figurovala mezi 114 studentkami na parizské lékarské fakulté; Ca-
roline Schulze ji ve své rigorosni praci ale nevykazuje jménem., ale jako "1 Autrichienne". Pro srov-
nani uvedme, Ze ve stejném roce zde studovalo 70 Rusek. Srov. C. SCHULZE, La femme-médecin au
XIX¢ siécle, s. 16.

Nelze identifikovat: I. FISCHER (Hg.), Biographisches Lexikon 1ékare tohoto jména, ktery by vyhovo-
val nasi chronologii a ptisobil v Baden-Badenu, nezna. Je mozné, Ze inventat pozustalosti A. Bayero-
vé jeho jméno uvadi chybné.

3

—

32 Literarni archiv Pamatniku ndrodniho pisemnictvi, Eliska Krasnohorska, Osobni fond, Korespon-
dence ptijatd, Bayerova Krasnohorské, Bern, 19.11. 1887.
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$vycarské urady povolily zfidit si praxi v Bernu.** Pfes obtizné zacatky* je zfejmé, Ze eru-
dice a zkuSenosti Anny Bayerové brzy prevysily erudici a zkuSenosti nékterych prazskych
lékart. Specializovala se na Zenské a détské nemoci, v Bernu si ziskala renomé zru¢né
a empatické lékarky.

Jak urady, tak lékafi zastali k asili Bayerové usadit se v Praze nepfistupni; energickd
podpora Zenskych spolki ji nebyla k ni¢emu.* Na po¢atku roku 1892 odjela s pozehnanim
videnské vlady do Dolni Tuzly v Bosné,* okupované Rakouskem-Uherskem, kam byla,
podobné jako jeji kolegyné Bohumila Keckova do hercegovinského Mostaru, poslana jako
tifedni 1ékaika.”” OSetfovala muslimky, pak se vratila do Svycarska. Zde fidila kliniku,
v niz se 1é¢ily tuberkul6zni divky, a pracovala jako asistentka v sanatoriu ve Valmont-sur-
Territet. Dva roky stravila v Anglii, kde se zajimala o lé¢eni alkoholicek.*® Roku 1909 se
vratila do Prahy.

V habsburské monarchii se od posledniho desetileti 19. stoleti nechut k Zendm-lékarkam
ponékud zmirnila. Kdyz roku 1895 Eduard Albert, profesor videnské univerzity, odmitl
ve své brozute Die Frauen und das Studium der Medizin zenské studium jako takové,
vyvolal silné¢ odmitavou reakeci jak doma, tak v zahrani¢i.* Krétce na to, 19. bfezna 1896,
byl vydan vynos rakouského ministra kultu a vyucovani o nostrifikaci lékarskych titul

nabytych Zenami v ciziné.*

33 LA PNP, Eliska Krasnohorska, Osobni fond, Korespondence ptijatd, Bayerova Krasnohorské, Bern,
19.11. 1887.

34 LA PNP, Eliska Krasnohorska, Osobni fond, Korespondence piijatd, Bayerova Krasnohorské, Bern,
19.11. 1887.

35 Zenské listy 17, & 6, 1889, s. 109 — 17; Zenské listy 17, & 12, 1889, 5. 229 - 231.

36 LA PNP, Eliska Krasnohorskd, Osobni fond, Korespondence pfijz}té, Bayerova Krasnohorské, Dolni
Tuzla, 13. 1. 1892. O Bayerové a Keckové v Bosné, srov. Ctibor NECAS, Mezi muslimkami, Brno 1992.

37 Tuto skute¢nost reflektuje ve své praci Caroline Schulze, tfebaze ani v tomto ptipadé jméno Bayero-
vé nezminuje: ,,Une demoiselle de Prague qui a pris & Zurich le titre de docteur en médecin a demandé
au ministre de I instruction publique la reconnaissance de son diplome et |’ autorisation d "étre admise
aux examens de la Faculté de Vienne. Le ministre n’a pas donné de suite 4 sa demande, alléguant que
I"exercice de la médecine n’est pas accordé aux femmes en Autriche. En regard de ce fait nous pouvons
citer l"article inséré dans le Womens Medical Tribune du mois d ‘aoiit 1888; relatant que plusieurs Amé-
ricaines ayant fait des études chirurgicales dans leur pays, furent invitées a quatre réprises par le profes-
seur Billroth de Vienne a assiter a sa clinique et 4 ses opérations. [...] Ce chirurgien éminent était, il
y a quelques années, au nombre des opossant a l’admision des femmes au colléges médicaux. La fait
d’avoir invité les Américaines a assiter a sa clinique causa un véritable émoi a Vienne, et tous les jour-
naux en parlerent.” C. SCHULZE, La femme-médecin au XIXe siécle, s. 73.

38 Archiv Ndrodniho muzea, Anna Bayerova (1850 - 1924), Inventdr pozustalosti, Praha 1974, s. 1.

39 Napt. E. VLASAK, Zenskd otdzka v lékaistvi, Rozhledy 5, 1895, s. 226-231. Srov. té7 P. SVOBODNY,
Lékarky v ceskych zemich, s. 76 - 77.

40 P.SVOBODNY, Lékarky v eskych zemich, s. 76.
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Nicméné o pretrvavajici nechuti lékarti k Zenskym kolegynim svéd¢i i skute¢nost, Ze
ani ptivodnimu spisu Anny Fischer," ani jeho ¢eskému ptekladu nevénoval Casopis lékarii
Ceskych byt minimalni pozornost. Pro Bayerovou se vynosem z roku 1896 celkem nic
nezménilo. Nostrifikaci nikdy neziskala. Cesti 1ékati ji mezi sebe neptijali. Roku 1912,
kdy netspéchem skondil jeji pokus ziskat misto v sanatoriu pro tuberkulézni pacienty,
zvaném Albertinum, v Zamberku* (neslo jméno onoho bojovnika proti vzdélanym Zzenam,
Eduarda Alberta, ktery se v Zamberku narodil), Bayerové rezignovala. Vyu¢ovala na
div¢ich skolach a vénovala hodné ¢asu osvétovym akcim. Inspirovana §vycarskym
prikladem, angazovala se ve filantropii, v boji proti alkoholismu, vystupovala proti regle-
mentaci prostituce. Propagovala matetské skoly, odborné vzdélani osetiovatelek, krema-
ci jako racionalni a hygienicky zptisob pohrbivani.

Po vypuknuti valky bylo zapottebi kazdé 1ékarské sily, a proto si ufady vzpomnély i na
Annu Bayerovou. Ve svych 61 letech se mohla poprvé v zivoté uplatnit na doméci pudé
jako lékarka. Stala se asistentkou MUDr Jana Masaka v lazaretu umisténém v zizkovském
Sokole. Dal$im pusobistém Anny Bayerové byl ustav pro choromyslné v Bohnicich, kde
se v listopadu 1914 do¢asné uvolnilo lékarské misto. Zde lékarka ztistala do bfezna 1915.

Od listopadu 1915 se Anna Bayerova trvale vénovala praci Skolni 1ékarky na pokraco-
vacich zZivnostenskych $kolach a tato prace ji tésila. Zemrela 25 ledna 1924 v Praze.

Do ¢eské mediciny pfinesla koncepty, které si osvojila v zahranici, pfedev$im nové tren-
dy v pé¢i o kojence, v gynekologii, propagovala vegetarianstvi, vodolécitelstvi, aeroterapii,
moderni turistiku (popularizovala Svycarsko jako rj moderni turistiky a sou¢asné mo-
delovou zemi moderni dobro¢innosti). Své nazory $ifila na vetejnych prednaskach, pub-
lika¢ni a prekladatelskou ¢innosti; dopisovala si s ¢eskymi feministkami.”

Trebaze v jeji pisemné poziistalosti se nepodafilo doklady o kontaktech s Annou Fis-
cher najit, je nepochybné, Ze se obé Zeny znaly. Nejspise z Drazdan ¢i Bernu - ostatné zen-
-lékarek bylo v Evropé par desitek a ve stiedni Evropé jesté méné. Praci Anny Fischer
Bayerova prelozila a upravila pro ¢eské prostredi (dalsi vydani pochazeji z let 1912
a 1924).* Snad bude zajimavé pokusit se najit rozdily mezi nazory obou Zen, které jsou

pti porovnani originalu a prekladu patrné.

41 V Némecku vyvolal negativni reakci, srov. .. MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminismus,
s. 147.

42 LA PNBP, Eliska Krasnohorska, Osobni fond, Korespondence ptijatd, Bayerova Krasnohorské, Praha,
26.1.1912.

43 Hlavné s Eliskou Krédsnohorskou, srov. LA PNP, Eliska Krasnohorskd, Osobni fond, Korespondence
ptijatd; je zde 50 dopisti od Anny Bayerové.

44 Byt prvni dvé vyddni ceského prekladu vysla v ¢asech zjitfené naciondlni komunikace, Bayerova tam
nepropasovala nic z ndrodni argumentace.
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Anna Fischer a Anna Bayerova: analogie a rozdily

Pro komparaci jsme vyuzili stuttgartského vydani prace Anny Fischer Die Frau als
Hausdrztin z roku 1911* a prekladu Anny Bayerové Zena lékaikou z roku 1912.

Obé¢ 1ékarky sledovaly stejné cile: vychovu Zeny, vychovu pacientky a osvétu ¢tenarky.
Vétsina pokynd, rad varovani ¢i doporudeni, nachazejicich se v némecké i ¢eské verzi, je
obdobnd - neni divu, v pripadé ¢eského vydani se mélo koneckonct jednat o preklad.
V Rakousku bylo autorské pravo osetfeno uz patentem z 19. fijna 1846, ktery se vztaho-
val i na ,,pravoplatné vydané preklady dél cizich®,* nicméné prekladatelé - a to nejen po-
puldrné nau¢nych praci - si poc¢inali pomérné volné. Neni tedy divu, Ze pfi porovnani
originalu dila Anny Fischer a prekladu ¢eského najdeme nékteré rozdily, coz neplati jen
pro Cesky preklad préce: vétsina z prekladu Frau als Hausdrtzin se od originalu lisi:* fran-
couzsky preklad z roku 1949 je dokonce zcela prizptisoben francouzské realité 40. let 20.
stoleti, a to v¢etné obrazové prilohy.

Ceska verze je na prvni pohled méné rozshla - zatimco némecké vydani z roku 1911
ma 971 stran, 485 jlustraci v textu a 38 barevnych priloh, druhé ¢eské z roku 1912 jen 613
stran. Ilustrace jsou prevzaty z némeckého originélu; jejich pocet je zde opatrné defino-
van jako ,,nékolik set vyobrazeni® (je jich na tfi stovky), barevnych ptiloh je 23; ve srov-
nani s originalem tedy o poznani méné; navic nejsou vidy stejné (a logicky) umistény.
Ttebaze podobnou diskrepanci objevime i v ptipadé prvnich dvou francouzskych vydani,
neni vylouceno, Ze mensi pocet obrazka v ¢eském prevodu Anny Bayerové byl diktovan
ohledem na méné rozsahly knizni trh a na méné majetnou ¢eskou ¢tenarskou obec. Ani
ve sledu kapitol nerespektovala Bayerova plné original. Kompaktni partie tykajici se 1é¢i-
vych rostlin s ilustracemi Anny Fischer je v pfekladu opomenuta.

Obé lékarky horovaly pro zdravou vyzivu (stranky tykajici se stravovani jsou takika
identické, preklad je o néco stru¢néjsi), obé byly rozhodnymi odpiirkynémi alkoholu. Pod
heslem ,,Alkohol zabiji“ usilovaly pfedevsim o spasu manzelek a déti alkoholiki, kterym
poskytovaly praktické rady; obé nabizeji také informace o institucich, které se bojem pro-
ti alkoholismu zabyvaly.*® Boj proti alkoholu, jenz byl povazovan za prvoradého nepftite-
le zdravi naroda, byl ostatné v celé Evropé od 80. let 19. stoleti na programu lékarské védy,

pedagogiky, osvéty i feminismu. Zdravy zivotni styl pfedpokladal také hygienu pribytku,

45 Anna FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin. Stuttgart 1911; Anna BAYEROVA, Zena
lékarkou, Praha 1912.

46 Ottova encyklopedie obecnych védomosti, dil 2, s. 108, verze na CD.
47 P. MEYER, Physiatrie and German Maternal Feminism, s. 167.

48 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausirztin, s. 115 - 116; A. BAYEROVA, Zena lékaikou,
s. 88 - 89. Dtto ve francouzském vydani, A. FISCHER, La fermme, médecin du foyer, p. 128.
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pravidelné vétrani, pobyt na cerstvém vzduch, véetné ,,brani“ vzdusné a slune¢né lazné
a - podle autorky i prekladatelky - také vegetarianstvi.*’

Stejné jako v originalu, i v prekladu jsou velmi kvalitné zpracovany kapitoly tykajici se
téhotenstvi, porodu, péce o novorozené a kojence - ne nadarmo se ob¢ lékarky vénovaly
porodnictvi a pediatrii. Je nesporné, Ze jak reflexe téhotenstvi, tak podrobné rady, jak za-
chazet s ditétem, byly ovlivnény také osobni zkuSenosti Anny Fischer coby matky. Odtud
pramenil i dal$i podstatny rys ,,matefského feminismu®: presvédéenti, Ze zenu-matku nej-
1épe pochopi lékarka-matka.® Matefstvi Anny Fischer tak bylo argumentem s oblibou
uvadénym v predmluvach k jejim publikacim.” Kapitoly originalu tykajici se péce o dité
jsou opét rozsahlej$i ve srovnani s piekladem. Bylo by ale zjednodusenim vysvétlovat tuto
skutec¢nost absenci matefské zkusenosti v pripadé Bayerové.

Obe¢ lékarky vyznavaji nazor, ze zdravi spolecnosti, zdravi ndroda a jeho détské popu-
lace zavisi na zdravi matky. Obé ale odmitaly uzavirani manzelstvi za kazdou cenu, za-
vrhly manzelstvi jako jediny zptisob ekonomického zajisténi Zeny.”> Hlavné Zeny, které
nebyly uplné zdravé, se vdavat nemély. Bayerova rika: ,,Jest nds Zenskych vsude prilis mno-
ho, vSechny vddti se nemiizeme, nechme to tedy zdravym, statnym, télesné schopnym.

Hysterie, vnimand jako konstitutivni prvek feminity uz od 18. stoleti, nenasla ani v jed-
nom zkoumaném dile misto, stejné jako nazor o nestalosti zenské povahy. Naopak: mo-
ralka Zen je, podle obou lékarek, pevnéjsi nez u muzu, kteti jsou povazovani za mravné
vratké bytosti. Pfes oznaceni ,,silné pohlavi® jsou udajné muzi témi slabs$imi,** pokud se
vile a odpovédnosti tyce. Proto pravé Zena ma na svého manzela dohlizet, usilovat, aby
nepropadl ,,zhoubné vasni - pod tento pojem se vesla jak sexualita, tak sklon k piti ¢i ji-
nym ,,naruzivostem®. Obecné respektovanou ,,dvoji moralku®, jinou pro Zeny a jinou pro
muze, autorky zavrhly® - i muz mé pred manzelstvim zachovat pohlavni ¢istotu, aby si
uchoval plnou muznou silu a dokazal zplodit kvalitni potomstvo.*® Pokud se neumi opa-

novat pred svatbou, pak by se nemél Zenit.””

49 A. FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s. 130; A. BAYEROVA, Zena Iékarikou,
s. 98.

50 P.MEYER, Physiatrie and Maternal feminismus, s. 147.
51 P.MEYER, Physiatrie and Maternal feminismus, s. 149 - 150.

52 A. FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s. 239; A. BAYEROVA, Zena lékaikou,
s. 172.

53 A.BAYEROVA, Zena lékatkou, s. 485.
54 A.BAYEROVA, Zena lékarkou, s. 166, 168 — 169.

55 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdirztin, s. 233 an., A. BAYEROVA, Zena lékatkou,
s. 168 an., téz A. FISCHER, La femme, médecin du foyer, s. 267.

56 A.BAYEROVA, Zena lékarkou, s. 172-173, 170.
57 A.FISCHER, La femme, médecin du foyers. 270.
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Obé¢ autorky jsou zajedno, Ze i¢elem zenského odévu je télo chranit, nikoli mu ublizo-
vat. Odmitaji korzet, poukazuji na jeho $kodlivé diisledky, odmitaji obrovskeé a tézké klo-
bouky i kruhové podvazky. Propaguji télocvik, ktery posili svaly a nahradi zpeviovaci
efekt korzetu, pléduji pro ,reformni odév* hledajici inspiraci v antice, ptipadné v empi-
rové chemise. Reformni odév Anna Fischer sama navrhovala, konstruovala stfihy a bud
ho i sama nosila, ¢i se v ném aspon dala vyfotografovat. Bayerova davala najevo nechut
k zenské ,,zdobnosti“ jednoduchou upravou tcesu.

Bayerova se prili§ nezabyva nahym télem (tfebaze se jeho vyobrazeni nevyhybd), které
autorka originalu povaZzuje za naprosto prirozené: nahota podle ni spliiuje pozadavek vol-
nosti téla. Nahotu, ktera nema nikoho pohorsovat - jde jen o stav, jemuz civilizace odvyk-
la, haji.*® Stejné svobodné se Fischer vyjadfuje o otazkach sexuality, a to nejen ve své Frau,
ale také, a predevsim, v Geschlechtsleben. Pravé v partiich tykajicich se pohlavniho Zivota
a antikoncepce najdeme mezi originalem a prekladem nejvic rozdilii. Celych ¢tyficet stran,
které Anna Fischer vénovala pohlavnimu Zivotu, zredukovala Bayerova na osmnact. Pfes-
to byla (¢i moznd nakladatel Vilimek) méné prudérni, nez nakladatel francouzsky: v né-
mecké® i ceské® verzi je nazornd kresba u vykladu anatomie pohlavnich organt muze
i zeny; ve francouzské verzi zistala jen bild plocha, popisek a text: ,, Tato ilustrace byla ryze
technického rdzu, laiky, na rozdil od lékatii, by nezajimala.

Obé lékarky, ovlivnéné neomalthusianstvim, se vyslovuji pro planované rodicovstvi,
ale Fischer, stejné jako napf. francouzska lékarka Madeleine Pelletier (1874 — 1939),%* se
vyslovuje jednoznaéné pro vyuziti také Zenské antikoncepce. Pfinasi stru¢ny historicky
nastin antikoncepce a vyobrazeni a navod k pouziti Zenskych bariérovych antikoncep¢-
nich prostredki.®® Tato pasaz v ¢eském prekladu schazi; Bayerova jako vhodny kontra-
ceptivni prostfedek zminuje jen manzelskou zdrzenlivost,* za kterou je odpovédna Zena,
nebot muz je podle ni lehkomyslny, propadne ,,své rozkosnické vasni‘, Zena ale mysli na
dusledky pohlavniho aktu, na téhotenstvi.®® V zajmu planovaného rodicovstvi a uchova-
ni vzajemné pritazlivosti partner by v manzelstvi nemél byt pohlavni zivot prili§ inten-

zivni: autorky se pfimlouvaji za styk jednou az dvakrat za mésic. Dodrzeni této piisné

58 A.FISCHER, La femme, médecin du foyer, Préface, s. V - VIIL
59 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s. 226 - 227.
60 A.BAYEROVA, Zena lékatkou, s. 162 - 163..

61 ,,Cette gravure est d ordre purement technique et intéressera moins le profane que le médecin. Aussi nous
sommes-nous abstenus de la reproduire ici.“ A. FISCHER, La femme, médecin du foyer, s. 259.

62 L.L. CLARK, Women and Achievement, p. 220.
63 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s. 256 - 260.
64 A.BAYEROVA, Zena lékaikou, s. 172 - 173.

65 A.BAYEROVA, Zena lékatkou, s. 168, podrobnéji A. FISCHER, La femme, médecin du foyer, s. 267-
268.
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zasady necht usnadni oddélené loznice ¢i alespon samostatna lizka. Zdrzenlivost je po-
jem, ktery je blizky obéma lékarkam, ® byt Fischer pfiznava Zenam pravo na orgasmus.®”

Zjevnou opatrnost Bayerové neni mozné vysvétlovat jen relativné prudérnim ceskym
prostfedim. Vedlo ji k ni jist¢ chovani jejtho odborného okoli, nepratelského vici zené-
-lékarce, ktera navic neméla ani ¢eskou maturitu, ani neabsolvovala ¢eskou univerzitu.
Jeji opatrnost méla patrné i subjektivni pri¢iny. Na rozdil od Fischer-Diickelmannové se
nikdy neprovdala, jeji pfedstavy o manzelstvi byly nutné jen teoretické, navic ztstala po
cely Zivot rozhodnym privrzencem celibatu nejen lékarek, ale i ucitelek,”® jenz jim mél
umoznit se cele vénovat své odpovédné kvalifikované profesi. V tomto postoji se zcela

rozchézela s mladou generaci ¢eskych feministek.

Zavér

Trebaze k vysloveni obecné platnych zavért by bylo tfeba porovnat original a verze
vSech tfi Ceskych prekladt, snad je mozné nabidnout alespon nékteré teze. Nazev knihy,
kterd obsahuje srozumitelny vyklad o zdravi, manzelstvi, poceti, pribéhu téhotenstvi
a porodu, zdiraznuje skute¢nost, Ze Zeny pronikly do povolani, donedédvna vyhrazeného
jen muzim, a soucasné naznacuje, ze lékarka Zenskym problémiim rozumi lépe nez jeji
muzsky kolega.

V nahledu na sexualni morélku je prekladatelka ve srovnani s autorkou origindlu kon-
zervativnéjsi, manzelstvi ale obé povazuji za jediny mozny ramec sexuality.”” Zena se uz
podle nich nemusi za kazdou cenu ,,prodat” na manzelském trhu, dokaze se uzivit sama.
Pokud se provda (a autorky nezastiraji, Ze je to Zddouci predevsim ze zdravotnich ohle-
da), pak necht muze ,vychovava“ svou zdrzenlivosti a cudnosti.” Je pravdépodobné, ze

obé 1ékarky znaly némeckou liberalni publicistiku, v niZ teze o pudovosti muzské povahy

66 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s. 233an.

67 A.FISCHER-DUCKELMANN, Die Frau als Hausdrztin, s.229an.; té2 Anna FISCHER, Das Ges-
chlechtsleben des Weibes. Eine psychologisch-soziale Studie mit drztlichen Ratschldgen, Berlin 1910,
s. 52 an.

68 LA PNP, Eliska Krdsnohorska, Osobni fond, Korespondence ptijatd, Bayerova Krasnohorské, Praha,
11. 4. 1912 aj.

69 A.BAYEROVA, Zena lékatkou, s. 168 — 169.

70 Srov. napf. shodny ndhled italského lékafe a antropologa Paola Mantegazzy: ,,Béda Zené, kterd v jis-
tych vécech ukazuje vice znalosti nezli muz! Muz chce byt ucitelem a nikoli Zdkem své druzky.“ Paolo
MANTEGAZZA, Physiologie ldsky, Praha 1891, s. 309; nebo ,, Muze naproti tomu miiZe se velmi snad-
no zmocniti odpor k Zené, kterd - jakkoli teprve na jeho podnét - zabyvd se technikou pohlavniho Zivo-
ta zpiisobem, ktery jeho pfirozeny cit pocituje jakoZto v rozporu jsouci s bezprostiednosti, panenstvim a
cistotou, jez kazdy muz od své manzelky Zdda a ocekavd.“ Seved RIBBING, ManZelstvi a zivot pohlav-
ni. Kniha pro snoubence a manzele, Praha 1923, s. 94-95.
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hrala stejné dulezitou roli jako predstava muzské moudrosti,”’ nicméné staletim utvrzeny
konstrukt Zeny coby nerozumného a mravné nepevného tvora se v jejich pojeti radikalné
méni: povinnosti rozumnych Zen je ptisobit na nerozumné muze, odvratit je od nemrav-
ného Zivota.

Cil Anny Fischer a Anny Bayerové byl stejny: vychova zenské verejnosti. V dobé vik-
toridnské pruderie udily Zeny znat své télo, starat se o néj, najit k nému pozitivni vztah.
Na rozdil od anatom a fyziologt, pro které bylo materidlem, konstruktem, jenz vysel
z maskulinniho diskursu, aby byl studovan, analyzovan, manipulovan, operovan, ptipad-
né pitvan, disponovaly Zeny lékarky autentickym zazitkem Zenského téla z masa a kosti.
Télo pro né bylo mistem prozitku, o ktery se dokazaly, za vyuziti prostfedkii 1ékarského
jazyka, podélit se svymi ¢tenatkami.“’

Obé se snazily vytvorit novy model 1ékare, ktery je divérnikem svého pacienta, jeho
partnerem, a pritom ziistava odbornikem. Jeho tikolem nent jen 1é¢it, ale vést k poznani
a pomahat pri uchovani zdravi. Aby toto poslani mohlo byt naplnéno, je tfeba osvéty:
prednasek, publicistiky, za¢lenéni zdravotni a sexualni problematiky do vyuky na zdklad-
nich a sttednich skolach. Lékar je poradcem, divérnikem, pritelem - takové je jeho po-
slani podle pani Fischer a sle¢ny Bayerové. Opakované vydavani knihy Anny Fischer

a jejiho ¢eského prekladu doklada difusi popularizované mediciny v Evropé.

71 Gisela BOCKOVA, Zeny v evropskych déjindch od stiedovéku do soucasnosti, Praha 2007, s. 115 - 116.

72 Alain CORBIN - Jean-Jacques COURTINE - Georges VIGARELLO, Histoire du corps. L, 1L, Paris
2005, s. 7.
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Summary

Anna Bayerovd, Anna Fischer-Diicklemann: Physicians, Health and Sexuality in the 19th and 20th
Century

The study is focused on the life and work of two
women who belonged to the first generation of Cen-
tral European female physicians, native Austrians
Anna Fischer-Diickelmann (1856 - 1917), a repre-
sentative of the so-called maternal feminism, and
the Czech physician Anna Bayerova (1850-1924).
At the turn of the 19th and 20th century they prac-
ticed primarily in medical treatment of women and
children and paid attention to the medical educa-
tion of women.

Anna Fischer published several scientific publi-
cations, the most important was especially Die Frau
als Hausdrztin, printed for the first time in the year
1901. This publication gained great popularity and
was later published in several editions in many oth-
er countries. Anna Bayerova translated this book
into Czech language and published in Prague under

the name Zena lékatkou in 1907, and again in 1912
and 1924.

Name of the book highlights the fact that women
have penetrated into the medical profession, re-
cently reserved only for men, and that female phy-
sician could understand to the problems of female
organism better than her male colleague. Goal of
the two doctors was the same: education of the pub-
lic women. Both were trying to create a new
model of a doctor who is a confidant to his patient,
almost as his partner, and despite of it still remain-
ing a professional. Re-published editions of the Anna
Fischers book and its Czech translation demon-
strates the diffusion of popularization of medicine
in Europe.
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Daniel Hupko

Strasti starého grofa. Autoreflexia choroby v osobnej
korespondencii aristokrata na sklonku 19. storocia

Abstract: References about diseases of the author or authors of diaries and correspondence appears in their
content just rarely, more often are relations of health problems of family members, husband, wife, children,
relatives and other aristocrats familiar with the writer. It is therefore all the more valuable to find and ana-
lyze a set of letters which include the author’s own reception of his illnesses. Such files are preserved as a part
of the estate of Count Maurice Palffy, stored in the Slovak National Archives in Bratislava. It provides a rare
possibility of insight in the privacy of the late 19th century aristocracy living. Particularly suitable for these
purposes are letters from the last years of Moritz Pdlffys (1894 - 1897) life. These letters, mainly descriptions

of the health problems of the writer, are main issue of this study.
Key words: Maurice Pdlffy - disseases - history of medicine — 19th century

dravotné problémy su neoddelitelnou sucastou existencie ¢loveka a v roznej

miere ho sprevadzaja po cely zivot. Choroby ako poruchy zdravia vzdy negativ-

ne posobia na organizmus a sprevadzané su viac ¢i menej neprijemnymi pri-

znakmi, ktoré ovplyviiuju celkovi vykonnost ludského tela. Choroby Iudstvo kvaria od
nepamiti, si fenoménom, ktory ho sprevadza od najstarsich ¢ias az po sucasnost.

Vyskum v prostredi uhorskej slachty sidliacej na izemi dne$ného Slovenska je v nami

sledovanom obdobi - v 19. storo¢i - v tejto oblasti zatial iba na svojom zaciatku. Vyznam-

nym faktorom, ktory napredovanie vyskumu choréb a chorobnosti uhorskej aristokracie

determinuje, je miera zachytenia tejto problematiky v zachovanych pisomnych prame-

noch osobnej povahy.' V korespondencii sa objavuji zmienky o chorobéch autora ¢i au-

1 Literatara k tejto téme sa zameriava takmer vylu¢ne na obdobie raného novoveku. Pozri napr.: Vac-
lav. BUZEK - Josef HRDLICKA, Péée o zdravi, nemoci a hygiena, in: Vaclav BUZEK - Josef HRD-
LICKA akol., Dvory velmoZii s erbem riize, Praha 1997, s. 177-184; Tiinde LENGYELOVA, Zdravot-
nictvo, hygiena a socidlne sluzby v zemepanskych mestdch 16. - 17. storo¢i, Historické $tadie 42, 2002,
s. 145-152; Tomas KNOZ, Krankheit, Tod und Verewigung von Adligen in der Friihen Neuzeit. Im
Schnittpunkt von Historischer Anthropologie, medizinischer Anthropologie und Kunstgeschichte, Opera
historica 9, 2001, s. 81-115; ¢i Toma§ KNOZ, ,,... s pomoci bozi dosti mirné se mdm...“ Zdravi a nemo-
ci Karla st. ze Zerotina, Acta Musei Moraviae, Scientie sociales 82, 1997, s. 183-199. V poslednom
desatro¢i vzniklo niekolko prac slovenskych historikov a antropolégov zaloZenych na analyze kostro-
vych pozostatkov, za v§etky pozri napr. Milan THURZO - Stanislav KATINA - Tiinde LENGYELO-
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torky listu ¢i dennika iba sporadicky, ovela ¢astejsie si zmienky o zdravotnych problé-
moch manzela, rodinnych prislu$nikov, deti, pribuznych a inych aristokratov
pohybujtcich sa v okoli pisatela. Je preto o to vzacnejsie, ked sa podari objavit zopar
exemplarov, ¢i dokonca cely stbor listov, ktoré obsahuji zmienky o priebehu vlastnej cho-
roby ich autora. Prave takyto subor sa nachadza v pisomnej pozostalosti grofa Morica

Palftyho, ktord je ulozena v Slovenskom nédrodnom archive v Bratislave.

Gréf Méric Palffy z Erdédu sa narodil 12. jtla 1812 na hrade Cerveny Kamen ako naj-
mladsie dieta a druhorodeny syn cisarskeho komornika gréfa Frantiska Palftyho a jeho
manzelky Jozefiny, rod. Erdédyovej.> Méricova matka po necelych piatich rokoch man-
Zelstva (za blizsie neurcenych okolnosti) ako dvadsat$tyriro¢na zomrela. Najmlad$i Mo-
ric mal v tom ¢ase osem mesiacov, jeho brat Jozef takmer jeden a pol roka a sestra Her-
mina Styri roky. O Méricovom detstve vieme iba to, Ze ho prezil na Cervenom Kameni
a v Bratislave.> Mladost zasvitil sluzbe v cisarskej armade a v hodnosti kapitdna jazdy
v $tyridsiatych rokoch armédu opustil. Pod dojmom revolu¢nych udalosti v roku 1848
vstupil opdt do ¢innej sluzby. Za kratky ¢as bol povy$eny do hodnosti majora a nasledne
odveleny k vojsku polného mars$ala Alfréda Windisch-Gritza. V revolu¢nych udalostiach
major Pélffy zachoval vernost vladnucej dynastii reprezentovanej osobou Ferdinanda V.
a nasledne aj Frantiska Jozefa I. Armadu opustil v hodnosti podmarsala v roku 1859.*

Moric Palfty bol prototypom konzervativne zmyslajiceho aristokrata verného dynastii
a viedenskému dvoru - tdto svoju orientaciu potvrdil v rokoch 1861 — 1865 pocas svoj-
ho posobenia vo funkcii uhorského miestodrzitela.’ Po odchode z tejto funkcie sa Méric
vratil opat, uz po druhykrat, do ¢innej vojenskej sluzby a zakotvil na Morave. Prideleny
bol na moravsko-sliezske najvyssie vojenské velitelstvo v Brne, kde zastdval do roku 1866
poziciu zemského vojenského velitela.® Po odchode z tejto funkcie sa grof Palfty defini-

VA, Identifikdcia kostrovych pozostatkov dvoch Zenskych prislusnikov rodiny palatina Juraja Thurzu,
Bulletin Slovenskej antropologickej spolo¢nosti 5, 2002, s. 100-103, alebo Milan THURZO - Tiinde
LENGYELOVA - Jan LIETAVA - Radoslav BENUS - Sotia MASNICOVA, Palatin Juraj Thurzo (1567
- 1616) - antropologicko-historickd a paleopatologickd analyza telesnych pozostatkov, Zbornik SNM.
Prirodné vedy 49, 2003, s. 129-155. Obraz starého muza v 19. storo¢i spracoval napr. Zdenék BEZEC-
NY, Stary obrdnce stardch prév, in: Zdenék HOJDA - Marta OTTLOVA - Roman PRAHL (edd.), Vet-
ché stati, nebo zraly vék moudrosti?, Praha 2009, s. 65-69.

2 Ivan NAGY, Magyarorszdg csalddai czimerekkel és nemzékrendi tdblikkal. P - R, Pest 1862, s. 73.

3 P4l JEDLICSKA, Eredeti részletek grof Palffy-csaldd okmdnytardhoz 1401 - 1653 s gréf Palffyak élet-
rajzi vdzlatai, Budapest 1910, s. 623.

4 Constant von WURZBACH, Biographisches Lexikon des Kaiserthums Oesterreich. XXI. Theil. O "Don-
nell - Perényi, Wien 1870, s. 222.

5 P.JEDLICSKA, Eredeti részletek grof Pélffy-csaldd, s. 624-625 a tiez: Daniel RAPANT, Viedenské me-
morandum slovenské z roku 1861, Tur¢iansky Sv. Martin 1943, s. 94.

6 Constant von WURZBACH, Biographisches Lexikon, s. 223 a Slovensky biograficky slovnik (od roku
833 do roku 1990). IV. zvizok M - Q, Martin 1990, s. 379.
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tivne stiahol z verejného Zivota a zacal sa venovat hospoddreniu na svojich majetkoch.
Jeho posobenie na poli bojovom i politickom bolo zo strany panovnika ocenené viacery-
mi vysokymi radmi a vyznamenaniami. Prejavom najvyssieho uznania celozivotnych za-
sluh grofa Palffyho od cisara Franti$ka Jozefa I. bolo udelenie Radu zlatého rina v roku
1889.7

V roku 1866 grof Palffy odisiel do ustrania a zacal sa venovat zveladovaniu svojich ma-
jetkov. Priblizne od polovice 70. rokov 19. storocia vSak preberal prave v dosledku zavaz-
nych zdravotnych problémov Mdrica Palftyho hospodarenie na Smolenickom panstve
jeho najstarsi syn Jozef Palffy. Z tohto obdobia sa ndm zachovali Moéricove listy, adreso-
vané manzelke a detom, ktoré st vynikajicim materidlom na analyzu vnimania vlastnej
choroby oc¢ami aristokrata na sklonku 19. storocia.®

Zvlast su na tento ucel vhodné listy, ktoré napisal v poslednych troch rokoch svojho
zivota, v rokoch 1894 - 1897: ako Ariadnina nit sa nimi vinie opis vlastnych zdravotnych
problémov, ktoré boli aj primdrnou pri¢inou jeho pocetnych ciest za zdravim.’ V tomto
obdobi travil ¢ast roka mimo palffyovského kastiela v Smoleniciach, jeho zdravotny stav
si vyzadoval ¢oraz dlhsie lieCebné pobyty, pocas ktorych sa stile viac staval finanéne za-
vislym od syna Jozefa. O tom svedc¢ia nielen zmienky o prijati poslanej sumy penazi, ale
najma Casto sa objavujuce informdcie o vyhodnej ¢i nevyhodnej cene ubytovania ¢i stra-
vy’ Najstars$i syn dotoval otca velmi dobre, o ¢om sved¢i nielen $iroké spektrum kupelov
a letovisk, ktoré Moric Palffy navstevoval, ale i pocetné navstevy priatelov a znamych,
ktoré prijimal i sam podnikal. V juli 1894 pobyval v raktskych kupeloch Bad Gastein pri
Salzburgu, v auguste 1894 v primorskych kiipeloch Norderney na Vychodofriskych ost-

rovoch,'" v druhej polovici septembra a v oktobri 1894 vo svetoznamych Karlovych Va-

7  P.JEDLICSKA, Eredeti részletek grof Pélffy-csaldd, s. 624.

8 Blizsie k osobnosti grofa Morica Palffyho a jeho sukromnému zivotu na zaklade analyzy jeho osobnej
korespondencie pozri v: Daniel HUPKO, Smolenické panstvo pocas vlastnictva cervenokamenskej linie
Pdlfiovcov. Gréf Méric 1. Pélfi a jeho rodina, diplomova préca, Trnava 2008, 122 s.

9 Tamze, s. 69 a nasl.

10 Napr.: Slovensky narodny archiv Bratislava, fond Rod Pélfi — ¢ervenokamenska linia (1745 - 1945;
dalej iba SNA, Palfi - CK), inv. & 1268, $k. & 141 - list Mérica manZelke Pauline Palffyovej z 3. 8. 1894:
»Tri prijaté izby... siio 15 fl. lacnejsie, ako bolo moje ubytovanie v Gasteine. Aj strava je tu ovela lacnej-
Sia...,“ TamzZe - list Mérica manzelke Pauline z 13. 9. 1894: ,, Dnes musim ndkupom doplnit svoju teplii
bielizeti. Hladdm uz byvanie na budiici rok a myslim, Ze som nasiel velini dobré a lacné v (hoteli - pozn.
autora) Metropol...,“ Tamze - list Mérica Jozefovi, inv. ¢. 1882, $k. ¢. 190, nedatovany (napisany nie-
kedy medzi 21. 10. 1896 a 10. 3. 1897): ,, Dakujem za list. Peniaze prisli.

11 SNA, Pélfi - CK, inv. & 1268, k. & 141- listy Mérica manZelke Pauline Pélffyovej z jtila a augusta
1894.
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roch'? a v novembri 1894 sa vratil do Smolenic.” Jar 1895 stravil v letovisku Gries v Ti-
rolsku," na zaciatku augusta 1895 pobyval opidt v rakuskom Bad Gasteine," od Vianoc
1895 az do jari 1896 bol opit v mestecku Gries,'® letné mesiace stravil v Smoleniciach
a obdobie od jesene 1896 az do konca aprila 1897 opit v Griesi.'” Leto 1897 prezil v smo-
lenickom kastieli v kruhu rodiny."® Na svoju poslednui cestu sa vybral na za¢iatku septem-

bra 1897. Viedla do dolnorakiskeho Kaltenleutgebenu, odkial sa vak uz Zivy nevratil.

Liec¢ebné pobyty grof Palfty neabsolvoval sam, mal vlastnt kucharku, ktora sa starala
o jeho stravu, kedZe mal velmi citlivy Zalidok a povaha jeho zdravotnych problémov si
$pecificku stravu vyzadovala. Zmienku o kucharke nachadzame v gréfovej koresponden-
cii velmi ¢asto, lebo od jej kucharskeho umenia zavisela Méricova spokojnost a vo velkej
miere i jeho zdravotny stav. Neprichadzala v§ak s Méricom, ale bola vzdy najimanad z ra-
dov doméceho obyvatelstva na odportcanie kupelnych lekdrov alebo groéfovych znamych.

Dal$ou ¢lenkou Méricovho sprievodu bola Gizela Belanyiova, ktorej pritomnost mame
pisomne doloZent na Méricovom jesennom liecebnom pobyte v Karlovych Varoch v roku
1894 a v roku 1897 vo forme vlastnoru¢ne pripisanych pozdravov na konci listov. Zucast-
novala sa pravdepodobne v$etkych Moéricovych ciest ako jeho spolo¢nica na cestach. Pani
Belanyiova bola evidentne uvedena do prostredia Moéricovej rodiny, o ¢om sved¢ia i fiou
na listy pripisané pozdravy: , Aj ja si dovolujem pripojit bozk na ruku a srdecny pozdrav,“
pripisala na list, uréeny Moéricovej manzelke Pauline a podobnt tctivi formulku pripi-
sala na list, adresovany detom grofa Palffyho: ,,Moj vriicny pozdrav. Priamo v texte sa
o jej pritomnosti grof Palffy zmienuje v liste z Griesu z roku 1897.%° Podobny pozdrav

pripisala pani Beldnyiovd i na koniec listu z aprila 1897.*!

12 SNA, Palfi - CK, inv. & 1268, $k. ¢. 141 - listy Mérica manzelke Pauline Palffyovej zo septembra 1894
a SNA, Pélfi - ¢ervenokamenska linia, inv. ¢. 1814, $k. ¢. 184 - listy Mérica dcére Irme Pélftyovej z ok-
tébra 1894.

13 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2343, $k. & 228 - list Morica dcére Terézii Palffyovej z 25. 11. 1894.

14 SNA, Palfi - CK, inv. & 1882, $k. & 190 — list Morica synovi Jozefovi Palffymu z 13. 2. 1894 a inv.
¢. 2343, 8k. ¢. 228 - list Mérica dcére Terézii Palffyovej z 11. 4. 1895.

15 SNA, Pilfi - CK, inv. & 1814, $k. & 184 — listy Mérica dcére Irme Pélffyovej z augusta 1895.

16 SNA, Palfi - CK - listy Mérica Irme z decembra 1895 a inv. ¢ 2072, $k. & 206 - listy Mérica synovi
Jozefovi Palffymu a neveste Lucii Palffyovej z decembra 1895 az marca 1896.

17 SNA, Palfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 - listy Mérica synovi Jozefovi Palffymu a neveste Lucii Palf-
fyovej z oktdbra 1896 az marca 1897.

18 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 - list Mdrica neveste Lucii Palftyovej z 8. 7. 1897.

19 SNA, Palfi - CK, inv. & 1268, $k. & 141 - list Mérica manzelke Pauline Palffyovej z 15. 9. 1894 a inv.
&. 1814, k. ¢. 184 - list Morica detom z 3. 10. 1894.

20 SNA, Palfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 - list Mérica neveste Lucii Palffyovej z 25. 3. 1897.
21 SNA, Pélfi - CK - list Mérica neveste Lucii Palffyovej z 22. 4. 1897.
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Okrem kuchérky a spolo¢nice bol ¢lenom Palftyho sprievodu i Jozef, ktory bol pravde-
podobne gréfovym komornikom. Zmienky o fiom sa nachadzaju napr. v liste z roku 1894
a v liste napisanom dcére Irme o tri roky neskor: ,,Dnes... som bol po dlhom case vonku,
bol som u Zichyovcov a na spiatocnej ceste som sa posadil na najnizsi schod Henrichovej
promenddy; bol som taky vycerpany, Ze som musel Jozefa poslat domov po pohdrik vdsho
portského vina...*®

Okrem komornika Jozefa, pani Beldnyiovej a osobnej kucharky robili gréfovi spolo¢-
nost i jeho deti, ktoré otca na jeho cestach sprevadzali alebo, ak bola vhodnad prileZitost,
ho v kapeloch navstivili: v druhej polovici jula 1894 otca v kiipeloch Gastein sprevadzala
dcéra Irma Palffyova,* v polovici aprila 1895 opustil otca po mesa¢nom pobyte v Griesi
syn Jan,” vo februdri 1897 o¢akaval Moéric v tom istom meste s velkou radostou navstevu
dcéry Pauliny Stubenbergovej a jej svokry.?® Damy s grofom Pélffym zostali do 22. marca,

potom odcestovali do Benatok.?”

Vsetky liecebné pobyty absolvoval Mdric Pélfty s jedinym cieom: vyliecit alebo aspon
zmiernit Zalado¢né tazkosti, ktoré sa cyklicky vracali a zneprijemovali starému gréfovi
zivot. Bolestivé stavy striedali obdobia tlavy, ktoré v§ak netrvali prili§ dlho. K tymto taz-
kostiam sa navyse pripojili i kf¢e v nohdach, ktoré bolo vzdy nutné rozmasirovat a stazo-
vali v tom ¢ase uz vySe osemdesiatro¢nému grofovi chodzu.

Sprievodnym javom Méricovych zdravotnych tazkosti bola i nutnost velmi prisne do-
drziavat lekarom stanovenu diétu, ktorej cielom bolo pacientovi ulavit od traviacich pro-
blémov. ,, Moja strava pozostiva denne z ryZovej kase alebo polievky z jacmeria, peceného
kurcata a mliecnej ryZe. VecCer nedostavam ni¢ okrem polievky, k raniajkdm kakao alebo ¢aj
so suchdrom. “ opisal svoj stravovaci rezim manzelke.” Stravovacie obmedzenia grof Pal-
fty znasal velmi zle, sam ich obcas porusoval a potom za svoje prehresky bolestivo pykal.

Na konci jula 1894 ukon¢il liecenie v kupeloch Gries, kde absolvoval devitnast kiipelov,
¢o povazoval za dostato¢né. Priznal vSak i hruby prehresok voci diéte: ... moje traviace
problémy sii vdakabohu odstrinené, kedze som si dnes nepokazil Zaliidok tidenym bécéikom
a knedlou, mézem bez prekdzky odcestovat.“* Tirolsky Gries vymenil za dolnosaské pri-

morské kipele Norderney na Vychodofriskych ostrovoch, ktoré povazoval za velmi vhod-

22 SNA, Pélfi - CK, inv. & 1268, $k. & 141 - list Mérica manZelke Pauline Palffyovej z 5. 8. 1894.
23 SNA, Palfi - CK, inv. & 1814, $k. & 184 — list Mérica dcére Irme Palftyovej z 13. 2. 1897.

24 SNA, Pélfi - CK, inv. & 1268, $k. & 141 - list Mérica manzelke Pauline Palffyove;j z 18. 7. 1894.
25 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2343, $k. & 228 — list Mérica dcére Terézii Palftyovej z 11. 4. 1895.

26 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2343, $k. & 228 - list Mérica dcére Terézii Palffyovej z 24. 2. 1897.

27 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2343, $k. & 228 — list Mérica dcére Terézii Palftyovej z 22. 3. 1897.

28 SNA, Palfi - CK, inv. & 1268, $k. & 141 - list Mérica manZelke Pauline Palffyovej z 22. 7. 1894.
29 SNA, Pélfi - CK, inv. & 1268, $k. & 141 - list Mérica manzelke Pauline Palftyovej z 30. 7. 1894.
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né na uzdravovanie chorych, hoci poznamenal, Ze pre nedostatok zabavy nemusia nieko-
mu vyhovovat. Mdrica sa v Norderney ujal dr. Kruse, ktory gréfovi naordinoval kloktanie
a okrem toho i ,,... kilpele v dvadsatSeststupriovej morskej vode a nato vykiipanie v deviit-
ndststupriovej vode dva dni po sebe a na treti desi vynechat. Po kupeli si odpocinit aspor
pol hodinu.“*® Polasie vSak Palffymu neprialo, kvoli birkam a chladnému pocasiu pred-
pisand kiru odlozil a znova porusil diétu: ,Véera som sa nasytil dobrym jedlom, éo mi ne-
padlo celkom dobre, hoci bolo dobre pripravené.®* ,Opdt som sa citil slaby a konzultoval
som to s doktorom...“ postazoval sa o dva dni neskdr o opdtovnom zhorseni travenia.*
Nevedno, ¢i mu primorské kupele pomohli, o mesiac neskor nasiel ulavu v Karlovych Va-
roch. Prisnej diéte sa vSak nevyhol ani tu, nechutenstvo v§ak postupne ustupovalo, ¢o
pripisoval karlovarskému vzduchu. Stucastou jeho diéty bolo pec¢ené konské miso, ktoré
vSak povazoval za pritvrdé, a pecené jarabice.”

14. septembra 1894 seklo Mérica v krizoch, vdaka masdzam, mastiam a obkladom sa
v$ak jeho stav zlepsoval. Manzelke oznamil, Ze jeho apetit nie je stale taky, ako by si pred-
stavoval: 15. septembra jeho obed tvoril len kiisok zajaca s ryZou a caj, k tomu korky z troch
ktiskov peciva.**

Traviace problémy pokracovali i doma v Smoleniciach a neraz sp6sobili, Ze Méric mu-
sel zmenit kvoli svojmu zdravotnému stavu plany: napr. 25. novembra 1894 pocas poby-
tu v Smolenickom kastieli nemohol svoje dve dcéry sprevadzat k synovi Janovi do Bud-
meric, lebo sa jeho stav zhorsil a obéval sa dalSieho zachvatu. Stary grof bol ¢oraz viac
unaveny, ¢o zaslo tak daleko, Ze na prechadzky, ktoré v Smoleniciach podnikal dva az tri
razy za den, musel nosit skladaciu polovnicku stoli¢ku, na ktorej si ¢as od ¢asu odpoci-
nul, ¢o, ako sam napisal, bolo velmi ¢asto nutné. ,,Objednal som si z obchodu s delikatesami
lahko stravitelné mdso, ktoré ma ma posilnit, doteraz som vsak nespozoroval zvldstny nci-
nok. Este stile musim drZat prisnu diétu, dufam ale, zZe to konecne pominie, lebo st to sku-
tocne Tantalove muky nemoct sa denne ziiCastnit na jedeni vietkych dobrych veci, ktoré
mdm rdd... bohuZial to ale musi byt.“ dodal na zéver svojho listu.*

Rok 1895 bol pre grofa pomerne pokojny, stravil ho v kipeloch Gries a v kastieli v Smo-
leniciach. V marci dokonca sam radil dcére Irme, ako vyliecit kasel: do hrnca s vriacou
vodou dat tri kvapky oleja z borovice a paru pocas piatich minuat inhalovat cez papierovy

kornutik. Ak by sa zdala para hortca, treba vraj teplo regulovat zdvihanim kornutika.

30 SNA, Pélfi - CK, inv. & 1268, $k.
31 SNA, Palfi - CK, inv. & 1268, k.
32 SNA, Pélfi - CK, inv. & 1268, $k.

O

. 141 - list Mdrica manzelke Pauline Pélffyovej z 3. 8. 1894.

. 141 - list Mérica manzelke Pauline Pélffyovej z 5. 8. 1894.

. 141 - list Mérica manzelke Pauline Pélffyovej z 7. 8. 1894.
33 SNA, Palfi - CK, inv. & 1268, $k. & 141 - list Mérica manzelke Pauline Palftyovej z 13. 9. 1894.
34 SNA, Pélfi - CK, inv. & 1268, $k. & 141 - list Mérica manzelke Pauline Palffyovej z 15. 9. 1894.
35 SNA, Palfi - CK, inv. & 2343, $k. & 228 - list Mérica dcére Terézii Palffyovej z 25. 11. 1894.

O< O< O< O
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Tuato kuru odporucal dcére aplikovat len vecer a keby sa stav nelepsil, radil pridat kazdy
den o jednu kvapku viac, nie v§ak viac ako patnast kvapiek.* Z neustalych pobytov mimo
domova bol vsak grof Pélfty zjavne unaveny, lebo jedinym jeho prianim bolo vrétit sa do
Smolenic, aby si tam odpocinul a dal sa do domdcej starostlivosti.’’

Tazké stavy sa vrétili na zaciatku februdra 1896 v case, ked sa grof nachadzal v Griesi.
Dokonca k nemu museli v noci privolat lekara, aby ho osetril. Nasledne Méric vypraco-
val zoznam svojich oblubenych jedal, ktory po schvaleni lekairom odovzdal svojej kuchar-
ke.*® Dal$i podrobny opis stravy, ktora gréf prijimal, pochddza z novembra 1896: ,Vzdy
veler si nechdvam pripravit vinnu polievku, ktori potom velmi zavéasu rdno Jozef ohreje,
medzi 6smou a deviatou hodinou si dam kakao a Ziadne mdso, na obed polievku, mdso so
zeleninou alebo miicnik. Vyber jeddl zostdva velmi Siroky, lieky sa pritom obmedzujii na ka-
milkové kvapky.“® Ako sme uz spomenuli vyssie, do istej miery zavisel Moéricov stav i od
jeho kucharky, ¢o si i saim gréf velmi dobre uvedomoval. Na zaciatku decembra 1896 bol
nuteny nasledkom nedésledne dodrziavanej Cistoty v kuchyni svoju kuchdrku prepustit.
Pri¢inou bol navySe jej prudky charakter a zaroven odporucanie osetrujuceho lekara. Na
adresu odchadzajuicej kucharky sa Palffy vyjadril nasledovne: ,, Niektoré jedld varila vskut-
ku dobre, ale celkovo bola skutocne nemoznd.“® Necistota v kuchyni mohla byt pri¢inou
zhorsenia Moéricovho zdravia, ale sam grof priznal, Ze traviace problémy sa vritili po le-
karom schvalenej nepatrnej zmene jedalnicka.* Coskoro vsak doslo k stabilizacii jeho
stavu, ¢o grof Palffy pripisal uzivaniu kamilkového odvaru.*? Traviace problémy a bolesti
Moérica Palffyho neopustili ani v roku 1897, ba on sam svoj stav povazoval za horsi nez
lepsi: ,,Vobec si myslim, Ze mi sily skor ubtidajii, ako pribiidajii... Stolicu mdm, co je dosle-
dok mdjho apetitu. Denne dostdvam o jedendstej hodine polievku z tlakového hrnca z pol
kila mdsa, ktoru zndsam velmi dobre a ktord mi chuti. Pokus uzivat ju i vecer sa vsak neo-
svedcil, lebo hned na prvykrdt mi sposobila nocnii opakujiicu sa stolicu, takZe som sa opdt
vratil k svojmu systému uZivat vecer studené pecené mdso. Desiatej som sa definitivne vzdal,
nanajvys si dam kompét a cervené vino. Rano uzivam pred dvandstou (koru stromu - pozn.
autora) China Calisaya,® ktoru popoludni velmi zle zndsam, lebo mi zoslabuje pulz a robi

36 SNA, Plfi - CK, inv. & 1814, k.
37 SNA, Pélfi - CK, inv. & 1814, $k.

38 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2072, $k.
ovej zo 6. 2. 1896.

39 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 - list Mérica synovi Jozefovi Palffymu a neveste Lucii Palffy-
ovej zo 10. 11. 1896.

40 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2343, 8k. & 228 - list Morica dcére Terézii Palftyovej z 12. 12. 1896.
41 SNA, Pilfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 - list Mérica neveste Lucii Pélffyovej z 8. 12. 1896.
42 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 — list Mdrica neveste Lucii Palftyovej zo 11. 12. 1896.

43 Ide o koru chininovnika rastiiceho predovsetkym na americkom kontinente, ktora bola povazovana
za velmi cenné lie¢ivo. Nielen jeho kora, ale i kvety a listy majui horka chut. Ich hlavnou zlozkou je

O

. 184 - list Mérica dcére Irme Pélffyovej z 14. 3. 1895.
. 184 - list Mérica dcére Irme Pélffyovej z 4. 8. 1895.
. 206 - list Mérica synovi Jozefovi Palffymu a neveste Lucii Palffy-

O< O<
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mi Zle... a tak Zijem zo dna na den. Obed je vzdy bez miicnika. S pokojom a odovzdanim
ocakdvam zlepsenie alebo zhorsenie mojho stavu. “**

Jeho stav sa naozaj velmi zhor$oval, ¢omu zodpovedalo i celodenné rozdelenie stravy
tak, aby stary grof zbytoc¢ne nestracal silu. Denna davka mésovej polievky bola rozdelena
do $tyroch pridelov, ktoré dostaval rano medzi $iestou a siedmou hodinou, o pol desiatej,
v ¢ase obeda a vecer o Siestej hodine. Na obed k polievke priniesli i pe¢ené méso so zele-
ninou a kompédt, medzi 6smou a deviatou hodinou kakao. K veceri jedaval studené pece-
né miso. Dévodom podavania predovietkym tekutej stravy bolo ulavit oslabenému tra-
viacemu traktu. Suc¢astou naordinovanej lie¢by bol o $tvrtej popoludni pravidelny klystir.
Moric Palffy vsak najviac lutoval, Ze mu zakazali akékolvek mucne jedla.** Oplatilo sa vSak
vydrzat a uz na zac¢iatku marca 1897 mohol podmarsal Méric Palfty, ktory celd svoju vo-
jenskad kariéru stravil v sedle kona, zacat opat jazdit. ,UZ asi Strndst dni opdt jazdim na
koni, ale iba krokom, este len od véera som zacal cvilat, ale dnes ma pri jazdeni seklo v kri-
Zoch, co je katastrofa, lebo mi jazdenie robilo dobre.“ vyznal sa v liste adresovanom svojej
dcére.* Mal v tom Case uz osemdesiat$tyri rokov.

Rok 1897 bol pre zdravotny stav grofa Palffyho naozaj kriticky — doslo k jeho rapidne-
mu zhorseniu. Trpel stale ¢astejsie sa vracajucimi problémami s travenim, ktoré boli zo
dna na den vaznejsie a ulava prichadzala za ¢oraz dlhsi ¢as.

Este 23. novembra 1896 pricestoval do tirolského Griesu na sedemmesa¢ny ozdravny
pobyt, ktory mu vSak neprinasal ulavu: ,,... dprimne povedané, pochybujem, ¢i Gries este
opustim Zivy, lebo mdm neprestajne vicsie ¢i mensie tazkosti.“” I tu Moricovi naordinova-
li zdrava stravu, mal uplne zakdazané mucne jedla a povolené len miso a $parglu, ktora
mu v$ak nechutila. Naopak, velmi si pochvaloval sfuky od najstarsieho syna Jozefa, ktoré
mu vzdy dobre padli.*® Divinu Mdric véeobecne velmi obluboval a zd4 sa, Ze mu ju lekari
nezakazovali, prave naopak. V. mnohych listoch nachadzame podakovanie za poslané ba-

Zanty, jarabice a sluky od synov Jozefa a Jana alebo tetrova ¢i diviaka od Stubenbergov-

chinin a lie¢ivo sa uzivalo vo forme prasku alebo odvaru. Liek sa pouzival proti dychavi¢nosti, celko-
vej slabosti, proti Zalido¢nym problémom, pri naduvani alebo hnacke. Blizsie pozri: China [chinov-
nik, Cinchona] [online], http://botanika.wendys.cz/cherbar/heslo.php?101, [Citované 21. 5. 2010].
O uzivani prdsku sa Méric zmienuje uz v juli 1894: ,Mdm osvedceny prostriedok proti ndvratu mojich
tazkosti - vzal som si so sobou na cestu rezervny prdsok.“ SNA, Palfi - ¢ervenokamenska linia, inv. ¢.
1268, $k. ¢. 141 - list Mérica manzelke Pauline z 30. 7. 1894.

44 SNA, Palfi - CK, inv. & 1814, k. & 184 - list Mdrica dcére Irme Palftyovej z 13. 2. 1897.

45 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2343, $k. & 228 - list Mérica dcére Terézii Palffyovej z 24. 2. 1897.
46 SNA, Palfi - CK, inv. & 2343, k. & 228 - list Mdrica dcére Terézii Palffyovej z 22. 3. 1897.
47 SNA, Palfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 - list Mérica neveste Lucii Palffyovej z 25. 3. 1897.
48 SNA, Palfi - CK, inv. & 2072, 8k. & 206 — list Mérica neveste Lucii Palftyovej z 25. 3. 1897.
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cov.” Tetrova od dcéry Pauliny Stubenbergovej si nechal udusit a nasledne upiect na sla-
nine.”

Ako sme uz uviedli vyssie, grof Palfty znasal prisne diéty velmi tazko, jedlo bolo - ako
sa sam vyjadril - pre neho jednym z méla poteseni, ktoré mu zivot ponukal: ,,Karol Stu-
benberg mi poslal zastreleného hluchdna, ktorého ulovil spoloénymi silami s Lincsi... Zo
Smolenic a z Budmeric mdm nejaké sluky, ktoré moj zaliidok potesili. Musim na svoju sko-
du priznat, Ze jedlo je jednym z mdla priatelov, ktorych stary muz md. '

V aprili sa grofov stav natolko zlepsil, Ze si mohol opat sam vyjst zajazdit na koni, mo-
hol v$ak len cvalat, klusat dlho nevydrzal. I samotny cval ho unavoval natolko, akoby na
kazdej nohe po jazde na koni citil zavesené bremeno, jazdy na koni sa v§ak nevzdal ani za
cenu silnych ké¢ov v rukach a nohdch.” Lie¢ebny pobyt v Griesi ukonc¢il gréf pravdepo-
dobne v druhej polovici méja a vratil sa domov, kde v Smolenickom kastieli stravil leto.>
Tento pobyt v milovanych Smoleniciach mu zjavne aspoi na chvilu prospel. ,, Mdj stav je
vdakabohu obstojny, k comu prispieva Marickino kuchdrske umenie. Nemdm nic nové, o com
by som Ta informoval, preto... s najlepsimi pozdravmi a bozkami pre vds vietkych koncim.
Tvoj velmi Ta libiaci svokor Moéric.“ ukonéil gréf Palffy list adresovany neveste Lucii na

hrad Kreuzenstein nedaleko Viedne.**

Osobitnou kapitolou v gréfovom zdravotnom stave je jeho zrak, ktory bol, nadnesene
povedané, pevne spaty s Moricovym nédbozenskym presved¢enim a jeho jednozna¢nym
politickym konzervativizmom. Ten sa prejavil v roku 1894 pri prejednavani tzv. cirkev-
nopolitickych zdkonov, lebo jeho silnd katolicka viera a ndaboZenské citenie stdli aj nad lud-
skym zretelom.

Zdravotné problémy s o¢ami sa u Mdrica Palffyho objavili pravdepodobne na zaciatku
roka 1894, nie je vSak vylucené, Ze to mohlo byti skor. V polovici jila 1894 bol uz po ope-
récii oka, ktoré si vyplachoval zinkovou vodou: ... diifam, Ze sa to zlepsi a liecba bude
uspesnd. Prazdnota v operovanom oku mi velimi vadi a slzenie este stdle neprestalo.“*® Bo-
lesti a problémy ale neustavali, Méric musel ako ochranu proti vetru nosit okuliare, mal

neustdle podrazdené o¢i a musel sa vyhybat prasnému prostrediu. Napr. 3. augusta 1894

49 Napr. SNA, Palfi - CK, inv. & 2343, k. & 228 - list Mérica dcére Terézii Palftyovej z 24. 2. 1897, inv.
¢. 2072, 8k. ¢. 206 - list Mérica neveste Lucii Palffyovej zo 14. 2. 1897 az 11. 12. 1897.

50 SNA, Palfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 — list Mérica neveste Lucii Palftyovej z 22. 4. 1897.

51 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2343, $k. & 228 - list Mérica dcére Terézii Palffyovej z 11. 4. 1895.

52 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 - list Mérica neveste Lucii Palftyovej z 22. 4. 1897.

53 SNA, Palfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 - list Mérica neveste Lucii Palffyovej z 25. 3. 1897.

54 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 — list Mérica neveste Lucii Palftyovej z 8. 7. 1897.

55 P.JEDLICSKA, Eredeti részletek grof Pdlffy-csaldd, s. 625.

56 SNA, Pélfi - CK, inv. & 1268, $k. & 141 - list Mérica manzelke Pauline Palftyovej z 18. 7. 1894.
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nemohol v kipeloch Norderney kvéli piesku obedovat na pobrezi Severného mora, lebo
ho viril vietor a piesok starému groéfovi drazdil o¢i.”” Bolesti oka ale boli ¢oraz néstojci-
vejsie a obmedzujuicejsie, preto sa grof odhodlal k raznemu kroku. Navstivil $pecialistu
vo Viedni, ktory mu odporucal choré oko vybrat, aby choroba nenapadla i druhé oko,
ktoré bolo zatial zdravé. Jedlicska dalej uvadza, ze sa Méric Pélffy lekdra spytal, ¢i by bolo
nebezpecné, keby operdciu este o den odlozili, aby mohol odcestovat do Budapesti a hla-
sovat proti navrhu cirkevnopolitickych zakonov a predniest prejav proti ich prijatiu. Le-
kar odpovedal, Ze zZiadne vaznejsie riziko nehrozi, neprijemnym sprievodnym javom buda
len bolesti. Preto Palffy hned odcestoval do Budapesti a naozaj proti ndvrhu zahlasoval.*®

Jedlicskov opis udalosti nie je presny: je do zna¢nej miery idealizovany. Méricova ko-
re$pondencia poradie jednotlivych udalosti meni: k vybratiu pravého oka prislo niekedy
medzi 3. augustom a 15. septembrom 1894, lebo uz 15. septembra bola rana po operacii
zahojena: ,, KedZe moje umelé oko bolo primalé, objednal som si vicSie a ukazujem sa s nim
uz od dnesného rdana, ¢i bude nutné este vicsie, dozviem sa vo Viedni u tovdrnika, ktory mi
je sympaticky, je to rozumny muz.“® Vtedy sa Méric nachadzal v Karlovych Varoch a od-
tial's uz zahojenym okom hodlal odcestovat do Budapesti, aby zabranil prijatiu cirkevno-
politickych zakonov, ktoré mu sposobovali bezsenné noci a navrat nervovych bolesti v dosled-
ku ki¢ov. Konzervativny Palffy prisudzoval politicktl zodpovednost za vzniknuta situaciu
okolo prijimania tychto zakonov gréfovi Ferdinandovi Zichymu, neskorsiemu predsedo-
vi katolicky orientovanej Uhorskej ludovej strany (Néppart). Skoro rano 3. oktébra 1894
mal objednané auto, ktoré ho malo odviezt na Zelezni¢nu stanicu, ale hotelovy vratnik
mu oznamil, Ze Ziadny ranny rychlik do Viedne neodchadza, ¢o Méricovi skrizilo plany.
Preto hned telegrafoval do Budapesti, ¢i nebude uz neskoro, ked odcestuje ve¢ernym rych-
likom a na mieste bude o druhej hodine rdno. Povazoval za svoju povinnost hlasovat pro-
ti cirkevnopolitickym zdkonom, ktoré majii tak velky dosah, na druhej strane v§ak dodal:
»-.. SOM velmi pokojny, lebo ldskavy Boh vsetkému, o sa md stat, musi zabrdnit. Diifam, Ze
v priebehu niekolkych dni budem naspdt, lebo tu zanechdvam aj pani B. (Gizela Belanyio-
va — pozn. autora). Po mojom ndvrate tu zostanem do konca mesiaca...“® Tak sa i stalo, po

hlasovani sa vrétil do Karlovych Varov a liecebny pobyt tam i dokon¢il.® Zakony i napriek

57 SNA, Palfi - CK, inv. & 1268, $k. & 141 - list Mérica manzelke Pauline Palffyovej z 3. 8. 1894.
58 P.JEDLICSKA, Eredeti részletek grof Pdlffy-csaldd, s. 625-626.
59 SNA, Pélfi - CK, inv. & 1268, $k. & 141 - list Morica manZelke Pauline Palffyovej z 15. 9. 1894.

60 SNA, Palfi - CK, inv. & 1814, $k. & 184 — list Mdrica defom z 3. 10. 1894 (uloZeny v Irminej pozosta-
losti).

61 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2343, $k. & 228 — list Mérica dcére Terézii Palffyovej z 23. 10. 1894.
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Moricovej vSemoznej snahe snem prijal a panovnikom boli podpisané na zaciatku de-
cembra 1894.

Vybratim pravého oka sa v§ak Moricove problémy so zrakom neskondili, podobny osud
¢akal i jeho lavé oko, na ktoré na konci zivota videl len velmi slabo alebo vobec: , Tesi ma,
Ze stavba Kreuzensteinu robi také velké pokroky, ked bude dokonceny, chcel by som sa ho
dotkniit, ¢o moja slepota dovoli len scasti.“> Dokoncenia Kreuzensteinu sa uz nedozil: v

Case napisania listu mu zostavali len dva mesiace Zivota.

Nami analyzovana korespondencia Mdrica Palffyho dovoluje nahliadnut i do rydzo
stukromnej sféry Zivota aristokrata na sklonku 19. storo¢ia — do reflexie vlastnej smrti sa-
motnym jej percipientom.

Svoju manzelku prezil Moéric Palffy bez Styroch dni o tri roky: zomrel 14. septembra
1897 v Kaltenleutgebene v Dolnom Rakusku nedaleko Viedne.*® Podobne ako jeho man-
zelka, nezomrel doma.®* Este v juli 1897 travil leto v rodinnom kruhu v kastieli v Smole-
niciach,” 8. septembra 1897 sa synovi Jozefovi ozval z Kaltenleutgebenu, odkial sa uz zivy
domov nevratil. Na chorého grofa dopadla tarcha rokov a piSuc synovi si evidentne uve-
domoval svoj blizky koniec: ,,Boh ochrariuj a Zehnaj vds oboch! V poslednom case som
s vami v duchu a difam, Ze i Ty si na m#ia spomenies. Moje dve brokovnice rozdel medzi
revirnika Janeka a lesnika Rudroffa ako pamiatku na m#ia. Dnes som mal bezsennii noc

a silné ke v nohdch...“ O $est dni grof Palffy zomrel.

Je problematické ur¢it presnd pri¢inu smrti grofa Morica Palftyho. Na zaklade vyssie
popisanych zdravotnych tazkosti a neduhov, ktoré Pélffyho v rokoch 1894 - 1897 trapili,
mozno vyslovit len pravdepodobné hypotézy.*” Isté je, ze $lo o dlhotrvajuce chronické

¢revné ochorenie. Rakovina hrubého ¢reva ako pricina jeho smrti je vzhladom na dlho-

62 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 - list Mérica neveste Lucii Palffyovej z 8. 7. 1897.
63 P.JEDLICSKA, Eredeti részletek grof Pélffy-csaldd, s. 626.

64 Moricova manzelka Paulina skonala 18. septembra 1894 v dolnorakiskom Payerbachu. Neslo o smrt
ndhlu a ne¢akant. Naopak, predchddzalo jej minimalne mesaéné obdobie, pocas ktorého sa gréfkin
stav rapidne zhor3oval. Slo o vdzne ochorenie, ktorého pdsobenim Zena plnych tvarov schudla a v ¢ase
svojej smrti mala len zlomok svojej povodnej hmotnosti. Pri matke v ¢ase jej skonu boli pritomné jej
dcéry, najmé Terézia, Irma a Paulina, manZel Méric sa v tom ¢ase zdrZiaval na lie¢ebnom pobyte v Kar-
lovych Varoch, pravidelne sa v§ak doZadoval sprav o manZzelkinom zdravotnom stave. Podrobnejsie
pozri: D. HUPKO, Smolenické panstvo, s. 86-90.

65 SNA, Pélfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 - list Mérica neveste Lucii Palftyovej z 8. 7. 1897.
66 SNA, Palfi - CK, inv. & 2072, $k. & 206 - list Mérica synovi Jozefovi Palffymu zo 7. 9. 1897.

67 Touto cestou velmi pekne dakujeme za konzultacie prof. MUDr. Petrovi Mitrovi, PhD. z IIL. internej
kliniky Lekdrskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, prof. MUDTr. Petrovi Galajdovi,
CSc. a prof. MUDr. Marianovi Mokanovi, DrSc. z I. internej kliniky Jesseniovej lekdrskej fakulty Uni-
verzity Komenského v Martine.
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dobost zdravotnych problémov vylucena. Grof Palfty trpel tzv. chronickym dyspeptickym
syndrémom, ktory mohol suvisiet so stareckymi zmenami traviacej trubice, kedzZe sa do-
zil vysokého veku. Ako najpravdepodobnejsie sa javi chronické zapalové ochorenie tra-
viaceho traktu, akym je Crohnova choroba® alebo ulcerézna kolitida.*

Zdravotné problémy s ocami, ktoré vyustili do chirurgického odstranenia pravého oka
a k ndslednému zhorsovaniu kondicie favého oka, moZzno povazovat za désledok zapalo-
vych stavov, ktoré boli sprievodnymi javmi ulcerdznej kolitidy. Preto s najvi¢Sou pravde-
podobnostou prave tato choroba bola pri¢inou strasti, ktoré grof Moéric Palfty musel pre-
trpiet. V prospech nasho tvrdenia hovori i fakt, ze grof Palffy uzival popri prisnej diéte
i pripravky na zlep$enie travenia, tzv. digestiva. Okrem kory chininovnika to bolo najma
medicinske prirodné sladové vino Condurango malaga, o ktorom sa sam zmienil i vo svo-
jej korespondencii.” Toto liec¢ivé vino sa dodnes pouziva na upokojenie podrazdeného
zalidka, odstranenie nechutenstva a podporu ¢innosti traviaceho traktu. Zdravotné pro-
blémy, tykajtce sa zazivacieho systému, neboli u $lachty ni¢im vynimo¢nym. Predovset-
kym v ranom novoveku boli spésobené prijimanim kaloricky vydatnej stravy — pocas
hostin boli plné stoly, prehybajtice sa jedlo, meritkom majetkovej urovne a prostriedkom
spolocenskej reprezentacie hostitela.”

Grof Palffy bol pocas celého svojho Zivota $tihlym muzom, o ¢om svedcia zachované
fotografie a portréty. Preto mozno nespravne stravovacie navyky ako pri¢inu jeho tazkos-
ti vylacit: mozno skonstatovat, Ze pri¢inou smrti gréfa Palffyho bola s najva¢sou pravde-
podobnostou staroba a vyssie popisané zdravotné problémy boli iba jej sprievodnym ja-

vom.

Stbor listov z osobnej pozostalosti Mdrica Palftyho je bezpochyby jedine¢nym zdro-

jom informdcii o autoreflexii choroby na sklonku 19. storo¢ia. Okrem udajov o prizna-

68 Zapalové ochorenie traviaceho traktu, ktoré postihuje hrubé alebo tenké ¢revo, najcastejsie vsak pre-
chod medzi hrubym a tenkym ¢revom. Pri¢inou vzniku choroby je nadbytok cukru v potrave, fajéenie
a genetické danosti. Diagnostikovanie Crohnovej choroby znamena vyhybanie sa akejkolvek fyzickej
zatazi, pricom fyzicka aktivita schvalena lekarom je dolezita. Nutnostou je dosledne dodrziavana dié-
ta. Choroba ma dlhodoby priebeh. Ochorenie bolo popisané az v roku 1932. Viac vid: Crohnova cho-
roba [online], dostupné na: http://ordinace.cz/clanek/crohnova-choroba/, [Citované 21. 5. 2010].

69 Chronické zapalové ochorenie postihujuce sliznicu hrubého ¢reva. Priliecbe je dolezité dodrziavanie
predpisaného diétneho a protistresového rezimu. Castou komplikéciou st hemeroidy, choroba méze
prebiehat v troch forméch, pricom podla Moéricovych priznakov mohlo ist o tazkt formu, ktord po-
stihuje celé hrubé ¢revo, sprevadzand je nechutenstvom, stratou hmotnosti, malokrvnostou, ale i za-
palmi kibov alebo o&i. Vid: Ulcerézna kolitida (chronickd idiopatickd proktokolitida) [online]. 2008
Aktualizacia 10. 7., dostupné na: http://www.gastroenterolog.com/ulcerozna_kolitida.htm, [Citované
21.5.2010].

70 SNA, Palfi - CK, inv. & 1814, $k. & 184 — list Mérica dcére Irme Palftyovej z 13. 2. 1897.

71 Josef PETRAN (ed.), Déjiny hmotné kultury II (1). Kultura kazdodenniho Zivota od 16. do 18. stoleti,
Praha 1995, s. 212.
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koch chordb a neduhov, ktoré ich pisatela kvarili, umoznuju tieto listy najst odpovede na
rad dalich otazok, ktoré by inak zostali nezodpovedané.

Blizsiu pozornost si zasluhuje i povaha informacii, ktoré Moéric Palfty ako manzel a otec
adresatom svojich listov sprostredkovaval. Ide o detailné opisy aktualneho zdravotného
stavu, ktoré podaval bez prilisného zaujatia, miestami az chladne spravodajskym sposo-
bom. KedZe islo naozaj o dlhodobé chronické zdravotné problémy, ktoré sa stali pre gro-
fa Palffyho kazdodennou realitou, mozno tento jeho odstup od vlastnej choroby pripisat
prave tejto skuto¢nosti. Navyse, z kore$pondencie Mérica Palffyho vyplyva, Ze svoje lie-
¢ebné pobyty nevnimal vobec v rovine reprezentativnej: nehladal rozptylenie ani spolo¢-
nost priatelov, jeho cesty za zdravim mali vylu¢ne utilitarny charakter. Pobyty mimo do-
mova ho vycerpavali, rovnako i dlhé cestovanie, navrat do Smolenického kastiela medzi
svojich najblizsich pribuznych vzdy tuzobne olakaval. Zda sa, Ze i napriek tomu radsej
volil dlhodobé lie¢ebné pobyty mimo Smolenic, nez aby rodine svojho najstarsieho syna
svojou chorobou zneprijemnoval Zivot: tazké zachvaty choroby sa vracali v ¢oraz kratsich
casovych intervaloch a stdla zdravotna starostlivost bola jednoducho nutnostou. Moéric
vsak tieto stavy znasal odovzdane a trpezlivo, vinimal ich naozaj ako neoddelitelnu sucast
svojho Zivota.

Ak si polozime otazku o rozsahu okruhu Iudi z okolia Moérica Pélffyho, ktori boli o jeho
chorobe informovani, resp. ktorych o priebehu a detailoch svojej choroby informoval sam,
odpoved nie je jednoducha. Okolnosti choroby s jej detailnym priebehom boli okrem sa-
motného chorého, jeho osetrujicich lekarov a osobného personélu, ktory sa staral o Pal-
ffyho pohodlie na cestich, zname v celej svojej $irke a hibke len najbliz§im ¢lenom rodi-
ny: ako adresati listov, v ktorych sa Méric Palffy z priebehu svojej choroby vyznava,
vystupujt jeho manzelka a potomstvo: okrem manzelky Pauliny boli najpocetnej$im ad-
resatkami otcovych listov spomedzi jeho siedmich deti dcéry Terézia a Irma. Spomedzi
troch synov sa zachovali listy adresované najstar$iemu synovi Jozefovi, i ked iba v pocte
niekolkych kusov. Okrem niekolkych listov adresovanych menovite najstar§iemu synovi
sa postupne objavuju listy dedikované zaroven Jozefovi a jeho manzelke Lucii, rod. Wil-
czekovej. S ohfadom na ¢asovi zaneprazdnenost svojho manzela, ktory niesol zodpoved-
nost za spravu otcovského majetku, postupne Lucia celkom prebrala vedenie kore$pon-
dencie so svojim svokrom (a zaroven strykom, lebo Jozefova matka bola sestrou Luciinho
otca) a nasledne je v osloveni Méricovych listov uvadzané uz len Luciino meno. Niet po-
chyb o tom, Ze o zdravotnom stave svojho otca bol Jozef zo strany svojej manzelky pravi-
delne a neodkladne informovany. Sprostredkovane boli zrejme informované aj ostatné
Palftyho deti: dcéry Gizely a Paulina boli vydaté a trvalo sa zdrZiavali mimo Smolenic,

syn Méric ml. posobil v diplomatickych sluzbach a zdrziaval sa v zahranic¢i. Syn Jan zil
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v Budmericiach a v Bratislave. Ich kore$pondenciu s otcom nemame zachovand,”” nepri-
amo sa ich zaujem o otcovo zdravie a snaha ulah¢it jeho tdel odraza v nami analyzova-
nych Méricovych listoch adresovanym dcéram Terézii a Irme a neveste Lucii.

Odpoved na otazku, ¢i boli o zdravotnom stave Morica Palffyho nim samym informo-
vani i jeho priatelia, nie je jednozna¢na. Sam Palffy sa v jednom zo svojich listov na ad-
resu svojich priatelov vyjadril nasledovne: ,,...odkdz im, Ze to nie je pre nich Ziadnou stra-
tou, ale iba uitechou, ked ma nevidia, lebo mozno povedat, Ze denne sa stdle viac priblizujem
k hrobu; ako dlho to este bude trvat, to je uz ind otdzka.” Predpokladdame teda, Ze najbliz-
$i dlhoro¢ni priatelia o Méricovych strastiach vedeli - s niektorymi sa pocas svojich ciest

za zdravim osobne stretol — ako detailne ale boli informovani, to si mézeme iba domyslat.”

I napriek vSetkym vyssie opisanym zdravotnym problémom sa gréf Pélffy dozil extrém-
ne vysokého veku. V ¢ase svojho prichodu na Smolenické panstvo v roku 1864 bol Moéric
Palfty patdesiatnikom. Smolenice sa stali na 33 rokov kulisou jeho Zivota. V rokoch 1894
- 1897 sa tam ale zdrziaval velmi malo. Grof Palfty zomrel ako osemdesiatpétro¢ny, po-
Cas svojich kratkych pobytov v Smolenickom kastieli musel v poslednych rokoch svojho
zivota pdsobit vzhladom na svoj vysoky vek az exotickym dojmom. Smoleni¢ania ho mali
moznost vidat pocas jeho pravidelnych prechddzok po obci, ktoré podnikal so zeleznou
pravidelnostou. Pomerne ¢iperny osemdesiatnik, ktory si ale musel pocas chodze ¢oraz
Castejie odpocintt, bol s najvac¢sou pravdepodobnostou na sklonku svojho Zivota naj-
star$im obyvatefom Smolenic. A nielen v Smoleniciach. V poslednom desatro¢i 19. sto-
rodia v celej strednej Eurdpe tvorili [udia star$i ako sedemdesiat rokov len priblizne

3 % populécie.”

72 To vSak neznamend, Ze nejestvovala. Pisomna pozostalost Jana Palffyho aZ na par listov a pisomnos-
ti dnes uz nejestvuje - stratila sa pravdepodobne vo vire udalosti druhej svetovej vojny. Podobne je
na tom pozostalost Mérica Pélffyho ml. V pripade Méricovych dcér Gizely a Pauliny sa otcove listy
nachédzaju s najvacsou pravdepodobnostou v osobnych fondoch ich manzelov — Adolfa Dubského
a Karola Stubenberga. Tieto viak neboli predmetom nasho vyskumu.

73 SNA, Palfi - CK, inv. & 2343, $k. & 228 - list Mérica dcére Terézii Palffyovej z 24. 2. 1897.

74 Menovite vo svojich listoch spomina tychto svojich dobrych priatelov: Juraja Apponyiho, Karola For-
gacha a Leopolda Sternberga, ktorych pritomnost pocas kiipelnych pobytov v Griesi a Gasteine velmi
ocenil. Blizsie k okolnostiam ich stretnuti pozri v: Daniel HUPKO, Smolenické panstvo, s. 73-74.

75 Milan STLOUKAL - Eduard MAUR - Pavla HORSKA - Milan KUCERA - Ludmila FIALOVA - Jii
MUSIL, Déjiny obyvatelstva Ceskych zemi, Praha 1996, s. 300.
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Zusammenfassung

Die Jammer des alten Grafes. Autoreflexion der Krankheit in personlicher Korrespondenz des Aris-
tokraten am Ende des 19. Jahrhunderts

Graf Moritz Palffy ab Erdéd (1812 - 1897) gehort
zu den bedeutenden Personlichkeiten der ungari-
schen Geschichte der 60er Jahre des 19. Jahrhun-
derts. Er war ein Prototyp des konservativ denken-
den und 6sterreichisch orientierten Aristokraten,
der der Dynastie und dem 0Osterreichischen Hof
treu war, was er auch wahrend seiner Wirkung (1861
- 1865) in der Funktion des ungarischen Wiirden-
trigers bestatigte.

In seiner Erblassenschaft, die in dem Slowakischen
Nationalarchiv aufbewahrt ist, befindet sich En-
semble von Briefen, die viele Erwdhnungen iiber
den Krankheitsverlauf des Schreibers beinhalten.
Selber der Moritz Pilffy hinterlief§ uns eine Auto-
reflexie seiner gesundheitlichen Probleme, die letzt-
endlich auch zu seinem Tod fiihrten.

Es bietet sich also eine seltene Angelegenheit, in die
Privatsphire eines am Ende des 19. Jahrhunderts
lebenden Aristokrates einzusehen. Besonders dazu
geeignet sind Briefe, die in den letzten Lebensjah-
ren von Moritz (1894 - 1897) geschrieben wurden.

In diesen Briefen befinden sich hauptsachlich Be-
schreibungen der Gesundheitsprobleme des Schrei-
bers, die als wesentliche Ursache seiner zahlreichen
Reisen betrachtet werden. Allein der Moritz Palfty
macht uns bekannt mit den Kiimmernissen, die
seine Krankheit verursachten: mit seinem Gesund-
heitszustand, mit der strikten Didt, die er halten
musste und mit Schwierigkeiten, die zu Abbriichen
dieser Diét fiirhrten. Er informiert uns auch tiber
den Verlauf seiner vor seinem Tod ausgebrochener
Augenkrankheit, iber die Wahrnehmung der
Krankheit, wie auch iiber den Tod seiner Frau.
Auch wegen diesen Erwahnungen sind Briefe von
Moritz Palffy eine unbewertbare Auskunftsquelle
iiber die Geschichte der adligen Mentalitit, nicht
nur in dem Milieu der auf dem Gebiet der heutigen
Slowakei angesiedelten Aristokratie, sondern auch
im weiteren Kontext der ganzen ehemaligen Habs-
burgermonarchie.

Ubersetzt von Lucia Muskov4.
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Vladan Hanulik

Intertextualni narativ? Vnimani vodolécebné terapie
pacienty Vincenze Priessnitze’

Abstract: Paper is aimed on comparison of different types of text narratives relating to hydropathy, cold-
water cure and its founder Vincenz Priessnitz. Objective of comparison is the effort to determine extent or
even the very potentiality of influence of textual corpuses on the individual perception of medical therapy in
spa Grifenberg from the patient’s point of view and the creation of unique metanarrative of hydropathical
discourse in the third decade of 19" century. The analytical frame is based upon the theoretical concept of
post structural linguistic analysis of Roland Barthes and process model of perception of Eugene
T. Gendlin.

Keywords: Heinrich Laube — Eucharius Ferdinand Christian Oertel - hydropathy - alternative medicine

einrich Laube? navstivil lazné Grafenberg 28. kvétna roku 1834,’ s cilem podro-
bit se 1é¢bé nemoci spojenou s blize nespecifikovanou disfunkei jater (Leber-

krankheit).* Po tfech tydnech (22. ¢ervna) lazné opustil, dle vlastniho hodno-

1 Piispévek vznikl s podporou Grantové agentury Ceské republiky pfi realizaci grantového projektu
¢. 410/11/0487 pod nazvem Déjiny téla v dlouhém 19. stoleti.

2 Heinrich Rudolf Constanz Laube (1806-1884), spisovatel, dramatik, divadelni feditel, Zurnalista né-
meckého ptivodu, narozeny v Szprotawé v Pruské Slezsku. V podatcich své kariéry ptisobil jako zur-
nalista a vychovatel, napt. roku 1831 v rodiné Léocadie von Nimptsch, roz. Gilgenheimb v Jaschko-
vicich. Ve tficatych letech pusobil v Drazdanech a Lipsku, kde v3ak jeho politické nézory vyjadfované
aktivitou v hnuti bur$ackych spolku vyustili v soudni postihy jeho jednéani ze strany vladnich organt.
Roku 1836 se Laube ozenil s Idunou Hénel (1808-1880), vdovou po profesoru mediciny Univerzity
v Lipsku Albertu Friedrichu Hanelovi. Roku 1837 byl Laube odsouzen na svou protistatni ¢innost
k 7 letdm Zaléfe, trest mu v$ak byl dodate¢né zmirnén na 18 mésici domdaciho vézeni, které Laube
vykonal v prakticky neomezujicich podminkach na panstvi Muskau liberalniho a literarné ¢inného
kniZete Hermanna von Piickler-Muskau. Roku 1840 z politickych diivoda emigroval do Patize, v ob-
dobi revolu¢niho roku 1848 se v$ak zapojil do ptipravy konani Vorparlamentu ve Frankfurtu a poz-
déji se diky mandatu tcastnil i samotného Frankfurtského snému. Po roce 1849 pak pisobil 18 let
v pozici feditele videnského Burgtheatru, po ukonceni ¢innosti se usadil az do své smrti ve Vidni, viz
Allgemeine Deutsche Biographie, Bd. 51, Leipzig 1906, s. 752-790; té Josef SAJNER - Vladimir KRI-
ZEK, Prvni literdrni popis Gréifenberku z pera Heinricha Laubeho v roce 1834, in: Severni Morava,
¢. 37,1979, s.17-26.

3V seznamech lazenskych hostt je zapsan jako doktor filosofie, viz Statni okresni archiv (déle jen

SOKkA) Jesenik, Rodinny archiv Priessnitz-Ripper, Verzeichniss der Kurgéste, welche das Priessnitz-
sche kalte Wasserbad zu Grifenberg bei Freiwaldau besuchten [1829-1838], s. 65.

4 Do roku 1850 se u Laubeho projevily priznaky nékolika chorob, které 1é¢il i pobytem v Karlovych
Varech, Marianskych Laznich a laznich Gréfenberg. Roku 1832 v Karlovych Varech 1é¢il melancho-
lické deprese spojené s hypochondrickymi projevy. Roku 1834 v Grifenbergu indikuje snahu o na-
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ceni zaneseného v evidenci pacientt, ve zlepSeném zdravotnim stavu.’ Impresi spojenou
s pobytem v laznich zvefejnil roku 1836 v podobé ti autobiografickych povidek, jez se
staly soucasti ¢tvrtého svazku reportaznich novel zaznamenavajicich Laubeho cestovni
zézitky: Sezéna v Grifenbergu, Horskd novela a Uték pres hory.®

Charakteristika lazeniského prostiedi a pacientt, ktefi zde pobyvali, neni pro lazné Gra-
fenberg prilis lichotiva: ,Kdyz jsme zastavili pred nejmensim z masivnich doma, byla cesta
tak prikrd, Ze jsme kola vozu museli podloZit kameny, aby se samovolné nerozjel zpét. V tom-
to domé bydlel Priessnitz, byl jsem na spravném misté. Dvé osoby zde chodily po pokoji tam
a zpét. Vypadaly velmi seprané a neboze, se zCervenalymi a promodralymi oblileji. Na sto-
le staly dvé lahve s vodou, z nichZ si oba pdnové bez prestini dopfavali i presto, Ze jiz byli
celi promrzli.

Jd, nevsimavy novic, jsem si dovolil nékolik skromnych otdzek ohledné zpiisobu vedeni
Zivota v Grifenbergu. Naptiklad: ,Dovolte, pdnové, co zde dostéavite k snidani?“ Odpovéd:
»vodu!“,,Pak tedy dostavdte druhou snidani?“ ,Vodu!“ Zacinalo mi byt zima. Jeden z [onéch
dvou] pochodujicich obéti bitvy, maly muz bez pasu v obnoseném zeleném kabdtku, ktery
mu byl pfilis krdtky, si nalil, chvéje se, novou sklenici a spéchal s ni do titrob. ,, Ale k obédu,
panové, prece dostavite...” ,Vodu® - zaznéla jednohlasnd odpovéd. Pripadali mi jako pro-
roctvi vychdzejici z vod rybnika.

Reportazni povidky Heinricha Laubeho byly soucasti rozsahlého korpusu literatury
zprostiedkovavajiciho zdjemctim poznatky o moznostech vodolécebné terapie uzivané
Vincenzem Priessnitzem v laznich Grafenberg. Autofi korpusu studii, ¢lankd a propagac-
nich spist zpravidla vyuzivali pti sestavovani svych textll autentické zkusenosti z pobytu
v laznich Gréfenberg. Laube v citovaném dryvku zaznamenal prvni dojem nabyty bez-
prostfedné po piijezdu do vodolécebnych lazni Vincenze Priessnitze v krajné ironizuji-
cim stylu. Lze v$ak chapat Laubeho narativni strategii jako reflexi smyslovych vjemu, nebo
bylo jeho vypravéni formovano prostfednictvim dobového diskurzu dominantniho kom-
plexu profesionalizujiciho se 1ékarstvi, jehoz typickym znakem bylo zduraznovani iraci-
ondlnich prvkt vodolécebné metody? Lze v dnes$ni dobé zdtiraziovani arbitrarni povahy
znaki a fe¢ové komunikace viibec hovotit o Laubeho textu jako o reflexi subjektivnich

vjemu? Neni ve skute¢nosti text referujici o pobytu ve slezskych laznich pouze intertex-

pravu problému s jatry, ze stejného diivodu pobyval v nasledujicim roce opét v Karlovych Varech.
Allgemeine Deutsche Biographie, s. 762, 770.

5 SOKA Jesenik, Rodinny archiv Priessnitz-Ripper, Verzeichniss der Kurgiste, s. 65.

6 Heinrich LAUBE, Reisenovellen. Bd. 4, Mannheim 1836, s. 220 — 288; k tématu dale Josef SAJNER
- Vladimir KRIZEK, Prvni literdrni popis Gréifenberku z pera Heinricha Laubeho

v roce 1834, In: Severni Morava 1979, sv. 37, s. 17-26.

7 Heinrich LAUBE, Reisenovelen. Bd. 4, Mannheim 1836, s. 230-23.1
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tudlnf® vyslednici kombinace dfive existujicich stati, které urcily miru domnélé autenti-
city vypovidani prostfednictvim diskurzivnich praktik odpovidajicich charakteru dané
epistémé?’ Pro zodpovézeni téchto otazek je nutné Laubeho texty komparovat s korpu-

v

sem literatury, konstituujicim charakteristické zptisoby vypovidani o vodolécbeé.

Utvareni hydropatického diskurzu

Zcela zésadni vliv na utvareni hydropatického diskurzu méla ¢innost Eucharia Ferdi-
nanda Christiana Oertela.'® Oertel se po vétsinu svého zivota vénoval pedagogické ¢in-
nosti na gymnaziu v bavorském Ansbachu. Po ukonéeni aktivniho ptisobeni ve $kolstvi
roku 1827 uptel svou pozornost k teoretickému studiu lékarstvi, ¢imz rozsitoval své za-
jmy vzniklé jiz v dobé studii filologie a teologie na univerzité v Erlangenu, kde soubézné
s oborovymi prednaskami navstévoval i vybrané kurzy lékarské fakulty."!

V tomto sméfovani byl zasadné ovlivnén knihou Johanna Sigmunda Hahna, kterou si
zakoupil roku 1804 v antikvariatu.'? Oertel, zaujat u¢inky studené vody na lidsky organi-
smus, zacal ditkladné studovat dostupné poznatky lékarskych autorit, soubézné se vsak
také vyvozené zavéry pokousel prakticky aplikovat pti lécbé onemocnéni.

Zavéry svych pozorovani i teoreticky fundament vodolééebné metody sumarizoval
v disertaéni préci, zverejnéné roku 1826 v Mnichové.” Shrnuje v ni 32 pfipadt aplikova-
ni vodolécebné terapie antickym lékafem Aulem Corneliem Celsem,' ¢tyfi popisované
kazuistiky Oertel dokonce provéfil ve vlastni praxi a Gspésny vysledek 1é¢by zahrnul do

diserta¢niho spisu. Studii nasledné zaslal Krélovské akademii v Mnichové, Univerzité

8 Fenomén intertextualni povahy vypovédi chapu v pfipadé tohoto ¢lanku ve smyslu post-strukturali-
stickych analyz textu, formovanych Rolandem Barthesem; viz. Roland BARTHES, Smrt autora, Alu-
ze 3, 2006, s. 75-77.

9 Konceptualizace zavislosti diskursivnich praktik na epistemologickych proménach kultury dosud
analyzoval nejzdsadnéji Michel Foucault, viz Michel FOUCAULT, Slova a véci, Praha 2007, s. 237-240.

10 Eucharius Ferdinand Christian Oertel (1765-1850), vystudoval filologii a teologii na univerzité v Er-
langenu, po zavrSeni vzdéldni piisobil zejména jako gymnazidlni pedagog v Ansbachu. Béhem aktiv-
niho pedagogického puisobeni vydal fadu spisti s filologickym, filosofickym i teologickym zamétenim,
prekladal Aischylova a Euripidova dila. Po ukonceni aktivniho pedagogického ptisobeni se zacal vé-
novat aktivnimu prosazovani lé¢ebnych ucinki a prospé$nosti vodolécby.

11 Allgemeine Deutsche Biographie, Bd. 24, Miinchen 1886, s. 434-435.

12 Sabine LUDYGA, Geschichte der Naturheilkunde in Bayern im 19. Jahrhundert. Dissertation am In-
stitut fiir Geschichte der Medizin, Technische Universitat Miinchen. Miinchen 2004, s. 19; konkrétné
je jednalo o knihu: Johann Sigmund HAHN, Unterricht von der Kraft und Wirkung des frischnen
Wassers, Breslau 1738.

13 Eucharius Ferdinand Christian OERTEL, De Aquae Frigidae usu Celsiano, Monachii 1826.

14 Aulus Cornelius Celsus (asi 25 PNL - 50 NL), fimsky lékat a encyklopedista, znamy diky ¢asti svého
encyklopedického dila, z néjz se dochovaly zejména svazky vénované lékasistvi.
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v Berliné, Univerzité v Halle, Christophu Wilhelmu Hufelandovi,'* a kone¢né Karlu Hein-
richu Dzondimu,'® s cilem $itit védomosti o potencidlu vody coby lé¢ebného prostredku
mezi vzdélanym lékafskym publikem. V dobé profesionalizace 1ékatského vzdélani sesté-
vala reakce fakultnich autorit na Oertelovu aktivitu v povznesené ignoraci. Jedinou od-
povédi na publikovani svazku byly tfi recenze, viici autorovi neprilis vstficné.

Nad$enému propagatoru vodolécby v nich autofi recenzi vytykali jednostranny pohled
a ptili$né priklddani vyznamu lé¢ivému potencialu studené vody, coz mohlo byt nebez-
pecné zvlasté u nékterych patologickych stavt (tuberkulézy, artritickych onemocnéni
kon¢etin), kde mohl dle nazoru Oertelovych odptircti aplikovany vodni element ptisobit
spie jako katalyzator negativniho priibéhu nemoci. Kritici nastinéné metodice 1é¢by vy-
tykali, Ze nerozliSuje jednotliva staddia nemoci a vyuziva studenou vodu jakozto univer-
zalni prostfedek 1é¢by bez ohledu na respektovani momentalnich podminek nemocného
zpusobenych zménou jeho zdravotniho stavu. Jeden z posuzovateld shrnul ndzor na vy-
danou knihu pomérné lakonicky a pregnantné: ,recenzent dosvédcuje, Ze se v rdmci lékar-
ské literatury nesetkal jesté s ni¢im tak Zertovnym.“”

Zaporné reakce vak nemély vliv na kvantitu aktivit, jez Oertel v nasledujicich letech
pri propagaci vodolécby vyvijel. Roku 1829 publikoval prvni ¢islo kompila¢niho étvrtlet-
niku, jenz se stal zdsadnim prostorem pro formovani diskurzu nové vznikajiciho hydro-
patického hnuti ve sttedni Evropé — Allerneusten Wasserkuren. Eine Heilschrift fiir Jeder-
mann. Mezi roky 1829 az 1841 vydal 30 ¢isel tohoto periodika, vymezeného pevnym
rozsahem 72 stran. Dané médium nebylo pouhym autorskym pocinem emeritovaného
gymnazialniho pedagoga. Naopak, Zurnal se postupné stal bodem, v némz se protinaly
textové stati zvefejiiované v dennim tisku, odbornych periodikach, v neposledni radé ale
i individualni zpravy referujici o uzivani vodolécebné metody a t¢incich studené vody
na lidsky organismus. Oertel zde piisobil jako vydavatel, kompilator, skriptor — artikulu-

jici texty lékarskych autorit, ale i autor, zprosttedkovavajici informace o vlastnich poznat-

15 Christoph Wilhelm HUFELAND (1762-1836), lékat, zakladatel makrobiotiky, jeden z nejvyznam-
néjsich popularizatort 1ékarstvi své doby, zndmy predevsim svymi vitalistickymi spisy propagujicimi
zdravy zivotni styl. Zastaval mimo jiné pozici osobniho lékate rodiny Fridricha Viléma IIIL., pfednésel
na univerzitich v Berliné a Jené. Mimo rozsahlou publika¢ni ¢innost vedl také ¢asopis Journal der
practischen Arzneykunde, ktery se stal klicovym dobovym férem pro tiibeni dobového lékatského
diskursu a kam se snazil pfispivat i E.E.CH. Oertel, vyznam Hufelanda pro vyvoj némeckého lékafstvi
na pocatku 19. stoleti shrnuje: Klaus PFEIFER, Medizin der Goethezeit — Christoph Wilhelm Hufeland
und die Heilkunst des 18. Jahrhunderts, Kéln 2000.

16 Karl Heinrich Dzondi (1770-1835), 1ékat némeckého ptvodu, zabyvajici se zpocatku predevsim po-
rodnictvim, pozdéji vedl privatni kliniku v Halle, v rdmci své védecké ¢innosti zvefejiloval mimo jiné
i spisy vénované 1é¢bé popalenin a chirurgické spisy, viz Allgemeine Deutsche Biographie, Bd. 5, Leip-
zig 1877, s. 513.

17 Eucharius Ferdinand Christian Oertel (Hrsg.), Die Allerneusten Wasserkuren. Eine Heilschrift fiir Je-
dermann, Niirnberg 1829, s. 6.
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cich pti aplikovani studené vody na pacientech, ktefi postupné ve 30. letech 19. stoleti
pocali vyhledavat jeho konzultace.

Pro formovani hydropatického diskurzu je charakteristické, ze vétsina ¢lankd zveftej-
novanych v Oertelové tiskoviné neodkazovala na texty lékarskych autorit nadané tran-
sgresivni moci, autofi stati se spiSe zastitovali autenticitou bezprostfedniho pozorovani
primé aplikace jednotlivych lé¢ebnych praktik a vyvozovali z nich uspésnost vodoléceb-
né terapie. Namisto hleddni a obhajovéni teoretické podstaty principu fungovani a ucin-
nosti vodolécby zvetejnoval Oertel predevsim jednotlivé kazuistiky, diskuzi dotykajici se
problému vodolécby a informace o praktikujicich 1é¢itelich a lékatich vyuzivajicich stu-
denou vodu jako lé¢ebny prostredek.

Eucharius Ferdinand Christian Oertel orientoval sviij ptivodni pokus o prosazeni vo-
dolécby (zverejnéni dizertace) na vzdélanou obec univerzitni mediciny. Danym tceltim
podtizoval strategii konstruovani textu, jez méla odvozovat svou piisobivost predev$im
ze zazitych zptisobt vypovidani - tedy zastitovanim se lékarskymi autoritami a prokazo-
vani kofenti hydropatickych postupi v antickych dilech Aula Celsia.

V okruhu fakultniho 1ékafstvi v§ak jeho spis nevyvolal v zadném pripadé vstficné re-
akce a nebyl z hlediska principu ziskavani pozitivity v ramci rozvijeného lékarského dis-
kurzu bio-mediciny akceptovan jako jeho relevantni soucast. Prostfednictvim zapovéze-
ni akceptace'® vypovédi v ramci referen¢niho pole ortodoxni mediciny byla popfena
relevantnost hydropatického diskurzu pro profesionalizované lékatstvi. Pfi reakci na kri-
tiku ze strany recenzentt dizerta¢niho spisu uz Oertel vyuzival zcela odlisnou argumen-
tacni strategii.

Akcentoval vlastni zkusenosti a praktickou erudici osob ziskanou pfi aplikovani terapii
a zdtiraznoval nemoznost osvojit si podstatu vodolé¢ebné metody prosttednictvim teo-
retickych studii. I kdyz se tedy Oertel hlésil k odkazu Christopha Wilhelma Hufelanda,

pripadné i starsich autorit,”® prosazoval zejména nutnost praktického provozovani vodo-

18 Dle Calluma G. Browna lze Foucaltovy epistemologické uvahy charakterizovat body vzdjemné pro-
vazaného fetézce, ktery zachycuje sit, jiz pronikd epistémé do védéni a praktik. Tato sit je definovana
nasledovné: znak-vypovéd-pozitivita (akceptace)-diskurs-diskursivni formace-epistémé. Akceptace
¢i pozitivita vypovédi je termin vztahujici se k moznosti predstavitelt dominantniho diskursu auten-
tizovat vypovédi vedené na poli spadajicim do sféry vlivu realizace diskursivnich praktik dané skupi-
ny. V tomto ptipadé tedy vyroky vynda$ené na poli vykondvani 1é¢by ziskavaji svou pozitivitu (neboli
akceptovatelnost) na zékladé jejich souhlasnosti s diskursem profesionalizujiciho se svéta dominant-
ni konvenéni mediciny, viz Callum G. BROWN, Postmodernism for Historians, London 2005, s. 60.

19 Jmenovité Jamese Currieho (1756-1805), zvlsté James CURRIE, Uber die Wirkungen des kalten und
warmen Wassers als eines Heilmittels im Fieber und in anderen Krankheiten, Leipzig 1801; dale odka-
zuje na dilo Petera Jonase Bergiuse (1730-1790), zde zejména Peter Jonas BERGIUS, Von dem Nutzen
der kalten Bider, Marburg 1793; Pascala Josepha de Ferro (1753-1809), konkrétné Pascal Joseph de
FERRO, Vom Gebrauche der kalten Bider, Wien 1781; Samuela Hahnemanna (1755-1843), Samuel
HAHNEMANN, Anleitung, alle Schiden und faule Geschwiire griindlich zu heilen, Leipzig 1784; jiz
zminovaného Christopha Wilhelma Hufelanda, Christoph Wilhelm HUFELAND, Die Kunst, das
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1é¢by jakozto jedinou moznou formu prokazani site jejiho dopadu na lidsky organismus.
Timto zptisobem se také vyhrazoval viidi kritikiim svého dizerta¢niho spisu, kteti se dle
jeho slov rekrutovali z fad osob, orientovanych prilis teoreticky a s praktickou lé¢bou ne-
maji Zddné zkusenosti, nebot nebyli nikdy pfitomni pti vykonu vodolécebné terapie a je-
jich tvrzeni proto nejsou podlozena empirii.°

Z hlediska utvareni vodolééebného diskurzu se tedy objevuje zfejma tendence odklo-
nu publikujicich autort od diskurzivni praxe panujici v ramci univerzitni mediciny. Ten-
to moment je charakteristickym prvkem utvareni svébytného hydropatického diskurzu.
Oertel i nasledujici autofi budou jiz v dalsich dilech na snahy propojeni vodoléc¢ebnych
metod s dominantnimi praktikami klinické mediciny rezignovat. Namisto toho vznika
jejich ¢innosti specifické pole s vlastnimi praktikami vypovidani a formacemi diskurziv-
ni povahy, 1é¢ebné pole ovlddané odlisnym typem racionality. Domnivam se vsak, Ze je
tfeba diferencovat mezi vodolécebnymi praktikami - metodami fyzikalni terapie za uZiti
studené vody, jez byly mnohdy aplikovany jiz pred 19. stoletim,? a hydropatii - nové
utvorenym systémem lé¢by, jemuz byly vlastni nejen specifické metody terapie, ale i své-
bytna ,filosofie 1é¢by®; diskurzivné utvarena forma produkovani a akceptace vypovédi,
jez vodolécbé ve tricatych letech 19. stoleti vtiskly podobu neortodoxni a inovativni for-
my lé¢by.

Oertelova aktivita byla v nasledujici dobé cilena k prosazovani vodolécby do povédo-
mi $ir$iho spektra ¢tenart. Jeho spisy se obracely predev$im k laické verejnosti, coz vyja-
dril jiz v prvnim svazku Novinek vodolécby: ,Nyni se ale budu zabyvat tim, Ze budu syste-
maticky upravovat mou nauku o vodolécbé pro neucené a pro lid a budu prosazovat svymi
ciny to, Ze Cerstvd pramenitd voda je nejlepsim lécebnym a ozdravnym prostiedkem pro lid-
stvo.“* Argumentace ve prospéch hydropatie je nesena tezi o objeveni skryté, imanentni
sily ptirodniho Zzivlu, ktera: ,,0Zivuje a oblerstvuje Zivocisné télo, stejné jako je oZivovdno
a posilovino nemocné a poktivené télo rostliny.“”* Diskurz hydropatie je silné poznamendan

romantickym vztahem k pfirodé¢, jez rezignuje na jistoty racionalizovanych postupti 1é-

menschliche Leben zu verlingern, Jenal796; TYZ, Erinnerung an die Bider. Weimar 1801; a Johanna
Christiana Antona Theden (1714-1797), v jeho ptipadé: Johann Christian Anton THEDEN, Neue Be-
merkungen und Erfahrungen zur Bereicherung der Wundarzneykunst und Medizin, Berlin - Stettin
1771.

20 Srov. Eucharius Ferdinand Christian OERTEL (Hrsg.), Die Allerneusten Wasserkuren. Eine Heilschrift
fiir Jedermann, Niirnberg 1829, s. 7-9.

21 Prehled lé¢itelt a lékar uzivajicich k 1é¢ebnym tcelim studenou vodu, na néZ mohli svym kondnim
nekonven¢ni praktikové 1é¢by v 19. stoleti navazovat uvadi napt.: Eucharius Ferdinand Christian OER-
TEL, Geschichte der Wasserheilkunde von Moses bis auf unsere Zeiten: zum Beweise, dass das frische
Wasser ein Allheilmittel ist, Leipzig 1835.

22 OERTEL (Hrsg.), Die Allerneusten Wasserkuren, Nirnberg 1829, s. 19.
23 Tamtéz,s. 17.
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katstvi, a radéji upfednostiuje pfimé proniknuti pfirodnich sil do procesu lé¢by, nebot:
»ve studené vodé lezi nesporné nepomérné vétsi sila, nez jsme dosud tusili — izasné oZivu-
jici sila.“** Voda je v této argumentaci elementem, jehoZ G¢inky jsou odtivodnovany spise
sympateticky, na zakladé pozorovani prirodnich jevt, jako je rist rostlin, ¢i prospésné
pusobeni vody na divokou zvéf,” nez na zakladé objasnéni exaktnich pri¢in pfiznivych
ucinkd vodolécby. Presto autofi podilejici se na utvareni hydropatického diskurzu nepte-
stavali zddraznovat racionalnost tohoto typu terapie.

Nejvyraznéji byly rozdily mezi stévajicimi lékatskymi pfistupy a hydropatii vyjadieny
v ¢lanku vypocitavajicim diference lé¢ebnych systému prostfednictvim vzajemnych di-
chotomii.?® Alopatii, tedy ortodoxni medicinu, chape Oertel jako soubor uméle vykon-
struovanych systém a teorii, které si vzajemné odporuji. Proti etablovanému systému,
ktery se vyviji vpred pouze metodou pokus-omyl a ptisobi nevhodnymi latkami nedozir-
né skody na lidském organismu, stavi vodolé¢bu, objevnou metodu vyuzivajici prirodni
sily k holistické terapii, jez i v ptipadé, kdyby nebyla proti nemocem zcela i¢innd, nemu-

ze alespon ohrozit zdravi pacienta.

Prvni reference o ¢innosti Vincenze Priessnitze

Prvni reference o ¢innosti Vincenze Priessnitze byla v Oertelovych Novinkdch vodoléé-
by zvetejnéna roku 1830.” Informaci o 1é¢ebné ¢innosti slezského 1é¢itele zaslal Oertelo-
vi k publikovani Johann Knurr, ufednik na panstvi Chuchelna u Opavy, jednoho ze sprav-
nich center dominia knizat Lichnowskych. Autor dopisu adresovaného Oertelovi
reagoval na zverejnénou vyzvu Ansbasského vydavatele k zasilani osobnich zku$enosti
s vodolécbou.

Knurr navstivil lazné Gréfenberg v fijnu roku 1828.% K navstévé lazni jej pfimélo zhor-
$eni stavu chronické dny, jejimiz ataky kombinovanymi s hemoroidalnimi obtizemi trpél
jiz 10 let. Z hlediska piiklonu Johanna Knurra k vodolé¢bé vsak hrala kli¢ovou roli pred-

chozi zku$enost bezprostfedné spojend s lékarskou terapii, jiz podstupoval v souvislosti

24 Tamtéz, s. 16.

25 'V této souvislosti je nutno pripomenout tradi¢ni topoi, jez bylo spojovano se vznikem ldzenskych
lokalit - tedy objeveni u¢inka vody na organismus diky sledovani t¢inkt vodniho Zivlu na télo zra-
néného zvifete. Podobné mytické zjeveni je pfipominano i u lazni Grifenberg.

26 Eucharius Ferdinand Christian OERTEL (Hrsg.), Die Allerneusten Wasserkuren. Eine Heilschrift fiir
Jedermann. Heft 15, Niirnberg 1834, s. 55-61.

27 Noch ein Wasserdoktor! In: Eucharius Ferdinand Christian OERTEL (Hrsg.), Die Allerneusten
Wasserkuren. Eine Heilschrift fiir Jedermann. Heft 3, Niirnberg 1830, s. 17-25.

28 SOKA Jesenik, Rodinny archiv Priessnitz-Ripper, Johann Ripper, Erinnerungen aus meinem Gréfen-
berger Leben (rukopis), s. 275.
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s 1écbou meningitidy (Hirn-Entziindung). Ptivod zapalu mozkovych blan spatfoval Knu-
rr v bolestivych stavech provazejicich zachvaty dny, které jej idajné svou urputnosti a si-
lou privadély na pokraj $ilenstvi a byly pti¢inou zavaznéjstho mozkového onemocnéni,
pti némz ,,mdlem zesilel a diky zanétu mozku témér zemsel "

Pted fatalnim nasledkem onemocnéni vsak byl uchranén zékrokem doktora Hohlfel-
da,” jenz nechal svého pacienta ponotit do vany plné teplé vody a jeho hlavu soustavné
ochlazoval omyvanim ledové studenou vodou. Tento moment byl zdsadnim iniciaénim
zéazitkem, diky némuz roku 1828, kdy Knurr opét trpél silnymi zachvaty dny poutajicimi
jej v bolestech po dobu 7 tydnii na lizko, zvolil jako nejvhodnéjsi terapii vodolécbu. Teh-
dy se doslechl o ptisobeni Vincenze Priessnitze, lé¢iciho pacienty omyvanim ve studené
vodé.

Po absolvovani sedmidenni terapie v Grifenbergu pojal Knurr diky pozorovatelnému
zlepSeni zdravotniho stavu k Priessnitzovi a jeho metodé dtivéru a i kdyz byl nucen k od-
jezdu, pokracoval podobnym zptisobem v auto-terapii po dobu ¢trnacti dnit po navratu
do domova. Z vysledku byl nadSeny: ,,nejen Ze mne [1écba] zbavila dny a bolesti v kfizi,
ale zcela mne omladila, citim se vesely a plny sil, vypaddm zcela zdravé.™'!

Dana zkusenost presvéd¢ila Knurra o prospésnosti vodolécby pro jeho télesny stav.
Proto podstupoval v pribéhu jarnich a podzimnich obdobi 50 koupeli ve studené vodé
a zcela uprednostnoval vyhradné konzumaci vody - jediného akceptovatelného napoje.
Knurr ovSem nezménil pouze 1é¢ebné strategie ve prospéch vodolécby, prizptisoben byl
rovnéz styl jeho kazdodenniho Zivota. Denné pred spankem vypil kvart® pramenité vody,
jez dle jeho vlastniho pozorovani zabezpecila nejen obcerstvujici pocit po rannim pro-
buzeni, ale i klidnou noc naplnénou spankem. V pribéhu dvou nésledujicich let se z vo-
dolécby stala univerzalni 1é¢ebna metoda, kterou Knurr vyuzival nejen pro svou vlastni
1é¢bu, ale aplikoval ji i v pfipadé onemocnéni rodinnych prislu$nikd. Manzelku 1é¢il Knu-
rr vodolécebnou terapii ze zapalu plic, podobné i 6 déti této manzelské dvojice bylo po-
stupné vylé¢eno z onemocnéni erysipelu® (Rothlauf), bolesti hlavy a srde¢ni palpitace
(Herzklopfen).** Knurr povazoval studenou vodu za univerzalni 1ék na veskeré choroby
v kterémbkoli stadiu nemoci i véku pacienta: ,bezpecné mohou vyléceni ocekdvat ti, kteri

projevi plnou odvahu a diivéru. Duch se stane veselejsim, ztraceny apetit se navrdti, nohy

29 Noch ein Wasserdoktor..., s. 17.

30 Pravdépodobné se jedna o Ferdinanda Josepha Hohlfelda, zemského fyzika v Ratibofi.
31 Tamtéz, s. 20.

32 Staré jednotka objemu kapaliny, pfiblizné 0,12 litru.

33 Akutni erytémové onemocnéni kiize, lidové téz oznacovan jako ritize.

34 Tamtéz, s. 20.



Vladan HANULIK - Intertextudlni narativ? Vaimdni vodolétebné terapie 193
pacienty Vincenze Priessnitze

budou najednou lehké, prebytecnd hmota téla se zmensi, krev procisti a ziedi, jeji cirkulace

se usnadni — zkrdtka — budete znovuzrozeni“>

Strategie a taktiky

Obvyklé analytické postupy soudobého lingvistického paradigmatu socialné-védnich
disciplin akcentujici roli znakovych struktur v kultufe pfi snaze o explikaci vzniku vodo-
lé¢ebnych praktik do zna¢né miry odhaluji své nedostatky. Implikuji, Ze jednani osob je
performativnim aktem podtizenym dominantnim diskurzéim, v tomto piipadé zejména
profesionalizovanému diskurzu biomediciny. Argumentace ptiznivct vodolécby, at uz se
jednalo o Oertela, ¢i samotné pacienty, v8ak vyvozuje pfinos nové metody nikoli na za-
kladé souhlasnosti svych vypovédi s etablovanym dominantnim diskurzem, ale spise odu-
vodnuje progrese daného typu 1é¢by diky ziskani osobni zkuSenosti, autentického prozit-
ku ohrozeni organismu nemoci a osvojenim si procesu nasledné terapie. Hosté
v Grifenbergu jsou popisovani jako ti, kdoz: ,, znaji jiz prospésné uicinky chladné vody pro-
strednictvim casté zkusenosti. UZivaji ji denné, a jeji vnéjsi i vnitini uzivani povysuji na ka-
Zdodenni zvyk, z néhozZ se stavd pevnd cdst pritbéhu jejich dne. Vdé(i ji [vodé] za zdravi,
Stastnou ndladu, dusevni silu, navyseni pozitku ze Zivota, a také z tispory penéz. Nabyva-
ji nedocenitelného pocitu klidu pfi pohledu do budoucnosti, kterd se v jejich myslich utvdfi
ve zdravi bez vidiny bolesti.“*

Danou odli$nost hydropatie vnimali i sami pacienti. Johann Knurr v této souvislosti
v Oertelové periodiku vyjadfoval zklamani nad tim, Ze tato sice nevysvétlitelna, ale na
praktickych zkusenostech zalozena 1é¢ebna metoda neni uznavana lékari, a nepovsimnu-
ty proto zlstavaji pocetné pripady redlné vylécenych osob.”” Lékari se nechtéji zabyvat
pri¢inami Uspésnosti terapie a diky tomu mnozi lidé dale zbytec¢né trpi, plati a umiraji
namisto toho, aby vlozili divéru v uzivani prostého omyvani ve studené vodé. Terapie je
vSemi povazovana za metodu jednoduchou natolik, Ze pravé diky své trividlnosti nemu-
ze byt pfijata 1ékafi a proto: ,,lécbu nachdzime jen ve vyumélkovaném, zatimco snaZeni
muZe [Vincenze Priessnitze], ktery se snazi zachrdnit lidstvo zdroji ptirody samotné, ne-

rozpozndvdme a zpochybriujeme. %

35 Tamtéz,s. 21.

36 Die erste eruopdische Kuranstalt mit kaltem Wasser zu Grifenberg im Oestrreichischen Schlesien, In:
Eucharius Ferdinand Christian OERTEL (Hrsg.), Die Allerneusten Wasserkuren. Eine Heilschrift fiir
Jedermann. Heft 18, Niirnberg 1837, s. 22.

37 Noch ein Wasserdoktor ..., s. 22.
38 Tamtéz,s. 22-23.
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Oertel uvital prvni zvefejnénou zminku o piisobeni Vincenze Priessnitze ve svém pe-
riodiku slovy: ,,Ano! Jen pfirodni clovék se miize stdt vodnim lékatem.*® Ve svém komen-
tari Knurrova prispévku o laznich Grafenberg vyjadril nadéji, Ze vodolécba bude meto-
dou, kterd se bude prosazovat bez zavislosti na vlivu univerzitni mediciny, predstavitelé
svéta profesionalizovaného lékarstvi jsou totiz prili§ svazani védénim, které jim neumoz-
nuje akceptovat udivujici vysledky prirodni 1é¢by. Slezsky 1écitel byl pro Ansbasského
propagatora vodolécby zpocatku spise jen dal$im zastupcem z rady laickych osob,*
o nichz se diky zprostiedkujici pozici své tiskoviny v propagaci vodolécby dozvidal.*!
Priessnitzovu terapeutickou metodu dokonce jistou dobu nepovazoval za nejtypictéjsi
ptiklad vodolécby, ale uvedl domnénku, Ze Priessnitzovy metody pusobeni na lidsky or-
ganismus vyuzZivaji princip obdobny ruskym parnim laznim, pfi nichZ byl organismus
privadén vysokymi teplotami ke zvySené mife perspirace nasledované prudkym zchlaze-
nim.*

Postupné se ovéem z Vincenze Priessnitze stavala ikonicka postava celého vodoléceb-
ného hnuti a reflexe jeho kondani zdsadnim zptisobem ovliviiovaly podobu vznikajiciho
hydropatického diskurzu. Ackoli se Priessnitz osobné nepodilel na utvareni korpusu vo-
dolécebné literatury, nebot se pisemné ke svému ptisobeni nevyjadfoval, byla jeho ¢in-
nost, uspéchy, i povést lazni Grafenberg pro $ifeni vodolécebnych praktik zcela zdsadni.
Dle vzoru jesenickych lazni bylo zaloZeno v priibéhu Priessnitzova zivota do roku 1851
na 130 podobnych vodolé¢ebnych tstava.*

Vzestup Priessnitzova vyznamu je zfetelné sledovatelny téZ v Oertelovych Novinkdch
vodolécby. Stal se idedlnim ztélesnénim vodolécitele, nebot své metody odvozoval od sou-
stfedéného a vytrvalého pozorovani u¢inkl vody na organismus bez zavislosti na teore-

tickych postulatech soudobé védy. V osobé Vincenze Priessnitze se dostalo vznikajicimu

39 Tamtéz,s. 25.

40 Podobné referoval napiiklad i o ¢innosti Friedricha Schatze, Sevcovského tovaryse z mésta Kleeberg
u Lipska, viz: Eucharius Ferdinand Christian OERTEL (Hrsg.), Die Allerneusten Wasserkuren. Eine
Heilschrift fiir Jedermann. Heft 16, Niirnberg 1834, s. 3.

41 Vinzenz Priessnitz natiirliche Wunderkuren, In: Eucharius Ferdinand Christian OERTEL (Hrsg.), Die
Allerneusten Wasserkuren. Eine Heilschrift fiir Jedermann. Heft 9, Niirnberg 1831, s. 65.

42 Noch ein Wasserdoktor! - Anmerkungen. In: Eucharius Ferdinand Christian OERTEL (Hrsg.), Die
Allerneusten Wasserkuren. Eine Heilschrift fiir Jedermann. Heft 3, Niirnberg 1830, s. 25.

43 Prvni vodolé¢ebné lizné v Némeckych zemich byly dle vzoru Gréfenbergu ztizeny roku 1837 v les-
nim udoli u Elgersburgu, nedaleko Ilmenau, viz: Eucharius Ferdinand Christian OERTEL (Hrsg.), Die
Allerneusten Wasserkuren. Eine Heilschrift fiir Jedermann. Heft 20, Niirnberg 1837, s 5. Roku 1836 bylo
také povoleno E. F. CH. Oertelovi majestatem bavorského krale z 27.6. 1836 ziidit vodolécbné lazné
v Ansbachu, pfi¢emz podminky provozu lazni byly pomérné liberalni. Oertel si mohl pro vybudova-
ni lazni zvolit kterykoli kus Bavorska, kde se snoubi zdravy vzduch s plnou ¢istotou proamenité vody
a ptirodni krasou, které jsou nezbytné pro G¢innost této 1é¢by, samotné lazné mély nabizet stejné spek-
trum sluzeb jako vodolécebné stredisko Grafenberg. Tamtéz, s 9.
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vodolécebnému hnuti, ale i $irsi skupiné pfirodné zamétenych terapeutickych systému
holistické povahy, idedlni postavy muze, ktery byl zrozen a vychovavan v horském pro-
sttedi venkovské selské komunity a jeho smysly nebyly oslabeny nepfirozenymi a uméle
konstruovanymi systémy racionalizovaného pojeti civilizovaného svéta méstanské spo-
le¢nosti. Podobné jako nahradil postavu osvicenského uéence - klicového hrdiny 18. sto-
leti basnik, ktery se do podstaty a smyslu existence spise vcitoval, nez je exaktné a racio-
nalné analyzoval,* nahrazuje v hydropatickém diskurzu léceni lidského téla postavu
lékate (védce) experimentujiciho s nebezpe¢nymi procedurami nejistych acinkd prosty
venkovan, chapajici a odhalujici imanentni sily pfirody zcela pfirozené, bez nahledu po-
ktiveného vzdélanim. Patrné z tohoto diivodu se Ize také setkat v Priessnitzovych biogra-
fiich s neustalym zdtraznovanim nizké miry Priessnitzovy vzdélanosti. Néktefi z autort
nevahali dojit tak daleko, Ze jej oznacovali za osobu v podstaté neschopnou pisemného
projevu.* Tento mytus jednozna¢né odpovidal roli ,,proroka®, objevujiciho pfirodni prin-
cipy 1é¢by prirozené a zcela nezavisle na panujicim védéni a etablovanych praktikach
z néj odvozovanych: ,, Priessnitz neméri puls, nedivd se na jazyk, nevsima si ani p¥ilis po-
zndmek o historii nemoci, nikdy neuzivd léky, a flebotomii.™®

Vodolécebna metoda zaznamenala ve 30. letech zna¢ny rozmach, v souvislosti s timto
vyvojem se také v druhé poloviné 30. let ¢dste¢né proménovala i rétorika ¢lanku zverej-
novanych v Oertelovych Novinkdch vodolécby. Na pocatku 30. let mély prispévky charak-
ter referenci o jednotlivych uspésnych pripadech, pripadné ojedinélych uspésnych léci-
telich, ktefi rozsifili svou ptisobnost mimo bezprostiedni okoli svého bydlisté. V druhé
poloviné 30. let jiz periodikum informovalo o nové zakladanych, pripadné jiz existujicich
vodolécebnych laznich, tedy institucionalizovanych centrech vodolécby.

Oertel tézil z narustajici popularity hydropatie a piivodni ambice $ifit osvétové mys-
lenky smérem dolt k odborné nevzdélané populaci mohl diky tomu rozsitit i o nové za-

méfeni ¢lankd urcenych predstavitelim vladnoucich spole¢enskych vrstev. Na populari-

44 Zdenék HRBATA - Martin PROCHAZKA, Romantismus a romantismy. Pojmy, proudy, kontexty, Pra-
ha 2005, s. 18.

45 Srov. Milo§ KOCKA - Alois KUBIK, Vincenz Priessnitz. Svétovy prirodni léitel, Stl’ty 2006, s. 11; dané
tvrzeni se objevuje v literatufe vydavané po Priessnitzové smrti, autofi snad mohli jeho opodstatné-
nost spatfovat v tom, ze Priessnitz osobné nevytizoval korespondenci, ¢imz byl povéfen odpovédny
sekretat. Dané opatfeni vSak nepochybné Priessnitz ptijal z divodu ¢asového zaneprazdnéni — neby-
lo mozné vytizovat soucasné rozsahlou korespondenci s pacienty a osetfovat lazenské hosty. O jeho
schopnostech svéd¢i jednak dochované autografy, zajisté také ale vypovéd Priessnitzova pacholka
Ludwiga Streita, jenz dosvéd¢uje, Ze Priessnitz za Gicelem doplnéni svého vzdélani absolvoval douco-
vani u videniského pedagoga, jenz béhem zimni sezdny roku 1829 pobyval jako pacient v Gréfenber-
gu, SOKA Jesenik, Rodinny archiv Priessnitz-Ripper, krabice ¢. 3, Svédectvi pacientd a lazebnikt po-
fizena Johannem Ripperem, Svédectvi ¢. VIII, Ludwig Streit, s. 10.

46 Eucharius Ferdinand Christian OERTEL (Hrsg.), Die Allerneusten Wasserkuren. Eine Heilschrift fiir
Jedermann. Heft 19, Niirnberg 1837, s 20.
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zacné stylizované ¢lanky tak navazala agitace smérovand k zastupctim vlad a arada s cilem
propagovat zakladani vodolééebnych ustavii v zemich, které byly pod spravou oslovova-
nych predstavitelti spolecenskych elit.

V tomto sméru Oertel, snad diky uspéchu v podobé povoleni jeho vlastnich vodolé-
¢ebnych lazni v Ansbachu, zvefejnil ve dvacatém svazku Novinek vodolécby roku 1837
vyzvu, jiz z pozice zakladatele Hydropatického celonémeckého zdravotniho spolku® obesi-
lal vladnouci predstavitele. Bavorské vladé napiiklad navrhoval zfizeni vodoléc¢ebnych
lazni v kazdém okresnim mésté bavorského kralovstvi. Jako argument pro podporu ak-
ceptace prospésnosti ztizovani hydropatickych center uvadél i fiskalni diivody, hydropa-
tie méla svou nendakladnosti podpofit tspory v civilnim i armadnim sektoru a umoznit
obyvatelim Bavorska navstévu vlastnich domovskych lazni namisto toho, aby cestovali
za svou lécbou do mineralnich ¢i pfimofskych lazni mimo vlast.”® Oertel vypocital, ze
zfizeni jednoho vodoléc¢ebného tstavu bude spojeno s primérnymi naklady ve vysi 20.000
zlatych. Komparace dané sumy s obvyklymi naklady na standartni zdravotnicka zarizeni
meéla zdiiraznit rentabilitu vodolécby. Pro srovnani rozdilnosti vyse nakladi spojenych
s provozovanim vodolécebné terapie a lékatskymi zafizenimi ortodoxni mediciny uvadeél,
ze v Erlangenu byl v dané dobé zfizen azyl pro 1é¢bu pacienti trpicich mentalnimi cho-
robami s naklady ve vysi 160.000 zlatych.*

Kli¢ova ¢ast propagace hydropatie nicméné vychazela z jiz utvoreného diskurzu, ktery
zpochybnoval praktickou u¢innost ortodoxniho typu 1é¢by pfi napravovani zdravotnich
potizi. Oertel konstatoval, ze vzdélani 1ékari obvykle nenaplituji ocekavani spojend s je-
jich psobenim.* Kazdy z fakultné vzdélanych lékait 1é¢i odlisné, jejich znalosti jsou ne-
stalé a nejisté a nemohou zarucit ptisobeni konkrétnich prostredkd, jez k 1é¢bé uzivaji,
mnohdy proto pacienty spiSe ochromi a oslabi, nez uzdravi.® I presto fakultné vzdélani

lékati pokladaji za racionalni pouze praktiky osvojené univerzitnim studiem a pfirodni

47 Hydropathische Gesundheitsverein fiir ganz Deutschland byl zaloZen roku 1832 v Ansbachu Oertelem,
lékatem Adamem Richardem von Kolb z Wiirzburgu a fardfem Aloisem Kirchmayerem z Mnichova.
Cilem tohoto spolku bylo $ifeni a propagace vodolécby jakozto prostfedku, ktery napomaha nejen
k1é¢bé, ale diky jeho ekonomické nendro¢nosti i k zptistupnéni 1é¢by nejchudsim vrstvam. Podmin-
kou ptistoupeni do spolku byl ptislib, Ze novy ¢len spolku bude uzivat vyhradné vodolé¢bu, a to nejen
k 1é¢eni sama sebe, ale i k propagaci a 1é¢bé svého okoli, coz mél dokladat patti¢nymi svédectvimi.
Ansbassky spolek mél byt centralnim organem pro filidlni spolky v dalsich zemich Némeckého spol-
ku. Tato idea nebyla v souvislosti se vznikem dal$im podobnych organizaci napliiovana, i z davoda
politickych, nebot jednotlivé zemské vlady neakceptovali nadndrodni charakter spolkovych organi-
zaci, viz Sabine LUDYGA, Geschichte der Naturheilkunde, s. 51.

48 Eucharius Ferdinand Christian OERTEL (Hrsg.), Die Allerneusten Wasserkuren. Eine Heilschrift fiir
Jedermann. Heft 20., Niirnberg 1837, s. 27-28.

49 Tamtéz, s 28.
50 Tamtéz, s 10.
51 Tamtéz, s 11.



Vladan HANULIK - Intertextudlni narativ? Vaimdni vodolétebné terapie 197
pacienty Vincenze Priessnitze

¢i vodolécebné lécitele chapou jako empiriky a lékafe, jejichz ¢innost je zalozena pouze
na zku$enostech (Erfahrungsdrzte), nikoli na osvojeni védéni. Oertel tuto pozici vyvracel
poukazem na uspé$nost vodolécebné terapie, prinasejici jasné diikazy v podobé vyléce-
nych pacientt, diky nimZ méla byt nepodlozena argumentace $kolského lékatstvi v ne-
prospéch praktikovani hydropatie zavrzena.*

Dany posun byl zptisoben také vy$si mirou medializace vyuzivani prosté studené vody
pro lé¢ebné ucely. Oertelovo periodikum mélo v procesu popularizace vodolécby klicové
postaveni, nicméné zajem o vodolécebné terapie, podporen uspéchy Vincenze Priessni-
tze, dosdhl v druhé poloviné 30. let 19. stoleti podoby dobové senzace. Prehled literatury
zabyvajici se aspekty 1é¢by lidského organismu studenou vodou zvefejnény roku 1838,
¢ita 150 titult, z nichz 95 bylo vydano v kratkém rozmezi mezi roky 1830-1838.> Ke kor-
pusu studii a kniznich svazki je nutno pripocitat rovnéz 5 periodik, které soustavné zve-
fejiovaly informace o vodolééebné praxi.

Nakolik byl pro recepci, interpretaci a pisemnou reflexi lé¢ebnych tkona dilezity dis-
kurz rozvijeny v ramci tohoto korpusu literatury se pokusim zjistit na analyze textu Hein-

richa Laubeho zminovaného v tvodnich pasézich ¢lanku.

Autenticnost a diskurzivita vypovédi

vy

Rozsifenou metodou analyzy literarnich dél je rozliSovani textovych sedimentd inter-
textualni povahy, tedy lexii, za vyuziti metodiky koncipované Rolandem Barthesem.*
Lexie je vymezovana jako fragment textu, jez nemusi byt shodny se stylistickou jednot-
kou textu (vétou), je vSak nositelem alespon jednoho z kodi, jez jsou v textu obsazeny
a nabizi ¢tenafi moznost interpretace textu, nebot Citatel pfi ¢teni propojuje danou lexii
s jinymi a odvozuje jejich ¢tenim a vzdjemnou kombinaci vyznamové roviny textd.>

Ctenaf diky existenci kodt obsazenych v lexiich nenachazi jedinou narativni linii tex-
tu, ani jeden vyznam, nabizi se mu jich zpravidla v zavislosti na povaze textu a obezna-
menosti ¢tenare s dalsi literarni produkei vice. Barthes v tomto smyslu rozliuje pét za-
kladnich koédt, jez mohou fungovat v rdmci lexie singularné, pfipadné mohou byt
obsazeny kody vicenasobné najednou. Jako nejzavaznéjsi se jevi kod kulturni, odkazujici

k soubortm védéni konkrétni spolecnosti — spole¢né sdilenym znalostem. Déle hovoti

52 Tamtéz,s. 11.

53 TYZ (Hrsg.), Die Allerneusten Wasserkuren. Eine Heilschrift fiir Jedermann. Heft 25., Niirnberg 1839,
s. 54-72.

54 Roland BARTHES, S/Z. Praha 2007.
55 Tamtéz, s. 26-29.
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0 kédu symbolickém, jenz v ramci lexie muze rozvijet pfidavné vyznamy na hlubsi sym-
bolické trovni a kddu sémantickém, jenz ma funkci zprostfedkovavani konotaci vyply-
vajicich ze vztahti mezi lexiemi.

Dalsi dvé kategorie kodt obsazenych v textech jsou jiz funk¢né orientovany na tempo-
ralitu Cetby, zajistuji usporadavani ¢asové logiky textu. Zde Barthes hovori o hermeneu-
tickém kodu, ktery artikuluje riiznymi zptisoby otazky a zprosttedkovava i nasledné od-
povédi. Proairetickym kodem je pak v ramci textu naznacovan blizici se vyznamovy zlom.
Tyto kody funguiji jako stopy jiz pre¢teného, jiz vidéného, jiz prozitého.

Pro zjednoduseni budeme redukovat analyzu textti Heinricha Laubeho pfevazné na
rovinu kulturniho kédu lexii. V tomto smyslu lze konstatovat, Zze do Laubeho textu na
nékolika mistech zcela predikovatelné prolina diskurz medikalizace spole¢nosti, ktery
hral pocinaje druhou polovinou 18. stoleti stale vyznamnéjsi roli.*® Laube v textu roze-
hrava zptisob vypovidani o zdravi, jez je neseno v modernim duchu jakozto kategorie
umoznujici realizaci uspés$ného Zivota: ,, Zdravi, penize a politickd orientace se staly v dnes-
nich dnech stredobodem lidského snazZeni. [...] Lidé chtéji byt zdravi, bohati a svobodni stej-
né jako v jinych casech chtéli byt poeticti, uslechtili nebo roztomili.’

Spole¢né s diskurzem medikalizace paralelné vstupuje dalsi kulturni aspekt, kéd po-
stupujici liberalizace spole¢nosti. Dobry zdravotni stav je zde chapan jako prirozend sou-
¢ast ,svobody®, jez umoznuje lidskou, ekonomickou, ale i politickou seberealizaci
anezavislost na druhych. V tomto kontextu je nutno zdiiraznit, Ze Laube byl ¢lenem mla-
donémeckého hnuti, jez se zformovalo ve tficatych letech kolem generace literatti Hein-
richa Heineho. Cilem sdruZeni byla obhajoba liberdlné demokratickych prav proti restau-
ra¢nim rezimtim knizat Némeckého spolku a Habsburské monarchie. Spisy ¢lenti hnuti
byly nafizenim Frankfurtského snému roku 1835 zakazany. Svoboda tvorila zakladni
princip autorovy seberealizace i politickych proklamaci, princip, za néjz po zna¢nou ¢ast
svého Zivota bojoval. Je tedy logické, ze v Laubeho pojeti je zdravotni stav ztotoznovan

také s atributem svobody umoznujici osobni naplnéni.

56 Termin medikalizace spole¢nosti je zde chapan jako nartist socidlné regulativni role 1ékafstvi poci-
naje 18. stoletim. Poprvé byl pojem medikalizace definovan v 80. letech 20. stoleti Jeanem-Pierrem
Goubertem, ktery jej charakterizoval nasledujicim zptsobem: ,, Medikalizaci rozumim proces dlouhé-
ho trvdni, jehoz koteny sahaji do druhé poloviny 18. stoleti [...]. Tento proces zahrnuje zménu systému:
védeckou, technologickou a sociokulturni. Vyjadiuje ptistup ke klinické mediciné, af uz byla ¢i nebyla
Jvédeckd'; a zpiisob jakym protinala Zivoty populace v situacich, které mély co docinéni se zdravim; pro-
Cez ji casto provdzel odpor.“ Jean-Pierre GOUBERT, The Medicalization of French Society at the End of
the Ancien Régiem. In: Lloyd G. Stevenson (ed.), A Celebration of Medical History, Baltimore - Lon-
don 1982, s. 170. Ceské prostiedi piejalo tento koncept v podobné podobé, viz Daniela TINKOVA,
Teélo, véda stdt. Zrozeni porodnice v osvicenské Evropé, Praha 2010, s. 95.

57 H. LAUBE, Reisenovellen, s. 224.
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Mimoto ov§em uvodni pasaze textu ohlasuji zlom, ktery vodolécba prinasi do sféry 1é-
karstvi. Je zajimavé, Ze v téchto proairetickych lexiich se zaroven vyskytuje kulturni kéd
odkazujici na dobu némecké reformace, tedy obdobi zasadni zmény v nazirani ndbozen-
skych otazek, respektive proménu celé kultury v dtisledku konfesionalizace Zivota. Vodo-
lé¢ba v textu prebira metaforu protestantského nabozenstvi, jez zpochybnuje starou viru
- ortodoxni 1ékarstvi.

Stejné jako se protestantstvi odchylovalo od systému svatosti, slozitych ritualt a pre-
bujelé cirkevni hierarchie, vodolécba prosazuje do terapeutické sféry jednoduchost a ra-
cionalitu, jejimZ prorokem je pro Laubeho Vincenz Priessnitz: ,,Ve vécech mediciny se nyni
zlom odehravd pred ocima vefejnosti. Jedind vira alopatie byla napadena reformdtory, kte-
i maji své centrum v Sasku stejné jako tehdy, kdy cholera tficetileté vailky odhalovala sla-
bosti stran smrticim zpiisobem. Vechna katolickd, bezchybnd vira v dosavadni védu byla
zpochybnéna, a nyni jsme ve stadiu spekulaci, odhalovdni a objevii. Od nejzamotanéjsich
pripadii védy a uméni se nyni svét obraci k vécem nejjednodussim a nejpiivodnéjsim. Nej-
zdkladnéjsi prosty element, voda, se nyni stavd stfedobodem vieho snazeni.*®

Konotace ortodoxnich zptisobt terapie — alopatie i vodolécby s virou neni bez zajima-
vosti. Z dnesniho pohledu, kdy pole lécebné ¢innosti spada jiz vyrazné do hegemonie
bio-medicinského komplexu, se zda byt tato paralela nepatfi¢na. Je ovsem otazkou, na-
kolik bylo v priibéhu profesionalizace mediciny chapano fakultni vzdélani za jedinou ra-
cionalni formu akvizice vzdélani a nésledného vykonu lé¢ebné ¢innosti.® V tomto smy-
slu byla zdanlivé nevyvratitelnd racionalita védecky utvarené fakultni mediciny
alternovana ze strany vznikajicich nekonven¢nich praktik, jako byla homeopatie, mesme-
rismus, brownismus, pfipadné hydropatie.® Jak naznacuje soudoba historiografie, profe-
sionalizace biomedicinského komplexu byla tspésna spise diky snaham pro-populacio-

nisticky orientovanych intervenci statni moci do privatni sféry, nez prostfednictvim

58 Tamtéz, s. 225.

59 Rekapitulaci nazoru revidujicich uc¢innost praktickych vykoni profesionalizovaného 1ékatstvi prove-
dl Roy Porter, viz Lawrence L. CONRAD - Michael NEVE - Vivian NUTTON - Roy PORTER - An-
drew WEAR, The Western Medical Tradition 800 BC to AD 1800, Cambridge 1995, s. 379-384; Roger
Cooter definuje 1é¢ebné pole prvni poloviny 19. stoleti jako zna¢né heterodoxni, nabizejici alternativ-
ni kosmologie vychdzejici ze Schellingovy a Hegelovy organické filosofie, Roger COOTER, Alternative
Medicine, Alternative Cosmology, in: Roger Cooter (ed.) Studies in the History of Alternative Medici-
ne, London 1988, s. 74-75.

60 K tomu dale napt. Uwe HEYLL, Wasser, Fasten, Luft und Licht. Die Geschichte der Naturheilkunde in
Deutschland, Frankfurt - New York 2006, s. 33-58; Robert JUTTE, Alternative Medicine and Medico-
-Historical Semantics. In: Robert JUTTE - Motzi EKLOF - Marie C. NELSON, Historical Aspects of
Unconventional Medicine. Approaches, Concepts, Case Studies, Sheffield 2001, s. 11-26.
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primé cesty postupného navyS$ovani lé¢ebného potencialu vzdélanych profesionalnich
lékarii a jejich akceptaci ze strany pacientd.®!

Priessnitz v tomto diskurzu zastupoval roli uspésného reformatora, jehoz pusobeni
stejné jako v ptipadé Martina Luthera predchazela aktivita jinych. Laube zde v duchu
konfesijni paralely odkazuje pfedevsim na publikacni ¢innost Eucharia Ferdinanda Chris-
tiana Oertela, ktery svou aktivitou ve 30. letech 19. stoleti stimuloval utvareni hydropa-
tického diskurzu. Oertel v jeho pojeti predstavoval osobu, ktera privedla vodolé¢ebnou
problematiku do medidlni sféry, nebyla ji vSak schopna uspésnéji prosadit. To se zdatilo
az diky aktivni praxi Vincenze Priessnitze v laznich Grifenberg, coz Laube opisuje opét
konfesijni paralelou: ,Profesor Oertel psal léta o studené vodeé, a nyni kdokoli o ni mluvi,
nemitiZe si ptitom odmyslit profesora Oertela, ale stejné jako Jan Hus, nedokdzal ani Oertel
zapustit viru hloubéji do srdci.“*

Lexie odkazujici na vznikajici korpus hydropatické literatury nejsou ov$em prili§ po-
cetné. Naopak, dalsi ¢asti textu jsou vénovany spise charakteristikdm vjemu spojenych
s navstévou slezskych lazni a absolvovanim lazenskych terapii. V téchto pasazich je velmi
obtizné rozliovat, nakolik byly vypovédi ovlivnény intertextudlni povahou textovych
praktik - tedy pronikanim metanarativu do ¢asti textu, a nakolik 1ze hovofit o vypové-
dich Heinricha Laubeho jako o reflexi mimotextové, télesné prozivané zkusenosti.

Laube pravdépodobné nemél predem zajisténé ubytovani, coz vzhledem ke vzristajici
popularité a tim i ubyvajicimu poctu volnych ubytovacich kapacit mohlo ohrozit jeho
pobyt v osadé Grifenberg, musel by se usadit v nedalekém Jeseniku. Nicméné po konzul-
taci se ,, Stihlym muzZem v opotiebovaném cerném fraku, jehoZ tvaf, poznamenand nestovi-
cemi, vzbuzovala divéru i pres jeho malomluvnost % pro néj takto charakterizovany Priess-
nitz dokazal ubytovani vyhradit. Laube se tak ocitl v selském staveni, jez dosud spi$e nez
lazenskému ubytovani odpovidalo narokiim spojenym s vykonavanim hospodarskych
praci a zabezpecovanim zakladnich Zivotnich podminek v horské osadé. Spole¢nou stte-
chu sdilel s domacimi obyvateli, jejichz mira sociability byla pro mladého intelektuala
zajimava spi$e svou folklornosti nez kulturnosti komunikace: ,vecer jsem sedél v mém
kouté na tvrdé posteli a dival se na soumrak, vevnitt v jiném kouté sedéli hospoddti potmé
a starali se o svou vecleti, nepromluvili ani slova a brali si bez hlesnuti lofiské brambory sy-
pané soli. Kdyz byli hotovi, poklekli na svou lavici, oblicej obrdceny k dievénému kiizi mod-

lice se riiZenec, pak se odebrali spdt."*

61 Roy PORTER, The Patient’s View: Doing Medical History from below, Theory and Society, Vol. 14,
1985, 5. 194.

62 H.LAUBE, Reisenovellen, s. 226.
63 Tamtéz, s. 232.
64 Tamtéz,s. 233.
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Charakteristiku prvni noci stravené v Grafenbergu Laube stylizuje do podoby vypové-
di osamélého poutnika, ktery se ocitl vprostfed temné liduprazdné krajiny. Nehybnym
klidem jeho komory po ulehnuti obyvatel domu pronikaji jen tiché pohyby mysi, nahra-
zujici v no¢ni svétnici neptitomné hospodate: ,, V dolni jizbé bylo mrtvolné ticho, mysi vy-
béhly ze svych dér, mésic svitem prorazil oblaka, a mné se v tomto barevném, nejistém svét-
le, které prosvitlo do komory skrze malé tabulky Spatné prithledného skla, zddlo, Ze
Vodolécba sama sedi v podobé bledého modrého ducha na lavici u kamen.

Mésic¢ni paprsky protinajici mraky a prinasejici myslenky na budouci 1é¢bu nakonec
nového lazenského hosta vylakaly pod no¢ni oblohu, aby se prosel pitoreskni krajinou
v Grifenbergu. Spisovatel umistuje hospodarska staveni vybudovana kolem cesty sméfu-
jici na Grafenberg do neschiidnych kopci, které mu diky své prikrosti znemoznuji pohyb
a nuti ho k zastaveni a spocinuti, pfi némz na sebe nechava puisobit krajinu Jesenika
a Rychlebskych Hor. Noci se k nému nesla vankem ozvéna muzskych hlast notujicich si
pisen o viné, ackoli v celém Grifenbergu nebyla hostiim k dispozici vina ani kapka. Pisen,
ktera by slouzila k opévovani vody, nebyla v tom case jesté slozena. Grifenberg byl pro
némeckého basnika mistem mimo civilizaci, jez rozehravalo v ,,modernim exulantu“ ro-
mantické tony.

V charakteristice prostfedi prevladaji jednoznacné lexie romantizujiciho kulturniho
kédu. Gilles Deleuze k zakladnim rysim romantismu v kultufe fadil ptisobivost vjemu
danych vzajemnou protikladnosti kategorii — krasy a osklivosti, nevinnosti a krutosti.”
Tento protiklad je pritomen také v Laubeho vypovédich. Prvotni kontrast zde zastupuje
samotna existence lazenské lokality. Namisto kolonad, spolecenskych a koncertnich pa-
vilont se lazenisky host ocita uprostred rustikalnich selskych staveb, coz akcentuje dife-
renci mezi tradi¢nim obrazem mondénniho prostoru lazni a prozivanou realitou. Diskom-
fortni podoba ubytovani v podhorskych “chatré¢ich® je doprovazena divokou ptirodni
krajinou mista obklopeného horami. Moment diference rozviji i popis ztichlych a ne-
mluvnych obyvatel horskych chalup, jez hosti ve svych pribytcich pacienty uvyklé spole-
¢enskému zivotu a la mode. Charakteristika lécitele Vincenze Priessnitze, mlcenlivého,
davéryhodného a prosté odivaného, je nesena rozporem ocekavani spojenych s vizi ma-
jitele prosperujiciho lazeniského centra a skromnou podobou ztélesnéné reality.

Vodolécba nabyva v Laubeho imaginaci rysy antropomorfizované zéhrobni bytosti zje-
vujici se mu v paprscich mési¢niho svitu. Podobu ducha, ktery zastupuje iracionalni aspekt
nové lécebné metody. Romanticky kulturni modus je v téchto lexiich paradoxné spojen

s vlivem diskurzu ortodoxniho lékarstvi. Nevédecky ptistup laického lé¢itele nabyva

65 Tamtéz, s. 234.
66 Tamtéz, s. 236.
67 Gilles DELEUZE, Proust a znaky, Praha 1999, s. 60.
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z pozic ortodoxni mediciny transcendentélni podoby, jez je v prikré opozici vici racio-
nalité ocekavané obvykle od vykonu lé¢ebného aktu.

Dalsi pasaze Laubeho textu jsou jiz mnohem vécnéjsi, popisuji pribéh terapie: ,, ndsle-
dujiciho rdna pocal ve Ctyfi hodiny novy zivot, mé télo zacalo podstupovat vodolécbu. Za-
balili mne do vinéné deky, prehodili prese mne pefinu a ponechali mne mému osudu. Dd-
vali mi napit po celou dobu, co jsem hodiny leZel v potu. ZvySovalo to poceni na nejvyssi
miru, a kdyz se jiz celé télo mdlem rozpustilo, byla pefina odstranéna a jd jako bily Zebravy
mnich putoval ve vinéném zdbalu ven smérem k ldznim. Ty jsou zfizeny v bezprostiedni
blizkosti domii a jsou neustdle napliioviny z okapii a potrubi tekouci vodou horskych bys-
tfin, jsou tedy neustdle plné svézi a ledové chladné vody. Kdyz jsem se oddaval tomuto sva-
tebnimu svazku s Gréfenberskou lécbou, poletoval mi do tvdfe snih.“®

Liceni priibéhu lazenské terapie se soustredi pfedevsim na télesné vjemy, Laube ve svém
popisu vénuje pozornost pocitiim, které v ném vzbuzovaly zabaly, koupele a sprchy: ,, sku-
tecné po priblizné jedné minuté pobytu ve studené vodé nastupuje plné zahtdti,“® zdtraz-
nuje zmény fyzickych stavii spojenych s 1é¢bou: ,,denné lze pozorovat, Ze studené koupele
puisobi tim prospésnéji, cim zdsadnéjsi a silnéjsi je predchozi poceni.“”” Duisledkem puiso-
beni vodolécebné terapie byl pozitivni vliv na télesny stav pacientd, dle Laubeho slov jsou:
»Grifenberg ldzné, kde jsou nemocni nejveselejsi, neustdle svézi, studend voda je probouzi.
[...] a Cestné musim dolozit, Ze neni jiného mista, kde by se clovék nudil tak mdlo, jako
zde.“"" Celym textem pronikaji emocionalné zabarvené charakteristiky fyzickych vjem,
popis dopadt absolvovanych procedur na Laubeho télo a li¢eni vzajemné zévislosti zmén
fyzického stavu s proménami nélad a pocitu. Jak ov§em nazvat tyto lexie? Roland Barthes
pro tento typ vypovédi ve své terminologii vytvorené pro analyzu literarnich dél nevy-
hrazuje Zaddny termin.

Lze povazovat tyto lexie za mista textu, ktera se vymanuji intertextudlni povaze produ-
kovani vypovédi a jsou reflexi mimotextové reality? Mira vlivu subjektivity na produko-
vani textovych korpust byla v druhé poloviné 20. stoleti zna¢né zpochybnéna zejména
poukazem Rolanda Barthese na intertextudlni ptivod sestavovani novych vypovédi’
a zproblematizovanim moznosti interpretacni jistoty pti identifikaci logocentristickych

vypovédnich mozZnosti textu Jacquesem Derridou.” Z hlediska déjin mediciny je v této

68 H.LAUBE, Reisenovellen, s. 236-237. Vyskyt snéhovych prehanék na poc¢atku ¢ervna v Grafenbergu
lze mozna chépat spise jako hyperbolu zdiiraziujici naro¢nost terapie.

69 Tamtéz,s. 237.

70 Tamtéz, s. 238.

71 Tamtéz, s. 246.

72 R.BARTHES, Smrt autora, s. 75-77.

73 TJacques DERRIDA, Texty k dekonstrukci. Praha 1993, 157-167.
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souvislosti nejvice akcentovano pronikani mocenskych metanarativil do produkovanych
textll prostfednictvim procesu formovani diskurzivnich praktik. Pro lékatstvi byly cha-
rakteristické vypovédi ovliviiované statnim etatismem a populacionistickou politikou,™
ty se skute¢né v nékterych lexiich textu projevuji. Nepochybné vsak také Laube v textu
reflektuje subjektivné vnimané prozitky. Lze chapat povahu téchto vypovédi jako ryze au-
tentické zaznamendni télesné percepce, nebo se zde jednd o zaznamenani vjemu ziska-
nych télesné?

Produkovéni diskurzivnich praktik je dosud sledovano spiSe na tirovni vzajemné pro-
vazanosti a chronologické kauzalnosti vyvoje odborného lékarstvi. Pokud bychom se od-
dali pokuseni nahrazovat snahy o proniknuti do zpiisobu vnimani a interpretace svéta
z hlediska subjektu a vénovali bychom se pouze sféfe produkovani textovych akti, byla
by lidskd existence redukovana na vzajemné provazany proces vysildni, diference
a prijimani znakd. Medikalizaci svéta 18. a 19. stoleti bychom vSak méli chapat nejen jako
kontinualné nartstajici pronikani dominantniho zptisobu produkovani védéni-moci
o téle, télesnych praktikach a (sebe-)disciplinaci, ale i jako proces, ktery v sobé skryva
moznost heterodoxie alternativnich vypovédi i samotné existence individua nezavislého
pouze na determinantech dominantnich diskurzivnich formaci.”

Z hlediska analytické roviny, objasnujici miru zavislosti socialni praxe na panujicich
diskurzech, je podstatné zduraznit fakt, Ze kli¢covou osobou hydropatického diskurzu byl
pocinaje polovinou 30. let 19. stoleti Vincenz Priessnitz, ackoli se osobné na produkova-
ni textll nepodilel. Priessnitz, u néjz nelze prokazat, ze by svym konanim navazoval na
star$i tradice uzivani studené vody k 1é¢bé, utvarel svij terapeuticky systém mimo domi-
nantni diskurz fakultni mediciny, zaroven ale i mimo samostatny diskurz hydropatie, kte-
ry se paralelné zacal rozvijet zejména v souvislosti s piisobenim Eucharia Ferdinanda
Christiana Oertela.

V tomto smyslu je tedy patrné nutné diferencovat mezi vodolécbou, jakozto specific-
kym souborem terapeutickych metod vyuzivajicich k 1é¢bé vodu, dieteticky rezim
a aktivni pohyb organismu, a hydropatii - [é¢ebnym systémem, jenz byl vnitiné uspora-
dan, nadan inherentni racionalitou a vykazoval znaky specifického diskurzu vymezujici-
ho se proti konven¢nimu lékarstvi. Samotné vodolécebné praktiky nemusely byt v rozpo-

ru s ortodoxnim lékarstvim, a jak demonstroval pozdéjsi vyvoj, byla skute¢né cela rada

74 Michel FOUCAULT, Zrozent kliniky, Cerveny Kostelec 2010, s. 48-56.

75 Michel de Certeau v této souvislosti zdtiraznuje zasadni roli svéta subverzivnich praktik, produkuji-
cich smysl diky sdilené zkusSenosti formativniho svéta kazdodennich akci, které se vymykaji domi-
nantnimu diskursu, a zdsadné zpochybnuje hegemonii jednotné pojimaného paradigmatu/epistémé,
viz Michel de CERTEAU, The Practice of Everyday Life, Berkley 1984, s. XVII-XVIIL
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terapeutickych postupt absorbovana do hydroterapeutickych fyzikalnich metod.” Hyd-
ropatie naopak utvarela alternativu vii¢i ortodoxnimu lékafstvi, jez se vSak neslucovala
s moznosti kombinovani lé¢ebnych postupti a byla tedy koncipovana spise jako moznost
vyuziti odli$ného typu racionality pfi chapani lécebné praxe.

Vodolécebné praktiky vyuzivané ve 30. a 40. letech 19. stoleti byly odvozovany od ¢in-
nosti Vincenze Priessnitze a jeho osobu lze chapat v tomto smyslu jako autorskou, hyd-
ropatie, jakozto specificky modus vypovidani o otazkach spojenych s lidskym organismem
a jeho lé¢bou, byla pfi svém utvareni na osobé Vincenze Priessnitze zpocatku nezavisla,
slezsky 1écitel nicméné spojoval ve své osobé vSechny podstatné aspekty hydropatického
diskurzu - pfirozenou racionalitu, nezavislost na soudobé lékarské praxi i zaméfeni na
praktickou ¢innost. Korpus hydropatické literatury vznikal bez autorského ptispéni Priess-
nitze, presto vSak nelze chépat utvareni hydropatického diskurzu pouze jako textovou
praktiku zavislou pouze na intertextové povaze konstruovani literdrnich dél, jak nazna-
¢uje soudoba metodologie lingvisticky orientovanych analyz. Naopak Priessnitzova oso-
ba se stala kli¢covou postavou hydropatickych dél, jez se soustiedovala predevsim na za-
chyceni jeho praktické ¢innosti, tedy aplikovani vodolé¢by na konkrétni pripady
onemocnéni pacientl s naslednou generalizaci.

Spojenim hydropatie (diskurzu) a vodolécby (praktik), doslo k vzadjemnému prolnuti
dvou na sobé navzajem nezavislych pristupti k téze problematice — produkovani a formo-
vani literarnich vypovédi o nekonvenénich pristupech k 1é¢bé lidského organismu na
strané jedné a fyzického vykonavani lé¢ebnych praktik zalozenych na postupné nabyva-
nych zkusenostech lécitele na strané druhé. Tato diference mezi diskurzem a praktikami
byla v pribéhu jejich vzéjemného prolinani, k némuz dochézelo diky postupné mediali-
zaci Priessnitzova konani nahrazena ucelenym systémem, ktery ovliviioval i zptisob vni-
mani lazenské terapie ze strany pacienttl.

V textu Heinricha Laubeho Ize sledovat postupné se proménujici vliv kulturnich koda
i autentickych reflexi subjektivnich prozitkt. Pfi ptijezdu do lazni byla vodolécba ztéles-
novana antropomorfizovanou predstavou nadpozemské bytosti, Grifenberg byl mistem
zakonzervovaného Casu, kam nedoléhal civiliza¢éni hluk, a praktiky spojené s lé¢ebnou
terapii popisuje metaforickymi ptiméry z obdobi dogmatickych sport provazejicich zrod
protestantskych cirkvi. Priessnitzovi pacienti ptisobili dojmem podivnych osob, které
podlehly nové vife a propujéuji sva téla iracionalnim praktikdm potlacujicim prakticky
veskeré bézné radosti Zivota.

76 Zasadni zasluhu mél v tomto ohledu prostfedi habsburské monarchie zejména Wilhelm Winternitz
(1835-1917), jenz se pokusil skloubit védecky systematizovat mnohé z Priessnitzovych postupt v kli-
nické hydroterapii, a prostfednictvim svého ptisobeni na univerzité ve Vidni, predstavil tuto proble-
matiku védeckému publiku, viz Wilhelm WINTERNITZ, Hydrotherapie auf Physiologischer und kli-
nischer Grundlage. Vortrdge fiir praktische Arzte und Studierende. Bd. 111, Wien 1877-1880.
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Po absolvovani prvnich terapii se ovSem Laubeho text proménuje, studené lazné, pot-
ni kary, koupele pod lesnimi sprchami i nezbytné zdravotni prochazky po okoli Grifen-
bergu jiz nejsou spojovany s negativnimi ¢i zpochybnujicimi metaforami. Laube se v téch-

v

to pasazich vénuje prostym charakteristikdm vjemt, prozitkd a pociti. Namisto adjektiv
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»zvlastni“ a ,podivna“ spojovanych s popisem vodolécby uziva po bliz§im obeznameni
s vodolécbou spise charakteristiky ,,rajskd’, ,oblazujici®, také okoli Grafenbergu jiz neni
vykreslovano potemnélou ¢erni no¢ni oblohy, ale poledni mod#i a riZzovymi nddechy
Cervanki. Laubeho texty ovSem nejsou denikovymi zdznamy, jedna se o literarni texty,
jez autor finalizoval nepochybné s jistym odstupem od popisovaného obdobi. Presto je
v textu jasné naznacen zlom, ktery z hlediska autorovy reflexe vodolécby tvotila autentic-
ka zku$enost s Priessnitzovou terapii.

Diraz kladeny na osobni zkusenost pacienti podstupujicich terapii ve slezskych laz-
nich souvisi patrné s dvéma odli$nymi zptisoby vnimani a interpretace reality, popisova-
nymi americkym psychologem Eugenem T. Gendlinem. Procesualni model vnimani,
s nim? Gendlin operuje,” rozliSuje v lidském mysleni obsahy pritomné explicitné (to co
nas v daném momentu obklopuje) a implicitné (to co si neseme z predchozich zkusenos-
ti). Interpretuje-li tedy Laube prozitek spojeny s absolvovanim terapie, je obsah jeho tex-
tu formovan nejen jiz prevladajicimi diskurzy, tedy implicitné obsazenymi kulturni kédy
lexii, ale i télesnymi vjemy subjektivni povahy - explicitnimi prozitky. Popis subjektivnich
zkusenosti spojenych s vodolécbou byl i klicovou soucasti narativni strategie autort pu-
blikujicich v periodiku Eucharia Oertela.

Reflexi mimo textové reality, télesné prozivané subjektivni zkusenosti, Ize tedy oznacit
za zasadni element, jimzZ se pfiznivci vodolécby odliSovali od predstavitelti konvenéniho
1ékatstvi. Diiraz na aktivni reflexi lé¢ebného procesu byl v protikladu ke zménam, k nimz
dochazelo v konven¢ni mediciné pod vlivem tzv. francouzské revoluce v lékatstvi. Pod
vlivem inovaci ve vyuce i vykonavani 1ékarské praxe, jez se etablovalo v dtsledku zmény
vysokoskolského vzdélavani 1ékatt ve Francii po roce 1794, se pocala profilovat dne$ni
podoba 1é¢by presouvajici lé¢ebnou péci z domacnosti pacientt na kliniky. Obdobi pre-
vahy francouzské lékatské $koly bylo charakteristické rovnéz etablovanim tkanové pato-
logie, nabizejici vhled do nitra lidského téla,”® fyzikalnich diagnostickych metod a etab-
lujici se nosologie. V$echny tyto zmény posilovaly dominantni pozici lékare v 1é¢ebném
procesu, pacientim naopak byla do budoucna na zakladé téchto zmén prisuzovana spise

pozice pasivniho objektu, jenz bude pfedmétem zkoumani, substratem analytického roz-

77 Eugene T. GENDLIN, A process model, New York 1997, s. 9-11.
78 Michel FOUCAULT, Zrozeni kliniky, Cerven)'f Kostelec 2010, s. 196-199.
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boru, jehoz subjektivnim vjemim nebude pfisuzovana dulezitost z hlediska diagnostiky
i indikovani terapie.”

Vznik vodolécby a hydropatie 1ze tedy chapat nejen jako konstituovani alternativniho
pristupu k terapii nemoci lidského téla, ale i jako utvoreni (¢i spiSe zachovani) moznosti
samostatného pozorovani, posuzovani, vypovidani a jedndni ze strany jedinct - pacientt

v dob¢ postupného nartistu hegemonie diskurzu biomedicinského komplexu.

79 Stephen JACYNA, Medicine in Transformation. W. E Bynum - Anne Hardy - Stephen Jacyna - Chris-
topher Lawrence — E. M. Tansey, The Western Medical Tradition 1800 to 2000, Cambridge 2006,
s. 55.
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pacienty Vincenze Priessnitze

Intertextual narrative? The perception of coldwater cure by patients of Vincenz Priessnitz

Origin of hydropathy is usually attributed to the
founder of spa resort Grafenberg Vincenz Priess-
nitz. But it is necessary to differentiate between
coldwater cure as a specific therapeutic practice,
based on the medical usage of water treatment, di-
etary regime and active physical movement at one
side, and hydropathy - the system of alternative
medicine with inherent rationality and specific lin-
guistic discourse delimited against orthodox schol-
arly medicine of 19 century.

Vincenz Priessnitz should be seen as a founder of
practical methods of physical treatment - coldwa-
ter cure. But hydropathy as a specific narrative mode
related to human organism, illness and medical
treatment, was constituted through publication ac-
tivities of Eucharius Ferdinand Christian Oertel.
Formation of the hydropathical discourse began
independently on the personality of Vincenz Priess-
nitz, but during the third decade of 19" century
became Vincenz Priessnitz thanks to his reputation
the key figure of hydropathical movement. In a per-
sonality of Silesian healer were united all essential
aspects of a new established discourse of hydropa-
thy - elementary rationality based on the relation-
ship with nature elements, independence on the
contemporary scientific medical theory, and prac-
tical experience as source of knowledge. The only
proper way how to acquire knowledge in the field

hydropathical discourse was according the authen-
tic experience with the cure.

This aspect of a new alternative medical concept
is in the study demonstrated on the analysis of de-
scriptions of the coldwater cure therapy from the
perspective of the Vincenz Priessnitz s patient Hein-
rich Laube from the year 1834. Narrative of his de-
scription has been shaped by implicit dominant
discourses as well as through bodily sensations of
subjective nature - explicit experiences (Gendlin).
Description of the subjective experience associated
with hydropathy was also a crucial part of the nar-
rative strategies of articles published in the main
journal of hydropathy — Eucharius Ferdinand Chris-
tian Oertel s Die Allerneusten Wasserkuren.

Emphasis on active reflection of the treatment
process opposed to the changes that occurred in
conventional medicine under the influence of the
French Revolution in Medicine. The objectivation
of physical diagnostic caused the shift of power bal-
ance in the patient-doctor relationship towards pro-
fessional physicians. The emergence of hydropathy
can be therefore understood not only as constitu-
tion an alternative approach to the medical treat-
ment, but also as the formation (or preservation)
of independent patient’s perception and dealing
with the ilness and therapeutic water cure practice
at the time of the rising hegemony of bio-medical
discourse.
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Jan Seidl

Zhyralci a psychopati
Trestani homosexuality za prvni republiky a ¢eska
medicina’

Abstract: In this paper it is shown how during the interwar period the Czech medicine embraced in ex-
plaining of homosexuality the distinction between so-called “inborn” and “acquired” homosexuality (under
the second designation was meant homosexual behavior of people, which were described by the physicians
as straight from the nature) and how she gradually managed to establish this dichotomy as a valid category
also in the theory and practice of criminal law. Persons accused in the interwar Czechoslovakia period of
homosexual behavior were evaluated by the expert psychiatric inquiry, persons charged from the side of ex-
perts with the “inborn“ homosexuality could count with moderate or even no punishment, but the defendants
with the ‘acquired” homosexuality were seen as true and despicable criminals. At the same time, some re-
form-minded physicians actively participated in efforts to repeal the general criminalization of homosexual-
ity in the Czechoslovak law - in this respect, however, their efforts were not crowned with success. This dual
impact of medicine is analyzed for the purpose to decide whether and how the medicine managed to imprint
its discourse on older categories developed by jurisprudence and practice of law. The conclusion is dedicated
to an analysis of the impact of such development on the status of medicine among homosexuals.

Key words: Czech Medicine - First Czechoslovak Republic - Inborn/Acquired Homosexuality — Penal Law

ne 18. prosince 1920 usporadala Purkynova spole¢nost pro studium duse
a nervstva, prvni ¢eska psychiatrickd spole¢nost, zalozena predchoziho roku,’
v poslucharné Starého domu prazského Ustavu pro choromyslné® schiizi véno-
vanou otdzce ptipadného zrugeni vieobecné trestnosti homosexuality v Ceskoslovensku.

V té dobé¢ se rozebihaly prace na reformé a unifikaci trestniho prava, které novy stat zdeé-

1 Dékuji Fakulté¢ humanitnich studif Univerzity Karlovy, Ze v ramci projektu SVV pro rok 2010 Kultur-
ni a socidlni vzorce v moderni stfedoevropské historii podpotila vyzkum, jehoZ je tento ptispévek vy-
stupem.

2 Spole¢nost Purkyriova pro studium duse a nervstva vznikla roku 1919 vydélenim z doposud vSeobji-
majictho Spolku ceskych lékatii, zaloZeného roku 1862 Purkyném. Védecké schiize spole¢nosti se ko-
naly jednou mési¢né. Na programu byla vzdy jedna nebo dvé prednasky a nasledna diskuse o dané
problematice. (Zprdva o ustavujici valné hromadé Spolecnosti Purkyriovy, Casopis lékatt ceskych 58,
1919, 5. 917-918). Stanovy Purkynovy spole¢nosti viak urcovaly, Ze ,,pdni posluchaci poslednich dvou
rocnikii lékatstvi, prav a filosofie mohou, pokud mista staci, uicastniti se jako hosté schiizi spolecnosti.”
(cit. dle: Vladimir VONDRACEK, Lékaf ddle vzpomind (1920-1938), Praha 1978, s. 162).

3 Byvaly augustiniansky klaster v Katetinské ulici.
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dil z rakousko-uherské monarchie,* a ptislusna ministerska komise slozend zejména
z prednich teoretiktl trestniho prava méla zajem konzultovat sporné otazky s odbornymi
kruhy mimo pravnickou obec. Dva ¢lenové komise, profesor August Mificka a pracovnik
ministerstva spravedlnosti, zanedlouho taktéz profesor Albert Milota, se ostatné na tuto
schiizi dostavili jako hosté a zapojili se do diskuse. Hlavni ton v$ak celému veceru udal
student mediciny Hugo Bondy,’ ktery se jiz tehdy specializoval na zkoumani psychiatric-
kych aspekt sexuality a kterému byl svéten tkol prednést zde Gvodni referat a poté mo-
derovat diskusi. Bondy sviij referat uvedl slovy: .,V pfitomné dobé reformy zdkona mdam za
vhodné upozorniti mimo jiné na zdkon trestnosti homosexuality. Lékati, kterym musi byt
vyhraZeno prvé misto pti rozhodovdni o tomto § dosud nepromluvili.“

Vskutku, dosavadni vefejna vyjadieni 1ékar z ceskych zemi o tom, zda zrusit, zacho-
vat ¢i upravit § 129 b) trestniho zdkona, ktery stanovil trestnost homosexualnich stykd,
by se dala spocitat na prstech jedné ruky; byla navic formulovana ze soukromé iniciativy
a nikoli proto, Ze by o takovou expertizu stali reprezentanti statni moci.” Tim se medicina
v Ceskych zemich odliSovala od situace v rakouskych zemich byvalé monarchie, a zejmé-
na pak od situace v Némecké 1i8i, kde psychiatrie a rodici se sexuologie jiz pred prvni
svétovou valkou téma odtrestnéni homosexuality do vefejné rozpravy ¢ile vnasela. Prici-
ny toho, ze ¢eskd medicina dosud hlasitéji neformulovala v souvislosti s homosexualitou
navrhy trestné-politické povahy, je tfeba hledat jednak v obecné politické situaci ¢eskych
zemi za rakousko-uherské monarchie, kdy zdkonodarnd moc byla vykonavana central-

nimi institucemi ve Vidni, a jednak v tom, Ze - jak rozvedeme nize — homosexualita byla

4 Aby s ustavenim nového stitu nevzniklo pravni vakuum, byl ptevzat dosavadni pravni fad, ktery byl
vsak v dasledku rakousko-uherského vyrovnani z roku 1867 a po néj nasledujicich padesati let na sobé
nezavislého predlitavského a zalitavského zakonodarstvi v fadé pravnich oblasti odlisny. Proto v téch
tastech Ceskoslovenska, které d¥ive nalezely k Predlitavsku (Cechy, Morava, Slezsko), platilo pravo
diive rakouské, zatimco v téch ¢astech, které predtim pattily k Zalitavsku (Slovensko, pozdéji také
Podkarpatska Rus), platilo pravo drive uherské. Pokud jde o trestni pravo, je pro ucely této prace nej-
zajimavéj$im rozdilem to, Ze na Slovensku a Podkarpatské Rusi nebyl trestny pohlavni styk mezi Ze-
nami, zatimco v historickych zemich ano, a za pohlavni styk mezi muzi tam byly stanoveny mirnéjsi
trestni sazby). BliZze srv.: Jan SEIDL a kol., Od Zaldre k oltdfi. Emancipace homosexuality v Ceskych ze-
mich od roku 1867 do soucasnosti, Brno 2012, s. 108nn.

5 V té dobé mél za sebou Hugo Bondy prvni ze tfi rigoréznich zkousek, které byly podminkou uspés-
ného ukonceni studia mediciny (AUK Praha, Matrika doktort V (¢. 2002-2409), r. 1922-1924, 5. 2218-
2219).

6 Hugo BONDY, Trestnost homosexuality. (K reformé § 129 I. b. tr. z.), Revue v neurologii a psychiatrii
18, 1921, 5. 20. Skute¢nost, Ze jde o stejny text, ktery Bondy pfednesl na schtizi Purkynovy spole¢nos-
ti asi o mésic dfive, neni nikde explicitné uvedena. Vyjde v$ak jasné najevo srovnanim textu se zazna-
menm se schiize (Zprdva o schiizi Purkyfiovy spolecnosti, konané dne 18. prosince 1920. Casopis lékaiti
Ceskych 60, 1921, s. 72-75).

7 Jde o vyjadreni Véclava Bélohradského (1893), Otakara Rozanka (1903), Gustava Mithlsteina (1904),
a Ladislava Haskovce (1913). Viz déle v hlavnim textu a blize téZ v: J. SEIDL a kol., Od Zaldre k oltdfi,
s. 73nn.
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v ¢eskych zemich pred prvni svétovou valkou stihana ve znatelné mensi mife nez po ni,
a nebyla tedy patrné pocitovana jako socialné tolik zavazné téma.

Jak se ovéem ukazalo na uvedené schiizi Purkynovy spolecnosti, bylo v roce 1920 v ¢es-
kém lékarském mysleni o homosexualité jiz bezpecné zakofenéno déleni na vrozenou
a (socidlné) ziskanou vlastnost, které od poslednich dekad 19. stoleti predstavovalo v ev-
ropském kontextu zakladni raimec uvazovani o sexualnich variantach. Profesor psychia-
trie Antonin Heveroch zde prohldsil, Ze ,,jsou homosexudlni ze zvrdacenosti pohlavniho citu,
ale i z nemravné sexudlni uZivacnosti®, a ze oba typy homosexuality ,,byvd nékdy obtizno
bezpecné rozlisiti. Za psychopathy miizeme prohldsiti ty, kdo se poctivé branili proti své zvrd-
cenosti“. Z toho dtivodu 1ékati podle Heverocha uvitaji ,,kazdou opravu § 129, jen kdyz
bude spolecnost chrdanéna proti nemravnostem zvrhlych uzivacii. Dokud [vSak] zdkon ten
plati, nutno dbati, aby ti, kdo se provinili proti § 129 z vrozené pohlavni zvrdcenosti [tj. oni
psychopati], byli osvobozovdni (...)®. Na témze vychodisku, tedy existenci vrozené, a pro-
ti tomu ziskané homosexuality, zalozili své vyvody i dalsi diskutujici, av§ak téze priivod-
ni okolnosti, tedy nesnadnému rozliSeni obou typt, dali ve své argumentaci zcela odlis-
nou platnost. Pravnik Otakar Sommer fekl, Ze z toho, co v diskusi uvedli 1ékati, soudi, ze
LVvéda lékatskd nemiize (...) pravnikiim ddti uréitou odpovéd, zda lze pti homosexualité roz-
lisiti pripady, kdy jde o chorobu a kdy jde pouze o mravni védomou zvrhlost®, a vyvodil
z toho, ze by § 129 mél byt odstranén zcela. Také neurolog Josef Pelnaf si byl védom ne-
snadného rozliseni obou predpokladanych typt homosexuality, kdyz prohlasil, ze ,,kaZdy
zhyralec se hdji vrozenou inversi pohlavniho citéni®, avSak pokracoval, Ze pravé proto ,,jak-
koliv se zdd, Ze tfeba zrusiti tvrdost dosavadniho zdkona, jest poukdzati k tomu, Ze zdrover
tieba, aby projevy homosexualni, pokud ohroZuji mravnost vefejnou, neunikaly zodpovéd-

nosti proto, Ze prameni z abnormalnosti“!®

- jeho tendence byla tedy zcela opa¢nd nez So-
mmerova.

Jiz na této schtizi, kdy méli 1ékati poprvé relevantni prilezitost promluvit v kontextu
politiky trestniho prava o dot¢eném paragrafu, tak doslo k vytyceni padorysu, na némz
probihala vefejna rozprava o trestnosti homosexuality po celé obdobi prvni republiky:
ustfedni misto zde zaujimala opozice vrozenosti/ziskanosti, jejiz validita byla takika bez-
vyhradné akceptovana, a jednotlivé konkurujici nazory se lisily v tom, co z existence této
opozice v praxi vyvodit. V tomto prispévku ukdzu, jak si ceskd medicina toto paradigma

osvojila a jak s nim posléze, v obdobi prvni republiky, pracovala ve dvou odli$nych, av§ak

8  Zprdva o schiizi Purkyiiovy spolecnosti, konané dne 18. prosince 1920. Casopis lékatt ceskych 60, 1921,
s.73.

9 Tamtéz,s. 74.
10 Tamtéz.
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vzajemné provazanych kontextech: jednak v soudné-znalecké praxi, a jednak v trestné-

-politické rozpravé tykajici se homosexuality.

Paradigma rozliSovani vrozené a ziskané homosexuality ma svtij piivod v zépadoev-
ropském lékarském mysleni druhé poloviny 19. stoleti. Do té doby spadala v mediciné
otazka nekonvenc¢nich sexualit, jejichZ projevy byly dle platného prava trestnymi ¢iny,
vyhradné do oboru soudniho lékafstvi." Pokud jde o homosexualitu, bylo ukolem lékate
pouze prohlédnout podeztelého a stanovit, zda u néj doslo k homosexualnimu styku, ¢i
nikoliv. Na zakladé takové expertizy pak soud vynesl rozsudek. Pro trestni pravo, a tedy
i pro soudni lékarstvi bylo nepodstatné, co obzalovaného k jeho jednani vedlo; rozhodu-
jici bylo, zda byla naplnéna skutkova podstata trestného ¢inu. V soudné-lékarskych po-
jednanich se zaroven zdtiraznovalo, Ze provozovani nefestnych aktivit jako masturbace,
pederastie’? apod. vede k vdznym fyziologickym a dusevnim porucham jedince. Podle
této logiky tedy nedovolené sexualni chovani zptisobovalo neblahé konstitu¢ni zmény
v lidském organismu.

K postupnému obratu v chapani véci zac¢alo dochazet od poloviny 19. stoleti. Roku 1849
zverejnil francouzsky lékar Claude-Frangois Michéa clanek Des déviations maladives de
Tesprit vénérien (O chorobnych deviacich pohlavniho pudu), v némz s odkazem na ne-
davny objev rudimentarni délohy u muze naznadil, Ze kauzalita mtze byt opa¢na: nikoli
chovani ovliviiuje povahu organismu, ale vrozena dispozice organismu pudi jednotlivce
k ur¢itému druhu jednani. V tomto smyslu se vyslovil v roce 1852 i berlinsky profesor
soudniho lékafstvi Johann Ludwig Casper, ktery na zakladé svého dlouholetého pozoro-
vani homosexualné jednajicich muzd, jez vysetfoval a u nichz zpravidla konstatoval vy-
raznou zzenstilost, prohldsil, Ze se jednd o ,dusevni hermafrodity®, ¢imz podnitil zajem
tehdy se rodici psychiatrie o studium téchto osob.

Z hlediska psychiatrie latku poprvé zevrubné zpracoval Karl von Westphal ve studii
Die contrire Sexualempfindung (1869; Inverzni sexudlni citéni), v niz udal ton badateliim

na nékolik dalsich desetileti. Pravé Westphal prisel s teorii vrozené inverze, ktera byla od

11 Nasledujici odstavce z déjin zapadoevropského lékarstvi redigovany na zakladé: Harry OOSTERHU-
IS, Stepchildren of Nature. Krafft-Ebing, Psychiatry, and the Making of Sexual Identity, Chicago - Lon-
don 2000; Gert HEKMA, Aspects socio-historiques des sexualités (preklad do francouzstiny: Frank
Arnal), in: R. Mendés-Leite (vyd.), Sodomites, invertis, homosexuels. Perspectives historiques, Lille
1994, s. 23-41; Christian BONELLO, Du médecin légiste a laliéniste : ’homosexualité sous le regard de
la médecine au XIX siécle, in: L.-G. Tin - G. Pastre (vyd.), Homosexualités: expression/répression,
Paris 2000, s. 65-81. Zajemci o podrobnéjsi pouceni o vyvoji ndzorti evropské a americké mediciny
konce 19. stoleti na sexudlni odli$nosti séhnou po: Chandak SENGOOPTA, Otto Weininger. Sexuali-
ta a véda v cisafské Vidni, Praha 2009, kde je homosexualité vénovana samostatna kapitola (s. 132-
153).

12 Andlni sex.
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té doby stavéna proti inverzi ziskané. Primarnim objektem zajmu uz pro néj nejsou sexu-
aln{ akty, ale sexualni tuzby, které se mohou, av§ak nemusi fyzicky projevit. V uvedené
Westphalové studii se setkavame s pripadovou studii pacientky berlinského tstavu pro
choromyslné, kterd upadla do ,,manické excitace poté, co ji znechucené odmitla mlada
divka, jiz se dvotila. Dozvime se zde vée o pfedchozim Zzivoté pacientky, jeji rodinné
anamnéze, télesnych charakteristikach, dusevnich schopnostech apod., coz predstavuje
$ablonu, s niz po Westphalovi pracovali v8ichni dal$i psychiatfi pti vySetfovani homose-
xudltl. Na rozdil od soudniho lékarstvi vyzadovala psychiatrickd kazuistika vice vyprave-
ni ze strany pacienta a vysledny text, jak poznamenava francouzsky historik Christian
Bonello, se podobd roméanové osobni historii.'?

Tento model pojednavani sexualnich odlisnosti doved! k dokonalosti v 80. a 90. letech
19. stoleti rakousky psychiatr Richard von Krafft-Ebing. Roku 1886 vydal studii Psycho-
pathia sexualis, v niz na 110 stranach podal na zakladé 51 psychiatrické pripadové studie
charakteristiky zakladnich anomaélii pohlavniho pudu. Nasledné pak tuto studii vydaval
témét kazdy rok znovu, vzdy piepracovanou a rozsifenou. Dvanacté vydani, posledni,
které vyslo za jeho Zivota, tak ¢italo jiz 437 stran a vice nez tfi sta pfipadovych studii. Po
Kraftt-Ebingové smrti pokracoval v dopliiovani a vydavani Psychopathie sexualis sexuo-
log Albert Moll, jehoz 17. a posledni vydani dosahuje ve francouzském prekladu z roku
1931 rozsahu 907 stran. V kazdém vydani se v Psychopathii sexualis objevuji popisy no-
vych anomalii, pfipadné anomalie jiZ popsané jsou rozdélovany do riiznych podkategorii.
V prvnim vyddani Krafft-Ebing zavedl pro klasifikaci anomalii podle toho, v ¢em se pro-
jevuje chorobna povaha pohlavniho pudu, pojmy paradoxia (projevuje se v ¢ase, v némz
je pohlavni pud aktivni), anesthesia a hyperesthesia (projevuje se v jeho mife) a paresthe-
sia (projevuje se v jeho objektu). V dalsich letech pak vénoval nejvétsi pozornost pravé
posledni kategorii anomalii, z nichZ nejvétsi prostor vidy vénoval homosexualité. Ve dru-
hém vydani zavedl pro opozici vrozeného a ziskaného inverzniho sexualniho citéni dvo-
jici pojmu perverze, resp. perverzita. Od 4. vydani (1889) zacal inverzni sexualni citéni
dale délit podle stupné degenerace'* na psychicky hermafroditismus (dnes: bisexualita bez
jakychkoli vnéjsich znamek inverze), homosexualitu jako takovou (vylu¢ny sklon k oso-
bam vlastniho pohlavi bez dal$ich psychickych ¢i fyzickych anomalif), psychickou zZen-
Stilost u muzt a zmuzstilost u Zen (touha po stejném pohlavi je doprovozena psychickymi
charakteristikami opa¢ného pohlavi) a somatickou androgynii u muzi a gynandrii u Zen
(v8e, co je uvedeno drive, a navic je$té znamky fyzické inverze), ktera predstavuje vrchol

degenerace.”® Kromé toho neustale zpresioval klasifikaci jinych parestézii, nez je homo-

13 Ch. BONELLO, Du médecin légiste a laliéniste, s. 71.
14 K degeneracionistické koncepci viz: Ch. SENGOOPTA, Otto Weininger, s. 137.
15 H. OOSTERHUIS, Stepchildren of Nature, s. 48.
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sexualita. Roku 1890 zavedl pojem sadismus a masochismus a roku 1896 pedofilie. Rada
dals$ich pojmu, které v Psychopathii sexualis postupné zavedl, zapadla a do béZné ani od-
borné slovni zasoby nepronikla.

Do ceské 1ékarské literatury proniklo rozliSovani vrozené a ziskané homosexuality
v osmdesatych letech 19. stoleti — poprvé se objevilo roku 1883 v ucebnici soudniho 1é-
karstvi Josefa Reinsberga.’® V souladu se zaméfenim publikace vénoval autor v kapitole
O smilstvé nepfirozeném hlavni pozornost metodam zjistovani, zda doslo k analnimu po-
hlavnimu styku,"” av§ak v ivodu kapitoly pti obecném predstaveni jejtho pfedmétu na-
psal s odkazem na Westphala, Ze ,,samcoloZstvi jest ve mnohych pripadech ti¢inek poblou-
zeného pudu pohlavniho, ktery pochdzi ze zmén psychopatickych™®. V jinych ptipadech
vSak podle Reinsberga ,,shleddme paederastické ukdjeni pudu pohlavniho po zhyralém Zi-
voté, jimz civy predrazdény jsou, tak zZe pravidelnd souloZ jiz neuspokojuje; i onanisté mo-
hou se paederastii oddati ze strachu, Ze by u Zeny impotentnimi byli, rovnéz i muzi znetvo-
fenim plodidel postizeni; mnozi ukdjeji pud pohlavni timto zpiisobem ze strachu pred
prijicnou ndkazou, a konecné se shleddvime s paederastii u lidi, jez nemaji pfileZitost ane-
bo nemohou se Zenami obcovati‘® (tj. napt. ve vézenich, na zamotskych korabech apod.).
Jde o klasicky vycet prikladu ,,ziskané homosexuality®, z néjz se takika ve v§ech pracich,
kde se s dot¢enym délenim operuje, objevuji alesponi nékteré prvky.

O deset let pozdéji publikoval Vaclav Bélohradsky, stejné jako Reinsberg profesor soud-
niho lékatstvi, v Casopise lékarti Ceskych obsahlou studii Vzdcny pripad sexualné perverse.
Culilinctus et fellatio™. K sepsani préce jej podnitil soudni ptipad z roku 1892, ve kterém
podaval znalecky posudek a ktery skoncil osvobozenim obvinéného pravé na zakladé dia-
gnodzy vrozené homosexuality. Vedle popisu tohoto pripadu® povazoval Bélohradsky za
vhodné shrnout veskeré védomosti o homosexualit¢ odpovidajici tehdejsimu stavu po-
znani jak z lékatského, tak z kulturné-historického hlediska, a tak vytvoril vlastné prvni

jeji monografii v éeském jazyce. Cerpal pfitom zejména z Krafft-Ebinga, od néjz také pre-

16 Josef REINSBERG, Nauka o soudnim lékatstvi, Praha 1883.

17 Timto zaméfenim jeho kapitoly o homosexualité 1ze také vysvétlit, pro¢ vénoval pouze kratky odsta-
vec homosexualité Zenské (pro niz uzival terminu tribadie, avSak registroval téZ oznaceni lesbickd Ids-
ka). Sam k tomu napsal: ,, Pficinou toho, Ze soudniho lékate nikdy nezaméstndvad, jest, Ze nezanechdvd
po sobé stop a zndmek.“ (J. REINSBERG, Nauka, s. 105).

18 J. REINSBERG, Nauka, s. 101.

19 Tamtéz.

20 Véclav BELOHRADSKY, Vzdcny ptipad sexualné perverse. Culilinctus et fellatio. Casopis lékaiti Ces-
kych 32, 1893, s. 621-623, 641-644, 661-664, 684-688, 721-726, 746-749, 763-766, 780-783, 800—
804, 826-830, 845-849, 866-869, 887-890, 907-909, 926-929, 946-950, 967-972, 984-989, 1003-1007,
1026-1029.

21 Venerolog Otakar Rozanek v roce 1903 uved], Ze Bélohradsky v této studii popsal sexudlni praktiku,

kterou nazval culilinctus (dnes zndma pod anglickym oznacenim rimming), jako viibec prvni v lékat-
ské literatufe (Otakar ROZANEK, Pud pohlavni a prostituce. Dil I, Praha 1903, s. 471).
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vzal terminologii pro oznaceni obou ptipadit homosexuality (vrozend: perverze; ziskana:
perverzita) a hodnotici soudy s timto délenim spojené: zatimco prvni pfipad byl chapan
jako zcela zavrzenihodné jednani, kde je pIné odtivodnén trestni postih, byl druhy ptipad
povazovan za dusevni poruchu a v tomto pripadé byl doporucovan mirnéjsi trest a pre-
neseni vahy zasahu vefejné moci na lécebnou pédi.

Na samém konci 19. stoleti byla homosexualita v ¢eské mediciné poprvé pojednana
také z jiného nez soudné-1ékarského pohledu. Pfislusna kapitola v ucebnici psychiatrie
profesora Karla Kuffnera, ktera vysla v roce 1897, se od Reinsbergova a Bélohradského
psani li$i na prvni pohled tim, Ze v ni nejsou viibec pfitomny anatomické vyklady - o to
vice Kuftnera zajimaji nazory na etiologii homosexuality a zpusob, jak ji léCit, resp. jak ji
predchazet, paklize by platilo, Ze jde spiSe o ziskanou nez vrozenou vlastnost. V tomto
ohledu vidi jako nejdtlezitéjsi chranit déti pfed homosexualnimi vlivy pfedtim, nez do-
rostou do puberty, tedy v obdobi, ,,.kdy psychickd sféra nent jesté rozvinuta, aby mohla za-
krociti tlumivé“®. Podari-li se to, je podle Kuffnera dobra nadéje, Ze se z mladého ¢lovéka
homosexual nestane: ,, Za Stastnych socidlnich pomérii prohlizi mlady clovek obycejné te-

prve, kdyz stal se pubertnim. Je zachrdnén pro ptirozenou heterosexudlni ndklonnost.“**

Vratme se vak zpét na pocatek dvacatych let 20. stoleti, kdy jiz rozliSovani vrozené
a ziskané homosexuality v ¢eské mediciné zcela zdomacnélo a kdy ¢eska véda obecné za-
Cala ve sféfe expertniho poradenstvi ovliviiovat politiku nového statu - at uz k formulaci
svych doporuceni pristupovala na vyzvu vefejné moci, nebo z vlastni iniciativy. Trebaze,
jak jsme jiz predeslali, od roku 1920 fungovala pfi ministerstvu spravedlnosti komise,
ktera méla ptipravit navrh nového trestniho zdkona a v ramci tohoto ukolu zvazovala
také, jak se postavi k trestnosti homosexuality, staré trestni zakony prevzaté z Rakouska-
-Uherska nadale platily, a homosexualita tak byla i po roce 1918 realné stihana, a to do-
konce intenzivnéji nez predtim.

Jak vyplyva z nejnovéjsich statistickych sond, poté, co béhem prvni svétové véalky pro-
nasledovani homosexuality v ceskych zemich téméf zcela ustalo (je ovSem otazkou, zda
se spolu s nej¢astéj$imi obétmi, muzi v produktivnim véku, pouze nepresunulo v ramci
vojenskych jednotek mimo Ceské zemé), jiz pocatkem dvacatych let dosahl pocet trest-

nich fizeni pro homosexualni delikty hodnot z obdobi pred véalkou, a tento ukazatel poté

22 Karel KUFENER, Psychiatrie. Pro studium i praktickou potebu lékate. 1. dil, ¢dst povSechnd, Praha
1897.

23 K. KUFENER, Psychiatrie, s. 128.
24 K. KUFENER, Psychiatrie, s. 127.
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viceméné setrvale rostl az do konce druhé svétové valky: k zemskému (krajskému)® sou-
du trestnimu v Praze tak bylo pro § 129 b) v roce 1923 podano 32 zalob, v roce 1933 55
zalob a v roce 1943 222 zalob; obdobny vyvoj byl téz u krajského soudu trestniho v Plzni:
1924: 2 zaloby, 1931: 6 Zalob, 1941: 14 zalob.”® Urc¢itd ¢ast téchto fizeni byla sice zastavena
nebo soud stanovil trest s podminénym odkladem, avsak rast poctu zalob ukazuje, ze
bezpeénostni a justi¢ni aparat statu se za prvni republiky homosexualitou zabyval ¢im
déle castéji. Umérné Casto se oviem ve znaleckych posudcich o obvinénych zabyvali ho-
mosexualitou také 1ékari, a homosexualita se tak i bez ohledu na to, Ze zaroven probiha-
la vy$e naznadend rozprava o osudu prislusného paragrafu, stala dtlezitym predmétem
lékarského diskursu.

V posudcich soudnich znalct-1ékat se za prvni republiky dokonale projevovaly roz-
dily mezi soudnim lékafstvim a psychiatrii, popsané vyse. Vétsina znalcti produkovala
posudky psané ¢isté ze soudné-lékarské perspektivy bez zohlednéni ,,pachatelova® vniti-
niho ustrojeni. Advokat Frantisek Cetovsky, ktery se specializoval na obhajovani obviné-
nych podle 129 b) tr. z., uvadél jako typicky ptiklad v tomto ohledu profesora soudniho
lékatstvi Vladimira Slavika, ktery mimo jiné proslul svéraznym ironickym stylem svych
posudka: ,, Dostane-li se takovy muz jako je pan B. do jiného prostiedi, je-li odloucen na éas
od svéta vefejného, pak mu napadaji jiné myslenky nez na abnormdlni ukdjeni pudu po-
hlavniho, hledi, by z Pankrdce se dostal co nejdiive domii.“”” Naproti tomu néktefi znalci
do posudku psychiatrickou perspektivu integrovali a zacasté pak dochazeli k tomu, Ze by
mél byt obzalovany z toho diivodu, Ze mu je homosexualita vrozena, osvobozen.

Tento nahled ovSem ne zcela podporovala judikatura nejvyssiho soudu, jiz se vyklad
trestniho zdkona, tfebaze ne zavazné, ridil. Ze sbirky rozhodnuti nejvyssiho soudu je ztej-
mé, Ze otazka vyznamu lékarskych kategorii vrozenosti a ziskanosti homosexuality pro
jeji trestani byla v obdobi prvni republiky vedle dalstho zpfesnovani okruhu sexudlnich
praktik, které zakladaly skutkovou podstatu § 129 b) tr. z.,% nej¢astéj$im pfedmétem jeho

25 Do roku 1929 nesly sborové soudy prvni stolice se sidlem v hlavnich méstech zemi (Praha, Brno,
Opava) oznaceni ,,zemsky*, zatimco soudy stejného typu se sidlem v jinych méstech nesly oznaceni
»krajsky“. Zakonem ¢&. 201/1928 bylo oznaceni ,,krajsky“ zavedeno pro vsechny sborové soudy prvni
stolice.

26 Kompletni vysledky vyzkumu jsou obsazeny v: J. SEIDL a kol., Od Zaldfe k oltfi, s. 33nn.

27 Posudek v trestni véci krajského trestniho soudu v Praze &.j. Vr. IV 2921-22, cit. dle: Frantiek CE-
ROVSKY, Zdkon a soudné-lékatska véda. Hlas sexualni menginy 1, 1931, & 10, s. 4.

28 Nejvyssi soud CSR ve shodé s linii, kterou vyty¢ila jiz judikatura rakouského nejvysiiho soudniho
dvora, jehoz rozhodnutimi vydanymi v dobé prislusnosti eskych zemi k rakousko-uherské monar-
chii se fidila interpretace trestniho zakona v téchto zemich i po vzniku republiky, nékolikrat rozhodl,
e k naplnéni skutkové podstaty §129 b) tr. zdk. neni tfeba, aby doslo k ,,akontim podobnym soulozi®,
nybrz Ze sem spadaji i ,onanistické akty*, a dokonce, Ze viibec ,,smilstvem ve smyslu § 129 lit. b) tr.
zak. jest kazdé bezpravné pouziti téla, tfebas odéného, jiné osoby téhoz pohlavi k predsevzeti tikoni,
jimiz maji byti ukojeny chtice“ (rozhodnuti nejvy$siho soudu ze dne 12. biezna 1921, Kr II 265/20).
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rozhodovani ve véci tohoto paragrafu, z ¢ehoz lze usuzovat, Ze si po lékarich osvojili pa-
radigma vrozenosti/ziskanosti i obhdjci v trestnich vécech a ze poukazovani na tuto opo-
zici za prvni republiky zdomacnélo v soudni praxi jako hlavni argumenta¢ni vychodisko
obhajoby osob obzalovanych pro homosexualni delikty. Podivejme se na vyvoj judikatu-
ry nejvyssiho soudu blize.

Poté, co nejvyssi soud v preceden¢nim rozhodnuti ve véci, v niZ byl obvinén stfedo-
skolsky profesor Rudolf G. z Plzné,* v roce 1923 odmitl, Ze by u ¢lovéka, ktery je dusev-
né zdravy, a nelze u néj tedy pouzit ustanoveni § 2 a)—c) tr. z.,** mohla byt vrozena homo-
sexualita dtivodem zakladajicim ,neodolatelné donuceni®, tedy vylucujicim trestnost
podle § 2 g) tr. z., a o rok pozdéji tento sviij nazor potvrdil i v jiném piipadé,? ptiznal
v roce 1926 poprvé konceptu vrozené homosexuality takovou relevanci, Ze tato diagnoza
zakladala strukturalni vyhodu alespon v ponékud marginalni otazce ztraty volebniho

prava do obci.?

29 Znalecky posudek tohoto ptipadu byl publikovan v odborném lékarském tisku (Toma$ HEGNER,
Soudni pripad homosexuality. Casopis lékait ¢eskych 62, 1923, s. 448-451). Autor posudku, plzetisky
lékat Tomas Hegner, jiz predtim podal spole¢né se svym kolegou Cetikem Simerkou znalecky posu-
dek v jiném soudnim ptipadé homosexuality, pficemz s jistym udivem zjistili, Ze nemohou konstato-
vat u posuzovaného ,,neodolatelné donuceni, jednu z okolnosti zbavujicich trestnosti taxativné vy-
jmenovanych v trestnim zékon¢, nebot tento pojem byl dle judikatury rakouského nejvyssiho
soudniho dvora ,,pfisné pravnicky*, pfedpokladal normalni dusevni stav a rozhodovani o ném pri-
slu$elo soudu (srv. nize). Znalci-lékati se mohli z okolnosti vylucujicich trestnost vyjadtit pouze
k tomu, zda byl obvinény v dobé ¢inu ,,zcela zbaven uzivani rozumu®, ve stavu ,,sttidavého pominuti
smysli“ & opily (§ 2 a)—c) tr. z., srv. nize). Hegner a Simerka v daném ptipadé nemohli 74dnou z téch-
to moznosti konstatovat, a cely ptipad proto zvetejnili s komentarem, Ze ,,je tu zfejmé jisty nedostatek
zakonodérstvi, na ktery by pii opravé jeho mélo byt pamatovano® (Cenék SIMERKA, Soudni pfipad
obsedantni homosexuality. Revue v neurologii a psychiatrii 20, 1923, s. 227). Také v posudku v ptipa-
du Rudolfa G. Tomé$ Hegner uvedl, Ze ustanoveni trestniho zakona neodpovidaji ,novéjsimu pozna-
ni psychiatrickému® (T. HEGNER, Soudni ptipad, s. 451).

30 § 2 trestniho zdkona obsahoval napt. tyto diivody vylucujici trestnost: ,,a) kdyz pachatel je zcela zba-
ven uzivani rozumu; b) kdyz skutek byl vykondn pfi stridavém pominuti smyslii v tom Case, pokud po-
minuti trvalo, anebo c¢) v iplném opilstvi, v kteréz se pachatel pfipravil, nemaje zlocin v imyslu (...),
anebo v jiném pomateni smyslit, v némz si nebyl védom svého ¢inu; g) kdyz se skutek stal z neodolatel-
ného donuceni nebo ve vykonu spravedlivé nutné obrany“.

3

—

Slo 0 rozhodnuti nejvyssiho soudu & 1249 ze dne 7. &ervence 1923, Kr 1 326/23, a rozhodnuti nejvys-
$tho soudu ¢. 1536 ze dne 8. biezna 1924, Kr I 375/23. Nejvyssi soud v jejich takika doslova shodnych
odavodnénich vylozil, Ze pojem ,,neodolatelného donuceni, které predstavuje diivod vylucujici trest-
nost podle § 2 g) tr. z., pfedpokladd kolizi dvou pravnich statkd, z nichz jeden nelze zachrénit bez po-
rudeni druhého. ,Ukojeni pohlavniho pudu® v§ak podle nejvys$siho soudu takovym pravnim statkem
neni.

32 Podle zékona 75/1919 Sb. ztratil ten, kdo byl odsouzen za nékteré zlo¢iny, pfeciny ¢i prestupky, které
spachal z ,,pohnutek nizkych a necestnych’, volebni pravo do obecniho zastupitelstva. V dotéeném
rozhodnuti z roku 1926 v3ak nejvyssi soud uvedl, ze ,,dluzno pripustiti, Ze [toto] trestné jedndni se pFi-
i primitivnim zdsaddm mordlky; avSak pro ztrdtu prdava volebniho neni rozhodujici povaha ¢inu, nybrz
pohnutky, jez primély obZalovaného k tomuto Cinu, a tu nevysvitd ze spisu, Ze pohnutka k nému byla
nizkd a necestnd, nybrz nutno tuto pficinu jedndni hledati jediné v osudném neptirozeném zalozeni sté-
Zovatelové“ (rozhodnuti nejvy$siho soudu ¢&. 2497 ze dne 3. tijna 1926, Zm I 518/26).
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V roce 1927 pak nejvyssi soud prijal dvé prilomova rozhodnuti, v jejichz disledku vy-
znam znaleckého zkoumani a eventualniho konstatovani vrozenosti homosexuality
v trestnich Fizenich pro § 129 b) tr. z. dale vzrostl. Nejprve rozhodnutim ze dne 15. Cerv-
na 1927 zrusil rozsudek krajského soudu trestniho ve Znojmé, nebot tento soud nepro-
zkoumal, zda u obzalovaného nenastal stav vylu¢ujici trestnost podle § 2 pism. a) nebo
b) tr. z., a vratil mu véc k novému projednani. Ptitom uvedl, Ze ,otdzka perversity a s ni
spojend otdzka pricetnosti jsou tak sloZité a sporné, Ze nalézacimu soudu bude uvaZovati
o tom, zda se neodporucuje k prozkoumdni stavu obZalovaného pribrati alespori jednoho
znalce z oboru psychiatrie®. Toto odtivodnéni zru$ujiciho rozhodnuti bylo pro dalsi vy-
voj soudni praxe velmi dtleZité, nebot, jak jsme jiz uvedli, soudni znalci v oboru psychi-
atrie podavali posudky zdsadné odlisné od posudkil znalcti v oboru soudniho lékatstvi,
kteti byli do té doby ze setrva¢nosti k posuzovani ¢int spadajicich pod § 129 b) tr. z. vo-
lani nejcastéji. Skutecnost, ze pokud se soud mohl pii rozhodovéni ve véci § 129 b)
tr. z. opfit o posudek psany z psychiatrické, nikoli soudné-1ékarské perspektivy, bylo jeho
rozhodnuti zpravidla pro obzalovaného priznivéjsi, je ilustrovana i druhym prilomovym
rozhodnutim, které nejvyssi soud ptijal dne 9. prosince 1927. V tomto piipadé zrusil roz-
sudek krajského soudu trestniho v Pisku, nebot ten ve svém rozsudku ignoroval ty ¢asti
znaleckych posudkd, které se vyslovovaly k nékterym psychickym aspektiim sexualniho
Zivota obvinéného a které podle ndzoru nejvyssiho soudu mohly, kdyby byly v rozsudku
zohlednény, vést k zavéru, ze predstavuji néktery z divodu vylucujicich trestnost. Ptitom
nejvyssi soud zajimavym zpisobem konstatoval, Ze — v podstaté — dosavadni judikatura
sice plati, avSak Ze podle okolnosti zjisténych znaleckym posudkem muze nastat situace,
kdy neplati.**

Konecné v roce 1929 nejvyssi soud prijal rozhodnuti, v jehoz dtsledku vzrostl vyznam
inteligentni obhajoby - pouze na jejim odiivodnéni toho, zda je v konkrétnim pripadé
treba znalecké zkoumani dusevniho stavu, totiz zalezelo, zda soud takovy dukaz pripus-

til. V dotéeném piipadé krajsky soud trestni v Ceské Lipé vigné formulovanou zéddost

33 Rozhodnuti nejvyssiho soudu ¢. 2825 ze dne 15. ¢ervna 1927, Zm II 161/27.

34 Klicova véta rozhodnuti zni: ,,Nebot tiebas zruSovaci soud trvd zdsadné na stanovisku dosavadni ju-
dikatury, podle niz homosexuelni zaloZeni pachatelovo nemiiZe byti o sobé, pokud neni provizeno obec-
nou poruchou duSevni, uzndno ani za zbaveni uzivéni rozumu ve smyslu § 2 pism. a) tr. zék., ani za
prechodné pominuti smyslii po rozumu § 2 pism. b) tr. zdk., aniz je posléze s to, by pfi ukdjeni pohlavni-
ho pudu neptirozenym zpiisobem (§ 129 1 b) tr. zdk.) zaklddalo neodolatelné donucent (...), neni tim fe-
ceno, ze by bylo vylouceno v jednotlivém ptipadé dospéti podle zvldstnich jeho okolnosti ku zjisténi, ze
na podkladé zdkladni duSevni odchylnosti pachatelovy nastal u ného z urcitych ditvodii v dobé cinu pre-
ce jen stav, v némz si pachatel nebyl védom svého jedndni, pokud se tyce nebyl s to, by svou viili ovlddal
a uréoval, tudiz stav vylucujici pficitatelnost ¢inu ve smyslu § 2 pism. a)-c) tr. zdk.“ (rozhodnuti nejvys-
$tho soudu ¢. 2998 ze dne 9. prosince 1927, Zm 1 552/27).
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Vs

obhadjce, aby byl vypracovan znalecky posudek, zamitl, a nejvyssi soud mu posléze dal za
pravdu a navic otazku vrozené/ziskané homosexuality u dot¢eného obvinéného rozhodl
sam. Zaujal pfitom pomérné prisnou interpretaci toho, co je mozno za vrozenou homo-
sexualitu povazovat, nebot ptiznal vét$i vahu vnéjskovym jeviim ukazujicim zdénlivé na
heterosexualni orientaci (a implikujicich tedy ,,ziskanou® homosexualitu), jako je man-
zelstvi a otcovstvi, nez udaji obzalovaného, ze k homosexualnim stykiim pfistoupil z vnitf-
niho nutkani. Toto rozhodnuti ukazalo, Ze s distinkci vrozené a ziskané homosexuality si
jiz zvykla pracovat i justice, a Ze nema-li v konkrétnim ptipadé k dispozici presvédcivy
znalecky posudek, nerozpakuje se otazku rozhodnout sama, aplikujic na ni pomérné ri-
gidni miizku kritérii prevzatych z § 2 a)-c) tr. z.*° Tim se vSak jen potvrdil vyznam zkou-
mani stavu obZalovanych z hlediska psychiatrie a precizni obhajoby poucené aktualni
judikaturou, kterd, pokud takové zkoumani dovedla prosadit a s jeho vysledky pfi hlav-
nim preli¢eni vhodnym zptsobem nalozila, mohla obzalovanému zdsadnim zptisobem
pomoci.

Jak jsme v$ak jiz naznacili vyse, soudnich znalct, ktefi by byli schopni a ochotni podat
posudek odpovidajici aktualnimu stavu medicinského poznani homosexuality, nebylo
v Ceskoslovensku mnoho. V roce 1930 uvedl Hugo Bondy, Ze funguje u krajského soudu
trestntho v Praze jako jediny staly ptisezny soudni znalec pro obor sexualni patologie.*
Zaroven prohlasil, Ze u soudu ,,neni nedostatek dobré viile [pfihlizet k posudkiim z oboru
sexudlni patologie], je-li jen dozdddni obhdjcem tddné oditvodnéno*”. Také Frantisek Ce-
rovsky v roce 1934 napsal, ze soudy jsou jiz ,hodné liberdlni**® a Ze typicky nazor tako-
vého soudce zni: ,Nechceme IéCiti krimindlem lidi vrozené tichylné, at ndm znalci prohldsi,
Ze je tu trestni neodpovédnost, a my obZalovaného zprostime!®® Vétsina znalct-1ékart vsak

podle néj nebyla pro obor sexudlni patologie dostate¢né vyskolena nebo si nechtéli kazit

35 Nejvyssi soud v dotéeném rozhodnuti uvedl: , Nelze sice popfiti, Ze tichylnost pohlavniho citéni, kterd
se projevuje ukdjenim pohlavniho pudu s osobami téhoz pohlavi, naznacuje jistou abnormitu; pfi ho-
mosexualité nutno v$ak rozezndvati dvoji piivod podobnych sklonil, vrozeny, kdy tichylnost je diisledkem
pathologického stavu, a ziskany, jako ndsledek jisté zvrhlosti a snahy po zpestieni a zvysSeni pohlavnich
poZzitkii. StéZovatel sdm je Zenat a otcem rodiny a za diivod svych trestnych stykii se svymi ucedniky Sch-
-em a K-em udal, Ze se bdl pohlavné obcovati s nékterou cizi Zenou, by se nenakazil. Tim jest feceno, Ze
pfi jeho jinak heterosexuelnim zaloZeni jednalo se mu jen o pouhy ndhrazkovy akt pohlavni, coz také
vychdzi ze zpiisobu, ktery volil pro své ukojeni. UvedI-li, Ze ¢inil tak z vnitfniho nutkdni, neni tim jesté
tvrzeno, Ze nastalo u ného takové poblouznéni z pohlavni podrdzdénosti, jez mélo v zdpéti st¥idavé po-
minuti smyslii nebo takové pomatent, v némz si nebyl ¢inu svého védom, ano ono vnitini nutkdni jest
podstatnym znakem jsoucnosti a projevu veskerého pohlavniho pudu.“ (rozhodnuti ¢. 3450 ze dne 18.
dubna 1929, Zm 1111/29).

36 Tento termin se za prvni republiky uzival synonymné k terminu sexuologie.
37 Hugo BONDY, Trestnost homosexuality (7), Prakticky lékart 10, 1930, s. 39.

38 Frantisek CEROVSKY, Nutnost reformy trestniho zdkona stran trestdni osob pohlavné odlisné zaloZe-
nych (homosexudlnich), Socialné zdravotni revue 2, 1934, s. 56.

39 Tamtéz.
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existenci a z pohodlnosti podavali stale stejné $ablonovité posudky v duchu soudntho 1é-
karstvi 19. stoleti. Situaci pak jesté zkomplikoval spor Huga Bondyho s Vladimirem Sla-
vikem o uziti § 2 tr. z. v konkrétnim ptipadé, ktery se dostal pred rozhod¢i instanci, jez
se ptiklonila ke stanovisku Slavikovu. ,Od té doby,“ pise Cetovsky, aniz tento spor blize
datuje, ,,ani znalci dobré viile nechtéji si pdliti prsty, vynasli a praktikuji pro ulehéeni obvi-
nénému v nejptiznivéjsim pripadé t. zv. ,polehcujici okolnost mdlého rozumu‘ podle § 46 lit.
a) trestniho zdkona, coz ovsem nezbavuje vinnika odpovédnosti odsouzeni a je to podle [Ce-
fovského ndzoru] védecké monstrum.“° Tento daj je ovSem dulezity — tfebazZe bylo po
uvedenych rozhodnutich nejvyssiho soudu obtiznéjsi uplatnit na zakladé 1ékarského po-
sudku nékterou z okolnosti vylucujicich zcela trestnost, bylo stale dobfe mozné uplatnit
polehcujici okolnost, byt jeji nazev neznél lichotivé, a 1ékare, ktefi s ni u homosexuality
pracovali, tak byli vedeni predev$im pragmatickou snahou pomoci obvinénému.
Obecné vzato, v kontextu soudni praxe tedy lékarska véda reagovala na stav, ktery mél
mnohem stars$i koreny a tradici nez moderni psychiatrické mysleni (v dal$im textu bude-
me tento registr jeji ¢innosti oznacovat jako reaktivni). Trestni zdkon a trestni fad pri-
poustély jiz od svého vzniku v poloving, resp. na zacatku 19. stoleti*! znalecké dtikazy,
avsak teprve psychiatrie, ktera prisla s konceptem vrozené homosexuality, dokazala tyto
strukturalni mechanismy trestniho prava vyuzivat k tomu, aby homosexualné jednajici
osoby vyjimala ze sparti justice a prevadéla je pod vlastni kontrolu. Ptitom, jak jsme vi-
déli, probihala mezi medicinou a soudni moci vzajemna vyména: medicina se musela
prizptisobovat mantineliim, které vytycila soudni moc, a hledat pfipadné i v kazdé jed-
notlivé trestni véci ad hoc cestu, jak na takto vyty¢eném pudorysu uplatnit své vidéni své-
ta. Zaroven se ji vSak podatilo hlavni prvek svého vidéni - paradigma vrozenosti/ziska-

nosti — vnutit jako jednu z kategorii uvaZovani i vlastnim aktériim soudni praxe.

Podivejme se v8ak, jak fungovala v souvislosti s homosexualitou vyména mezi medici-
nou a pravem v trestné-politické rozpravé o § 129 b), tedy kontextu podstatné jiném, nez
byla redlnd soudni praxe. Da se Fici, ze zde se karta obratila: medicina v tomto ptipadé jiz
nebyla tim, kdo se prizpisoboval podminkam, které vznikly mimo ni, ale naopak proak-
tivné rysovala vlastni ptidorys, kterému se mélo napristé prizpisobit pravo (proaktivni
registr jeji ¢innosti).*? Pfitom se stéle pohybovala v paradigmatu vrozenosti/ziskanosti,

které - jak si jiz v praxi vyzkousela — mohlo vytvaret realné pravni dusledky. A zdalo se,

40 Tamtéz.

41 Trestni zakon platny za prvni republiky v historickych zemich byl vyhld$en v roce 1852 (zakon
¢.117/1852 t. z.). Vychazel z trestniho zakona z roku 1803.

42 Zde mdme na mysli samoziejmé predev$im psychiatrii a ji poucené lékarské mysleni. Pokud jde
o klasické soudni lékatstvi slavikovského typu, to o Zddnou zménu pravniho piidorysu neusilovalo,
nebot bylo samotnou svou podstatou odvozeno od prava stavajiciho.
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Ze pravo, respektive jeho reprezentanti, ktef{ méli novy model kontroly sexuality sankci-
onovat, ji dopravaji sluchu: nezapomenme, ze v dobé, kdy tento trestné-politicky dialog
v ¢eskych zemich zapocal, jiz byly soudy s argumentaci vrozenou homosexualitou kon-
frontovany pres dvé desetileti.

Medicina jiz v reaktivnim registru své ¢innosti ukazala, Ze je v konkrétnich ptipadech
schopna konstatovat vrozenou, tedy biologicky podminénou homosexualitu. Pokud v§ak
méla zarodit pozornost, ktera ji v trestné-politické rozpravé byla vénovana, ve skute¢né
prosazeni svého nahledu, tedy uspét i v proaktivnim registru, pottebovala své partnery
v dialogu presvéddit, ze biologickd podminénost je u homosexuality zakladnim modem,
ze ,ziskana homosexualita®, kterou lze shledat u zhyralci v jadru heterosexudlnich, sice
v zasadé existuje, ale je natolik fidk4, Ze nemuiZze odtiivodnit nespravedlnost, kterd nastava
trestdnim oné daleko pocetnéjsi skupiny homosexuald vrozenych, nad kterymi - jak jiz
ukazala v reaktivnim registru — drzi svym zptisobem ochrannou ruku. Jinymi slovy, me-
dicina potfebovala ukazat, Ze homosexualita je mnohem spise biologicky nez socialné
podminénd, a Ze pfi jejim vykladu a disciplinaci ma prednost ona jako véda o zivé ptiro-
dé pred pravem jako védé o spole¢nosti.

Do zacatku dvacétych let 20. stoleti to totiz takto neplatilo: Reinsberg v roce 1896 v pre-
pracovaném vydani své uc¢ebnice napsal, Ze vrozenou homosexualitu 1ze konstatovat pou-
ze v mensiné pripadd.* Kuffner o rok pozdéji postavil vedle sebe minéni nékterych au-
torit, ze homosexualita je vét§inou vrozend, a minéni jinych autorit, Ze je vét§inou
ziskand, aniz se k nékterému z obou vyklad sam priklonil, a trval na ,,vSestranném uvd-
Zeni vselikych individudlnich pomérii a vikazii“ v kazdém jednotlivém pripadé‘** Také za-
kladatel ¢eské neurologie Ladislav Haskovec v roce 1913 ve svém rozhovoru o homose-
xualité prohlasil, Ze neni zastancem ,extrému, omlouvati vse chorobou. Mnohé vysvétluje
se svodem nebo ptilezitosti, ndvykem, nouzi, zvysenou poZivacnosti a pod.

Teprve Hugo Bondy vnesl v prvni poloviné dvacatych let do ¢eské mediciny argumen-
taci, ze ,ve vétsiné pripadii nebézi o perversitu, nybrz perversia ze je ,nemordlni, nechati
pykati clovéka za vrozeny sklon a braniti mu v ukojeni pudu, neni-li tieti osoba nebo celek
tim poskozovin*s Protoze byl schopen toto tvrzeni presvédcive dolozit odkazy na nejno-
véj$i zahrani¢ni literaturu, ziskal si u ministerské komise pro reformu trestniho prava,
ktera, jak jsme vidéli, nebyla k 1ékar'ské expertize Ihostejna, takovy kredit, ze mu jeji pred-
seda August Mificka svéril vypracovani prislusného paragrafu v osnové trestniho zakona

43 Josef REINSBERG, Nauka o soudnim lékatstvi, Praha 1896, s. 144.
44 K. KUFENER, Psychiatrie, s. 128.

45 Sc: Homosexualita trestnou? Interview s profesorem lékaiské fakulty ceské university p. MUDrem Lad.
Haskovcem, specialistou pro choroby nervové. Samostatnost 3 (17), ¢. 169, 22. 6. 1913, s. 2.

46 Hugo BONDY, K trestnosti homosexuality. Pfispévek k reformé § 129 tr. z., Brno 1925, s. 12.
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a sam Bondyho argumentaci ponékud zvelicil, kdyz na pravnickém sjezdu v Brné v roce
1925 prohlasil, ze ,,ndmitku ,protipfirozenosti* homosexuality moderni véda lékafskd vy-
vraci pozorovdnimi, jez potvrzuji konstitutivnost kazdé homosexuality™.

V tzv. Pfipravnych osnovdch trestniho zdkona, které komise zverejnila v roce 1926, pak
byly na tomto zédkladé souhlasné homosexualni styky mezi dospélymi prohlaseny za bez-
trestné, pri¢emz v odiivodnéni osnov jiz August Mificka netvrdil, Ze konstitutivni (vro-
zeny) je kazdy pripad homosexuality, nybrz — ve shodé s Bondym - pouze jejich vétsina.
Jak vysvétlil v témz odtivodnéni, k rozhodnuti nenavrhovat v osnové trestniho zdkona
zachovani véeobecné trestnosti homosexuality jej vedla zasada ekonomie trestni hrozby:*®
»Ackoli védecké badani v tomto sméru se jesté nedodélalo nepochybnych vysledkii a lékati i
psychiatti sami nejsou o téchto otdzkdch jednotného minéni, prece jiz pouhd moznost, Ze tu
jde tieba jen v Cdsti vyskytujicich se pripadil o abnormitu psychickou nebo dokonce télesnou,
musi zdkonoddrce nabddati k opatrnosti, zvldsté kdyzZ je nesnadno rozeznati takové pripa-
dy od ostatnich. Tato mozZnost musi zdkonoddrce vésti k tomu, aby nerozsitoval trestni hroz-
bu pres meze nevyhnutelnosti.“*

Ptipravné osnovy trestniho zakona obsahovaly i fadu jinych inovaé¢nich prvki: zruse-
ni trestu smrti v fadném fizeni (tedy pokud neni vyhldSeno stanné pravo), institut neur-
¢itého odsouzeni, zruseni vSeobecné trestnosti potratu ¢i faktickou legalizaci eutanazie.*
Po svém zverfejnéni vzbudily va$nivé reakce od naprostého souhlasu z toho titulu, Ze by
se jejich prijetim stalo trestni pravo v Ceskoslovensku modernim a huménnim, aZ po zce-
la odmitavé postoje. Ministerstvo spravedlnosti oznamilo, Ze odpovédnost za znéni osnov
nese komise, kterd je vypracovala, Ze jsou pouze namétem k diskusi a Ze kone¢ny navrh,
ktery bude predlozen vladé, vznikne az na zdkladé reakci, které vyvolaji. Jak je vidét z vy-
jadreni Otto Scholze, vysokého urednika ministerstva, ktery pusobil v jeho trestnéprav-
nim odboru, samo ministerstvo se k navrzenému reseni stavélo skepticky: ,, Nebudiz mi
(...) zazlivdno, kdyz (...) dospivam ke strizlivému minéni, Ze velké, radikdlni reformy v obo-
ru trestniho prava nemaji velkych vyhlidek na brzké uzdikonéni a Ze bude nutno i u nds vel-

mi svédomité uvdziti, jsou-li tu predpoklady a podminky zddrného uskutecnéni reformy. !

47 Druhy sjezd Ceskoslovenskych pravnikii v Brné dne 31. kvétna a 1. Cervna 1925. Referdty a resoluce,
Vsehrd 6, 1925, s. 304. Zvyraznil JS. K tomuto sjezdu bliZze viz: Jan SEIDL, Sjezd Ceskoslovenskych prdv-
nikii v roce 1925 jako platforma diskuse o odtrestnéni homosexuality, in: M. Svoboda (vyd.), Historie
2005. Celostatni studentska védeckd konference, Liberec 2006, s. 319-347.

48 Srv.:]. SEIDL a kol., Od zaldfe k oltdri, s. 140n.

49 Pripravné osnovy trestniho zdkona o zlocCinech a precinech a zdkona prestupkového. II. Oditvodnént os-
nov, Praha 1926, s. 142.

50 K Ptipravnym osnovam viz blize: J. SEIDL a kol., Od Zaldfe k oltdfi, s. 138nn.

51 (Otto) SCHOLZ, Ptipravné osnovy trestniho zdkona o zlocinech a precinech a zdkona prestupkového.
Sbornik véd pravnich a statnich 26, 1926, s. 236.



Jan SEIDL - Zhyralci a psychopati. Trestdni homosexuality 223
za prvni republiky a Ceskd medicina

Ministerstvo spravedlnosti sice peclive zaevidovalo vyjadieni k osnovam, kterda mu byla
zaslana, av$ak k tomu, aby na jejich zdkladé pristoupilo k vytvoreni oficidlniho névrhu,
se nemélo. Na pocatku tiicitych let zacalo v Ceskoslovensku fungovat ,,hnuti sexudlnich
mensin’, tedy homosexudlni spolek s vlastnim ¢asopisem, ktery sledoval odtrestnéni ho-
mosexuality jako svij hlavni cil, a ktery mél z toho divodu na reformé trestniho zdkona
tak, jak byla navrzena v P¥ipravnych osnovéach, eminentni zajem.* S timto spolkem spo-
lupracoval jak Hugo Bondy, tak také dal$i z nepocetnych psychiatri sexuologizujiciho
smeéru (sexudlnich patologii) Erwin Klausner.® Samy osnovy pak predstavovaly po dobu
zhruba deseti let od svého zverejnéni pevny bod, k némuz se vztahovala veskera rozpra-
va o problémech trestniho prava. V trestnépravnim diskursu byly takika v§udypritomné,
jako kdyby paralelné existovaly dva pravni fady, jeden stavajici, a druhy budouci, o némz
se védélo, Ze jednou nastane, jen se nevédélo, kdy.

Konec dohadtim u¢inila az po volbach v roce 1935 tieti Malypetrova vlada, ktera na-
fidila urychleni praci na unifikaci zdkonodarstvi. Pfipravu nové osnovy trestniho zdkona
dostal na ministerstvu spravedlnosti, které vedl socidlni demokrat Ivan Dérer, na starost
jiz zminény vrchni odborovy rada Otto Scholz, ktery k tkolu pristoupil na rozdil od ko-
mise z dvacatych let pragmaticky, reformni momenty ve svém navrhu omezil na mini-
mum a hlavni diiraz polozil na to, aby osnova mohla ve vladé i v parlamentu realné pro-
jit. Dulezitou okolnosti bylo také to, Ze — jak napsal sim Albert Milota, ktery byl jednim
z ideovych otct piivodnich Ptipravnych osnov - ,,lze pozorovati na vyvoji vefejného mi-
néni u nds, ze v ném vlivem uddlosti v jinych stdtech zesilily proudy konservativnéjsi a tém
by sotva byly ptijatelné p¥ilis radikdlni novoty, které Pr. osn. v mnohém ohledu zavedla,
zvldsté kdyz v praxi jesté nebyly vyzkouseny a tudiz pfirozené jiz proto vzbuzuji nediivé-
ru“**. Otto Scholz mél prvni navrh své osnovy hotov jiz v lednu 1936 a nasledné jej ve
dvou kolech - nejprve predbézné, a v letech 1937-1938 jiz se statusem meziministerské-
ho fizeni - projednal se zastupci ostatnich resort.

Projednani ve vladé se Scholzova osnova v disledku mnichovskych udélosti a zane-

dlouho nastalé okupace ceskych zemi nedockala. Presto je zajimavé, jak pii jeji tvorbé,

52 K Ceskoslovenské lize pro sexudlni reformu a ¢asopisu Hlas sexudlni mensiny/Novy hlas viz blize: Jan
SEIDL, ,,Kde budeme velkou rodinou“. Déjiny a soucasnost 29, 2007, s. 36-39; TYZ, Muznost jako
ctnost uvédomélého homosexudla ve ticdtych letech. Theatrum historiae 5, 2009, s. 281-292; Roar
LISHAUGEN, Nejistd sezéna jiné literatury. Osudy casopisu Hlas sexudlni mensiny. Déjiny a soucas-
nost 29, 2007, s. 33-35.

53 Hugo Bondy piisobil v roce 1931 jako ptedseda piipravného vyboru Ceskoslovenské ligy pro sexu-
alni reformu. Erwin Klausner fungoval jako védeckad zastita prvniho, netispé$ného pokusu o zaloZeni
homosexudlniho spolku v Ceskoslovensku v roce 1924 (srv. J. SEIDL, ,,Kde budeme®, s. 36). Oba pri-
spivali do ¢asopisu Hlas sexudlni mensiny/Novy hlas.

54 Albert MILOTA, Je tfeba zmén v pfipravné osnové Cs. trestniho zdkona?, in: E. Hexner (vyd.), Pocta
k Sesdesiatym narodenindm dr. Karla Lastovku, Bratislava 1936, s. 275.
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z niz byli zastupci mediciny a pravni teorie v podstaté vylouceni,” pracovnici vladnich
uradt argumentovali ve véci trestani homosexuality. Scholz do svého navrhu z roku 1936
ptivodné zaradil ustanoveni, ze souhlasné homosexualni styky mezi dospélymi v pripa-
dech, kdy nejsou zjistény zadné pritézujici okolnosti, budou trestné jako precin s trestem
tuhého vézeni od osmi dnii do $esti mésicii.”® Podle dosud platného zakona byly tyto pfi-
pady trestné jako zlo¢in se sazbou od jednoho do péti let tézkého Zzalate, a Scholztv na-
vrh tak byl oproti platnému pravu vyrazné mirnéjsi, tfrebaze rezignoval na véeobecné zru-
$eni trestnosti homosexuality. Dne 22. kvétna 1936 vsak pii predbézné poradé o trestnych
¢inech proti mravnosti prosadil Josef Nozic¢ka, zastupce ministerstva unifikace, vedeného
knézem a ¢lenem lidové strany Janem Sramkem,” aby se trestni sazba v tomto piipadé
zvy$ila na interval od jednoho mésice do jednoho roku, a dotéeny ¢in tak mohl byt kva-
lifikovan jako zlocin (to by nastalo automaticky v ptipadé, Ze by soud stanovil trest delsi
Sesti mésici).>®

Scholz poté v odiivodnéni, které bylo v roce 1937 vydano spole¢né s osnovou, vyjme-
noval hlavni divody, které se uvadéji pro vSeobecné odtrestnéni homosexuality, a ke véem
v podstaté uved], Ze jsou irelevantni ve svétle toho, Ze je tfeba zabranit, aby se homosexu-
alita ,,rozsitila jesté vice®. K otazce vrozenosti/ziskanosti tak napsal: , Tvrdivd se téz, Ze
jde zpravidla nebo aspori ve valné Cdsti pripadii o psychickou abnormitu, kterd ¢ini postize-
nému nemoznym odolati homosexudlnim sklontim. Toto tvrzeni zdd se byti ponékud up¥i-
lisnéné, uvazime-li, jak tato nefest je rozsitena pravé mezi osobami, které jinak ukdjeji sviij
pohlavni pud normdlné, jakmile jsou odkdzdny vylucné na styky s osobami téhoz pohlavi
(na pt. v trestnicich apod.), a které opét normdlné ukdjeji sviij pohlavni pud, jakmile tyto
pomeéry pominou.“® Je tedy zjevné, ze ve své argumentaci upfednostnil vysvétleni homo-
sexualniho chovani socialnimi vlivy.

Tato argumentace dominovala i na jednani o dot¢eném paragrafu v ramci oficidlniho
meziministerského Fizeni, které probéhlo dne 9. inora 1938. Zde byl pfitomen i profesor
Miricka, ktery se pokusil presvéd(it ostatni, aby se vratili k feseni obsazenému v Ptiprav-

nych osnovach, avsak zastupce ministerstva zemédélstvi, které vedl agrarnik Josef Zadi-

55 K projednavani osnovy v meziministerském Fizeni byli pfizvani také tvirci pivodnich Ptipravnych
osnov z roku 1926, avsak jejich ucast byla spise formalni.

56 V piipadé styku osoby star$i osmnacti let s osobou mladsi osmnacti let navrhoval Scholz trest tuhé-
ho vézeni v rozmezi od tii mésict do tfi let a v pfipadé homosexualni prostituce trest Zalafe od jed-
noho roku do péti let (NA Praha, fond Ministerstvo unifikace, karton 163).

57 Ministerstvu unifikace se v priibéhu projednavani Scholzovy osnovy pomérné ispésné datilo vnaset
do ni konzervativni prvky. K vlivu tohoto ministerstva na vyvoj osnovy viz bliZe: J. SEIDL a kol., Od
Zaldre k oltafi, s. 226nn.

58 NA Praha, fond Ministerstvo unifikace, karton 163.

59 Osnova zdkona, kterym se vyddvd trestni zdkon, Praha 1937, s. 383.

60 Tamtéz.
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na, zdtraznil, Ze ,,se casto vyskytuji pripady, Ze se homosexudlnich stykii dopoustéji lidi
schopni k normdlnimu pohlavnimu Zivotu, ddle se casto vyskytuji i pripady smilstva s oso-
bou téhoz pohlavi za odménu,“ a ze tedy vefejné mravy rozhodné vyzaduji veobecnou
trestnost homosexuality. Doporucil proto nejen dosavadni névrh zachovat, ale jesté jej
zpfisnit, aby tak byly homosexualni ¢iny kvalifikovany jako zlocin ve vSech pfipadech
(spodni hranice trestni sazby by se tak zvy$ila na Sest mésicti), a pro tento navrh nalezl
plnou podporu u Josefa Nozicky. Dosahli vSak uz pouze zvyseni horni hranice trestni
sazby u styku s osobou téhoz pohlavi mlads$i osmnacti let. V této podobé navrh vydrzel
az do té doby, nez zmény statopravni situace v letech 1938 a 1939 ucinily pritrz veskerym
snahdm o reformu ¢i unifikaci trestniho préva.

Jednani 9. unora 1938 bylo poslednim déjstvim trestné-politické rozpravy o homose-
xualité za prvni republiky, o kterém nas prameny informuji. Zatimco na jiné schiizi
o osmnact let dtive, kterou jsme vidéli v ivodu této prace, Hugo Bondy prohlasoval, ze
»prvé misto* pti rozhodovani o trestnosti homosexuality musi byt vyhrazeno lékatrim,
a zatimco do té doby, dokud hlavni tén trestné-politickym rozpravam udavala skupina
akademiku sdruzend v ministerské komisi, jim prvni misto skute¢né vyhrazeno bylo, jak-
mile se dostalo rozhodovani o jednotlivych ustanovenich trestniho zakona do rukou tred-
nika sledujicich politické zdjmy svych ministrd, lékarska expertiza nevazila vice nez
nepfijemnou namitku, kterou je tfeba ve jménu ,vefejné mravnosti“ odmitnout. Je tedy
treba ucinit zavér, ze lékarska véda dokazala za prvni republiky v proaktivnim registru
svého usili svij ndhled prosadit pouze mezi témi aktéry trestné-politického rozhodovani,
kteti méli néjakou spojitost s akademickym prostfedim a myslenim. Na to, aby prosadila
své vidéni svéta proti ndzoru verejnosti, resp. demokraticky zvolené pluralitni politické

reprezentace, ktera pracovala na principu kompromisu, v§ak v té dobé nestacila.

Presto vSak - jak jsme vidéli - dokazala medicina v obou registrech své ¢innosti naucit
v obdobi prvni republiky pravo, aby pracovalo s opozici vrozené a ziskané homosexuali-
ty. Tim ovSem do zna¢né miry zvysila sviij spolecensky status - tfebaze v proaktivnim
registru se ji zatim nepodarilo dohrat do konce roli relevantniho zdroje védéni o lidské
situaci a usporadat v jednom dil¢im vyseku organizaci spole¢nosti (av$ak zprvu k tomu
méla nakroceno), v reaktivnim registru dokazala zaujmout roli arbitra, na jehoz posou-
zeni do zna¢né miry zavisely osudy konkrétnich lidi, a v podstaté tak pravnimi prostred-
ky omezit rozsah pravniho posuzovani. Tato situace, kterou se ji za prvni republiky po-
darilo nastolit, do ur¢ité miry pretrvala i v letech nacistické okupace. Po druhé svétové

vélce to pak byli pravé zastupci psychiatrického prostredi (Kurt Freund, Karel Nedoma),

61 NA Praha, fond Ministerstvo unifikace, karton 163.
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komu se v Ceskoslovensku podatilo prosadit zruseni véeobecné trestnosti homosexuali-
ty. Je ovem tfeba fici, Ze méli oproti svym predchiidctim z prvni republiky ponékud snaz-
$1 situaci v tom, Ze nemuseli hledat politickou podporu u $ir$iho spektra stran s casto
protichtidnymi zajmy, nybrz pouze u zastupct jednoho politického sméru.

Co v$ak méla medicina a pravo na zptisobu, jakym za prvni republiky pracovaly s kon-
ceptem vrozenosti/ziskanosti homosexuality, spolecné, a co je z dne$niho pohledu ob-
zvlasté zajimavé, je presvédceni, Ze na rozdil od ,,psychopatickych pripadi, tedy vroze-
nych homosexudli, jejichz stav je biologicky podminén, a proto by za jeho projevy
neméli byt trestani, je u ,,zhyralc®, tedy u heterosexuald, ktefi se pouze naucili homose-
xudlnimu jednani, trestni postih plné opravnén. Pfijmeme-li foucaultovskou tezi o tom,
ze teprve moderni medicina vytvofila ,,moderniho homosexuala® tj. osobu inherentné,
a to na biologické bazi, odlisnou od vétsiny ostatnich,® pak skute¢nost, ze davala ruce
pry¢ od téch, u nichz tato biologicka baze chybéla (a z povahy véci vyplyva, ze chybéla
jen u toho, kdo ji z hrdosti lékati odmitl nechat objevit, napt. u toho, kdo pfi lékarském
vy$etfeni tvrdosijné tvrdil, Ze je pravy, rozhodné ne uchylny muz, kterého pritahuji Zeny,
a stykem s jinym muzem chtél jen vyzkouset néco nového apod., tedy u toho, kdo trval
na socialni podminénosti svého homosexualniho jedndni), a tém, kdo biologizujici vy-
svétleni prijali, naopak dokazala poskytnout pomérné i¢innou ochranu, zvy$ovala pri-
tazlivost tohoto vysvétleni pro vétsinu homosexualné jednajicich. Americky historik Scott
Spector upozoriuje, Ze kolem otazky, zda moderni medicina vytvorila sexudlni subjekty
jako nestastné obéti, nebo jako silné autonomni ¢initele, kterym dodala identitu, se v his-
toriografii vede rozsahly spor, a shrnuje, Ze napt. diskurs homosexualt zpovidajicich se
Krafft-Ebingovi,*® se vyznacuje pozoruhodnou dualitou: patologizace sexuality a poten-
cialné osvobozujici sexualni identita zde funguje jako rub a lic téze mince.®*

Uvédomime-li si kone¢né, ze postmoderni proudy v politice neheterosexualnich iden-
tit (queer teorie) zduraznuji socialni konstruovanost sexualni identity, pak shledavame,

Ze maji s takovym Josefem Nozi¢kou a ostatnimi, kdo za prvni republiky argumentovali,

62 Proti této tezi je vznasena nikoli nepodstatna kritika, Ze ,,zrozeni moderniho homosexuala“ v druhé
poloviné 19. stoleti 1ze konstatovat pouze na zékladé studia ,elitnich diskursa“ (medicina, pravo apod.),
a Ze z této pramenné zakladny nelze viibec usuzovat na to, zda se néjaka podobna paradigmaticka
zména odehrdla i v mentalitach lidovych vrstev, a zejména pak aktéri nestandardniho sexudlniho
chovani samotnych - tedy zda tito lidé nepovazovali homosexudlni chovani za projev inherentni, bio-
logicky podminéné odli$nosti jiz predtim (srv. zejm.: David M. HALPERIN, How to Do the History
of Homosexuality, Chicago — London 2002, s. 28-29). V tomto piispévku vSak pracujeme v defini¢nim
oboru elitnich diskursi, a mizeme proto tuto tezi pracovné ptijmout.

63 Diskursu Krafft-Ebingovych pacientll vénoval vyznamnou pozornost Harry Oosterhuis ve své mo-
nografii o Krafft-Ebingovi (H. OOSTERHUIS, Stepchildren of Nature).

64 Scott SPECTOR, The Wrath of the ,,Countess Merviola“: Tabloid Exposé and the Emergence of Homo-
sexual Subjects in Vienna in 1907, in: G. Bischof - A. Pelinka - D. Herzog (vyd.): Sexuality in Austria.
Contemporary Austrian Studies, Volume 15, New Brunswick 2007, s. 33.
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ze homosexualita je prevazné ,ziskand®, v medicinském naroku na (pfevazné) biologic-
kou podstatu sexudlni orientace spole¢ného nepritele. Rozdil mezi nimi je v§ak samozrej-
mé v tom, zda tyto kulturné ziskané homosexualni navyky trestat, nebo ponechat ve sfé-

fe osobni svobody jednotlivce.
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Summary

Libertines and Psychopaths. Penalization of homosexuality at the time of Czechoslo-
vak Republic and the Czech medicine

Czech medicine began in the late 19th century on
the basis of foreign medical literature reception
adopt and further elaborate the question of wheth-
er and in which cases can be homosexuality (per-
ceived as a disease, and therefore felt physicians
competent to its study and interpretation) congen-
ital, respectively acquired. After the constitution of
the Republic in 1918 increased a quantity of crim-
inal persecution of homosexuality, some doctors
assisted these cases as a court-appointed experts in
trials with persons accused of homosexual relations.
But in the same period physician appeared also in
connection with efforts of reform-oriented medical
doctors and lawyers on the abolition of general
criminalization of homosexual relations and they
take part on development of broader public dis-
course on homosexuality. This binary opposition
became one of the most frequented analytical cat-
egories of homosexuality discourses.

This paper is focused on the attempt of medicine,
or more accurately psychiatry, to adapt their catego-
ries of thinking on the older categories developed
by jurisprudence and practice of law. In the practice
of criminal trial achieved the small group of experts-
psychiatrists a status in which the “discovered” “in-
born” homosexuality played a mitigating factor with
important implications for the extent of punishment
or suspended sentence, and in some cases was ,,in-
born“ homosexuality the very reason even for sus-
pension of a trial.

In the case of efforts to decriminalization of ho-
mosexuality it seemed at first that the case will be
won by the strong arguments of medical doctors.
They declared that homosexual behavior of the ma-
jority of persons caused by the inborn instinct. Ac-
ademics, who were preparing in the 20ies a new
proposal of criminal act, followed the theory of
criminal threat economy. In relation to it they con-

sidered the evidence of majority ,,inborn“ homo-
sexual orientation as sufficient reason to abolish the
general criminalization of homosexual behavior;
heinous behavior of minority does not justify per-
secution of innocent majority. After the academic
proposal failed and decisive position in the debate
about the new criminal act gained at the end of the
30ies bureaucracy representing the interests of the
governing parties, was the argumentation com-
pletely overturned to justify keeping the general
criminalization of homosexuality: it is irrelevant
that some of the homosexuals gained their orienta-
tion as inborn with regard for those who deal as
homosexuals without congenital instinct.

It appears therefore, that while on the level of ex-
pert evaluation by the court processes under the
conditions of existing criminal law was medicine
(respectively psychiatry) really able to help persons
accused from homosexuality using the opposition
of inborn/acquired homosexuality to moderate the
effects of the law act. But on the level of legislation
process gained stronger positions the members of
political representation. Once entered the political
representation the process of homosexuality assess-
ment and punishment, medicine has lost control
over the interpretation of the developer binary cat-
egories.

In addition, it must be concluded that this, after
all to some extent successful effort of part of the
physicians to liberate homosexuals from the crim-
inal oppression, which was lead through emphasiz-
ing arguments on biological dependence of homo-
sexual orientation as the only ethical approach, had
significant consequences for the self-understanding
of homosexuals and for the status attributed by
themselves to medicine.
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Recenze a zpravy

Elena Brambilla, Corpi invasi e viaggi dell ‘anima. Santita, possessione, esorcismo
della teologia barocca alla medicina illuminista, Viella, Roma 2010, ISBN 978-88-
8334-417-6.

Profesorka moderni historie na Universita di Milano, pani Elena Brambilla, ptidala
dalsi titul ke svému oblibenému tématu, zabyvajicim se cirkevnim formovanim lidského
mysleni v novovéku. V pravé vydané publikaci, jejiz ¢esky ekvivalent by znél ,,T¢la ve vy-
trzeni a cesty duse. Svatost, posedlost, exorcismus od barokni teologie po medicinu osvi-
censtvi‘, si bere na musku spole¢enské vnimani abnormalnich projevti téla a duse v ob-
lasti intenzivniho duchovniho Zivota spéjiciho ke svatosti (nebo k odsouzeni
z posedlosti). Autorka se snazi zachytit promény, kterymi v 16. — 18. stoleti prochazi na-
hlizeni vztahu duse a téla a také vlivi, které maji chovani psychicky vypjatych osob urco-
vat. Diskuse nad bozskym a dabelskym ptisobenim, tolik dilezitd pro rozliSeni svétce
a podvodnika, pro posouzeni psychickych stavii dusevné silného ¢i slabého jedince je sta-
le pritomna na strankach dél soudobych autorit vice ¢i méné spjatych s cirkevnim pro-
storem.

V dile E. Brambilly je tak tématizovana stale jesté nesméla souc¢innost mediciny, tra-
di¢né stojici na aristotelko-galénovskych zékladech a teprve koketujici s osvicenskymi
pristupy, se soudobou teologii druhé scholastiky v pé¢i o lidskou dusi (a télo). Autorka
Cerpa z bohaté pramenné zakladny (od prirucek pro exorcisty po kanoniza¢ni procesy
mystikil), sleduje linii barokniho usili o teologické rozliSovani ducht (discretio spiritu-
um) a ohliZi se za nadvladou, kterou v otazkach dusevniho stavu aplikuje novovéka teo-
logie nad medicinou. Sleduje v$ak i procesy zmén, které pod vlivem siliciho hlasu lékar-
ské védy probihaji ptimo v nejvyssich cirkevnich kruzich, od pontifikatd papezt
poloviny 17.stoleti aZ po Benedikta XIV., a které znamenaji posun v recepci psychickych
chorob a jejich 1é¢by i na poli teologie. Kniha si neklade vysoké cile stat se vyCerpavajici
kapitolou déjin mediciny a teologie, je vSak zajimavym exkurzem do vzdjemného poty-
kani téchto dvou véd v obdobi novovéku. Domnivam se, Ze si plné obhaji své misto v fadé
studii k tématu spolecenské recepce dusevniho zdravi (a nezdravi), predsedané jiz dlou-

hou dobu Déjinami $ilenstvi M. Foucaulta.

Katetina Cadkové
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Konference Vom alten Heilbad zum modernen Wellnesstempel, 27.-28.4. 2012, Bad
Radkersburg.

Spole¢nost pro socidlni dé¢jiny mediciny v Rakousku (Verein fiir Sozialgeschichte der
Medizin in Osterreich), jejimz cilem je stimulovat a zastfeSovat badéani v $iroké oblasti dé-
jin 1ékatstvi a socidlnich déjin mediciny, porada od roku 2005 vyro¢ni konference zamé-
fené na tématiku déjin zdravi a nemoci. Zasada, kterou se pritom ridi, je spojena s kaz-
doro¢ni volbou nového mista pro porddani akce a také inovativniho tématu, které nabizi
moznosti novych interpretaci a pristupt ke sledované problematice. Téma pro konani
konference v Bad Radkersburgu bylo pro rok 2012 vymezeno problematikou déjin lazni
a lazenstvi v obdobi od antiky az do soucasnosti - Od starych lé¢ivych koupeli po moderni
chramy wellness terapie.

Na odborné konferenci stejného nazvu, pofadané mimo organizatory z fad spole¢nos-
ti také historickymi, sociologickymi a etnologickymi pracovisti univerzit v Salzburgu,
Innsbrucku a Grazu, predstavilo vysledky svého odborného vyzkumu 30 badatelti ze $es-
ti evropskych zemi v rdmci péti tematicky vymezenych sekcich. Téma lazni bylo nejéas-
téji predstavovano z kulturné historického hlediska, prezentované prispévky byly proto
zaméfeny zejména na socialni aspekty déjin lazenstvi, jako je proména predstav spojenych
s jejich 1é¢ebnym potencidlem a symbolickou funkci vody v déjinach, recepce terapeutic-
kych postupii z pohledu pacientd, vliv lazni a jejich provozu na bezprosttedni okoli 14-
zenskych lokalit ¢i ekonomizace provozu lécivych koupeli v obdobi vzestupu popularity
lazenstvi na prelomu 18. a 19. stoleti.

Lazné a koupele hraly vyznamnou roli v déjindch mediciny jiz od starovéku. Hippo-
kratovska tradice lazné diky akcentovani dietetickych pravidel a vlivu prostredi, vody
a ovzdusi na lidsky organismus povazovala lazeniskou terapii za jeden ze zdsadnich tera-
peutickych prostredki pfi snaze o zachovani a obnovu zdravi lidského organismu. Po-
stupné vsak lazné prochazely v zavislosti na vyvoji kultury i zdravotnich praktik zasadni-
mi proménami. Po v§eobecné oblibé a rozsifeni stredovékych koupelovych procedur
zaznamenavame v Evropé upadek zajmu o 1é¢ivy potencial koupeli, zejména v diisledku
$ifeni pohlavnich nemoci v 16. a 17. stoleti a proméné nazort na fyzikalni vliv vody na
lidsky organismus. Dlouhotrvajici koupele byly proto v této dobé v duchu iatrochemic-
kého paradigmatu nahrazeny pitnymi procedurami. V druhé poloviné 18. stoleti se vSak
v souvislosti s ptisobenim teoretikil hygienizace vefejného prostoru za¢ina situace opét
proménovat a lazenské lokality se v této dobé zacaly stavat mistem prestizni prezentace

symbolického kapitalu nejvyse postavenych vrstev spole¢nosti. Diky rozvoji ob¢anské



Recenze a zprdvy 231

vy

spole¢nosti a zburzoaznéni kultury 19. stoleti se tento trend $ifil v 19. stoleti i do nizsich
vrstev spole¢nosti.

Bouilivy rozvoj lazenstvi druhé poloviny 19. stoleti, spojeny s nartistem poctu navstév-
nikid vtiskl vétsiné lazenskych lokalit jejich dne$ni podobu a definoval tak dosud panuji-
ci stereotyp spojeny s reprezentaci lazni v kultufe. Nicméné i v Ceské republice se nyni
zadind status lazni silné proménovat v zavislosti na snizovani finan¢ni podpory zdravot-
nich pobytii v laznich hrazenych ze zdravotniho pojisténi. Proto i zde dochazi k proméné
funkce lazenskych lokalit, kterou pozorujeme v jinych zemich jiz po nékolik desetileti.
Lécebné zamétend je stale vice substituovano relaxa¢nimi procedurami a wellness aktivi-
tami. Symbidza lé¢ebné a reprezentativni funkce lazni se proto nyni do znaéné miry opét
zalind obracet zpét ve prospéch symbolické povahy pobytu v laznich.

Zaméteni konference umoziovalo reflektovat vyvoj v lazenstvi celé $ifi nastinéného
vyvoje. Uvodnim proslov predsedy Spole¢nosti pro socidlni déjiny mediciny Carlose
Watzky (Styrsky Hradec, Viden), uvedl sekci vénovanou tematicky problematice nejstar-
$1 historie lazni s ohledem na tfidni a stavovsky charakter téchto lokalit, respektive kon-
ceptualizaci lazni jakoZto mista reprezentace ¢i naopak zotaveni. Peter Gerhard Watzka
(Viden) nasledné predstavil reflexi lazni v ikonografické a ikonologické interpretaci to-
hoto tématu na vyznamnych dilech vytvarného uméni evropské historie od starovéku az
po soucasnost. Zdtiraznil symboliku spojenou s recepci lazenskych lokalit, jez byly umél-
ci ¢asto ztvarnovany jako zazra¢ny pramen zdravi.

Christina Vanja (Kassel) vénovala svtij prispévek dosud zcela opomijenému aspektu
déjin lazni, jejichz uzivani je obvykle ztotoznovano s vy$$im spolecenskym statusem na-
vstévnikl. Némecka badatelka demonstrovala svym prispévkem existenci i opa¢ného so-
cidlniho pélu navstévniku lazni - tedy pauperizovanych pacientd, ktef{ navstévovali laz-
né Cisté ze zdravotnich divodi. Jednalo se o osoby nemocné a zdravotné postizené, jejichz
pobyt byl ¢asto financovan ze soukromych nadaci i vefejnych sbirek mezi bohatsi lazen-
skou klientelou, zprostfedkovavanych dlouho predtim, nez se lazenské péce ujaly organy
vzniklé na zakladé zptistupnovani lazenskych pobytt financovaného zdravotnim pojis-
ténim ve 20. stoleti. Christina Vanja vénovala svou pozornost také fenoménu ,,divokych*
neoficidlnich lazenskych lokalit (Wild- und Bauerbade), které Zivelné vznikaly v mistech
vyvéru lé¢ivych vod od nejstarsich dob.

Na lokalitu Bad Gastein zamétili pozornost Elisabeth Loebenwein a Alfred Stefan Weif3
(Salzburg). Jejich prispévek priblizil vyuzivani stereotyptl pti propagaci lazni a ziskavani
klientl. Ze srovnavaci analyzy relaci z osvicenskych cest, cestovnich zprav z pocatku
19. stoleti, stavebnich plant a obrazovych prament vyplynulo, Ze i pfes kontinualni roz-
voj infrastruktury v Bad Gasteinu tendovali navstévnici prezentovat lazné jako misto di-

vokych prirodnich kras a prirozeného zivotniho stylu blizkého navratu k prirodé a zdt-
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raznovani tohoto topoi jednozna¢né figurovalo v prezentaci lazni i v dobé prostorové
expanze, ktera zcela promeénila jejich charakter do podoby zna¢né urbanizované lokality.
Az disledky zavedeni Zeleznice pocaly proménovat také medialni prezentaci lazni, spo-
le¢né s ménici se klientelou z fad burzoazie, ktera nahradila prevazné stavovsky vylu¢nou
spole¢nost ldzni.

Katharina Karin Miihlbacher (Salzburg) pozornost uprela k reflexi vyvoje slatinnych
lazni oblasti Solnohradska, kde na prikladu vyzkumu navstévnosti a reflexe pobytu vlaz-
nich definovala socialni skupinu osob, které tvorily nejcastéjsi klientelu slatinnych lazni
v 19. stoleti. Snad diky specifické povaze terapie se rekrutovali nav$tévnici balneoterapeu-
ticky specializovanych lokalit spiSe ze stfednich vrstev nez z nejmajetnéj$ich ¢asti popu-
lace. Raselinné koupele v této oblasti ziskaly na popularité zejména po roce 1840, kdy se
rozitilo povédomi o jejich prospésnosti v ptipadech 1é¢by dusevnich chorob, revmatis-
mu a mozkové mrtvice.

Oblasti Solnohradska vénoval prezentaci také Ewald Hiebel (Salzurg), jenz se vénoval
zejména zpusobtim diferenciace a specializace lazenskych lokalit na socidlné ¢i stavovsky
vymezenou klientelu. Hiebel sledoval promény lazenské infrastruktury i Zivotniho stylu
v zavislosti na vyvoji socialniho spektra navstévnika lazni. Dle jeho zavéru nelze pozoro-
vat v lazenskych lokalitach prolinani $lechtického a burzoazniho svéta, ale naopak jejich
paralelni, vzajemné neprostupujici vyvoj po celé 19. stoleti. Diky vzriistu vlivu burzoazie
(zejména v 2. poloviné 19. stoleti) tak jiz mtizeme kolem roku 1885 v misté kdysi vyhra-
zeném pouze pro plisobeni Slechty sledovat dotvoreni a ptisobeni dvou paralelnich svéta
- Slechtického a burzoazniho. Tato diferenciace se projevila i na medidlni stylizaci lazni.
Zatimco ,,lechtické” lazné byly prezentovany predevsim jako prostor nedotéenych pfi-
rodnich krés, prezentace ,,burzoaznich® lazni naopak akcentovala luxus a dostate¢né kva-
litni méstskou infrastrukturu. ,,Burzoazni® prosttedi lazni tedy odpovidalo modernizac-
nim proménam spole¢nosti, ,,$lechtické” lokality naopak inscenovaly prostor lazni jako
napravu nespravného vyvoje spole¢nosti, v némz byly potlaceny vsechny nejmarkantnéj-
$i $kody napachané modernizaci spole¢nosti. Tato diferenciace byla samoziejmé vice dis-
kurzivni ne7 realné povahy, nicméné konstituovala rozdily i v kazdodennim Zivoté lazni.
Na ,,8lechtickych® kolonadach byla na priklad pro kratochvili obecenstva prezentovana
zejména dila Franze Schuberta, zatimco ,,burzoazni“ prostredi provazely typicky tony
Mozartovych opustl.

Nasledujici sekce ,,Voda, svétlo, vzduch a zem jako (vse-)1ék, atraktivita lazenské 1é¢by*“
byla vénovana prolinani alternativnich lécebnych praktik do lékarského diskursu 19. sto-
leti a jejich recepci odbornou i laickou vetejnosti. Andreas Golob (Graz) nastinil postup-
né pronikani poznatkil vodolé¢ebné praxe do sféry univerzitniho lékafstvi. Jeho prace

komparovala zejména vyvoj tii akademickych mést - Prahy, Vidné a Styrského Hradce,
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pfic¢emZ pozornost soustiedil zejména na ¢innost Wilhelma Winternitze, Jana Spotta, Ju-
lia Glaxe a Conrada Clara. Vsichni jmenovani pisobili v univerzitni sféfe v akademickych
funkcich a snazili se ve svych dilech skloubit védeckou metodiku a praktické uzivani vo-
dolécebnych praktik, coz nakonec vedlo ke vzniku moderni fyzikalni hydroterapie.

Vladan Hanulik (Pardubice) analyzoval korpus hydropatické literatury a komparoval
jej s dopisy adresovanymi provozovateli slezskych lazni Grifenberg, Vincenzi Priessni-
tzovi. V literatute rekapitulujici zazitky z lazni Grafenberg jsou vzpominky pacientt jed-
noznacné stylizovany do podoby referenci zdtiraznujicich heroickou povahu vodoléceb-
né terapie a naro¢nost podstupovanych procedur. V osobnich dopisech a korespondenci
pacienti vSak tento ,,heroicky“ diskurz nefiguruje, 1é¢ba je naopak popisovana spise s di-
razem na jeji ozdravujici funkci a schopnost zlepsit zdravotni stav pacienttl. Naro¢nost
a do zna¢né miry i iracionalita hydropatickych procedur objevujici se ve verejné publi-
kovanych narativech byla tedy dusledkem identifikace pisatelt s prevladajicim paradig-
matem védeckého lékarstvi, které pravé tyto aspekty vodolécby - postupy potencionalné
ohrozujici i samotny Zivot pacientd, zdtiraznovalo jako jeji zasadni chybu.

Ekkehard W. Harring (Viden/Nitra) referoval o vzniku, rozvoji i zaniku sanatoria Adol-
fa Justa Jungborn. Lé¢ebné 1azné, které zde byly Justem zfizeny, vébily k pobytu celou fadu
osob véetné Franze Kafky. V 1é¢ebném systému se spojovaly alternativni 1é¢ebné koncep-
ty - vzdu$né lazné, vodolécba, ale i navrat k az archaicky prostému zptsobu Zivota, to vSe
zastitovano citaty z bible, jimiz Just podporoval filosofii svého terapeutického konceptu.
Harring nabidl ve svém ptispévku vhled do kazdodenniho Zivota v této lokalité, jez utvo-
fila uzavfeny a sobéstacny organismus nezavisly na svém okoli. To se v§ak nevylucovalo
s ekonomickou profitabilitou, Adolf Just spole¢né se svym bratrem zalozil spole¢nost
zprostiedkovavajici prodej 1é¢ebnych prostiedki alternativni mediciny a zejména jil (uzi-
vany ke koupelim i konzumaci), ktery byl neoddélitelnou soucasti terapie v 1aznich Jun-
gborn, se stal populdrni komoditou se znaénym finanénim potencialem.

Iris Ritzmanns (Curych) vystoupila s prispévkem zaméfenym na lécbu tuberkulézy
v prostredi §vycarskych plicnich sanatorii prelomu 19. a 20. stoleti. Autorka postulovala
radu otazek souvisejicich s u¢innosti 1é¢by, ale i jejimi formami. Pobyt v [é¢ebnych sana-
toriich byl spojen nejen se zna¢nou finan¢ni naro¢nosti, ale i respektovanim prisnych
podminek, za nichZ museli pacienti lé¢bu podstupovat. I pres vysokou miru disciplinace
v$ak sanatoria ziskévala v prvni poloviné 20. stoleti dale na popularité a to i pres postup-
né zverejnované vyzkumy, zprostredkovavajici védecké zavéry o neefektivnosti vysoko-
horské 1é¢by tuberkulézy. Znaény vliv na pretrvavajici oblibé méla pravdépodobné me-
dialni propaganda, jak autorka prispévku prokazala na analyze dostupnych obrazovych

i filmovych materiald.
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Tématiku propagace a utvareni medialniho obrazu lazni si zvolil také Eberhard Wolft
(Curych). Ve své prezentaci predstavil dtvody, pro¢ se Svycarsko na prelomu
19. a 20. stoleti stalo velmi oblibenou destinaci pro majetné vSech evropskych. Wolff po-
stuloval tezi, Ze pro ndrtist popularity nebyly rozhodujici kvality pfirodnich scenérii na-
chézejici se také v sousednich alpskych zemich, ale obraz Svycarska stylizovany do podo-
by krajiny prospésné zdravi. V propagaci a utvéfeni medialniho obrazu Svycarské
ptirody byly akcentovany zejména ¢tyfi rozméry — prirodni, moralni, politicka a hygie-
nickd &istota. Celé Svycarsko se stalo v medialni diskurzu kii$talovou horou plnou zivou-
ci ptirodni sily a motivy vyjadfujici zminéné vlastnosti prostfedi byly neustale stereotyp-
né opakujicim se tématem reklamnich plakati, karikatur a pozdéji i filmovych material.

Vecerni prednasky byly prezentovany ve velkém sale kongresového centra za pritom-
nosti laické vetejnosti. Elke Hammer Luza (Styrsky Hradec) predstavila komparativni
analyzu historie $tyrskych lazenskych stfedisek v obdobi biedermeieru. Postulovala tezi,
7e diky geografické odlehlosti nemohly lokality situované ve Styrsku ziskat popularitu
a tak i kdyz diky zavadéni Zelezni¢ni infrastruktury v druhé poloviné 19. stoleti docha-
zelo ke zlep$ovanti jejich dostupnosti, nikdy jiz lazné situované v této oblasti nedosahly
véhlasu konkurenénich lazenskych stfedisek a staly se mistem koncentrace zdjemcti z fad
nizéi Slechty a vyssi stredni tridy.

Klaus Bergdolt (Kolin nad Rynem) vénoval pozornost konceptualizaci pojmu zdravi
z hlediska historickych, filozofickych a ekonomickych aspektt. Siroky zabér prednasky
umoznil zajimavy prehled o vyvoji vyznamu zdravi a nemoci v okruhu euro-atlantické
civilizace. Historicky vyvoj tohoto pojmu byl zpocatku zavisly na externich faktorech
emanujicich do lidského Zivota, at uz tak chapeme zasahy bozstev antického pantheonu
¢i kiestanského demiurga. V pozdéjsich dobéch se v souvislosti se zdravim rozvinul kon-
cept mikrokosmu odpovidajiciho vnéjs$im silim. Nicméné s nastupem osvicenské spolec-
nosti se zdravi zacalo stavat faktorem subjektivni recepce individualnich dispozic. Pro
Johanna Wolfganga Goetha se tak zcela v duchu ekonomizace Zivota stalo zdravi zdklad-
ni podminkou pro moznost vénovat se praci a realizovat tak své poslani (viz Lutherovo
pojeti Beruf v interpretaci Maxe Webera). V soucasnosti pak chépe vétsina teoretiki zdra-
vi jako faktor umoznujici zastavat ve spole¢nosti socialni role, k nimz se jejich reprezen-
tanti hlasi.

Treti sekci, vénovanou déjinam lazni ve 20. stoleti a politickym konotacim spojenym
s laznémi, zahajila turecka badatelka Arin Namal (Istanbul). Predstavila historicka fakta
z obdobi pobytu Mustafy Kemala Atatiirka v Karlovych Varech. Atatiirk zvolil Karlovy
Vary na doléceni problémi spojenych s patologii ledvin a své dojmy zaznamenal ve fran-
couzsky psaném deniku o 158 stranach, jez dosud pro svou intimni povahu nebyl zverej-

nén. Socialni zivot v zdpadoceském lazenském mésté na tureckého politika silné zaptiso-
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bil, stejné jako troven poskytované péce. Karlovy Vary se proto pozdéji pro Atatiirka
staly inspiraci pro aktivni podporu rozvoje termélnich a mineralnich lazni v Turecku, coz
se projevilo i v ramci zakonnych zdravotnich predpisti nové vzniklého statu.

Marta Jusztin (Budapest) zdiraznila zvlastni Glohu lazenstvi v rozvoji mezivale¢né in-
frastruktury v Budapesti. V hlavnim mésté Madarska se ktizily zajmy celé fady skupin
podnikatelt a politikil. Velka ¢ast obecni samospravy, obchodniktl a profesnich organi-
zaci cestovniho ruchu prosazovala koncept vytvorit z Budapesté typické lazenské mésto
s mezindrodnim véhlasem. V Budapesti byly pro dany plan k dispozici veskeré prostied-
ky, v¢etné bohaté historické tradice a pfirodnich zdroji termalnich vod. Nicméné plan,
ktery mél prinést zejména ekonomicky profit nemohl byt plné realizovan, nebot se v pri-
padé mésta Budapesté prolinala do rozvoje infrastruktury celd fada dal$ich ucelt, pro néz
byl urbanismus mésta utvaren, véetné sidelniho centra statu, koncentrovani priimyslové
vyroby, etc. Lazenstvi tak narazilo na potfeby stalych obyvatel mésta, které znemoznily
dotvotit idealizovany prostor lazeniského luxusu a zdravi prospésného prostredi.

Alexander Friedman (Heidelberg) ve svém prispévku ndzorné demonstroval prolinani
vlivu politickych zmén na vyvoj lazni v oblasti vychodniho Pruska od 19. stoleti do sou-
¢asnosti. Svou pozornost sousttedil predev$im na historii pfimotského lazenského leto-
viska Zelenogradsk u Kaliningradu. Ze sezénniho centra slechty a majetné burzoazie, jez
se zde nalézalo v 19. stoleti, se v dusledku sovétizace regionu po druhé svétové vélce sta-
lo centrum ,,lidové rekreace®, etablované v§ak do zna¢né miry také jako prestizni centrum
pro $picky stranické a primyslové honorace, pripadné reprezentanty vybranych zastupca
pracujicich.

Posledni sekce sjednocovala piispévky pojednavajici vodu jako lé¢ebny nastroj v obo-
ru psychiatrie a 1ékarské praxe. Maria Heidegger (Innsbruck) zde prezentovala vyzkum
psychiatrickych zdravotnich zaznami pacienti Zemského tstavu pro choromyslné v Hall
v Tyrolsku mezi lety 1830 a 1850. Formou analyzy zdravotnich statistik, lékatskych za-
znamt a novinovych ¢lanki se snazila badatelka prispét ke komparaci rezimu ,,normal-
nich® lé¢ebnych lazni vyuzivajicich vodni procedury a azyli pro lunatiky. Ve sledovaném
obdobi se setkaly se zna¢nou popularitou prilé¢bé silenstvi hydropatické postupy uziva-
né Vincenzem Priessnitzem pfilécbé v laznich Grifenberg. Z tohoto diivodu dochazelo
do zna¢né miry k prostupovani lé¢ebného prostoru béznych lazni a azyld, které byly v této
dobé zfizovany v mistech ¢i bezprostiedni blizkosti vodolé¢ebnych lazni (napt. Heinrich-
sbad ve Svycarsku).

Elizabeth Dietrich Daum (Innsbruck) navazala na dané téma biografickymi sondami
konkrétnich pacienti 1é¢enych vodolé¢ebnymi procedurami v 19. a prvni poloviné
20. stoleti. Autorka sledovala terapeutické aplikace hydropatickych procedur v Hall v Ty-

rolsku; ¢etnost indikace a vyuzivani béhem terapie, zpiisob realizace a jejich dopad na
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osoby pacientt. Pro tuto dobu je pfiznacné, ze aplikovani 1é¢by vodou nebylo zamysleno
pouze pro své 1écebné dopady, ale i jako kazensky prostiedek pro uklidnovani pacienti.
Lécba spocivajici v dlouhotrvajicich koupelich a mnohdy i osm hodin trvajicich zébalech
pacienty casto fixovala a zptsobovala individualni izolaci na ltizku, pfesto statisticky vy-
kazovala zna¢nou uspésnost a osoby opoustéjici ustav v drtivé vétsiné pripadu subjektiv-
né vykazovaly uplné vyléceni z dusevni choroby, ¢i alespon zlep$eni stavu.

Na zavér dostala pro shrnuti celé konference prostor Sabine Veits-Falk (Salzburg), kte-
rd vytycila zakladni oblasti vyzkumu, jimz je v souvislosti s déjinami ldzni a lazenstvi vé-
novana pozornost. Tematicka diferenciace shrnuje zakladni sméry badani, jez by mohly
byt inspiraci i pro ¢eskou historiografii. Z tohoto diivodu si dovolim uvést kompletni vy-
Cet sfér badani.

Zasadnim problémem, ktery dosud nebyl v historiografii zcela objasnén, je slozeni ci-
lového publika jednotlivych lazenskych lokalit, tedy socialni, stavovské i pohlavni zastou-
peni mezi navstévniky lazni. Neobjasnény jsou dosud rovnéz strategie diferenciace
a specializace lazenskych lokalit, jak z hlediska diivodt vedoucich k odli$nym zptsobtim
vyvoje lazni, tak i strategiim sebeprezentace. S danym problémem souvisi i hierarchizace
lazenskych stredisek — dosud nebyla presné identifikovana prestiz prikladand jednotlivym
stfediskiim s mezindrodnim véhlasem a zpusoby jejich soutéze o klientelu. Vétsi pozor-
nost jiz byla vénovana terapeutickému potencionalu pobytu v laznich, nicméné badani
v Ceskych zemich dosud nenabylo jasnéjsich obryst, zejména v ohledu rozpoznani vy-
znamu a mista balneologickych terapii v hierarchii spektra lé¢ebnych ptistupi.

S 1é¢bou tizce souvisi problém disciplinace navstévnika lazni, utvareni infrastruktury
a strategie zapojovani lazeniského personalu do procesu l1é¢by. Nezbytnou soucasti histo-
rie lazenstvi bude vyzkum eviden¢nich prament, které v kombinaci s ego-dokumenty
mohou prispét k objasnéni recepce lazenského prostoru a terapie z pohledu pacientt.
Lazné Ize vSak také zkoumat jako specificky prostor, v jehoZz ramci plati odlisna pravidla
socialni komunikace a mira uplatiiovani genderovych stereotyptl, ale i prosazovani soci-
alnich fenoménii souvisejicich s nacionalizaci a rozvojem projevi antisemitismu v laz-
nich. Prostor lazni Ize také zkoumat z hlediska miry exkluze/inkluze osob pobyvajicich
v dané lokalité ¢i vztahu osob pobyvajicich v ohrani¢eném misté k vnéjsimu svétu mimo
lazné. Néktera z téchto témat bude zahrnovat monotematické ¢islo ¢asopisu Virus, vnémz

budou zvefejnény vybrané ptispévky z poradané konference.

Vladan Hanulik
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VELKOVA, Alice, Schuld und Strafe. Von Frauen begangene Morde in den bohmis-
chen Liandern in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts, Miinchen 2012, ISBN 978-
3-89975-710-1.

Kniha Alice Velkové je vysledkem rozsahlého badatelského vyzkumu, ktery byl pod-
poten Grantovou agenturou Ceské Republiky. V podminkach ceské historiografie se jed-
na o unikatni dilo zabyvajici se kriminalitou v druhé poloviné 19. stoleti. Autorka se za-
méfuje na problematiku vrazd pachanych zenami. Kniha je rozdélena do nékolika ¢asti.
V prvni ¢asti se Alice Velkova zabyva otazkou promény kriminality od terezianskych re-
forem do konce 19. stoleti. Dtllezité je pfedev$im shrnuti zmén, ke kterym v ramci sledo-
vané doby doslo v soudnictvi a zdkonodarstvi. Na zakladé statistickych tdaji autorka
analyzuje objem kriminality v jednotlivych zemich Predlitavska, porovnava pocet vyset-
fovanych pripadl s po¢tem odsouzenych a osvobozenych. Rovnéz se zabyva rozlozenim
jednotlivych trestnych ¢int. TaZe se na socidlni zazemi a vék pachatelil trestné ¢innosti
a analyzuje, zda se ze strany pachatelt jednalo o opakovany ¢in ¢i prvni poruseni zakona.
Autorka sleduje postupny nértist kriminality v ramci Predlitavska a proménu v poctu od-
souzenych a osvobozenych. Narist poctu souzenych je zdivodnén zlepsenim vysetfova-
cich metod. V ohnisku zéjmu ztstava trest smrti. Autorka ukazuje, za jaké ¢iny byl trest
smrti udélovan a skute¢né vykonan. Dochazi k zavéru, Ze béhem sledovaného obdobi se
zménil nazor na vyuzivani absolutniho trestu. Proména se odehrala nikoliv na legislativ-
ni urovni, nybrz ve skute¢ném vykondni trestu.

Druha ¢ast knihy je zaméfena jiz na zkoumanou problematiku vrazd pachanych zZena-
mi. Autorka upozornuje na rozdilné posuzovani infanticidia (vrazda novorozence) a vrazd
star$ich déti, pticemz pozornost soustfeduje na vrazdy star$ich déti. Taze se, za jakych
okolnosti sahaly Zeny na Zivot ditéte, analyzuje, zda se na zlo¢inu nékdo podilel, pripad-
né, zda ho mohla spachat i jind osoba nez matka. Pfi¢iny vrazdy rozdéluje do dvou sku-
pin, které blize analyzuje, a to na vrazdy spachané ze zoufalstvi a z bezvychodné situace
a vrazdy z nendvisti a jako pomsty vici ditéti. Autorka se v této casti zabyva vékem za-
vrazdénych déti, porovnava pocet obzalovanych Zen v Cechach, na Moravé a ve Slezsku.
Nezapomina ani na pachatelky ¢inu. Za pomoci analyzy socialniho prostfedi odkryva
mozné pri¢iny pro vrazdu vlastniho ditéte. Zajimava je pasaz vénovana reflexi ¢inu sa-
motnymi pachatelkami. Autorka rovnéz analyzuje vy$i udélenych trestd, rozebira okol-
nosti, které mohly byt polehcujici ¢i pritéZzujici pro kone¢né rozhodnuti soudu. Podrobné
je rovnéz analyzovana vrazda zivotniho partnera ¢i partnerky, jeji pfi¢iny a okolnosti,
ivtomto pripadé nalezneme pasaz vénujici se reflexi ¢inu. Autorka se v této ¢asti podrob-

néji zabyva vrazdou, kterd byla spachana roku 1883, jejiz obéti se stala Katefina Nenadd-
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lova. Sleduje okolnosti ¢inu, pritbéh vysetfovani a vyvoj ptipadu po vyneseni rozsudku.
Pomoci konkrétniho pfipadu je osvétlena soudni praxe a vliv vefejného minéni na ko-
necny rozsudek.

Posledni oddil knihy je vénovan genderovym aspektiim zlocinu, zde autorka vychazi
z predchozi rozsahlé analyzy pramend. Hlavni otazkou je, zda soudy ptihliZely k social-
nimu postaveni a pohlavi pachatele. I v tomto hledisku lze podle autorky sledovat uréitou
promeénu.

Kniha Alice Velkové je cennym a bohuzel zatim ojedinélym ptispévkem k vyvoji kri-
minality a jejiho trestani v ,,dlouhém 19. stoleti®. Autorka provedla peclivou resersi pra-
mentl, zaroven upozornuje i na limity souvisejici s nedostatkem prament pro 20. 1éta
19. stoleti. Domnivam se, Ze se autorka s timto problémem dobfe vyrovnala. Kniha je bo-
huzel ¢eskému publiku htite dostupnd, predevsim kvili vydani u némeckého nakladatel-
stvi. Ceskému ¢tenafi mize cetbu komplikovat fakt, ze kniha byla vydana v némeckém
jazyce. Tato skute¢nost neni nicméné na skodu, protoze prekladatelka myslela na ¢eského
Ctenare. V knize se tak nenachazi komplikovana vétna skladba, kterou zname z némecké
odborné literatury.

Martina Halifova
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