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Do nedédvné doby byla Zena povaZovéna za zédhadu,
kter4 byla popisovéna néznaky v roménech cetnych
spisovateli v8ech dob; znamenité jsou na p¥. roméany
Balzacovy. Teprve dlouho po ném, z pocatku jen ve vé-
deckych spisech, pozdéji i do denniho tisku pronikaly
pokusy o stanoveni typd Zen, podle nichZ by bylo lze
zeny zatadit a tak ziskat prehled o jejich slozité dusi.
Dnes je typologie médou, jeji tvrzeni jsou velmi sebe-
védoma4, jako by se domyslela, %e nalezla posledni slovo.
Jejimi tvirei jsou pfedeviim lékaii, kte¥i proti namit-
kém psychologt zafazuji Zenu typologicky jednostranné
do kategorie fysiologické, k niz ponékud nevédecky
piidruzuji bez zvléitniho odivodnéni — patrné podle
zésad psychofysického paralelismu — i obdobné zvlast-
nosti typu duge.

Ptes nepopiratelné pravdy této nauky zustava Zena
typologicky stéle nedostateéné urdena. Zena neni by-
tost, kterou by bylo 1ze snadno pod¥idit uréitému sche-
matu, nechceme-li ji popsat k¥ivé nebo ji dokonce ubli-
zit. Ostatnd i biologické typy, jak pripoustéji 1éka¥i, jsou

~nezcela jasné, na p¥. mnohdy typ zjevny zakiyva typ

skuteény. Zenina dufe neni strukturou atomu, —
a i v tomto oboru, zdanlivé tak jednoduchém, se délo
mnoho omyly, jak ukazuji déjiny chemie a fysiky. Duse
%eny je svérézna a mnohostrannd: kdyz jizjiz myslime,
%e jsme ji zachytili do popisného schematu, ndhle vyraz
stranou neéekany vyhonek, ktery ukaze, jak jsme se
mylili. : _

Pro bdiny styk stadi kazdému urdité tizké pojeti
typi Zen: jiné by ani nemohl pottebovat, ale také by je
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ani nechdpal. KaZdy jinak mysli, jinak chape lidi, néco
jiného od nich otekavé a jinak s nimi jedna. Podle této
své potieby je zarazuje, tedy stanovi si — tieba ne-
uméle — jejich typ. S ostatnimi zachdzet neumi. ZvIa$ts
muzim se vytykd, Ze nerozuméji Zendm; ne snad jen
v manzelstvi, nybrz i v povolani. Ob& pohlavi se navza-
jem dobie poznévaji jen potud, pokud jsou sobé blizké:
v obou je element muzsky se strany otcovy, a element
zensky se strany matéiny. Kdo dovede rozbirat pova-
hové rysy, dovede rozlidit, co ma kdo po matce, co po
otei, Lagerlofovd fabulaéni schopnosti ziskala od otce,
Goethe od matky. Intuitivnost post¥ehu, détskou ra-
dost pFi rozfefeni problému, — to a podobnd citova
vzplanuti maji mu%i po matkach.

Lékaii postupovali tak, Ze nafli spoleéné rysy mnoha
podobnych Zen a podle jejich biologického typu je roz-
t¥idili. Cteme-li o tomto rozt¥idéni s p¥islunymi popisy
hlavnich télesnych a dufevnich znakd, obdivujeme se
davtipu tohoto typisovéni. Ale po prostudovéni né-
kolika knih od rozliénych autord vidime, jak vSichni se

snazi o jiné roztfidéni Zen, jak jinak stanovi zakladni

jejich typy. Tim jsme zviklani v davéte, %e se typisace
zeny bez zbytku kdy podai{: Zena i potom zistiva by-
tosti slozitou a nejasnou. To ndm dod4véa odvahy, aby-
chom si roztiidili Zeny podle hlediska, které nis nejvice
zajima a které se ndm nejlépe hodi. Mne na ¥enéch nej-
vice zajimé jejich naddni a zdjem o to, co konaji. P¥i tom
jsem si védoma, %e typy nejsou &isté na urtité Zend ani
v jediném p¥ipadé, nybrz Ze to jsou abstrakce z mnoha
ptipadid. Mezi typy neni ostré hranice.

Pomérné nejZendtéjsi jsou Zeny celkem pasivni, které
se nepokoufeji o zménu dosavadniho stavu, naopak je
jim nejmilej§i setrvat v ndm. Jestlize néco méni, pak
jsou to podrobnosti, nikoli vée od zdkladi. Proto se jich
také ptili§ nedotyka tvrdost Zivota, spi¥e se primykaji
k sile druhého, nez aby vyvinuly silu vlastni. Protote
se nederou vpted, nevzbuzuji protitlak, nebudi odpor
& neptizenl spoleénosti proti sobd. Tyto Zeny jdou oby-
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¢ejné klidné zivotem a pomérné mékce krateji po jeho
cestdch, nenardzeji, neprekvapuji, nebudi odpor. Jiz
od nejitlejsiho véku rostou stejnomérné, jejich télesny
1 dusevni vyvoj pokraduje neznatelnd rovnomdrnym
tempem, jejich slovnik vyrazi a dufevnich schopnosti
se vyviji téméf nepozorovatelné. Proto také nejsou
tvrdym ofiSkem vychovatelskym a pozdéji ani spoleden-
skym. Oviemre je tato Zena také své a aniz to vi, pro-
sazuje svou. Také je pomérné malo vychovatelns, kdy-
bychom ji chtéli nutit do jinych forem, ne jsou dény
jeji prirozenosti. Je, jak ¥ikdme, typicky Zenskd, a ani
muzské, rozumovd a technickd vychova na ni mnoho
nezméni. Studuje, protoze se pfimyka tim k béinému
proudu vzdélavani dne$nich divek, ale nemé zvligtniho
vztabu k fomu; studium téchto typé se prakticky hod-
noti jako druhé Zelizko v ohni, kdyby se divka nepro-
vdala. Jestlize se mé4 rozhodnout pro pozdéjii specidlni
studium, miva ohled na povolani prakticka, kterd by
mohla zastdvat i po provdani. Divky ty se neudi §patné;
svou povahou proklouznou snadno viemi tuskalimi.
I v povoléni jsou oblibené, byt se tfeba poukazovalo
na jejich malou pribojnost a maly zdjem o vée; ale ped-
livé vypracuji vie, co je jim uloZeno. Nejsou osobnostmi,
které by silou ducha nebo vile formovaly své okoli nebo
podnik, v némz jsou zaméstniny.

Tyto Zeny jsou piirozené dobrosrdeéné, dovedou byt
i ohleduplnymi. Ale jakmile maji usuzovat o ptipads,
ktery nevidi pfimo pred sebou, rozhodovat o vétsich,
dalekoséhlejsich opatfenich, tu ob8 tyto jejich vlast-
nosti selhévaji a vychova by sotva co zmohla. Jsou
totiz typicky Zensky konkretni, mysli na uréity pripad,
obecného feseni by nebyly schopny. Je v nich kus Zenské
povrchnosti, bezprostfednosti, mélo cilevédomosti a
mysleni na daleké a §iroké obzory, hlavné ohledy so-
cidlni. Biologické typologie nazfva tyto Zeny podle je-
jich vzhledu pyknikama.

Druhy typ Zen je od prvniho zna¥né odlisny. Je v ném
mnoho muzské pribojnosti, muZskych zdjmi a muz-
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ského mydleni. Jsou to prikopnice Zenskych prav; bez
nich by Zenské otdzka vibec nevznikla nebo by byla
fe$ena kompromisné a ponenéhlu. Sly na studium ji%
v poéateich emancipace, setkdvaly se s velikymi pie-
kézkami, hlavné nevédély, zdy jejich studium bude
posléze ufady uznéno a zda nebude marné. Studovaly
vyborné, s nadSenim a zdjmem, a v tom jsou vzorem
budoucim generacim. Tento typ vydobyl Zendm rovno-
pravnost s muZi také v ohledu socidlnim, t. j. v piipus-
téni k mnoha novym povolinim. Tyto Zeny jsou cile-
védomsé, energické — jsou to organisdtorky. Uméji jednat
8 lidmi, presvédéovat je o tom, co tvrdi, nadchnout je
pro svou zAdost, dovedou jit za spolednymi vyssimi
metami, nejen za osobnim dobrem; neleknou sé ne-
uspdchu, uméji prohravat, ale z prohry posléze i tézit;
jsou podnécovény netspéchem k tim vétdi Cinnosti.
Sledovaly Zenské hnuti ve svété, navazaly styky s vy-
znabnymi feministkami, organisovaly i u nés Zeny, aby
se snazily o podobné pokroky. Tyto Zeny pracovaly
ob&tavé pro povoleni studia Zendm vibec, nejen pro
sebe nebo pro své déti, z¢idily prvni Zenské gymnasium
unés a mnohé jiné moderni vymozenosti. Za to jim
patii nae vdééna pamét. Dalii generace piifla jiz k vy-
budovanému kusu préce, a proto se tyto typy nemohly
jiz tak uplatnit: nepochybuji, Ze mezi nadimi vzdéla-
nymi Zenami by se jisté nadly, kdyby jich bylo potieba.
I dne$ni Zeny, pfes zmenfeni moZnosti organisaénich,
pracuji samostatné, uvédomeéle, s ohledem na celek,
cht&ji proniknout, vydélavat, uplatnit se v Sir§im
kruhu. Jsou praktické, redlné, nesentimentdlni, ne-
romantické a pracovité.

Tieti typ Zen, nejvzicnéj§i pottem i jakosti, ukazuje
svou ¢innosti, Ze Zeny se vyrovnaji muzim i v nejob-
ti#zn&jdich, nejvysiich innostech, jako je fizeni velkych
podnikd, zékonoddrnd Cinnost, spisovatelski a jind
vy&§i duchovni prace. Tyto Zeny sly na studium jako
osudovou nutnosti hnény, voli si povolani z vysgi zaliby,
aniz se dotazuji na jeho svétské vyhody, Zenou se do
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theoretického studia z vlastniho popudu. Jim jde pre-
deviim o0 poznéni, o vy$$i poznini — tak alespon nejlépe
lze charakterisovat jejich studijni dsili. Prace, kterou
konaji planovité a systematicky, bez nuceni, je jim
nejmilejsi; jsou individualistky, maji vlastni t&zi5té,
z n8hoz je nelze vysinout; i kdyZ se jim uloZi jiné préce,
v kazdé volné chvili se vraceji k predmétu svého nadéni.
Lituji chvil, které musi vénovat na vydélek na tkor
prace samostatné, podle jejich nejvnitinéjsibo piesvéd-
eni i citéni cennéjséi. Tyto Zeny byly i v dobé, kdy ne-
bylo nejvys§i studium a uplatnéni ve vyssim povoldni
Zendm pristupno, kdy Zend cirkevni i svétské ufady
prikazovaly misto jen v roding a nejvyse ji pripustily
k niz$im funkeim, které se nemohou konat bez Zenské
obratnosti a zkusenosti. Historie zaznamenéva vynika-
jici zeny jako radkyné muzd, jako uditelky na vysokych
fkolach, spisovatelky, konsulky, poslankyné a sené-
torky, vedouci vysgich udili$t a podnikd, kde nejsou
jen trpnymi plnitelkami pfedpisd, nybrz skutetné ve-
doucimi duchy, inicidtorkami forem, po ptipadé vid-
¢imi duchy myslenkovych $kol.

Zeny-organisitorky a Zeny tviardi jsou zajimavym
problémem psychologickym a vychovatelskym. Jsou
neklidné jiz jako déti, byt neklid prvého typu se vybijel
v organisovéni, poroudeni pii détskyeh hrach a neklid
typu druhého se jevil v kladeni &asto nedétskych, ale
ku podivu rozumnych otézek. Oba typy jsou nadiny
fantasii, energii, ctiZadosti a nedovedou se pasivng
uhybat; prvni se pfimo Zenou do tdasti na spoleden-
ském Zivoté, kde hrévaji brzy pfedni dlohu, druhé svym
nadanim budi zijem spoleénosti.

Vyvinuji se skokem. Udivuji péstouny ndhlym vzris-
tem, napadnym obohacovinim slovniku, netekanou
dufevni vyspélosti. Ale v uritych obdobich néhle
vSechen dusevni pokrok se zastavi k nemalému zkla-

‘mani vychovateli, kteii se nevyznaji v tomto druhu

déti. Nezkueni vychovatelé jsou tim nepfijemné vy-
ruseni z jistoty, e prudky vyvoj dit&te potrva nepketr-
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7ité a dovede dité k nadpraméru. Uz toto zklaméni,
které vyehovatel sotva dovede v sobd potladit, jsou
prvni nérazy Zivota, ktery tyto déti nebudou mit lehky;
vychovatelé, citice se zaskodeni zvla¥tnostmi ditéte,
budou je nespravedlivé posuzovat, odsuzovat, podce-
Hovat. Podobné svizele budou mit i za dob studia. Budou
vidy trochu nerovnomérnd pracovat, a to tim nepravi-
delnéji, ¢im vic maji zvlaStniho nadéni, odli¥ného od
Skolnich pozadavki. Neproméni se piisobenim vychov-
ného vlivu gkoly v pokorného, viem prénim uditeld
vyhovujiciho pasivniho Zéka. Svou odlifnosti a svym
neklidem budou znepokojovat okoli a za dob véti vy-
spélosti budou uditele znechucovat bud p¥ilifnou sa-
mostatnosti, kterd se vymyk4 praméru a oviem i b&%-
nému, zavedenému a tim i pohodlnému potédku, bud
Vité’i nebo mensi neukdznénosti v plnéni predpisi cho-
véni.

Tyto divky vyrostou, jestlize byly jejich zvlagtnosti
podlozeny skuteéné mimofadnym nadénim, v zajimavs,
byt pohodlné spolednosti trochu nepohodlné Zeny. Tvo¥i
duchovni &ast spoleénosti, jsou samostatné v myZleni
a piirozend kulturné nadpramérné. K tomu jejich cti-
zédost, schopnost autokritiky, pracovitost a systema-
ti¢nost v préci i ve viem jedndni a posléze i schopnost
ukéznit se mize je dovést k nejvys¥im povolénim i sa-
mostatnym tkoliam. Pro svou svébytnost se nikdy ne-
prizpasobi plné spolednosti, a nezbyva jim proto, ne
aby trpélivé éekaly, aZ jejich nadéni a préce jim p¥inese
uznéni a respekt spolednosti k jejich povahovym zviast-
nostem. Jejich energie, pribojnost a touha pozménit
svét, kterd roste s jejich zkuSenosti, je povede
k stalym sporim se spoletnosti. Nezdar odnesou samy,
ale dovedou snéget i nedspéchy; maji v tomto ohledu
muZskou etnost a navykly si na ni ji% v podateich své
¢innosti. Nazveme je %enami fvirdims. :

Zeny téchto dvou typh neznaji klidné pohody a $tésti
typu prvého. Své misto na slunci si pernd dobyvaji a
stale je musi h4jit. Dochézeji také §t¥sti, ale to prament
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teprve z védomi, ze dovedly pfekonat nesnize, ba samy
sebe, Ze vykonaly vge, co bylo v jejich moei, %e neza-
nedbaly nie, aby zuflechtily své vzdé&lani a naleZité
vyuZily svého organisaéniho nebo tvaréiho nadéni.
Zv148t8 jsou Stastny, jestliZe jejich préce vytvorila veliké
dilo, které je schopné Zivota.

AvSak necht bereme v uvahu jen Zeny téchto typh
a nedbdme téch, kterd literdrn nebo v béZné mluvé se
nazyvaji ,,zena do nepohody", ,,duse pomocna*, , kra-
lovna“, , svétice’’, ,,dama*, ,,d¥i¢ a jinak, vZdy zistdvé
pod vSemi témito viceménd vné&jiimi znaky ng&kolik
zékladnich znakt:

Jednim z nich je znak, ktery nazyvam wuchovatelstvim
Zen. Zena je uchovatelkou hodnot. Druhym je citovost.
Zena je bytost prevazné citové; jeji myileni, jeji roz-
hodovéani a jeji éiny jsou znaéné ovladiny city. Treti
Je Zenina konkretnost, aZ prakticnost myslent a jedndni.
Zeny nejsouschopny, led vyjimkou,abstraktniho myleni,
nejde jim o zachovani principd, nybrz o jednotlivosti
v celé jejich Zivotnosti. Zena pot¥ebuje skutetnou vée,
aby se ji obdivovala, aby o ni myslila, kdezto muz
mnohdy zboziiuje pfedmét své obraznosti. Jinym spo-
leénym zmakem Zen je jejich individudinost. Tyto vlast-
nosti je nutno mit na mysli, chceme-li porozumét smys-
leni a jednéni Zen. Tyto vlastnosti byvaji sice zuslech-
tény vzdélanim a vychovou, ale zistavaji i v Zend nej-
kultivovanéjsi.
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