MILENA LENDEROVA

ak se zilo zenam pred 150 lety!

Zeny to v historii &asto nemély jednoduché, dokonce ani v zagatcich jinak pokrokového 19. stoleti.
Zvlast pokud se neprovdaly za hodného muze. Az v jeho druhé plili si polepsily. Jak, to vi nejlépe
profesorka Milena Lenderova (73). Ta se na Filozofické fakulté Univerzity Pardubice zabyva déjinami

kaZdodennosti a o postaveni Zen napsala radu knih.

>> Barbora Cihelkova

Kdyby se dnesni dvacetiletad Zena octla
v obdobi, pi‘ed sto padesati lety a méla v té
dobé 7it, co by ji nejvic pirekvapilo?

Tak to mame rok 1870, 1871. No, nebylo
by to uz tplné nejhorsi. Predevsim v politice
bylo Zivo, ¢eskd kultura se zbavila prvoplano-
vych vychovnych ambici, zlepSilo se vzdéla-
ni, véetné divciho. Dokonce v t€ dobé mohly
uz divky maturovat. Cesk4 literatura m&la n&-
kolik spisovatelek, i kdyz Bozena Némcova
byla jen jedin4, a to nadlouho.

Pravda, potdd platil obcansky zdkonik z ro-
ku 1811, ktery Zenu zcela jasné definoval ve
vztahu k muZi. TakZe by byla bud néci dcera,
nebo néc¢i manzelka. V obou piipadech byla
povinna tuto muznou autoritu respektovat,
coz n€ktefi manzelé dokazali pomérné tvrdé
vyzadovat. Zena této doby na tom byla patr-
né nejlépe, kdyz se ji podafilo byt uz v tomto
véku ekonomicky zajisténou vdovou a nemi-
nila se znovu vdavat — to byla v podstaté svo-
bodnou bytost{, rozhodujici sama o sobé.

Co Zenu cekalo, pokud se provdala?

Tady bylo rozhodujici za koho, nejen po-
kud se tyce socidlniho postaveni a hmotného
zabezpecenti, ale i povahy muZe. V 19. stoleti
byli muZi noblesni, ktef{ se k manzelce cho-
vali sluSné a ohleduplné, i muZi charakteru
drsnéjstho. Mlaceni manzelky, a také déti, ne-
bylo vyjimkou.

Samoziejmé se od takové mladé manZzelky
ocekavalo, Ze co nejrychleji otéhotni. Dva ro-
ky manzelstvi bez déti uz byly divodem
k obavam. Dalsi téhotenstvi zpravidla nésle-
dovala po dvou letech. A pak znovu...

V kolika letech lidé obvykle uzavirali
manZelstvi?

V pribéhu 19. stoleti siiate¢ni veék stoupal,
a to nejen u muzi, ale i u Zen. Nejpozdéji se

zpravidla Zenili muZi patfici do kategorie za-
méstnancll: Ufednici statni i vrchnostenské
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Hlavné se dobre vdat, pak mohl byt zivot v 19. stoleti idylicky — jako na obrazu Rodina
\Y parku od Ferdinanda Georga Waldmuillera.  Foto Obrazova encyklopedie mddy, Ludmila Kybalova a kol., Artia 1973

spravy, pravnici, ucitelé na kterémkoli stupni
Skol. Dlivod byl prosty — museli mit takovy
plat, aby z né&j byli schopni uZivit rodinu, ten
jim zaruCovalo az definitivni misto. Kvuali
t€émto okolnostem se v méstanském prostiedi
muZi jen ziidka Zenili pred tficitkou.

VEkovy rozdil mezi manzely — nebot bylo
spolecensky Zadouci, aby se divka vdévala,
pokud mozno, mladd — byval zpravidla vyssi,
nez je tomu dnes. S jistou ddvkou zjednodu-
Seni miZeme fict, Ze se v naSich zemich v té-
to dobé Zeny vdavaly asi ve véku 23 az 25 let,
jejich partnefi byli o Ctyfi az pét let starsi. Po-
kud se tedy jednalo o prvni siatek.

Na venkové byvali partnefi o néco mladsi.
Zaroven stoupal pocet osob, které zlstaly
trvale mimo manzelstvi. Ve druhé poloviné
19. stoleti to byl pripad zhruba desetiny Zen
a dvandctiny muZzi. Tyto skutecnosti se odra-
zily 1 v poklesu porodnosti.

Kolik déti za Zivot Zeny porodily?

Pro pocet déti v rodiné se jevi jako rozho-
dujici délka manZelstvi. Nezapomerime na
podstatné vyssi imrtnost ve srovnani s dnes-
kem — ne pokazdé bylo manZzeliim déno spo-
Iu zestarnout. A samoziejmé zalezelo na vé-
ku Zeny pfi uzavieni snatku. Kdyz se zhruba
v 70. letech 19. stoleti zacal zvySovat sia-
teCni veék, klesal pocet potomkidl v rodinég.
Rekn&me, Ze primérny pocet byl Ctyfi az
pét déti.

Rozdily vidime také mezi jednotlivymi
vrstvami obyvatel. Vzdélané vrstvy dokdzaly
pocet déti planovat. Pokud rodina dosdhla po-
Zadovaného poctu, piestala Zena zpravidla ro-
dit. Na konci 19. stoleti byla Ctyficetiletd ro-
dicka uz spiSe vyjimkou.

Muzi museli mit

takovy plat, aby uzivili
rodinu. Kvili tomu se
zridka Zenili pred ticitkou

Jak porody probihaly?

Porod byl zilezitosti predevS§im rodicky
a porodni bdby. Piitomnost otce nebyla zvy-
kem, neni ji ale mozné vyloucit. Nékteré po-
puldrné psané zdravotni piirucky ji dokonce
doporucovaly. Déti se naopak odvedly k pfi-
buznym, pokud to ov§em bylo moZné. V téch
nejbédnéjsich rodindch se nékdy kréily v kout-
ku a Cekaly, co jim ¢ap nebo vrana nadéli.

Co vime o porodnich babach?

To by byla celd predndska... Od vlady
Marie Terezie se pomalu prosazoval pozada-
vek na vzdélani porodni baby. Kurzy se ko-
naly predev§im v Praze, praktickd Cést
v Zemské porodnici, teoretickd v Karolinu.
Rozhodné neSlo o vzdélani kvalitni a roz-

sahlé. Zeny do kurzii hnala pivodn& ekono-
mickd nutnost.

Na zacétku této profesionalizace babické-
ho femesla to byly spiSe Zeny ve zralém vé-
ku, Casto vdovy. V pribéhu stoleti se vek, ve
kterém do kurzu prichdzely, sniZoval.

Dostavaly plat? Nebo Zily spis z odmén
od rodin, jimZ pomohly ke zdravému di-
téti?

Zaplaceno mély dostat v rodin€ rodicky,
dokonce bylo nafizeno, aby za insolventni ro-
diny platila oSetfeni obec. Ta se k tomu ale
zpravidla neméla. Babictvi bylo profesi s ne-
pravidelnym a ubohym piffjmem, ktery vétsi-
nou doplnoval piijem manzela ¢i maly vynos
z hospodafstvi.

V 19. stoleti mohly Zeny rodit i v porod-
nicich, které se ovSem netésily nejlepsi po-
vésti. Cim to bylo?

V porodnicich rodily vétSinou Zeny, které
se z jakychkoli ditvoda ocitly na okraji spo-
leCnosti, tedy predevSsim svobodné matky.
Ziskaly zde zdkladni zaopatfeni zdarma. Své
déti po porodu zpravidla odkladaly do nale-
zince. Musely souhlasit s tim, Ze porodiim bu-
dou ptihliZet Zacky porodnickych kurzil, bu-
douci baby, a také medici. Rodicka v porod-
nici, ze které se stalo klinické pracoviste, by-
la prosté u¢ebnim materidlem. Ale diky tomu
se mohlo porodnictv{ ustavit jako autonomni
Iékarsky obor.

Kdy se porody zacaly castéji presouvat
do nemocnic?
VySe popsany stav se ménil od prelomu

Milena Lenderova se ve svém vyzkumu zabyva pravy a povinnostmi zen.

19. a 20. stoleti, za prvni republiky uz byly
dstavni porody Castéjsi, v nékolika okres-
nich nemocnicich dokonce existovala gy-
nekologicko-porodnickd oddéleni. Ale te-
prve zdkon o ndrodnim pojisténi z roku
1948 vedl k dplnému prosazeni ustavnich
poroda.

Mnoho déti se nedozilo dospélosti. Dnes
je smrt ditéte nécim, co si vétSina lidi doka-
Ze jen stézi predstavit. Co vime o truchleni
nad ztratou potomku v minulosti?

Jisté to byla bolestnd zkusenost, podstatné
CastéjSi neZ dnes. DéEti umiraly v chudych
i bohatych rodindch. Samoziejmé i tehdy ro-
di¢e truchlili. Intenzitu jejich bolesti ale t&€z-
ko posoudit. Rekla bych, Ze dnes, pii politice
jednoho az dvou déti v rodiné, je trauma
z Gmrti potomka mnohem hlubsi.

Navic v 19. stoleti pomdhala ne$tastnym
rodi¢im vira: védomi, Ze dité, paklize bylo
pokiténé, md jistotu Zivota v&cného. Odtud
prameni dpornd snaha umirajici novorozené
pokitit. Tento takzvany nouzovy kfest mohly
provést baby — soucasti jejich takzvaného bo-
lestného kuffiku byvala nadobka se svécenou
vodou.

Kolik procent déti se rodilo mimo man-
Zelstvi?

V 19. stoleti, ale i v ¢4sti stoleti ndsleduji-
ciho bylo ot€¢hotnéni mimo manzelstvi ,,ma-
1ér — tak presné se to fikalo. Svobodné mat-
ky pochézely vétSinou z dolnich vrstev spo-
le¢nosti, z téch nejméné vzdélanych a nejmé-
né socidlné kontrolovanych. Byly to tedy
nddenice, sluzky a délnice. —
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Déti mimo manZzelstvi se rodilo hodné — ve
40. letech 19. stoleti jsem jich v jedné jiho-
Ceské vesnici napocitala primérné kolem
Ctyficeti procent.

Samoziejmé nebylo madlo snatkil, po
kterych se do ¢tyf mésicl narodilo dono-
Sené dité. Situace se komplikovala tim, Ze
urady vydavaly povoleni ke siiatku jen v pfi-
padé, Ze bylo ziejmé, Ze muZ rodinu uZivi.
Pokud pér toto povoleni nedostal, Zil zpra-
vidla na hromdadce a déti plodil vcelku usi-
lovné.

KdyZ na konci 60. let 19. stoleti prestal ten-
to stiatkovy konsenzus platit, je docela zabav-
né v matrikdch &ist, jak otcové své vlastni po-
tomky adoptovali.

Jaké bylo postaveni svobodnych matek
a jejich potomka?

Nevalné. I kdyZ manzelské a nemanzelské
déti patentem zrovnopravnil uz Josef II., mi-
nimdlné dal$ich sto let to byla jasnd socidlni
marginalizace, nejen pro matku, ale i pro di-
té. Byt panchartem ¢i ouhoncetem nebyl Zad-
ny med, ditéti to ddvala spole¢nost najevo
nejriznéjSimi zpisoby. Proto svobodné mat-
ky déti Casto odkladaly.

=

Svatba v roce 1855. Zenich musel
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byt zajistény, aby uzi

Zkusme najit v historii Zenského udélu
pozitivni stranky. Kolik Zen si mohlo dovo-
lit mit doma sluzZebnou ¢i chiivu?

Sluzebné v domdcnostech byly béZnym je-
vem, a to i v nezdmoznych rodinach. Bralo
se to pro mlad€ divky jako vycvik doméciho
managementu. Néco se od pani naucily, né-
jak se najedly, mély stfechu nad hlavou.
Z téch drobnych, co dostdvaly, si Setfily na
véno. Na konci sluzby dostaly zpravidla od
pani ,,néco do zacatku‘ — loZni ¢i stolni pra-
dlo, nadobi.

Déti mimo manzelstvi
se v 19. stoleti rodilo
hodné, nékde treba

i tyFicet procent

No a chiiva k rodiné patfila také. Nékdy to
byly divenky v utlém véku, i to byla jakasi —
Spatné placend — priprava na Zivot.

S jakou mzdou mohly sluzky ¢i chivy
pocitat?

|

vil rodinu, nevésta zase nejlépe mlada.

Mzda zaleZela na rozhodnuti zaméstnava-
telky. Na konci 19. stoleti se objevily snahy
stanovit mzdy dfedn€, dokonce se mluvilo
o vzdélavani sluzebnych, ale tyto tendence
nebyly piili§ uspésné. Sluzebnych se zastava-
lo i Zenské emancipacni hnuti.

Byly tu i dalsi, dnes uz nevyuZivané po-
mocnice, a to kojné. Které rodiny si je po-
Fizovaly a jak to prakticky fungovalo?

Kojné po celé 19. stoleti k rodindm patfily
z nejruznéjsich davodi. U Slechty to byly re-
prezentacni povinnosti matky, u dolnich vrs-
tev potfeba vydélku. U stfednich to spiS pat-
filo k dobrému ténu.

Masivnim jevem bylo ndjemné kojeni hlav-
né ve Francii, ale i u nas bylo vcelku bézné.
Leékaiské kapacity pfed nim varovaly nebo se
aspon snaZzily o jeho kontrolu. Najmut{ kojné
pak do rodiny zprostiedkovavaly porodnice,
které mohly zajistit, aby byla kojnd zdrava.
Nefungovalo to ale stoprocentné. Humorné je,
Ze néktefi lékafi prisuzovali tento ,neSvar‘
Zenské emancipaci... Protestovali marné.

Co tedy najimani kojnych ukoncilo?
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PfitrZ ndjemnému kojeni ucinila prvni své-
tovd vélka. Nebylo co do ust a Zivit dalsi krk
se nikomu nechtélo. A najednou se ukazalo,
Ze drtiva vétSina matek je schopna kojit své
dité. KdyZ se po vzniku republiky tendence
pofizovat si kojné opét objevily, byl pfijat
v roce 1924 zdkon, ktery predlozila socidlné-
demokratickd poslankyné Anna Sychravova.
Podle n¢j matka Zijiciho ditéte mladSiho Ses-
ti mésich nesméla byt pfijata za kojnou a ne-
sméla pfijmout misto kojné, pokud ji nebyla
ddna moZnost soucasné kojit i vlastni dité.

Porod byl zalezZitosti
prredevsim rodicky a porodni
baby. PFitomnost otce
nebyla zvykem

Zminila jste Zenské emancipacni hnuti.
Kam sahaji jeho pocatky?

Probouzejici se ¢eska spolecnost ptiznala
Zendm jistou duleZitost uz v dobé predbrez-
nové, tedy pred rokem 1848. Mély rodit Ces-
ké vlastence a vychovavat je k ¢esstvi —k to-
mu musely mit jakési know-how. TakZe mély
byt vzd€lané. Pfiméfen¢, samoziejmé, hlavné
mély umét porddné cesky.

Kolem poloviny 19. stoleti se objevilo né-
kolik pokust zaloZit kvalitni div¢i skoly, ale
vétsinou nebyly dspésné. Kvalitnéjsi vzdéla-
ni poskytovaly takzvané vyssi divcéi skoly,
které vznikaly od zacétku 60. let.

Voléni po Zenském vzdélani sililo po pro-
hrané prusko-rakouské vélce v roce 1866. Pfi-
bylo vdov a neprovdanych Zen, zesilily tva-
hy o nezbytnosti jejich uplatnéni na trhu pra-
ce, a to v kvalifikovanych povolanich. Proje-
vilo se to v zakldddni vzdélavacich instituci
a kurzi, vznikl Zensky vyrobni spolek, ktery
sehrdl v této oblasti vyznamnou roli.

A od této velmi pozvolné ekonomické
emancipace byl jen kricek k pozadavku poli-
tickych prav. To je spis zéleZitost az zacinajici-
ho 20. stoleti. Ale tak silné emancipacni hnuti,
jako bylo tieba v Britdnii, tady nikdy nebylo.

Jak se emancipace projevovala v béz-
ném dennim Zivoté? Mohly Zeny napriklad
sportovat, jit do restaurace bez doprovodu
muze, samostatné cestovat?

V 19. stoleti t&zko. Zeny sportovaly aZ
od jeho konce, a to jen ty, které na to mély.
Veénovaly se pak tenisu, plavéni, turistice,
dokonce i lyZovéani. Restaurace jako misto
setkavani neziskaly v ¢eském prostfedi dlou-
ho oblibu. Do hospod Zeny nechodily, ani
do kavaren. Pfistupné jim byly postupné
vznikajici cukrdrny, tam se chodilo zpravidla
s hlouckem pritelkyn ¢i s vlastnimi détmi.
Vdand Zena cestovala zpravidla s manZelem,
svobodnd s pritelkynémi.
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Novopecena matka odpociva po porodu, ten stal zeny Casto zZivot.

Kdybyste si mohla vybrat... Ve které do-
bé byste chtéla vy osobné zit?

Ja jsem celkem spokojend se soucasnosti.
Tedy ne tiplné se v§im, samozfejmé, ale my-
slim, Ze v 19. stoleti bych reptala mnohem
vic. A spolec¢nost by mi to dala znat.

Na druhou stranu Zeny v 19. stoleti (asponi
po jeho vétsi Cast) zpravidla neiritovala
politickd situace. O t€ jim premyslet ne-
prisluselo a toto pravidlo porusovaly skutec-
né pomérné vzacné.
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